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2. Charakteristika skoly

2.1. Uplnost a velikost 3koly

1. zakladni Skola v Rakovniku je méstska Skola umisténa v centru mésta a vyuka zde probiha od jejiho otevieni v roce 1895. Je plné organizovanou skolou zfizenou Méstem
Rakovnik. Od 1. 9. 1993 je $kolou s pravni subjektivitou, s formou hospodareni prispévkové organizace. Skola poskytuje zakladni vzdélani détem mistnim i dojizd&jicim z
blizkého okoli v 1. az 9. ro¢niku. Vyuka probiha vétsinou ve dvou paralelnich tfidach v ro¢niku.

2.2. Charakteristika pedagogického sboru a zaku

V soucasné dobé je na skole stabilni pedagogicky sbor véetné vychovatelek, vétsina pedagogl pracuje na plny pracovni Gvazek. V pedagogickém sboru jsou mladi i zkuseni
pedagogové. Vsichni ucitelé se v pribéhu roku zucastnuji dalSich vzdélavacich akci.

Ve %kole pracuje metodik prevence socidlné patologickych jev(i, specialistka pro ekologickou vychovu, vychovny poradce, specialni pedagog, asistent pedagoga. Rada
vyucujicich 1.stupné vede ve Skole kurzy naprav specifickych poruch uceni, pfi nichZ se individualné vénuji kazdému zakovi se specifickymi poruchami uceni.

Pfevaina vétsina déti je mistnich, ostatni déti dojizdi do skoly z blizkého okoli. V poslednich letech vzdélavame i déti cizich statnich pfislusnikd. Ve Skole mame dobré
zkuSenosti s integraci Zakud se specialnimi vzdélavacimi potfebami ale i mimoradné nadanych Zaki

2.3. Dlouhodobé projekty

Pedagogové vzajemné spolupracuji na $kolnich projektech. Skola je zapojena do vyzvy EU penize $kolam.
3. Charakteristika sSkolniho vzdélavaciho programu
3.1. Zaméreni Skoly

Skolni vzdélavaci program vychazi z obecnych vzdélavacich cild a analyzy vlastnich moZnosti $koly, schopnosti pedagogického sboru a pozadavk( rodi¢tl. Svym vzdéldvacim
obsahem a respektovanim individuality Zaka je Skola oteviena vSem détem. Zplsob vychovy a vzdélavani zakd by mél vést k tomu, aby Zakaim poskytl kvalitni zaklady
vSeobecného vzdélani a vytvotil podminky pro dalsi vzdélavani, komunikaci mezi lidmi a uplatnéni v Zivoté. Rozvijet osobnost kazdého Zaka, aby byl schopen samostatné
myslet, svobodné se rozhodovat a projevovat se jako demokraticky obéan, to vSe v souladu s obecné uzndvanymi Zivotnimi a mravnimi hodnotami.

Po provedené analyze podminek Skoly, mozZnosti a potieb zakl se 1. zakladni Skola Rakovnik ve svém skolnim vzdélavacim programu zaméruje na sportovni vychovu a
jazykovou komunikaci, které rozsifuje ve volitelnych nebo nepovinnych pfedmétech a zajmovych utvarech.

Vzdélavaci priority pro Skolni vzdélavaci program:
1. Poskytovat kvalitni zakladni vzdélavani vsem zakim
2. Rozvijet komunikaéni dovednosti Zdki  — v materském jazyce
- v cizich jazycich
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- vinformacni a komunikacni technologii
3. Rozvijet pohybové dovednosti zakll ve sportovnich aktivitach
4. Vyuku spojovat s praxi
5. Pecovat o volny ¢as Zakl

3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENi | - Vedeme 7aky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a pripravujeme je na celozivotni uéeni.

- Na praktickych pfikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil ueni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.
- Podporujeme samostatnost a tvorivost.

- Ucime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

- Ve vyuce se zamérujeme na aktivni dovednosti.

- Ucime zaky vyhleddvat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literature a na internetu.

- Podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

- Umoziujeme zakovi pozorovat a experimentovat, realizovat vlastni ndpady, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
- Uplatiujeme individualni pFistup k Zakovi a tim maximalizujeme jejich Sanci prozit uspéch.

- Ucime se vytvaret takové situace, v nichz ma Zak radost z uceni.

- Vedeme Zdka k sebehodnoceni.

- Ucime praci s chybou.

- Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

KOMPETENCE K RESENi | - Ugime 78ky nebdt se problémd.

PROBLEMU - Vedeme vyuku tak, aby Zaci hledali rlizna reseni problému, svoje reseni si dokazali obhajit.

- Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy resit.

- Podporujeme netradi¢ni zplsoby reSeni problém.

- Podporujeme samostatnost, tvorivost, logické mysleni a tymovou spolupraci pfi feseni problém.

- Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problémf.

- Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradicni Glohy.

- Podle svych schopnosti a dovednosti se Zaci zapojuji do soutézi.

- Vradmci svych predmét( uc¢ime, jak nékterym problémim predchazet.

- Vedeme Zaky k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, pripraveé, realizaci i hodnoceni.

- Ve Skole i pfi mimoskolnich akcich prlibézné monitorujeme, jak Zaci feSeni problém{ prakticky zvladaji.
KOMPETENCE - Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo Skolu.
KOMUNIKATIVNI - Zamérfujeme se na rozvijeni komunikacnich dovednosti Zak v materském jazyce, v cizim jazyce,

v informacnich a komunikacnich technologiiich a v socialnich vztazich.

- Klademe dUraz na kulturni drover komunikace.

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zZakd, zaméstnanct skoly i rodicd.
- Podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.
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- Vedeme Z4ky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svij ndzor podporeny logickymi argumenty a obhajovali ho.

- Podporujeme kritiku a sebekritiku.

- Ucime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (mistni tisk, web, prezentace apod.).

- Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z rliznych tfid, ro¢nikd, vékovych kategorii.

- Vedeme Zaky k pozitivnimu vnimani své skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

- Vedeme Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na verejnosti.

- Pripravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohroZujicich situacich.

- Dusledné vyzadujeme dodrZovani pravidel stanovenych ve skolnim fadu, v fadech odbornych pracoven, fadu akci mimo skolu apod..
- Ucime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek u¢inné mezilidské komunikace.

- Ucime zaky asertivnimu chovani.

KOMPETENCE SOCIALNi | - Podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.

A PERSONALNi - Ucime zaky pracovat v tymech, ucime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.

- Rozvijime schopnost Zakd zastavat v tymu rGizné role.

- Ucime Z4aky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu i praci ostatnich clenl tymu.

- Podporujeme vzajemnou pomoc zak(, vytvarime situace, kdy se Zaci vzdjemné potrebuiji.

- Upevinujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize Iépe naplfiovat osobni i spolecné cile.

- Podporujeme integraci Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiv(.

- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- PrUbéiné monitorujeme socidlni vztahy ve tfidé, skupiné.

- Ucime Zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi Zzaky.

- DUsledné vyzadujeme dodrzovéni spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ formulaci se Zaci sami podileji.
KOMPETENCE - Netolerujeme socidlné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze), projevy rasismu, xenofobie, nacionalismu,
OBCANSKE agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani 74k, zaméstnanci $koly i rodi¢a.

- DUsledné dbdme na dodrzovani pravidel chovdni ve Skole, stanovenych ve vnitfnich normach skoly.

- Vedeme Zaky k sebedlcté a k ucté k druhym lidem.

- Na konkrétnich modelovych prikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

- Podporujeme riizné formalni i neformalni zplisoby spolupréce s obci, policii, slozkami 1ZS apod.

- Vradmci svych predmétq, v tfidnickych hodinach i na mimoskolnich akcich upevriujeme Zadouci pozitivni formy chovani zaka.
- VyuZivdame pomoci a zkusenosti odbornikd - vychovnych poradc(, PPP, policie.

- Rozumné a zodpovédné vyuZivame dostupnych prostfedk( vychovnych opatfeni — s ohledem na jejich ucinnost.

- Kazenské prestupky feSime individualné, vécné, rozumné, spravedlivé, vidy bez emoci a osobni zasti.

- Prikazenskych problémech zak(l se vidy snazime zjistit jejich motiv (pficinu).

-V ramci svych predmétd a své plisobnosti seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami.

- Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostredi.

- Nabizime Zzaklm vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreaéni apod.) jako protipdl nezadoucim socidlné patologickym jeviim.
- Jsme vidy ptipraveni komukoliv z Zak(i podat pomocnou ruku.

KOMPETENCE - Vedeme 7aky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame. Kvalitné odvedenou praci vidy pochvalime.
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PRACOVNI - Privyuce vytvafime podnétné a tvorivé pracovni prostredi, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

- Dusledné zaky vedeme k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zdvazkd.

- Vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni.

- RGznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rGznymi profesemi — cilené ujasriujeme predstavu zak( o redlné
podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.

- Cilené motivujeme Zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia (budouciho povolani).

3.3. Vyuka zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani Zaci, ktefi k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném
zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podpulrnych opatfeni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpurnych opatfeni z vy¢tu uvedeného v § 16 skolského
zakona.

Podplrna opatieni se podle organizacni, pedagogické a finanéni narocnosti ¢leni do péti stupnll. Podplrna opatfeni prvniho stupné uplatriuje Skola i bez doporuceni
Skolského poradenského zafizeni na zakladé planu pedagogické podpory. Podplrna opatfeni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim Skolského
poradenského zafizeni.

s v

Zabezpeceni vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Plan pedagogické podpory (dale jen PLPP) sestavuje $kolni specidlni pedagog ve spolupraci s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem, ptip. dalSimi pedagogy. PLPP ma
pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim probihaji mezi jednotlivymi aktéry rozhovory s cilem stanovit napf. metody prace s Zakem, zpUsoby kontroly osvojeni znalosti a
dovednosti apod. PLPP je projednan se zakonnymi zdstupci a samotnym Zakem.

Termin pripravy PLPP stanovi specialni pedagog, ktery organizuje spole¢né schiizky s rodic¢i, pedagogy, vedenim sSkoly a Zakem. Po uplynuti tfi mésict od zacatku realizace PLPP
zorganizuje specialni pedagog schlizku, které se Ucastni vyse zminéné osoby a v jejimZ ramci probéhne vyhodnoceni PLPP a stanoveni dalSiho postupu.

V pfipadé podplrného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystupl) pro zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivdna minimalni
doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupl. Minimalni doporucena droven, kterd je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na zdkladé Doporuceni
Skolského poradenského zafizeni rozpracovana pro konkrétni rocnik v IVP zéka s pfiznanym podplrnym opatfenim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny
jako v pripadé IVP ostatnich Zakd. IVP mlzZe byt béhem roku upravovan podle potreb Zaka. Pfi tvorbé IVP bude vyuZivano metodické podpory skolniho poradenského
pracovisté a metodicka podpora na Metodickém portale RVP.CZ, pfipadné metodické podpory dalSich subjektd.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Skolni poradenské pracovisté je v pripadé na$i koly tvofeno vychovnym poradcem, $kolnim specidlnim pedagogem, ktery zaroveri koordinuje jeho ¢innost a dale
metodikem prevence. Skolni specialni pedagog je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéFen spolupraci se $kolskym poradenskym zafizenim.

Specifikace provadéni podpulrnych opatfeni a Gprav vzdélavaciho procesu Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami
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Jako podplrnd opatteni pro zZaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné
podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych stylG uceni jednotlivych zaka;

- metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi;
- ddraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu;

- respektovani pracovniho tempa Zakl a poskytovani dostatecného casu k zvladnuti dkol(;

b) v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky;

- umladsich Zaka vyuZivani skupinové vyuky;

- postupny prechod k systému kooperativni vyuky;

- v pfipadé doporuceni mliZe byt pro zaka vloZena do vyucovaci hodiny kratkd prestavka.

c) zarazeni pfedmétl specialné pedagogické péce
Prehled pfedmétt specialné pedagogické péce

Jako podpurna opatreni pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole zatazeny podle doporuceni skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné
podpory tyto predméty specidlné pedagogické péce: reCova vychova, rozvoj grafomotorickych dovednosti, rozvoj vizudlné percepcnich dovednosti, nacvik socidlni
komunikace, logopedicka péce a prostorova orientace.

3.4. Vyuka Zakd mimoradné nadanych

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného Zdka se v souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sh. povazZuje Z4k, jeho?Z rozloZeni schopnosti dosahuje mimoradné Urovné pfi vysoké tvorivosti v celém
okruhu cinnosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Zarazeni problematiky vychovy a vzdélavani mimoradné nadanych zaka do zakladniho vzdélavani je vyznamné, protoZe tito Zaci maji své specifické vzdélavaci potfeby na
které je nutno reagovat. Od ucitelll to vyZaduje informovanost o problematice, odpovidajici postoje a pfistupy k nadanym zZakdm, naro¢néjsi ptipravu na vyucovani v
jednotlivych predmeétech, tvorivost, reseni problém( a predevsim velkou toleranci.

Cilem vzdélavani je prizplsobit obsah a metody vzdélavani tak, aby odpovidaly schopnostem Zaka, jejich potfebam, rozvijely jejich tvofivost a mysleni, aby sniZily nudu ve
tridé a zabranily rozvoji syndromu underachievementu (podvykon).
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Individudlni vzdélavaci plan mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich pfedmétd, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka,
s vychovnym poradcem, Skolnim specidlnim pedagogem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimoradné nadaného Zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani
spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného Zaka. Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP
jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a mUZe téZ obsahovat i termin prlibéiného hodnoceni IVP, je-li to Gcelné. IVP muZe byt
zpracovan i pro kratsi obdobfi neZ je skolni rok. IVP mUiZe byt doplfiovan a upravovan v pribéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zdastupce Zaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym
zastupcem Zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka preda informace o zahajeni poskytovani podpulrnych opatfeni podle IVP zastupci
reditele skoly, ktery je zaznamena do skolni matriky.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Skolni poradenské pracoviité je v pfipadé na$i koly tvofeno vychovnym poradcem, kolnim specidlnim pedagogem, ktery zaroveri koordinuje jeho &innost a dale
metodikem prevence. PécCe o nadané zaky je koordinovana skolnim specidlnim pedagogem.

Specifikace provadéni podpirnych opatfeni a tprav vzdélavaciho procesu nadanych a mimofadné nadanych Zaka
Jako podplirna opatfeni pro Zzaky nadané a mimoradné nadané jsou v nasi skole vyuZivana zejména:

- predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce;

- vzdélavani skupiny mimoradné nadanych zak( v jednom ¢i vice vyucovacich predmétech;

- specializované tfidy pro vzdélavani mimoradné nadanych Zaku;

- Ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétl ve vyssich rocnicich skoly nebo v jiné skole;
- obcasné (doCasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby na strané Zaka;

- obohacovani vzdélavaciho obsahu;

- zadavani specifickych ukol(, projekt(;

- priprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol;

- nabidka volitelnych vyucovacich predmétl, nepovinnych predmétl a zajmovych aktivit.

3.5. Zaclenéni prufezovych témat

Prifezova témata prostupuji celym vzdélavanim a jsou integrovana do jednotlivych predmétd. Metody vyuky prirezovych témat jsou v kompetenci vyucujicich danych
predmétl. Zaclenéni prirezovych témat je podrobné uvedeno v nasledujicich tabulkach.

PT 1 - OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA

Tematicky okruh 1. tf. 2.tF. 3. tf. 4. ti. 5.tF 6. ti. 7.1F. 8. t¥ 9.tf.
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TO 1.1 - Osobnostni | 1.1.1 Rozvoj schopnosti a Cj,Prv Cj,Prv Cj,Prv Cj i Orv Vv
rozvoj poznavani
1.1.2 Sebepoznani a Cj,Prv ¢j,Prv Cj,Prv Cj Cj,pr Orv,Wv Vv
sebepojeti
1.1.3 Seberegulace a Cj,Prv Cj,Prv Prv Cj Cj Orv
sebeorganizace
1.1.4 Psychohygiena Cj,Prv Cj,Prv Cj,Prv Cj Gj Orv
1.1.5 Kreativita Hv,Vv Vv Vv Vv
TO 1.2 - Socialni 1.2.1 Poznavani lidi Cj,Prv Cj,Prv Gj,vi VI Tv Gj Vv
rozvoj 1.2.2 Mezilidské vztahy Cj,Prv Cj,Prv Cj,Prv VI Gj Gj Orv
1.2.3 Komunikace Cj,Prv, Aj Cj,Prv Cj,Prv Cj Cj Orv
1.2.4 Kooperace a Cj,Prv Cj,Prv Cj Tv
kompetice
TO 1.3 - Moralni 1.3.1 Re$eni problémd a Cj,Prv Cj,Prv Cj Tv
rozvoj rozhodovaci dovednosti
1.3.2 Hodnoty, postoje, Cj,Prv ¢j,Prv Cj,Prv Cj Cj ¢
prakticka etika
PT 2 - VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Tematicky okruh 1. tF. 2. tf. 3. tf. 4. tf. 5. tf. 6. tf. 7. tf. 8. tf. 9. tf.
TO 2.1 - Obcanska spolecnost a skola Vi Vi Orv
TO 2.2 - Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat Prv Prv Vi Vi Orv
TO 2.3 - Formy participace ob¢an( v politickém Zivoté Vi Orv,D
TO 2.4 - Principy demokracie jako formy vlady a Vi Vi D Orv
zpUsobu rozhodovani
PT 2 - VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Tematicky okruh 1. tF. 2.t 3.t 4. tf. 5. tf. 6. tf. 7. tf. 8. ti. 9. ti.
TO 2.1 - Obcanska spolecnost a Skola Vi Vi Orv
TO 2.2 - Obcan, obcanska spolecnost a stat Prv Prv VI Vi Orv
TO 2.3 - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté Vi Orv,D
TO 2.4 - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani Vi Vi D Orv

PT 3 - VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNiCH SOUVISLOSTECH
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Tematicky okruh 1. tF. 2. t. 3.t 4. tf. 5. tF 6. ti. 7.t 8. t. 9. ti.
TO 3.1 - Evropa a svét nas zajima Aj Gj, Vi V4

TO 3.2 - Objevujeme Evropu a svét Vi Z, Hv

TO 3.3 - Jsme Evropané Vi Orv

PT 4 - MULTIKULTURNi VYCHOVA

Tematicky okruh 1. tf. 2. t. 3.t 4. tf. 5. tf. 6. tf. 7. t. 8. ti. 9. t.
TO 4.1 - Kulturni diference Cj,Prv,Hv Cj,Prv,Hv Cj,Hv VI,Hv D Aj,N;j,D

TO 4.2 - Lidské vztahy Prv,Tv,Aj Prv,Tv Prv,Tv Tv VI Orv,Vv Z\v

TO 4.3 - Etnicky ptivod Prv Prv Cj,Prv Cj Cj PY,Z D

TO 4.4 - Multikulturalita Gj Hv
TO 4.5 - Princip socialniho smiru a solidarity D,Orv

PT 5 - ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Tematicky okruh 1. tF. 2.t 3. t. 4. tf. 5. tf. 6. ti. 7.t 8. t. 9. t.
TO 5.1 - Ekosystémy Prv Prv Pfv Piv P¥ P¥
TO 5.2 - Zakladni podminky Zivota Prv Prv Prv Pfv P¥ Ch Ch,Pf¥
TO 5.3 - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi Prv Prv Pfv F Z Aj,Nj,F, Z
TO 5.4 - Vztah ¢lovéka k ptrirodé Prv Prv Prv \ Piv Hv Z,Pr,Z
PT 6 — MEDIALNI VYCHOVA
Tematicky okruh 1. tF. 2. tf. 3. tf. 4. tr. 5. tf. 6. tf. 7.t 8. tr. 9. ti.
TO 6.1 - Kritické cteni a vnimani medialnich sdéleni A% Vv Cj
TO 6.2 - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality Gj
TO 6.3 - Stavba medialnich sdéleni Cj
T0 6.4 - Vnimani autora medilnich sdéleni 9]
TO 6.5 - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti Inf Inf Cj,Hv
TO 6.6 - Tvorba medialnich sdéleni Inf
TO 6.7 - Prace v realizacnim tymu Inf
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3.6. Funk¢ni gramotnosti

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Funkéni gramotnosti 1. tf. 2. tf. 3. tf. 4. tf. 5. tf. 6. tf. 7. tf. 8. tf. 9. tF.
Finan¢ni gramotnost PFv M,Pv,Orv M, Orv
Ochrana clovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti Prv Prv Prv VI 1Y Oorv,Z F Ch,z F,Ch,P¥,Orv,Z
Dopravni vychova Prv 1Y Orv Orv
Zdravi (sexualni vychova, rodina, ochrana pfed nemocemi aj.) Prv Prv 1Y Pfv F,Orv Orv Pf,0rv | F,Orv
Korupce Vi Orv Orv
Obrana vlasti VI Orv
4. Ucebni plan
1. stupen
Vzdélavaci oblasti Vyucovaci predméty Roc¢nik
1. 2. 3. 4. 5. 1. stupen
Cesky jazyk 7+1 7+1 7+2 6+2 6+2 33+8
Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk +2 +2 3 3 3 9+4
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+ 4
Informacni a komunikaéni technologie Informatika 1 1
Prvouka 2 2 2
Clovék a jeho svét Vlastivéda 1 2 3
Pfirodovéda 2 1 3
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Uméni a kultura
Vytvarnd vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni vychova 1 1 1 1 1 5
Tydenni hodinova dotace a disponibilni hodiny 18+3 18+4 21+3 22+3 23+3 102 + 16
Celkova ¢asova dotace v rocniku 21 22 24 25 26 118

15



http://www.1zsrako.cz/
mailto:reditel@1zsrako.cz
http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=6331
http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=6469

www.1zsrako.cz, email: reditel@1zsrako.cz, tel. +420 313 512 397

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Celkova povinna ¢asova dotace 118
2. stupen
e . . . . . Ro¢nik
Vzdélavaci oblasti Vyucovaci predméty 2.
6. 7. 8. 9. stupef
Cesky jazyk 4 4 4 3+1 15+1
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk* 2 2 2 6
Matematika a jeji aplikace Matematika 3+1 4 4 4 15+1
Informacni a komunikacéni technologie Informatika 1 +1 1+1
L . Déjepis 2 2 2 2 8
Clovék a spole¢nost " p T
Obcanska a rodinna vychova 1+1 1+1 1+1 2 5+3
Fyzika 1+1 2 1+1 2 6+2
L 5 Chemie 1+1 2 3+1
Clovék a priroda — -
Ptirodopis 2 1+1 2 1+1 6+2
Zemeépis 2 1+1 2 1+1 6+2
., Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Uméni a kultura - —
Vytvarna vychova ** 2 2 1 1 6
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 8
Clovék a svét prace Pracovni vychova ** +1 1 1 1 3+1
Disponibilni ¢asova dotace Volitelny predmét *** +2 +1 +1 +4
Tydenni hodinova dotace a disponibilni hodiny 24+6 | 26+4 27+4 | 27+4 | 104+18
Celkova ¢asova dotace v rocniku 30 30 31 31 122
Celkova povinna ¢asova dotace 122

* Némecky jazyk/Rusky jazyk

** Jednohodinové tydenni dotace napr. Vv a Pv Ize ve vhodnych pripadech organizovat stridavé jako dvouhodinovky jedenkradt za 14 dnd
*** Volitelny predmét — Zdci vybiraji z nabidky na dany skolni rok dle moZnosti Skoly

4.1. Vyuziti disponibilni casové dotace — 1. stupen
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Osm disponibilnich hodin je zafazeno povinné pro vSechny zaky do vyuc€ovaciho pfedmétu cesky jazyk.
Ctyfi disponibilni hodiny jsou zafazeny povinné pro véechny Zaky do vyucovaciho predmétu anglicky jazyk.
Ctyfi disponibilni hodiny jsou zafazeny povinné pro véechny Zaky do vyucovaciho predmétu matematika.

Celkem disponibilnich hodin

Vyucovaci predmét | Minimalni ¢asova dotace | Disponibilni casova dotace
Cesky jazyk 33 8
Anglicky jazyk 9 4
Matematika 20 4

16

Predmét specialni pedagogické péce je zatazen v piipadé potieby pro zaky s IVP. K vyuce tohoto pfedmétu v 1. az 5. roéniku bude vyuzita vzdy 1 disponibilni hodina

z ¢eského jazyka.

4.2. Vyuziti disponibilni casové dotace - 2. stupen

Vyuziti disponibilni ¢asové dotace na 2. stupni je podrobné popsano v nasledujici tabulce.

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Celkem disponibilnich hodin

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Minimalni casova dotace Disponibilni ¢asova dotace
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 15 1
komunikace
Matematika a jeji Matematika 15 1
aplikace
Informacni a Informatika 1 1
komunikacni technologie
Clovék a spole¢nost Obcanska a rodinna 3 3
Vychova ke zdravi vychova 2
Clovék a ptiroda Fyzika 21 7
Chemie
Pfirodopis
Zemépis
Clovék a svét prace Pracovni vychova 3 1
Disponibilni ¢asova Volitelny predmét 4
dotace

18

Predmét specialni pedagogické péce je zafazen v piipade potieby pro zaky s IVP. K vyuce tohoto piedmétu v 6. az 8. ro¢niku bude vyuzita vzdy 1 disponibilni hodina

z Obcanské a rodinné vychovy a v 9. ro¢niku bude vyuzita 1 disponibilni hodina z Ceského jazyka.
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4.3. Prehled vyucovacich predméti — 1. stupen

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Nazev Vzdélavaci oblast
vyucovaciho Zkratka | Poznamky k vyucovacimu predmétu s .
" « Vzdélavaci obor
predmétu
ST x. Povinny pfedmét v 1. — 5. rocniku, jeho hodinova dotace byla navysena pro viechny Zaky o 8 hodin Jazyk a-Jazykova
Cesky jazyk Cj Ly . komunikace
tydné (celkem 41 hodin). <, .
Cesky jazyk a literatura
Povinny cizi jazyk v 1. - 5. ro¢niku, jeho hodinova dotace byla navySena pro vSechny zaky o 4 hodiny . .
B , . «1x - . o . . . Jazyk a jazykova
s . tydné. Jeho vyuku absolvuje v kazdém rocniku az do 9. tfidy (1. stuper celkem 13 hodin). Vyuka podle .
Anglicky jazyk Aj . , "os a . o 4z N . . ‘ komunikace
moznosti probiha ,v blocich” = skupiny z rlznych tfid v kazdém vyucovaném ro¢niku. MoZnost L
N i : L , Cizi jazyk
zarazovat zaky do skupin podle jejich schopnosti.
Ly \ v . . . Ly v v . Mat tika a jeji
. Povinny pfedmét v 1. — 5. ro¢niku, jeho hodinova dotace byla navysena pro viechny zaky o 4 hodiny a. ematika aJel
Matematika M tydné (celkem 24 hodin) aplikace
Y ) Matematika a jeji aplikace
Povinny pfedmét v 5. ro¢niku s hodinovou dotaci 1 hodina tydné. Jeho cilem je naplnit vzdélavaci Informacr.n 3 komunikacni
. , , e . S L . technologie
Informatika Inf obsah stanoveny ve vystupech vzdélavaciho oboru Informaéni a komunikaéni technologie. Pripravuje ., Sy
vs wroo . . y Py . . ey Informacni a komunikaéni
zaky na vyuzivani ICT v jinych vyu€ovacich pfedmétech i v praktickém Zivoté. .
technologie
L y Y . Ceo . Clovék a jeho svét
Prvouka Prv Povinny pfedmét v 1. — 3. rocniku s 2 hodinovou dotaci tydné (celkem 6 hodin). x ov? @ J.e © Sv?
Clovék a jeho svét
-~ Povinny predmét. Ve 4. roéniku s 1 hodinovou tydenni dotaci a v 5. roéniku s 2 hodiny tydné (celkem 3 | Clovék a jeho svét
Vlastivéda Vi . OV N
hodiny). Clovék a jeho svét
Povinny pfedmét. Ve 4. ro¢niku s 2 hodinovou tydenni dotaci, v 5 ro¢niku 1 hodina tydné (celkem 3 Clovék a jeho svét
Pfirodovéda Pfv hodiny). Clovék a jeho svét
- I
Hudebni vychova | Hv Povinny pfedmét v 1. — 5. rocniku s 1 hodinovou tydenni dotaci (celkem 5 hodin). umeni a, klf tura
Hudebni vychova
Povinny pfedmét v 1. — 5. ro¢niku s jednohodinovou tydenni dotaci v 1. — 3. ro¢niku a dvouhodinovou -
, - , - . . o , Y Uméni a kultura
Vytvarna vychova | Vv dotaci ve 4. a 5. rocniku (celkem 7 hodin). Jednohodinové tydenni dotace Vv a napf. Pv Ize ve Witvarna wchova
vhodnych ptipadech organizovat ,stfidavé” jako ,dvouhodinovky” 1/14 dnd. ¥ ¥
. .. Povinny pfedmét v 1. — 5. ro¢niku se zakladni 2 hodinovou dotaci tydné pro vSechny zaky (celkem 10 Clovék a zdravi
Télesna vychova Tv . Y L
hodin). Télesna vychova
Povinny pfedmét v 1. — 5. ro¢niku s 1 hodinovou tydenni dotaci (celkem 5 hodin). Jednohodinové Clovek a svét price
Pracovni vychova | Pv tydenni dotace Pv a napf. Vv Ize ve vhodnych pfipadech organizovat ,stfidavé” jako ,, dvouhodinovky* P

1/14 dnd.

Clovék a svét prace
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4.4. Prehled vyucovacich predméti — 2. stupen

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Nazev Vzdélavaci oblast
vyucovaciho Zkratka | Poznamky k vyucovacimu predmétu el .
- - Vzdélavaci obor
predmétu
Jazyk a jazykova
Cesky jazyk Gj Povinny predmét pro vSechny Zaky ve vsech rocnicich, s 4 hodinovou tydenni dotaci (celkem 16 hodin). | komunikace
Cesky jazyk a literatura
Povinny cizi jazyk ve vSech rocnicich. s hodinovou dotaci 3 hodiny tydné (2. stupen celkem 12 hodin). Jazyk a jazykova
Anglicky jazyk Aj Vyuka podle mozZnosti probihd ,,v blocich” = skupiny z rdznych t¥id v kazdém vyucovaném rocniku. komunikace
MoZnost zatazovat zaky do skupin podle jejich schopnosti. Cizi jazyk
Dalsi cizi jazyk v 7. = 9. ro¢niku. Zak si jej zvoli v 7. ro¢niku z nabidky $koly (Nj/ Rj) v 2 hodinové dotaci Jazyk a jazykova
Némecky jazyk Nj tydné. Vyuka podle moZnosti probiha ,v blocich” = skupiny z rdznych t¥id v kazdém vyucovaném komunikace
ro¢niku. MoZnost zafazovat zaky do skupin podle jejich schopnosti. Dalsi cizi jazyk
Dalsi cizi jazyk v 7. = 9. ro¢niku. Zak si jej zvoli v 7. ro¢niku z nabidky $koly (Nj/ Rj) v 2 hodinové dotaci Jazyk a jazykova
Rusky jazyk Rj tydné. Vyuka podle moZnosti probiha ,,v blocich” = skupiny z rdznych t¥id v kazdém vyucovaném komunikace
ro¢niku. MoZnost zatazovat Zaky do skupin podle jejich schopnosti. Dalsi cizi jazyk
Mat tik jeji
. Povinny pfedmét pro vSechny Zaky ve vSech rocnicich, s 4 hodinovou tydenni dotace (celkem 16 a' ematika a Jey
Matematika M hodin) aplikace
' Matematika a jeji aplikace
Povinny pfedmeét s hodinovou dotaci 1 hodina tydné v 5. - 7. ro¢niku. Jeho cilem je naplnit vzdélavaci Informacn.l a komunikacni
. , . e - oy, R . technologie
Informatika Inf obsah stanoveny ve vystupech vzdélavaciho oboru Informacni a komunikacni technologie. Pfipravuje ., Sy
ws wo oo o N , . N . e we oy Informacni a komunikaéni
zaky na vyuzivani ICT v jinych vyucovacich predmétech i v praktickém Zivoté. .
technologie
Clovék lecnost
Déjepis D Povinny pfedmét v 6. — 9. ro¢niku s 2 hodinovou dotaci tydné (celkem 8 hodin). ng\;foisa spolecnos
. . . S y Y. , . . . Clovék le¢ Déjepi
Obcanska a Integrovany povinny predmét v 6. - 9. ro¢niku. Tydenni dotace 2 hodiny (celkem 8 hodin). Integrace (3 OV? aspo efnost/ clepis
s Orv i o\ y R , Clovék a zdravi
rodinna vychova vzdéldvacich oborl Vychova k obéanstvi a Vychova ke zdravi. ) ,
Vychova ke zdravi
L . Y . ey . Clovék a pii
Fyzika F Povinny predmét v 6. — 9. ro¢niku s 2 hodinovou dotaci tydné (celkem 8 hodin). (F:y?illfa a priroda
- . . . Sy . Clovék a ptirod
Chemie Ch Povinny pfedmét v 8. a 9. ro¢niku s 2 hodinovou dotaci tydné (celkem 4 hodiny). C:evriiea pfiroda
P¥irodopis PF Povinny predmét v 6. — 9. ro¢niku s 2 hodinovou dotaci tydné (celkem 8 hodin). CIvcl>vek 2 'prlroda
Ptirodopis
Clovék a pii
Zemépis Z Povinny pfedmét v 6. — 9. ro¢niku s 2 hodinovou dotaci tydné (celkem 8 hodin). Ze(:w/Zpii priroda
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Hudebni vychova | Hv

Povinny pfedmét v 6. — 9. ro¢niku s 1 hodinovou dotaci tydné (celkem 4 hodiny).

Uméni a kultura
Hudebni vychova

Vytvarna vychova | Vv

Povinny pfedmét v 6. — 9. ro¢niku. Tydné 2 hodiny v 6. a 7. ro¢niku, 1 hodina tydné v 8. a 9. ro¢niku
(celkem 6 hodin).

Uméni a kultura
Vytvarna vychova

Télesna vychova Tv

Povinny pfedmét v 6. — 9. ro¢niku s 2 hodinovou dotaci tydné (celkem 8 hodin).

Clovék a zdravi
Télesna vychova

Pracovni vychova | Pv

Povinny pfedmét v 6. — 9. rocniku s 1 hodinovou dotaci tydné (celkem 4 hodiny). Jednohodinové

tydenni dotace Pv
a napf. Vv Ize ve vhodnych pfipadech organizovat ,stfidavé” jako ,,dvouhodinovky” 1/14 dnd.

Clovék a svét prace
Clovék a svét prace

Volitelny predmét v 6. rocniku v 2 hodinové tydenni dotaci a v 8. — 9. ro¢niku v 1 hodinové tydenni

Volitelny dotaci (celkem 4 hodiny). Zak si vybird volitelny predmét z nabidky $koly podle konkrétnich podminek a L
. \ Vp (i o wal o . , . " . S ) . , Dopliujici vzdélavaci obor
predmét zajmu Z3ka pro dany Skolni rok. Pfedmét je vyu€ovan v minimalnim ¢asovém rozsahu jednoho pololeti
Skolniho roku.
Pozndmka:

Vzdélavaci obor RVP Vychova ke zdravi neni v SVP realizovéan jako samostatny vyucovaci predmét. Vzdélavaci obsah tohoto oboru a 2 hodiny z minimalni ¢asové dotace byly
pfifazeny ke vzdélavacimu oboru Vychova k obcanstvi , ¢imz byl vytvoren integrovany predmét ,Obcanska a rodinna vychova“.

4.5. Seznam volitelnyc

h predmétu

Nazev volitelného predmétu

Zkratka

Konverzace v cizim jazyce

Kcj

Regionalni zemépis

Rz

Informatika pro mirné pokrocilé

Imp

Informatika pro pokrocilé

Ipp

Zaklady administrativy

Za

Technické Cinnosti

Domacnost

Hudebni ¢innosti

Vytvarné Cinnosti

Sportovni vychova

Seminar z ¢eského jazyka

Seminaf z matematiky

Ekologie

Skolni &asopis
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4.6. Preferované skolni akce

Jako soucast vychovné vzdélavaci ¢innosti $koly jsou do SVP zafazeny tyto $kolni akce:

e 1.-5.rocnik - Plavecky vycvik - 40 hodin

e 1.-5. roénik - Skolni vylet - 1 -5 dn0

e 1.-5.rocnik - LyZarsky a zotavovaci pobyt na horach - 1 -7 dni

e 6.-9. ro¢nik - Skolni vylet - 1 -5 dn0

e 6.—9rocnik - Terénni praktika; Pozndvame region; Zahranic¢ni poznavaci zajezd; Kurz micovych her 1 — 7 dni; Lyzaisky vycvikovy zajezd; Kurz snowboardingu; Cyklisticky
kurz; Adaptacni kurz

e nespecifikovano - Program protidrogové prevence a prevence dalsich soc. pat. jev(

Soucasti vzdélavaciho programu jsou i vSechny ostatni (vychovné vzdélavaci, kulturni, sportovni aj.) akce, které jsou aktudlné zarazeny. Patfi sem i Ucast ve statnich a
mezinarodnich projektech, ucast ve sportovnich a predmétovych soutézich a také veskeré volnocasové aktivity organizované skolou (Skolni druzinou).

4.7. Organizace vyuky

Zakladni vyuéovaci jednotkou je vyuéovaci hodina (45 min). Rozvrh hodin v tydnu neni v SVP chapan jako dogma. Ugitelé (zejména na I. stupni ZS) si mohou po dohodé
s vedenim skoly rozvrhnout denni (tydenni) program vyuky pfi zachovani ¢asovych proporci jednotlivych predmétd v tydnu. Kromé vyucovaci hodiny Ize realizovat vyuku i
jinym typem vyucovaci jednotky s odlisSnym ¢asovym Usekem pfi dodrZeni zasad hygieny Skolni prace (prestavky, relaxace apod.). Pfi realizaci dil¢ich skolnich program( a
projektl je nutné respektovat zdvaznost minimalnich hodinovych dotaci pro jednotlivé vyucovaci predméty (obory vzdélavacich oblasti) pro dany rocnik.

U vyucovacich predmétl s 1 hodinovou tydenni ¢asovou dotaci je mozné ve vhodnych pfipadech (rozhodne vedeni Skoly) realizovat jejich vyuku 1x za 14 dni jako
»dvouhodinovku” (v kombinaci s jinymi ,jednohodinovymi“ vyucovacimi predméty).

5. Cesky jazyk

5.1. Charakteristika predmétu
Viyucovaci predmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.
Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je vést Zaka k ziskani dobré Urovné jazykové kultury a materského jazyka, které patfi k podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti
absolventa zakladniho vzdélavani. Cilem vyuky je zejména rozvijet komunikacni kompetence a vybavit Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné
vhimat rQzna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a Ucinné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého pozndvani. Dale vytvorit predpoklady k efektivni
mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat

pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

5.2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, ale pro ptehlednost je rozdélen do tfi specifickych slozek: komunikaéni a slohova vychova,
jazykova vychova a literarni vychova. Ve vyuce se vsak vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych slozek vzajemné prolina.

V komunikacni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného
nebo slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejriiznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich roc¢nicich se uci posuzovat také formalni
stranku textu a jeho vystavbu.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. Ui se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova
vychova vede Zaky k presnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadrovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a
dovednosti se uplatnuji a prohlubuji ijejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rlizné jevy, jejich shody a odliSnosti, tfidit je podle urcitych
hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po¢atku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i predmétem poznavani.

V literdrni vychové Zaci poznavaji prostrednictvim Cetby zdkladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat
vlastni nazory o precteném dile. UCi se také rozliSovat literdrni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i schopnosti tvofivé recepce,
interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatklim a proZitkdim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a
obohatit jejich duchovni Zivot.

Viyucovaci predmét Cesky jazyk se vyucuje v 1. az 9. roéniku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé roéniky odpovidajicimi u¢ebnimu planu. Skolni vzdélavaci program pro
zakladni vzdélavani podporuje i operativni zohledriovani specifickych vzdélavacich potieb zaka.

Vyuka je organizovana zpravidla v budové skoly. Filmova, divadelni pfedstaveni, besedy apod. se realizuji mimo budovu u pofradajicich organizaci.

5.3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

UCITEL

— Voli cestu ke konkretizovanym vystuplm vyucovaciho pfedmétu bez ostrych hranic mezi jazykovou,
literdarni, komunikacni a slohovou vychovou.

— Podporuje zvysovadni ¢tendrské gramotnosti Zaka.

— VWyuZiva dostupnych nebo vlastnich materidl( blizkych kaZdodennimu Zivotu Zdkda, tiskoviny voli
prednostné z regionu skoly.

—  Voli metody a formy (prezentace, vypocletni technika, poster, viastni vypisky apod.) prdce
podporujici zdjem Zaka o matersky (Cesky) jazyk, vytvari dostatek stimul(i pro aktivni prdci Zaka.

— Vede Zdky k pouZivani jazykovych pfirucek.

— Prizaddvdni slohovych praci a vybéru témat literdrni vychovy pfihlizi k zéjmam Zdka a k aktudinim
otdzkdam regionu.

— Nepreceriuje vyznam pravopisu, voli jevy zdkladni.

— Vede Zdky ke zdokonalovani jejich vyjadrovacich schopnosti a dovednosti.

— Rozhoduje o vybéru a zarazeni doplhiujiciho uciva.

— Zarazuje prirezovd témata dle organizace jednotlivych projektd.

ZAK

- Podili se na vystavbé vyucovaci hodiny, dle moZnosti
vyhleddvd informacni zdroje mimo skolu, prezentuje svou snahu.
— Pracuje s vlastnimi chybami.

—  Prezentuje své myslenky a ndzory v pisemné (pocitacové)
podobé, webovych strankdch skoly apod.

— VyuZiva automatické opravy textu prostrednictvim ICT a znd
jejich omezeni.

— Své vyroky promysli, plynule se vyjadruje v mezich slusného
chovani.
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KOMPETENCE K UCENi

Vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,budoucnost” - pfipravujeme je na celoZivotni uceni.
Ve vyuce zfetelné rozliSujeme zékladni (nezbytné, klicové, kmenové) udivo a ucivo rozsitujici (doplnujici).
Ucime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZivat potfebné informace v literature a na internetu.

KOMPETENCE K RESEN{
PROBLEMU

Na modelovych prikladech ve svych predmétech naucime Zaky algoritmu feseni probléma.
Podporujeme netradicni (originalni) zpUsoby feSeni problém.

Pti feSeni probléma ucime Zaky pouzivat metodu "SWOT analyza™ a metodu “brainstorming”.

Ve skole i pfi mimoskolnich akcich priibézné monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky zvladaji.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNi

Podporujeme rizné formy komunikace na ,mezinarodni Urovni“ v rdmci Evropy i svéta.

Klademe dudraz na ,kulturni Groven” komunikace.

Vedeme Zaky k tomu, aby otevrené vyjadiovali svlij nazor podporeny logickymi argumenty.

Ucime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, ppt. prezentace apod.).
Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na verejnosti.

Pripravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohroZujicich situacich.

KOMPETENCE SOCIALNi Ucime Zaky pracovat v tymech, uéime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.

A PERSONALNI Rozvijime schopnost 74k zastavat v tymu riizné role.
Ucime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lend tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se Zaci vzadjemné potrebuiji.
Podporujeme integraci Zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiva.

KOMPETENCE OBCANSKE Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani Zak(i, zaméstnanct Skoly i rodich.

Na konkrétnich modelovych prikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.
Podporujeme rzné formalni i neformalni zplisoby spoluprace s obci, policii, slozkami IZS apod.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vedeme 7aky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestéme. Kvalitné odvedenou praci vidy pochvalime.

PFi vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostredi. Ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky.

RGznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rliznymi profesemi — cilené ujasniujeme predstavu zakd o
realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.

5.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Cesky jazyk

1.stupen

1. KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy 1. obdobi — (OVO)

zak

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a ndroénosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfimérené sloZitosti
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CJL-3-1-03 respektuje zdkladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

CIL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nesprdvnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v krdtkych mluvenych projevech sprdvné dychd a voli vhodné tempo feéi

CJL-3-1-06 voli vhodné verbdini i nonverbdini prostiedky Feéi v béznych skolnich i mimoskolnich situacich
CJL-3-1-07 na zdkladé vlastnich zdZitkd tvoii krdatky mluveny projev

CJL-3-1-08 zviddd zdkladni hygienické ndvyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pise sprdvné tvary pismen a éislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje viastni pisemny projev
CJL-3-1-10 pise vécné i formdIné sprdvné jednoduchd sdéleni

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vyprdvi podle nich jednoduchy piibéh

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

zak

CIL-5-1-01 cte s porozuménim pFiméFené ndrocné texty potichu i nahlas

CJL-5-1-02 rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamendvd
CJL-5-1-03 posuzuje tplnost & netplnost jednoduchého sdéleni

CIL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatnd fakta

CJL-5-1-05 vede sprdvné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zéznamniku

CJL-5-1-06 rozpozndvd manipulativni komunikaci v reklamé

CJL-5-1-07 voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zdméru

CJL-5-1-08 rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uzivé podle komunikaéni situace

CJL-5-1-09 pise sprdvné po strdnce obsahové i formdini jednoduché komunikaéni Zdnry

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vyprdvéni a na jejim zdkladé vytvdri krdtky mluveny nebo pisemny projev s dodrienim éasové
posloupnosti

Ucivo (V)

1.1 Cteni - praktické ¢teni (technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvkid v textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova
slova)

1.2 naslouchani - praktické naslouchani (zdvofrilé, vyjadreni kontaktu s partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni - zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

1.3 mluveny projev - zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost), vyjadiovani zavislé na komunikacni situaci; komunikacni Zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, ozndmeni, vypravovani, dialog na zdkladé obrazového materidlu; zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahdjeni a
ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a posluchace, zdvofilé vystupovani), mimojazykové prostredky feci (mimika, gesta)
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1.4 pisemny projev - zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachéazeni s grafickym materidlem); technika psani (Uhledny,
Citelny a prehledny pisemny projev, formalni Uprava textu); Zanry pisemného projevu: adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (prihlaska, dotaznik), vypravovani

2. JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

zak

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, éleni slova na hldsky, odlisuje dlouhé a krdtké samohldsky

CJL-3-2-02 porovndvd vyznamy slov, zvidsté slova opaéného vyznamu a slova vyznamem souradnd, nadfazend a podfazend,
vyhleda v textu slova pfibuznd

€JL-3-2-03 porovndvd a tFidi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc, okolnost, viastnost

CIL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

CJL-3-2-05 uZivd v mluveném projevu sprdvné gramatické tvary podstatnych jmen, pridavnych jmen a sloves

CIL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

CJL-3-2-07 rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

CJL-3-2-08 odiivodriuje a pise sprdavné: ify po tvrdych, mékkych a obojetnych souhldskdch ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né,
u/a, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky sev; velké pismena na zaédtku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvifat
a mistnich pojmenovadni

Ocekdavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

73k

CJL-5-2-01 porovndvd vyznamy slov, zvidsté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova viceznaénd

CIL-5-2-02 rozlisuje ve slové kofen, édst pfiponovou, predponovou a koncovku

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZivd je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
CIL-5-2-04 rozlisuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary

CJL-5-2-05 vyhleddvd zdkladni skladebni dvojici a v netiplné zdkladni skladebni dvojici oznacuje zdklad véty

CIL-5-2-06 odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-07 uzivd vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby projevu je obmériuje

CJL-5-2-08 pise sprdvné i/y ve slovech po obojetnych souhldskdch

CIL-5-2-09 zviddd zdkladni pFiklady syntaktického pravopisu

Ucivo (U)
2.1 zvukova stranka jazyka - sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé reci (tempo, intonace, prizvuk)
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2.2 slovni zasoba a tvofeni slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova jednozna¢nd a mnohoznacna, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (koren, ¢ast
predponova a pfiponova, koncovka)

2.3 tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

2.4 skladba - véta jednoduchd a souvéti, zakladni skladebni dvojice

2.5 pravopis - lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a pfidavnych jmen tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda pfisudku
s holym podmétem)

3. LITERARNI VYCHOVA

Ocekdavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

Zdk

CIL-3-3-01 cte a pFedndsi zpaméti ve vhodném frdazovdni a tempu literdrni texty pfimérené véku
CJL-3-3-02 vyjadFuje své pocity z pfeéteného textu

CIL-3-3-03 rozlisuje vyjadFovdni v préze a ve versich, odlisuje pohddku od ostatnich vyprdvéni
CIL-3-3-04 pracuje tvorivé s literdrnim textem podle pokyni ucitele a podle svych schopnosti
Ocekdavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

zak

CJL-5-3-01 vyjadFuje své dojmy z éetby a zaznamendvd je

CJL-5-3-02 volIné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori vlastni literdrni text na dané téma

CIL-5-3-03 rozlisuje riizné typy uméleckych a neuméleckych texti

CJL-5-3-04 pfijednoduchém rozboru literdrnich textii pouZivd elementdrni literdrni pojmy

Ucivo (V)

3.1  poslech literarnich textd

3.2 zazitkové cteni a naslouchani

33 tvorivé cinnosti s literarnim textem - prednes vhodnych literdrnich textl, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

34 zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, rikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar; divadelni
predstaveni, herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

2. stupen

4. KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekdavané vystupy (OVO)
zak
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¢JL-9-1-01 odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od ndzori a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otdzek nebo
porovndvdnim s dostupnymi informacnimi zdroji

CIL-9-1-02 rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zémér partnera v hovoru
€JL-9-1-03 rozpozndvd manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujimd k ni kriticky postoj
CIL-9-1-04 dorozumivd se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

¢JL-9-1-05 odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZivd spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru

CIL-9-1-06 v mluveném projevu pfFipraveném i improvizovaném vhodné uZivd verbdlnich, nonverbdlnich i paralingvdlnich
prostiedki Feci

CIL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZivd zésad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuZivd zdklady studijniho éteni - vyhledd klicovd slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii otdzky a struéné
poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu; samostatné prfipravi a s oporou o text pirednese referat

CIL-9-1-09 uspoFddd informace v textu s ohledem na jeho tcel, vytvori koherentni text s dodriovdnim pravidel mezivétného
navazovdni

CIL-9-1-10 vyuZivd poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé prdci s textem
nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zdkladé svych dispozic a osobnich zdjmii

Ucivo (U)

4.1 Cteni - praktické (pozorné, pfimérené rychlé, znalost orientacnich prvk( v textu), vécné (studijni, Cteni jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické,

hodnotici), prozitkové

4.2 naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustiedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikacni zamér mluvciho,

manipulativni pdsobeni projevu, zvukové prosttedky souvislého projevu a prostfedky mimojazykové), zazitkové

43 mluveny projev - zasady dorozumivani (komunikacni normy, zakladni mluvené zanry podle komunikacni situace), zasady kultivovaného projevu (technika mluveného

projevu, prostfedky nonverbdlni a paralingvalni); komunikacni Zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek, referat, diskuse

4.4 pisemny projev - na zakladé poznatkl o jazyce a stylu, o zdkladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, viastni tvofivé psani
(komunikaéni zanry: vypisek, Zadost, soukromy a Uredni dopis, objednavka, teze, strukturovany Zivotopis, pozvanka, charakteristika, subjektivné zabarveny popis,

vyklad, uvaha)

5. JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy (OVO)
zak

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eskd a béiné uzivand cizi slova

CIL-9-2-02 rozlisuje a pfiklady v textu doklddd nejdiileZitéjsi zplisoby obohacovdni slovni zdsoby a zdsady tvoreni éeskych slov,
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rozpozndvd prenesend pojmenovdni, zvlasté ve frazémech

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly éeského pravopisu, se Slovnikem spisovné éestiny a s dalSimi slovniky a pFiru¢kami
CIL-9-2-04 sprdvné tFidi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov a védomé jich pouzivd ve vhodné komunikaéni situaci
CJL-9-2-05 vyuZivd znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle komunikaéni situace

CIL-9-2-06 rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

CIL-9-2-07 v pisemném projevu zviddd pravopis lexikdini, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

CIL-9-2-08 rozlisuje spisovny jazyk, ndie¢i a obecnou estinu a zdiivodni jejich uZiti

Ucivo (V)

5.1 zvukova stranka jazyka - zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé feci (pFizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé feci (pauzy, frazovani)

5.2 slovni zasoba a tvoreni slov - slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni zdsoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby,
zpUsoby tvoreni slov

5.3 tvaroslovi - slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

5.4 skladba - vypovéd' a véta, stavba véty, poradek slov ve vété, rozvijejici vétné Cleny, souvéti, pfima a nepfima rec, stavba textu

5.5 pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

56  obecné pouceni o jazyce - Cestina (jazyk narodni, jazyk matefrsky), skupiny jazyk( (slovanské - predevsim slovenstina - ajiné, jazyky mensinové), rozvrstveni

narodniho jazyka (spisovné a nespisovné Utvary a prostredky), jazyk a komunikace (jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a reci, plvod a zaklady vyvoje cestiny,
jazykové pfrirucky)

6. LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje preéteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literdrniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

CJL-9-3-02 rozpozndvd zdkladni rysy vyrazného individudliniho stylu autora

CIL-9-3-03 formuluje tstné i pisemné dojmy ze své éetby, ndvstévy divadelniho nebo filmového pfedstaveni a ndzory na umélecké
dilo

CIL-9-3-04 tvori viastni literdrni text podle svych schopnosti a na zdkladé osvojenych znalosti zdkladt literdrni teorie
CIL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij ndzor doloZi argumenty

CIL-9-3-06 rozlisuje zdkladni literdrni druhy a Zdnry, porovnd je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

CIL-9-3-07 uvddi zékladni literdrni sméry a jejich vyznamné predstavitele v éeské a svétové literature
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CJL-9-3-08 porovndvd riznd ztvdrnéni téhoz namétu v literdrnim, dramatickém i filmovém zpracovdni

CJL-9-3-09 vyhleddvd informace v riiznych typech katalogt, v knihovné i v dalsich informaénich zdrojich

Ucivo (U)

6.1 tvorivé cCinnosti s literarnim textem - prednes vhodnych literdrnich textl, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich

myslenek, interpretace literdrniho textu, dramatizace, vytvareni vliastnich text(, vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim

6.2 zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

6.3 zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila (ndamét a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pribéhu), jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani; zvukové prostredky poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna (popularné-naucna, literatura faktu, publicistické zanry)

6.4 literarni druhy a Zanry - poezie, préza, drama, Zanry lyrické, epické, dramatické v proméndach ¢asu - hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické Zanry

a jejich predstavitelé

1. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY, VAZBY
Zak: Komunikacéni a slohovd vychova, jazykova
- sklada a rozklada slova podle sluchu vychova a literarni vychova ustni zkouseni OVvoO:

- pozna jednotlivd pismena a ve vztahu
k nim odpovidajici hlasky, rozliSuje
pismeno tiskaci psaci

- sklada a ¢te vSechny druhy slabik

- sklada a cte vSechny druhy slov

- respektuje  zakladni  komunikaéni
pravidla v rozhovoru

- peclivée  vyslovuje a
vyslovnost

- plynule Cte slova ve vétach, rozlisuje
slova sluchem i zrakem

- spravné fadi slova ve vété, slabiky ve
slové a hlasky ve slabice

- pozivd znaménka ve slovech i vétach

- Cte spravné kriatké a dlouhé
samohlasky

- spravné odpovida na kontrolni otazky

- rozpozna clenéni textu

- nasloucha pohadkam, pribéhim,
vypravi podle obrazkové osnovy,

opravuje

- rozvoj fonetického sluchu, sluchova
analyza, syntéza, zrakové rozliSovani
praktické cteni:
- pismena mala ,velk3, tiskaci, psaci
- slabiky otevrené, zaviené, trojpismenné
- slova s 2 souhlaskami, skupiny di, ti, ni a
shluky souhlasek
- hlasité c¢teni jednoduchych vét se
spravnou intonaci
- usporadani slov ve vété
- interpunkéni pismenka: ., :? ! -
- délka samohlasek
- porozuméni prectenym vétam
- Clenéni textu: nadpis, ¢lanek, fradek,
odstavec
naslouchani:
- praktické (zdvofrilé) a vécné (pozorné,
reagovat otazkami
mluveny projev:
- zaklady techniky mluveného projevu

vypravovani
praktické pfedvedeni
diktat

doplnovaci cviceni
prepis

opis

skupinova prace
autodiktat

CJL-3-1-01, CJL-3-1-02, CJL-3-1-03,
CJL-3-1-04, CJL-3-1-05, CIL-3-1-06,
¢JL-3-1-07, CJL-3-1-08, CIL-3-1-09,
¢JL-3-1-11

CJL-3-2-01, CJL-3-2-05
CIL-3-3-01, CJL-3-3-03
U.

1.1,1.2,1.3,1.4,21,
3.1,3.2,33,34

Prv — pravidla slusného chovani
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY, VAZBY
dramatizuje (dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost)
- recituje basnicky, zna fikadla a - vyjadfovani zavislé na komunikacni
rozpocitadla, hadanky situaci
- rozumi mluvenym projevim - komunikacni zanry prosba,
pfimérené slozitosti podékovani, omluva, osloveni, pozdrav,
- vkratkych  mluvenych  projevech blahopfani, vypravéni
spravné dycha a voli vhodné tempo - poslech literarnich textd
reci - recitace
- literarni zanry : rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka
- uvolfiuje si ruku nacviCuje spravné | pisemny projev:
drZeni téla, drzeni psaciho nacini - zakladni hygienické navyky (spravné
- piSe cary, oblouky, zatrhy, vinovky, sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
ovaly, klicky zraku, zachazeni s grafickym
- rozliSuje pismeno psaci a tiskaci materialem)
- piSe spravné tvary pismen, spojuje - pfiprava na psani
pismena a slabiky, piSe interpunkcni - psani prvkl pismen a Cislic
znaménka - pismo tiskaci, psaci
- dodrZuje spravné poradi pismen, piSe - psani—pismeno, slabika, slovo
podle diktatu slova a jednoduché véty - diktat slov, jednoduchych vét
- pise velkd pismena u vlastnich jmen - velké pocatecni pismeno u vlastnich
osob a na pocatku véty jmen osob a prvniho slova véty
- dodrzuje Uhlednost  pisma a -
zachovava hygienické a pracovni
navyky
2. ROCNIK
SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY, VAZBY
Zak: Komunikacni a slohova vychova
- plynule ¢te s porozuménim texty | Cteni : ustni zkouseni OVoO:
pfiméreného rozsahu a narocnosti - praktické cteni (technika Ccteni, cteni | vypravovani ¢JL-3-1-01, €JL-3-1-02, CJL-3-1-03,

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
projeviim pfimérené sloZitosti

- pfi kontaktu s partnerem uZiva slusné
osloveni, prosbu, omluvu a
podékovani

pozorné, plynulé)
- vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci)
naslouchani :
- praktické naslouchani (zdvorilé, vyjadreni
kontaktu s partnerem)

praktické predvedeni
diktat

doplfovaci cvi¢eni
prepis

opis

CJL-3-1-04, €JL-3-1-05, CJL-3-1-06,
¢JL-3-1-07, €JL-3-1-08, CIL-3-1-09,
CJL-3-1-10, €JL-3-1-11

CJL-3-2-01, €JL-3-2-02, CIL-3-2-04,

30



http://www.1zsrako.cz/
mailto:reditel@1zsrako.cz

www.1zsrako.cz, email: reditel@1zsrako.cz, tel.

+420 313 512 397

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENI
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- pojmenuje predméty a popisSe jejich

vlastnosti
- piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni podle déjové

posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

- sefadiilustrace

- piSe pismena a Cislice podle normy
psani

- spravné spojuje pismena a slabiky

- pouziva znaménka ve slovech i vétach

- opisuje a prepisuje jednoduché texty,
uziva velkd pismena ve slovech i ve
vété

- kontroluje vlastni pisemny projev

- zvlada zdkladni hygienické navyky
spojené se psanim

- soustfedéné naslouchd ¢tenému textu

- vyprdvi, dramatizuje a domysli
pfibéhy

- (te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfimérené véku

- Cte pohadky, knihy o pfirodé, vécech,
vypravi o nich

- pracuje tvofivé s literarnim textem
podle pokynu ucitele a podle svych
schopnosti

- vyjadfuje svoje pocity z precteného
textu

- vécné naslouchani (pozorné, soustifedéné)

mluveny projev :

- vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci

- komunikaéni zanry: prosba, podékovani,

vzkaz, vypravovani, jednoduchy popis

- zdvorilé vystupovani

pisemny projev :

- zdakladni hygienické navyky

- technika psani-uhledny a Citelny projev

- tvary pismen abecedy

- spojovani pismen, slabik

- umistovani diakritickych znamének

- opis, prepis

- zanry
blahopfani

pisemného projevu-adresa,

Literarni vychova

- plynulé ¢teni jednoduchych textd

- slovni pfizvuk

- Cteni hlasité a tiché

- soustfedény poslech literarnich
poezie a prozy, zazitkové cteni

- vypravéni, dramatizace pohadek ( volna
reprodukce precteného nebo slySeného

textd,

textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod)

- basen, vers, rym, rozpocitadlo, hadanka,
fikanka

- prednes vhodnych literarnich texta
- textailustrace

skupinova prace
autodiktat
pisemné prace
slohovy utvar

CJL-3-2-05, €JL-3-2-06, CIL-3-2-07,
CJL-3-2-08

CJL-3-3-01, €JL-3-3-02, CIJL-3-3-03,
CIL-3-3-04

U:
1.1,1.2,1.3,1.4

21,22

3.1,3.2,33,34

Prv — pravidla slusného chovani

Vv —ilustrace dle zadani

- vyjadfuje se ustné i pisemné, tvofi

Jazykova vychova
zvukova stranka jazyka :
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY, VAZBY
kratké  souvislé projevy, pise |-  sluchové rozliseni hlasek
jednoduché véty - vyslovnost samohlasek, souhlasek a
- rozliSuje véty oznamovaci, tazaci, souhldskovych skupin
rozkazovaci a praci - modulace souvislé reci
- urci nadfazenost a podrazenost slov - slovo, slabika, hlaska, pismeno, rozdéleni
- radi slova ve vété tak, aby véta davala hlasek
smysl - abeceda
- vyjmenuje fadu pismen jdoucich po | slovni zasoba a tvoreni slov :
sobé, fadi slova podle abecedy - vyznam slov
- rozliSuje hlasky, vyslovnost kratkych a|-  slovo souradné, nadfazené, podrazené
dlouhych samohldsek, psani i-y po | tvaroslovi:
mékkych a tvrdych souhlaskach - tvaryslov
- zdlGvodnuje a spravné piSe znélé a|- slovni druhy-podstatna jména, slovesa,
neznélé souhlasky uvnitf a na konci predlozky
slov: b-p, d-t, dt, z-s, -3, v-f, h-ch skladba :
- déli slova na konci fadku podle stavby [ -  véta jednoducha
slova - druhy vét podle postoje mluvciho
- aplikuje v praxi vyslovnost a psani slov (oznamovaci, tazaci, rozkazovaci a praci)
se skupinami dé, té, né, bé. pé, vé, mé |-  poradek slov ve vété
- vyjmenuje slovni druhy, pozna | pravopis :
podstatnad jména, slovesa a predlozky [ -  i/y po tvrdych a mékkych souhldskach
v textu - psani u/u
- rozliSuje obecnd a vlastni jména, |- dé,té, né, bé, pé, vé, mé
dodrzuje pravidla psani vlastnich jmen [ - souhlasky znélé a neznélé na konci a uvnitf
osob a zvifat slov
- velkd pismena —jména osob a zvifat,
pfijmeni, nazev bydlisté
3.ROCNIK
SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY, VAZBY
Zak: Jazykova vychova
- tfidi slova podle vyznamu, vyhledava | zvukova stranka jazyka: ustni zkouseni OoVoO:

slova souznacna a protikladna
- vyhledava v textu slova pfibuzna
- porovnavd a tfidi slova podle

zobecnéného vyznamu — déj, véc,

- spravna vyslovnost

- modulace souvislé feci (tempo, intonace,
prizvuk)

slovni zasoba a tvoreni slov:

vypravovani
praktické predvedeni
diktat

doplfovaci cvi¢eni

CJL-3-1-01, CJL-3-1-02, CJL-3-1-03,
CJL-3-1-04, CJL-3-1-05, CJL-3-1-06,
CJL-3-1-07, CJL-3-1-08, CJL-3-1-09,
CJL-3-1-10, CJL-3-1-11
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY, VAZBY

okolnost, vlastnost

- uzivd v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen a
sloves

- spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi  spojkami a  jinymi
spojovacimi vyrazy

- odUvodriuje a piSe spravné pravopis
i/ly po obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech

- rozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

- piSe spravné a odlvodnuje vlastni
jména mistnich pojmenovani

- Zdk pouzivd tvary sloves

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovadni a tempu literarni texty
pfimérené véku, predcitd, vyuziva
Ctenarské dovednosti, vyjadfuje své
pocity z precteného textu, orientuje
se v textu détskych knih,

- charakterizuje literarni
vyjadfuje své postoje ke
myslenky, které se zakovi libi

- rozliSuje vyjadfovani vproze a ve
versich

- odlisuje
vypravéni

postavy,
knize,

pohadku od ostatnich

nauka o slové — slovo a skutecnost —
antonyma, synonyma

réeni
vyjmenovanad
souhlaskach
stavba slova - slova pribuzna

slova po  obojetnych

tvaroslovi:

tvary slov, spravné tvary podstatnych jmen
slovni druhy ohebné — neohebné
slovesa — pojmenovani déje, tvary sloves

skladba:

véta jednoducha, souvéti

pravopis:

i/y po obojetnych souhlaskach
souhlasky znélé a neznélé
velkda pismena v typickych
mistnich pojmenovani

pfikladech

Literarni vychova

plynulé ¢teni, Clenéni textu, rychlé cteni,
tiché a hlasité cteni

zazitkové Cteni a naslouchani
zakladni literarni pojmy:

poezie, proza jako zaklad literatury
autor, ctenafr, kniha, ilustrace,
pohadka

poslech literarnich textd

tvorivé Cinnosti s literarnim textem:
prednes vhodnych lit. text(

volna reprodukce textu

dramatizace

vlastni vytvarny doprovod

basen,

prepis

opis

skupinova prace
autodiktat
pisemné prace
slohovy utvar
beseda

referat

CJL-3-2-01, CJL-3-2-02, CJL-3-2-03,
CJL-3-2-04, CJL-3-2-05, CJL-3-2-08,
CJL-3-2-07, CJL-3-2-08

CJL-3-3-01, CJL-3-3-02, CJL-3-3-03,
CJL-3-3-04

uU:
1.1,1.2,1.3,1.4
2.1,2.2,2.3,2.4,2.5

3.1,3.2,33,34

Vv — ilustrace dle zadani, obrazkova
osnhova
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Zak:
- plynule c¢te s porozuménim texty | Komunikacni a slohova vychova
pfiméreného obsahu a narocnosti cteni:
- na zakladé vlastnich zazitki tvori| -  praktické (pozorné, plynulé)
kratky mluveny projev - vécné (Cteni jako zdroj informaci, cteni
- pozada o informaci, poda strucné vyhledavaci)
informace (i telefonicky), uvita | naslouchani:
navstévu a rozloudi se, sdéluje prani, | -  praktické (zdvofrilé, vyjadreni kontaktu
pozdravy, piSe pohlednice, dopis s partnerem)
- voli vhodné verbdini i nonverbdlni| -  vécné (pozorné, aktivni, kladeni otazek)
prostifedky feci v béznych Skolnich i| mluveny projev:
mimoskolnich situacich, jednoduchy| -  techniky mluveni - pfirozené
popis tempo,srozumitelnost, spravna vyslovnost
- piSe spravné tvary pismen a Cdislic,| - komunikacni Zanry - omluva, prosba, vzkaz,
spravné spojuje pismena i slabiky, vypravovani, popis,dialog na zakladé
kontroluje pisemny projev obrazového materialu
- piSe vécné i formalné spravné| - zahajenia ukonceni dialogu
jednoducha sdéleni - mimojazykové prostiedky - mimika, gesta
- pracuje s chybou, v chybné napsaném | pisemny projev:
textu opravi chyby - zakladni hygienické navyky
- napise kratky | -  technika psani - Udhledny, Cditelny a
dopis,adresu,popis,vyplni jednoduchy prehledny pisemny projev
tiskopis - Zanry pisemného projevu - pozdrav
- piSe pfimérené rychle z prazdnin, omluvenka, vzkaz, adresa,
- sefadi ilustrace podle déjové dopis, popis, jednoduché tiskopisy
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptibéh
4. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY, VAZBY
Zak: Jazykova vychova
- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova | zvukova stranka jazyka: ustni zkouseni OoVo:
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stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

- rozliSuje ve slové koren ,
pfiponovou a predponovou

- urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov

- rozliSuje slova
nespisovné tvary

- vyhledava zakladni skladebni dvojici

- odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
spojuje jednoduché véty v souvéti
vhodnymi spojovacimi vyrazy

- piSe spravé i, y po obojetnych
souhlaskach uvnitr slov, u
vyjmenovanych a pfibuznych slov

- sklonfiuje podstatna jména

- vyhleddva infinitiv vtextu, urcuje
osobu, Cislo a cas, casuje slovesa
v oznamovacim zpUsobu

Cast

spisovna a jejich

- spravna vyslovnost ¢eskych slov

slovni zasoba a tvofeni slov:

- vyznam slov

- slova spisovna, nespisovna

- slova jednoznacna, mnohoznacn3,
homonyma

- stavba slova - koren, cast predponova a
pfiponova

- slova pfibuzna

tvaroslovi:

- slovni druhy ohebné a neohebné

- tvary podstatnych jmen (vzory)

- tvarysloves - infinitiv, urcité slovesné tvary

skladba:

- vétajednoducha

- zakladni skladebni dvojice
- ostatni skladebné dvojice
- souvéti, spojovaci vyrazy

vypravovani
praktické predvedeni
diktat

doplfiovaci cvi¢eni
prepis

opis

skupinova prace
autodiktat
pisemné prace
slohovy utvar
beseda

referat

CJL-5-1-01, €JL-5-1-02, CJL-5-1-03,
CJL-5-1-04, €JL-5-1-05, CIL-5-1-07,
¢JL-5-1-08, CJL-5-1-09

CJL-5-2-01, CJL-5-2-02, CJL-5-2-03,
CJL-5-2-04, CJL-5-2-05, CJL-5-2-06,
¢JL-5-2-07, €JL-5-2-08, CJL-5-2-09
CJL-5-3-01, CJL-5-3-02

uU:
1.1,1.2,1.3,1.4

2.1,2.2,23,24,25

Vv —vytvarné vyjadreni dle zadani

pravopis:
- i/y po obojetnych souhldskach v pfibuznych
slovech
- i/y v koncovkach podstatnych jmen
- velkd pismena — zemépisné nazvy CR,
historické osoby a jind pojmenovani
z Ces.déjin
Zak: Komunikaéni a slohova vychova
- Cte s porozuménim pfimérené | Cteni:
narocné texty potichu i nahlas - praktické - rozvoj techniky ¢teni
- rozliSuje podstatné a okrajové| - vécné - Cteni jako zdroj informaci, ¢teni
informace, podstatné informace vyhledavaci
zaznamenava naslouchani:
- posuzuje Uplnost <¢i  neudplnost| -  praktické - zdvofilé, kontakt s partnerem,
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY, VAZBY
jednoduchého sdéleni sttidani replik a roli
- reprodukuje obsah pfimérené | - vécné - aktivni, zaznamenat slySené,

jednoduchého sdéleni

- vede spravné dialog , telefonicky
rozhovor

- voli ndleZitou intonaci, prizvuk, pauzy
a tempo svého projevu

- piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni
zanry

- sestavi osnovu vypravéni a vytvofi
kratky mluveny nebo pisemny projev

- volné reprodukuje text, tvori vlastni
literarni text

- vyjadfuje své dojmy cCetby a
zaznamenava je

- rozliSuje rdzné typy uméleckych textd
a neuméleckych textu

reagovat otazkami

mluveny projev:

- techniky mluveného projevu - ptizvuk,
intonace, rychlost, srozumitelnost

- komunikacni Zanry - zprava, oznameni,
vypravovani, dialog

- komunikaéni pravidla - osloveni, zahdjeni a
ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a
posluchace, zdvofilé vystupovani

- mimojazykové prostredky feci - mimika,
gesta

pisemny projev:

- technika psani - prehledné c¢lenéni textu,
nadpis, osnova

- popis, dotaznik, vypisky ztextu, vedeni
poznamek, zprava, oznameni, pozvanka,
prihlaska, vypravovani, dodrzovani casové
posloupnosti

Literarni vychova

- poslech literarnich texta

- zazitkové ¢teni a naslouchani

- tvofriva prace s literarnim textem - prednes
literarnich textd (basné, uryvky prozy),
volnd reprodukce textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

- Cteni textd uméleckych a popularné
naucnych

- literarni zanry:

- bajka, povidka, divadelni predstaveni, film
/reiisér, herec/, basen, vers, rym
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5. ROCNIK
SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY, VAZBY
Zak: Jazykova vychova

- pouzivd Ccesky jazyk jako nastroj|zvukova stranka jazyka: ustni zkouseni OVvoO:

dorozumivani

- rozliSuje ve slové koren, predponu,
pfiponu, koncovku

- doplnuje predpony,
smyslu

- rozliSuje zakladni vyznam predpon

- pouziva predlozky v praxi

- vyuzivd znalost vyjmenovanych slov
v praxi

- rozliSuje a urcuje slovni druhy

- urcuje pad, ¢islo, rod a vzor, sklonuje
podle vzoru

- rozpoznd druhy pfidavnych jmen

- rozeznd mluvnické kategorie sloves

- nahrazuje podstatnd jména zajmeny,
vyhleda je v textu

- vyhledava zakladni skladebni dvojici a
v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

- vyhleda rizné podméty

- piSe spravné i - y vkoncovkach
pricesti minulého

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v
souvéti

- uzivd vhodnych spojovacich vyraz(,
podle potfeby projevu je obménuje

pfipony podle

vyslovnost  Ceskych slov -
vyslovitelna slova

modulace feci - zesilovani a zeslabovani
hlasu

obtiznéji

slovni zasoba:

prislovi, souslovi, réeni

slova mnohoznaéna

vyznamové neznama slova

stavba slova - slovni koren, cCast
predponovd, pripona, koncovka, obtizné;jsi
slova pribuzna

tvaroslovi:

slovni druhy, druhy zajmen
tvary podstatnych jmen

druhy  pfidavnych  jmen,  sklonovani
pridavnych jmen mékkych a tvrdych
Casovani  sloves, slovesné zpUsoby

(podmiriovaci zplsob pouze u slovesa byt)

skladba:

zakladni skladebné dvojice, uplna, nelplna,
ostatni skladebné dvojice
podmét, prisudek slovesny,
podmét, vSeobecny
nékolikandasobny podmét
slozitéjsi souvéti

rozvijeni vét jednoduchych do souvéti
déleni dlouhého souvéti na véty

nevyjadreny
podmeét,

pravopis:

vyjmenovana slova a slova k nim pfibuzna
shoda prisudku s podmétem holym
koncovky podstatnych jmen

i/y v koncovkach pfidavnych jmen mékkych
a tvrdych

vypravovani
praktické predvedeni
diktat

doplnovaci cviceni
prepis

opis

skupinova prace
autodiktat
pisemné prace
slohovy utvar
beseda

referat

¢JL-5-1-01, €JL-5-1-02, CJL-5-1-03,
CJL-5-1-04, CJL-5-1-05, CJL-5-1-06,
¢JL-5-1-07, €JL-5-1-08, CJL-5-1-09,
¢JL-5-1-10

CJL-5-2-01, €JL-5-2-02, CIL-5-2-03,
CJL-5-2-04, CJL-5-2-05, CJL-5-2-06,
CIL-5-2-07, CJL-5-2-08, CJL-5-2-09

CJL-5-3-01, €JL-5-3-02, CJL-5-3-03,
CJL-5-3-04

uU:
1.1,1.2,1.3,14

2.1,2.2,23,24,25

3.1,3.2,33,34
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY, VAZBY

velka pismena u zemépisnych nazvd Evropy,
prislusnikd narodu

souhldskové skupiny na styku predpony a
kofene (napf. rozsvitit)

skupiny bé/bje, vé/vje, pé, mé/mné

- Cte plynule s porozuménim, nahlas i
potichu -  pfimérené narocné texty,
vyjadri své pocity

- sestavuje oshovu textd, odlisuje
tvrzeni od minéni

- predvede dovednost vypravovat

- popise predmét, déj, pracovni postup,
vlastni osobu

- napiSe dopis (ve spravném sledu jeho
Casti)

- sestavi SMS zpravu a e-mailovou
zpravu na zakladech stru¢nosti a
vystiznosti textu

- zanechd vzkaz na zaznamniku

- rozpozna manipulativni komunikaci v
reklamé

- pouziva tiskopisy a dokaze je vyplnit

- kultivované se dorozumiva ve Skole i
mimo Skolu

- orientuje se vodbornych textech,
véetné tabulek a graf(, wvyuZiva
rdznych zdrojd informaci, slovniky,
encyklopedie, katalogy, internet

Komunikacni a slohova vychova

mluveny projev:

techniky mluveni - pfizvuk, intonace,
nasazeni hlasu

mimoverbalni komunikace - postoj téla,
vzdalenost, celkové vystupovani
komunika¢ni zanry - diskuse, dialog,
vypravovani, Ustni prezentace, hodnoceni
vysledkd prace vlastni i skupinové
manipulativni  komunikace -  znaky
bulvarnich sdéleni, vérohodnost informaci,
srovnani obsahu serioznich  ¢asopisl
s bulvarnimi, objektivita sdéleni, fakta,
nazory, domnénky, zkreslené informace
komunikacni pravidla - pfihlaseni se o slovo,
slusSné vystupovani a jednani, kladeni
otazek, pravidla rozhovoru, obhajoba
vlastnich nazor(, argumentace, asertivni
komunikace, pfizplisobeni se situaci a osobé

naslouchani:

praktické, zdvofilé naslouchani (sledovani
partnera, mimoverbalné vyjadruje kontakt,
stfidani replik a roli — naslouchajici, hovofici,
hledani spole¢ného obsahu)

aktivni  naslouchdni  (shrnout sdéleni,
vyjadfit pochopeni, kladeni otazek)

pisemny projev:

technika psani (logické a prehledné clenéni
textu — odstavce, schémata, tabulky)
zanry (psané jako slohové prace) popis
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY, VAZBY

Cinnosti, obliceje, osoby, zvifete, véci,
oznameni, zprava, vzkaz, inzerat, dopis,
pozdrav, SMS, mail, aktualita, referat,
klicova slova — vypisky, tvorba pojmovych a
myslenkovych map

prihlaska, formulaf, dotaznik, slozenka,
podaci listek

sestaveni osnovy, vypravéni podle ni,
dokonceni déje

pisemna prezentace,
individudlIni prace

skupinova i

- Cte prociténé sprvky uméleckého
prednesu

- predcita texty, recituje basné, vyhleddva
a vymysli rymy

- rozumi pfimérené slozitému sdéleni,
zapamatuje si jeho smysl, reprodukuje
text, rozliSuje podstatné od méné
podstatného, vyjadfuje své nazory, tvofi
literdrni text na dané téma

- zaznamenava zajimavé
vymysli texty

- dramatizuje povidky, pohadky, vyuziva
mandasky, loutky

- orientuje se v détské literature, zaujima
postoj k literarnim postavdam, poznd
zamér autora a hlavni myslenku a
porovnava ilustrace rliznych vytvarnik(

- navstévuje divadelni a filmova
predstaveni, beseduje o nich, hodnoti je

myslenky,

Cteni:

praktické cteni (technika, c¢teni plynulé,
pozorné, orientacni prvky v textu)

vécné cCteni (Cteni jako zdroj informaci,
vyhledavaci ¢teni, klicova slova)

Literarni vychova

vyrazné hlasité ¢teni uméleckych i nauénych
textud

vyrazné ¢teni s prvky uméleckého prednesu
predcitani textu, recitace — rym, vers, sloka
volna reprodukce predc¢teného textu

zapis textu, tvorba vlastnich textl
dramatizace, scénky

besedy o knihach

divadelni a filmova predstaveni, televizni
tvorba

porozuméni rlznym druhim text( vécné i
odborné literatury

zaklady literatury

poezie: lyrika, epika, prenaseni vyznamu,
pfirovnavani

prdza: Cas a prostiedi déje, hlavni a vedlejsi
postavy, rec
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SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY, VAZBY
- pfi jednoduché analyze literdrnich textd |-  poslech literdrnich textd
pouZziva elementarni literarni pojmy - zdzitkové Cteni a naslouchani
6. ROCNIK
SKOLNi vVYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENi PRESAHY, VAZBY
Zak:
- rozlisi zakl. slohové utvary Komunikacni a slohova vychova sU, MosS, PS, PP OVO:
- sestavi osnovu, dodrii  ¢asovou CJL-9-1-03, €JL-9-1-04, CJL-9-1-06

posloupnost

- uZiva vhodnych jaz. prostredk

- vyjadfuje se souvisle a vystizné v
mluveném projevu

- vyhleda hlavni myslenky textu

- poda informaci strucné a zietelné

- vybird vhodna slova pfi ndcviku popisu

- stylizuje dopis, pouzivd kultivovany
pisemny projev

- pouzivd jazykové pfirucky

- urdi mluv. kategorie podst. a pfid. jmen,
aplikuje jejich znalost v pisemném

- sloh-slohové utvary

- vypravovani

- Clovék ve spolec¢nosti- formy spol. styku -
telefonovani, vzkazy

- vypisky, vytah

- zprava, oznameni

- popis

- dopis

Jazykova vychova

- jazykovéda, jazykové pfirucky

- podstatnd jména, pfidavna jména

T, DG, Pis, Di, PU, U, PP

U:
41,4.2

0OVO:
¢JL-9-2-01, CJL-9-2-02, CIL-9-2-03,
CIL-9-2-04

projevu U:
- rozpozna druhy zajmen a Cislovek - zdjmena, Cislovky 5.3,5.4,5.5
- vyhledd zakl. vétné cleny a zdlvodni
shodu - vétnd skladba, zakl. a rozv. vét. ¢leny
Zak:
- pouZiva literaturu jako zdroj poznani a Literarni vychova T, U, MoS, E, R, PS, PP OVvo:
proZitkd ¢JL-9-3-01, CJL-9-3-03

- uvede zakladni znaky poezie
- rozlisi sloku od verse

- lidova slovesnost
- poezie

uU:6.1,6.3
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY, VAZBY
- reprodukuje precteny text, zhodnoti|- pohadky
hlavni postavy - povésti
- odlisi povést od pohadky - bajky
- vysvétli znaky bajky - pfibéhy ze Zivota déti
- posoudi vztah literatury k Zivotu - literarné vychovné aktivity
- prabéziné tvori kulturni denik
7. ROCNIK
SKOLNi VYSTUP uCivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY, VAZBY
Zak:
- predvede samostatny  souvisly | Komunikacni a slohova vychova sU, MosS, PP OVoO:
projev Ustni i pisemny CJL-9-1-03, CJL-9-1-04, CIL-9-1-05,
- dovede svym vypravovanim - praktické formy slohu - pfrihlaska, ¢JL-9-1-08
spoluzaky zaujmout Zivotopis U:
- pfi pisemném i mluveném projevu - vypravovani 43,44
pouZziva vhodna slova - popis prac. postupu,déje, odborny
- komunikuje kultivované, vystiznég, popis
voli vhodné jazykové prostfedky pro - Zivotopis, charakteristika
danou modelovou komunikaéni
situaci
Jazykové vychova T, DC, Di, Pis, U, PU, PP
- rozeznda vtextu neohebné slovni - neohebné slovni druhy, stupriovani OVO:
druhy a uréi je prislovci CIL-9-2-02, €JL-9-2-03, CJL-9-2-04,
- navazanim na znalosti o podst. a - podstatna  jména-odvozovani-vlastni ¢JL-9-2-07
pfidav. jménech odvodi jejich dalsi jména
tvary - pridavnd jména-odvozovani u:
- doklada zasady tvoreni ¢eskych slov - slovesa- vid, rod 5.2,5.3,5.4
- urdi slovesné kategorie- vid, rod - skladba- (vypovéd, véta), véty hlavni
- rozlii vétu hlavni a vedlejsi, vétné vedlejsi, jednoclenné, vétné
¢leny podle vztaht ¢leny,souvéti souradné, podradné
- piSe Citelné, prehledné a Upravné
Literarni vychova
- vyhleda ve slovnicich a | Z hlubin &asu- p¥ibéhy a hrdinové, myty a balady | T, U, MoS, E, R, PP OVoO:
encyklopediich  vyznam pojmi - setkanise svétem CJL-9-3-03, CJL-9-2-05
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SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY, VAZBY
epos, baje, mytus, balada, uvede - setkanis poezii, vécmi, lidmi, otdzkami
priklady téchto lit. utvar( - literarné vychovné aktivity U:
- pokracuje v tvorbé kulturniho 6.2,6.3
deniku
- sezndmi se s cestopisem, pouZije
tuto formu pro zpracovani vlastnich
predstav, zazitka
- vyhleda zvukomalebné prvky
v basni,
- vyhleda fejeton v c¢asopisech a
novinach
- navstivi  filmové a  divadelni
predstaveni, zhodnoti je vlastnim
nazorem
8. ROCNIK
SKOLNi vYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENi PRESAHY, VAZBY
Zak:
- vmodelovych situacich objedna | Komunikacni a slohova vychova sU, MoS, PP, R OVO:
¢asopis, napiSe inzerat, stiznost a - krati slohové Utvary- objednavka, ¢JL-9-1-01, €JL-9-1-02, €JL-9-1-08

zadost

- vypracuje vyklad(vytah) s pomoci
osnovy, pouzije vhodné odborné
nazvoslovi

- vyhleda li¢eni a poufZije je jako vzor
pro vlastni tvorbu

- rozlisi fakta od nazorG a hodnoceni

- rozpozna slovanské mezi
jinymi slovanskymi jazyky
- rozpozna hlavni zplsoby
obohacovani slovni zdsoby a zasady tvoreni
Ceskych slov
- uvede rozdil ve sklonovani podst.
jmen prejatych, vytvofi jejich
spravné tvary

inzerat, nabidka, stiznost, Zadost

- vyklad, vytah, liceni

- sloh- pfiprava k volbé povolani- diskuse,

debata rozhovor
- Uvaha

Jazykova vychova

- Cesky jazyk jako slovansky jazyk

- slovni zasoba a jeji
vyznam slova, synonyma
antonyma

- stavbaslova

- podstatna jména prejata

obohacovani,
homonyma,

T, DC, Di, Pis, PP, PU, U, PP

U:
4.2,43,4.4

OVO:
CIL-9-2-02, CIL-9-2-04, CJL-9-2-05,
CJL-9-2-06

U:
5.2,54,5.6
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komunikuje kultivované a wvystiiné,
uplatiuje spisovny jazyk

vypracuje samostatny vyklad na
zakladé popularnévédeckého clanku
stylizuje jednoduchou tUvahu

rozlisi zakladni publicistické utvary
orientuje se v tisku, formuluje sv(j
vlastni nazor

védomosti ziskané ve slohu aplikuje
v fecnickych cvicenich

Komunikacni a slohova cviceni

diskuse

projev, proslov, predndaska
vyklad, ivaha

publicistické utvary - fejeton
fecnicka cviceni

shrnuti o slohu

SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY, VAZBY

- urdi druhy vedlejSich vét a poméry - skladba- souvéti podradna a souradna
mezi vétami hlavnimi

- pouzivd kultivovany pisemny projev
na zakladé poznatk( o jazyce a sty

Zak:

- poutziva literaturu jako zdroj poznani | Literarni vychova OVO:

- zhodnoti obraz historie v literatute, T, U, MoS, E, R, PS, PP CIL-9-3-02, CJL-9-3-03, CJL-9-3-04,
uvede historickd obdobi a jejich - nejstarsi literatura, kroniky ¢JL-9-3-05, €JL-9-3-09
nejvyznamnéjsi liter. predstavitele - renesancni literatura

- posoudi ulohu lidové slovesnosti - pobélohorské obdobi uU:

- zhodnoti vyznam prace spisovatell - Narodni obrozeni 6.1,6.2,6.3,6.4
Narod. obrozeni - svétova literatura

- porovna ceskou a svét. literaturu - Ceska literatura 19.st
19. stoleti - literarnévychovné aktivity

- zformuluje pisemné i Ustné dojmy
ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo film. pfedstaveni a nazory na
umélecké dilo

9. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY, VAZBY
Zak:

SU, Mos, PS, PP, Pis, R oVO:

CJL-9-1-03, €JL-9-1-04, CJL-9-1-05,
CJL-9-1-06, CJL-9-1-07, €JL-9-1-09,
¢JL-9-1-10

U:
41,4.2,4.3,4.4
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY, VAZBY

v praxi vyuzivd obecna pouceni o
jazyce, rozlisuje skupiny, rozvrstveni
uvede zdkladni poznatky o vyvoji
ceského jazyka

vyuziva ziskanych poznatkd
k vytvareni jazykovych projeva
predvede zvukovou podobu slov do
pisemné, spravné intonuje

odstranuje skladebni nedostatky
rozliSuje pravopisné jevy lexikalni,
morfologické, syntaktické ve vété
jednoduché a souvéti

vyuziva jazykovych prirucek

pouziva kultivovany pisemny projev
na zakladé poznatkd o jazyce a styl

Jazykova vychova

- Cesky jazyk-vyvoj

- zvukova stranka jazyka

- skladba- odchylky vétné stavby
- slozitéjsi souveéti

- interpunkce

- shrnuti uciva 6.-9.rocniku

T, DC, Pis, Di, PU, U, PP

0OVO:
CJL-9-2-02, €JL-9-2-03, CJL-9-2-06,
¢JL-9-2-07, €JL-9-2-08

U:
5.1,5.3,5.4,5.5,5.6

Zak:
- wvyuziva pfi rozboru literarniho dila | Literarni vychova T, U, MoS, E, R, PS, Pis, PP OVO:
zékladnich literarnich pojma CJL-9-3-02, €JL-9-3-03, CIL-9-3-04,
- charakterizuje vyznamné literarni ¢eskd a svétova literatura v 1. poloviné CJL-9-3-05, CJL-9-3-06, CIL-9-3-07,
janry a jejich typy, orientuje se 20.stol CJL-9-3-08, CJL-9-3-09
v zakladnich literarnich smérech a ma Ceska a svétova literatura po 2. sv. valce
prehled o vyznamnych predstavitelich soucasna Ceska literarni tvorba U:
Ceské a svétové literatury vznik a vyvoj filmu 6.1,6.2,6.3,6.4
- tvofi vlastni literarni texty literarné vychovné aktivity
- zformuluje pisemné i Ustné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
film. predstaveni a nazory na
umeélecké dilo
6. Anglicky jazyk

6.1. Charakteristika predmétu

V ramci oboru Cizi jazyk je jednim ze Skolou nabizenych jazyk( téZ vyucovaci predmét Anglicky jazyk. Prostfednictvim postupného osvojovani pomahd Zakiim sniZovat
jazykové bariéry, ¢imz zkvalitriuje Zaklv osobni Zivot, napomaha mu pti dalSim studiu a rozsifuje moZnosti jeho budouciho pracovniho uplatnéni. Seznamuje Zaka s odliSnou
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kulturou jinych zemi, s podminkami a zplsobem Zivota tamnich obyvatel, prostfednictvim ¢eho Zdk ziskdva hlubsi povédomi o dlleZitosti vzajemného mezinarodniho
porozuméni a tolerance. Umoziiuje také mezinarodni spolupraci $kol na réznych projektech. V SVP sméfuji pozadavky na vzdélavani v anglickém jazyce k dosaZeni Grovné
A2, Spolec¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.

6.2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

S vyucovacim predmétem Anglicky jazyk zacinaji déti v 1. ro¢niku ( 2 hodiny tydné ). V jeho vyuce pokracuji od 3. do 9. tfidy, a to v 3 hodinové dotaci tydné. Vyuka ciziho
jazyka probiha vétsinou ve skupinach zaka rdznych trid téhoz roéniku. VyZaduji-li to moZnosti a potfeby Zak(, miZe probihat i ve skupinach tvorenych zaky rlznych rocnikd.
Pro zarazeni do skupin maze byt urcujicim faktorem ,tempo”, které zvladaji. Vyuka sméruje k ,praktickym dovednostem”. S ohledem na schopnosti a moznosti zZaka voli
vyucujici ndroc¢nost a rozsah uciva, pouzitého jako prostredku k dosazeni téchto dovednosti. Na zakladni Skole je cilem vyuky anglického jazyka predevsim jeho praktické
pouzivani pfi komunikaci (nejlépe v kombinaci s vyuzivanim ICT). Skupiny proto pracuji nejen v jazykovych ucebnach, ale i v u¢ebnach pocitacovych ¢i ve tfidach vybavenych
audiovizudlni technikou. V ZS se pfi vyuce anglického jazyka vyuzivaji prvky systému ,Evropské jazykové portfolio”. Ziskavani a nasledné hodnoceni ziskanych praktickych
dovednosti 74ka je zaméfeno na 5 zakladnich oblasti ciziho jazyka - Poslech, Rozhovor, Samostatny Ustni projev, Cteni a Psani.

V1. a 2. ro¢niku je vyuka realizovana formou her, pisni¢ek a fikanek, ddraz je kladen na Ustni zvladnuti zakladl jazyka. Déti neCtou a nepisi, jsou zohlednény veskeré
vzdélavaci potreby zZak( mladsiho Skolniho véku a podporuje rovné pfilezitosti ve vzdélani s dirazem na environmentalni a multikulturni vychovu. Dité se uci ovladat
anglicky jazyk s prizvukem, gramatikou a slovni zasobou.

Ve 3. - 5. ro¢niku, je vyuka anglického jazyka pokra¢ovanim cizojazyéného vzdélavani a i naddle ma predevsim motivacni funkci, tj. probouzi zajem Zaka o studium tohoto
jazyka a vytvari k nému pozitivni vztah. Zvukové podobé jazyka, zvladnuti vztahll mezi jeho zvukovou a grafickou strankou na podkladé rozvijeni zakladl fecovych
dovednosti, ale i prvnimu sezndmeni se zakladnimi reéliemi pfisluiné jazykové oblasti je nutno vénovat zvlastni pozornost. Zaci se uéi jednoduse a pfirozené reagovat
v nejbéznéjsich kazdodennich Zivotnich situacich pfiméfenych jejich véku. Dovednosti porozumét vyslechnutému sdéleni a Ustné se vyjadfovat jsou nadfazeny
dovednostem ¢teni a pisemnému vyjadreni. Na nezbytné minimum je zde omezen vyklad gramatickych struktur. Slovni zasoba je volena umérné k véku Zakd, zajmdm a
frekvenci. Vyuka ciziho jazyka je propojena nejen s matefskym jazykem, nybrzZ i s hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou. Prebira odsud rizné techniky,
jimiz vyuku obohacuje, napf. hrani roli, improvizace, dramatizace ap. Metody a formy vyuky jsou zaloZeny na pozorovani, poslechu, imitaci, tvorivych ¢innostech a hre. Lze
vyuzit basnicky, fikanky, pisnicky a jiné nahravky text( rodilych mluvcich. Zafazuji se vhodné PC programy a dle schopnosti Zak( lze vyuZit i internet. StéZzejnim ukolem
ucitele je podnécovani a oceriovani aktivity a napaditosti Zakd a jejich tvarciho pfistupu k Cinnostem a rozvoj jejich predstavivosti.

Na Il. stupni ZS, tj. v 6. - 9. ro¢niku, jde jiZ vice o osvojovani anglického jazyka jako prostiedku dorozumivani a ziskavani dalich poznatk(. Do vyuky se stale vice integruje
pouzivani jazyka v kombinaci s PC ¢&i internetem, pracuje se s réiznymi autentickymi materialy. Cteni a pisemny projev nabyvaji na dileZitosti. Zaci si prohlubuji své
védomosti z oblasti kultury cizich (zejména evropskych) zemi. Z vyucovacich forem je preferovano kooperativni vyucovani. Pfi individualni i skupinovych c¢innostech vyucujici
vhodné vyuziva odliSnosti jednotlivych Zaka. V rdmci podpory komunikaénich dovednosti je prospésné navazovat kontakty s anglicky hovoricimi osobami v zahranici, a to jak
prostfednictvim internetu, tak osobnimi kontakty, napf. zahranicni jazykové pobytové zajezdy, vyména studentd v rdmci partnerskych kol v zahranici, exkurze apod.
DuleZita je i motivace Zaka k vyuce Dalsiho ciziho jazyka.

6.3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

KOMPETENCE K UCENi - Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost” - pfipravujeme je na celoZivotni uceni.
- Na praktickych prikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil u¢eni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.
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Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literature a na internetu.
Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace.

Ucime prdci s chybou.

Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

KOMPETENCE K RESENi
PROBLEMU

Uc¢ime Zaky nebat se problému (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva“).
Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.
Podporujeme rlizné pfijatelné zpUsoby Feseni problému.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pfi reseni problém.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni probléma.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNi

Podporujeme rGzné formy komunikace na ,,mezinarodni Urovni“ v rdmci Evropy i svéta.

Klademe dlraz na ,kulturni Groven” komunikace.

Podporujeme integrované pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

Ucime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, ppt. prezentace apod.).
Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na verejnosti.

Pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohroZujicich situacich.

Ucime Zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace.

Ucime Zaky,,nonverbalni komunikaci“.

KOMPETENCE SOCIALNi
A PERSONALNI

Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.
Podporujeme ,inkluzi” (,,zaclenéni”) - volime formy prace, které pojimaji rGznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se
doplnujicich kvalit, umoZiujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho
kolektivu.

Ucime Zaky pracovat v tymech, ucime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

Rozvijime schopnost Zakl zastavat v tymu rlizné role.

Uc¢ime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ost. ¢lend tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvafime situace, kdy se Zaci vzdjemné potrebuji.

Upevniujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci lze Iépe naplfiovat osobni i spole¢né cile.

Podporujeme integraci Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiva.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.

KOMPETENCE OBCANSKE

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Vedeme zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem.

Neustale monitorujeme chovani zakQ, vcas pfijimame Ucinna opatreni.

Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostredi.

Nabizime Zakim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl nezadoucim socialné patologickym
jevim.

V hodnoceni Zakl (ve zfetelné pfevaze) uplatfiujeme prvky pozitivni motivace.
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- Jsme vidy pfipraveni komukoliv z Zak( podat pomocnou ruku.

KOMPETENCE PRACOVNI - Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

podminky.

vyu€ovaného ciziho jazyka.

- Cilené posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalSiho studia (budouciho povolani).
- Na konkrétnich pfikladech (inzeraty v tisku a na internetu) demonstrujeme lepsi moznosti pracovniho uplatnéni pti ovladani

- Pfivyuce vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostredi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni

6.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Anglicky jazyk

1. stupen

Ocekdvané vystupy - 1. obdobi (OVO) - 1. - 3. roc¢nik

1. RECOVE DOVEDNOSTI

Zdk

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbdiné i neverbdlné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizudini oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizudini oporu

CJ-3-1-05 prifadi mluvenou a psanou podobu téhozZ slova ci slovniho spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

Ocekdvané vystupy - 2. obdobi (OVO) - 4. - 5. rocnik

2. POSLECH S POROZUMENIM

Zak

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm ucitele, které jsou sdélovdny pomalu a s peélivou vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizudlni oporu

3. MLUVENI

Zak

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovorii

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného éasu a dalsich
osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovidd na jednoduché otdazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalsich osvojovanych témat
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a podobné otdzky poklada

4. CTENI S POROZUMENIM

zak

CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textiim z béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

5. PSANI

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, cinnostech a uddlostech z oblasti svych
zdjmi a kaZdodenniho Zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formuldre

Ucivo(U)

1.1 zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

1.2 slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat zékladni slovni zasobu v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhl a umi ji pouzivat v komunikacnich

situacich, prace se slovnikem

1.3 tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny Cas, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostredky, kalendarni rok (svatky, rocni obdobi,

mésice, dny v tydnu, hodiny), zvitata, pfiroda, pocasi

1.4 mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

2. stupen

Ocekdvané vystupy (OVO)

6. POSLECH S POROZUMENIM

Zak
CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondseny pomalu a zfetelné
CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zFetelné vyslovované promluvy ci konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat
7. MLUVENI

Zak

CJ-9-2-01 zeptd na zdkladni informace a adekvdtné reaguje v béZnych formdlnich i neformadlnich situacich
CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamarddech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypradvi jednoduchy pribéh ci uddlost; popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota
8. CTENI S POROZUMENIM

Zak

CJ-9-3-01 vyhledd poZadované informace v jednoduchych kaZzdodennich autentickych materidlech
CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhledad v nich poZadované informace

9. PSANI
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Zak
CJ-9-4-01 vyplni zékladni udaje o sobé ve formulafri
CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalsich osvojovanych témat
CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Ucivo (V)
2.1 zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostatec¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
2.2 slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhim a komunikacnim situacim; prace
se slovnikem
2.3 tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as kultura, sport, péce o zdravi, pocity a ndlady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a maéda,
spolecnost a jeji problémy, volba povolani, moderni technologie a média, cestovani, redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
2.4 mluvnice — rozvijeni pouZivani gramatickych jevl k realizaci komunikacniho zaméru Zdka (jsou tolerovany elementérni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeéni)

1. ROCNIK

SKOLNIi VYSTUP

ucivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

Reaguje na kratky jednoduchy pokyn
Zopakuje slova a slovni spojeni
Pouziva slova a slovni spojeni
Rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, pokud ma
k dispozici vizudlni oporu

Rozumi kratkym jednoduchym
anglickym pokyntm, které jsou
zadavany uUstné

Uéastni se her v angli¢ting, zpiva
pisnicky a tancuje, prednasi fikanky
Popisuje, co vidi a slysi

Rozumi slovi¢klim a vyrazdim
prezentovanym v angli¢tiné

Pozdravy, predstaveni se
Zvitata

Moje télo

Rodina a domov

Cisla

Barvy

U
MoS
PP
PS
\Y
T

(0)V/e H
CJ-3-1-01, CJ-3-1-02, CJ-3-1-04

U-

11,1.2,13,1.4

2. ROCNIK

SKOLNIi VYSTUP

uéivo

NASTROIJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

Zak

OVvO:
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

- Rozumi otazkam ucitele
- Reaguje na otazky ucitele
- Zopakuje a pouZije slova

- Zopakuje a poutZije slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- Rozumi obsahu jednoduchého
mluveného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- Osvoiji si zakladni slovni zasobu v
komunikac¢nich situacich probiranych

tematickych okruh

- UZiva zakladni gramatické struktury

- Veskole

- Pocity

- lidlo

- Hracky

- Obleceni

- Zafizeni bytu

- Zakladni vyslovnostni navyky

- Slovni zasoba k probiranym tematickym
okruhiim

- Zakladni gramatické struktury

u

CJ-3-1-01, CJ-3-1-02, CJ-3-1-04

uU:
1.1,1.2,1.3,1.4

3. ROCNIK
SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak TEMATICKE OKRUHY
Recové dovednosti U,pP,T OVO:
- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam | Domov CJ-3-1-01, CJ-3-1-02, CJ-3-1-03,
ucitele CJ-3-1-04, CJ-3-1-05, CJ-3-1-06
Skola
- reaguje na otazky verbalné i neverbalné
Rodina U:
- poutije slova a slovni spojeni 1.1,1.2,13,1.4
Zvirata
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu Oblékani
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POSLECH S POROZUMENIM

- rozumi jednoduchym pokynim

- rozumi a otazkam ucitele

- rozumi sloviim

- rozumi jednoduchym vétam

- rozumi jednoduchého poslechovému
textu

MLUVENI

- zapoji se jednoduchych rozhovort

- sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace o sobé tykajici se osvojenych
témat

- odpovida na jednoduché otazky

- poklada jednoduché otazky

CTENI S POROZUMENIM
- vyhleda potfebnou informaci
v jednoduchém textu

Volny cas

Lidské télo

Jidlo

Bydlisté

Roéni obdobi

Dny v tydnu

Pocasi

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Slovni zasoba probiranych tematickych okruht

U,PP,T

SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého Hracky
mluveného
textu Zakladni vyslovnostni navyky
- pritadi mluvenou a psanou podobu téhoZ | Slovni zasoba k probiranym tematickym
slova ¢i slovniho spojeni okruhiim
- piSe slova na zakladé textové a vizualni Zakladni gramatické struktury a typy vét
podoby
- piSe véty na zdkladé textové a vizualni
podoby
4. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP uCivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak TEMATICKE OKRUHY

OVvO:

CJ-5-1-01, CJ-5-1-02, CJ-5-1-03,
CJ-5-2-01, CJ-5-2-02, CJ-5-2-03,
CJ-5-3-01, CJ-5-3-02, CJ-5-4-01

U:
1.1,1.2,13,1.4
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

- rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného Zivota

PRODUKTIVNi RECOVE DOVEDNOSTI
- rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného Zivota

PSANI
- napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét

Prace se slovnikem

Zakladni gramatické struktury a typy vét

5. ROCNIK

SKOLNi VYSTUP

udéivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

Zak

POSLECH S POROZUMENIM

- rozumi jednoduchym pokynim

- rozumi otazkam ucitele

- rozumi sloviim

- rozumi jednoduchym vétam

- rozumi jednoduchého poslechovému
textu

MLUVENI

- zapoji se jednoduchych rozhovor(

- sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni
informace o sobé tykajici se osvojenych
témat

- odpovida na jednoduché otazky

- poklada jednoduché otazky

CTENi S POROZUMENIM

- vyhleda potrebnou informaci

v jednoduchém textu

- rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného Zivota

TEMATICKE OKRUHY
Povolani

Nakupy

Dopravni prostiedky
Kalendafni rok, svatky
Mésice

Hodiny

P¥iroda

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické

znaky (pasivné)

Slovni zasoba probiranych tematickych okruhd
a jeji pouzivani v komunikacnich situacich

U,pPp,T

OVO:

CJ-5-1-01, CJ-5-1-02, CJ-5-1-03,
CJ-5-2-01, CJ-5-2-02, CJ-5-2-03,
CJ-5-3-01, CJ-5-3-02, CJ-5-4-01,
CJ-5-4-02

U:
1.1,1.2,1.3,14
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Prace se slovnikem
PRODUKTIVNi RECOVE DOVEDNOSTI
- rozumi jednoduchym kratkym textiim Zakladni gramatické struktury a typy vét
z béZného Zivota
PSANI
- napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét
- vyplni osobni tudaje do formulare
6. ROCNIK
SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak Domov a bydleni
- porozumi informacim v jednoduchém | poslech 0,1 (0)V/oH
textu CJ-9-1-01
- vyhleda pozadované udaje v textu Cteni u,ppP CJ-9-3-02
- hovofi na téma: ,, MUj pokoj“ CJ-9-2-03
- sestavi jednoduché sdéleni o vybaveni | mluveni U, V, PP, MoS CJ-9-4-02
bytu psani T,DC
- uZiva pfitomny cas prosty a pribéhovy U:2.1,2.2,23,2.4
Volny ¢as
- porozumi obsahu textu a odhadne poslech U (0)V/oH
vyznam novych slov CJ-9-1-01
- rozumi textu a vyhleda odpovédi na Cteni u,pp CJ-9-3-02
otazky CJ-9-2-02
- hovofi na téma:, Mé zajmy“ mluveni U, PP, V, MoS CJ-9-4-02
- napiSe jednoduchy text o svych psani R
koniccich U: 2.1,2.2,2.3,2.4
- uZiva pfitomny Cas prosty a pribéhovy
- rozpozna informace o jednotlivych Skola
vyucovacich predmétech poslech T,U (0)V/oH
- orientuje se v textu a odhadne vyznam | ¢teni u,ppP CJ-9-1-02
novych slov mluveni PS, U, MoS CJ-9-3-02
- hovofi na téma: ,Rozvrh hodin“ CJ-9-2-02
- popise svij den ve skole psani TV,R CJ-9-4-02
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

uziva min. ¢as prosty a pribéhovy

Spolecnost a jeji problémy

U:21,22,23,24

- zjistiinformace poslechem a odpovida (0)V/oH
na otazky poslech T,U CJ-9-1-01
- vyhleda v textu poZzadované vyrazy a Cteni g,v, PP CJ-9-3-01
fraze mluveni MoS, PP, PS, U, V CJ-9-2-03
- popiSe vztahy mezi lidmi a jejich psani T,DC CJ-9-4-03
vlastnosti
- odpovi na pisemnou pozvanku U:2.1,2.2,2.3,2.4
- pracuje s dvojjazy¢nym slovnikem
7. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak Rodina
- zjisti informace poslechem ¢lanku o OVvo:
rodiné poslech T, U CJ-9-1-01
- rozumi textu a vyhledd odpovédi na CJ-9-3-02
otazky teni U, pp CJ-9-2-02
- pouziva obraty, kterymi se zepta, co CJ-9-4-01
lidé délali v urcitém véku mluveni U, PP, MoS
- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve U:2.1,2.2,2.3,2.4
formulafri psani DC
- procvici si pouziti pfitomného
prostého a priibéhového casu
Pocasi OoVvo:
- rozumi obsahu poslechového textu poslech U CJ-9-1-02
- vyhleda v textu poZzadované vyrazy cteni U, PP CJ-9-3-01
- mluvi o tom, jaké je pocasi mluveni PS, MoS, PP CJ-9-2-02
- sestavi dopis o vikendovych planech psani \" CJ-9-4-02
- rozliSuje minuly ¢as prosty a
prabéhovy U:2.1,2.2,23,2.4
- uZiva budouci ¢as sloves
Pfiroda a mésto (o)V/o R
- sestavi spravné poradi vét na zakladé | poslech 0,1 CJ-9-1-01
poslechu CJ-9-3-01
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- orientuje se v textu a odhadne vyznam | ¢teni U, PP CJ-9-2-03
novych slov z kontextu CJ-9-4-02
- popiSe jednoduchymi obraty prostfedi, | mluveni PP, MoS, U
ve kterém se nachazi psani \Y U:2.1,2.2,23,2.4
- sestavi kratké sdéleni o problémech DC, T
Zivotniho prostredi
- tvofi gramaticky spravné véty v Case
minulém, pfitomném
Kultura i
- Zjistiinformace poslechem a odpovi na | poslech u (0)V/oH
otazky CJ-9-1-01
- rozumi obsahu textu s vyuzitim vizualni | ¢teni U, PP CJ-9-3-02
opory CJ-9-2-03
- vyprévi jednoduchy pfibéh o znamé mluveni PP, U, MoS CJ-9-4-03
osobnosti
- reaguje na pisemnou pozvanku psani \ U:2.1,2.2,2.3,2.4
- 0svoji si uziti predpfitomného ¢asu
8. ROCNIK
SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak Redlie
- rozezna v nahravce konkrétni Udaje o (0)V/oH
Londyné poslech T,U CJ-9-1-02
- vyhleda informace o pamatkach CJ-9-3-01
Londyna ¢teni U, PP CJ-9-2-01
- zeptd se na cestu, orientace ve mésté CJ-9-4-02
- sestavi kratké povidani o svém mésté | mluveni U, PP, MosS,
- pracuje s dvojjazy¢nym slovnikem psani V,R U:2.1,2.2,2.3,2.4
Sport
- rozlisi specifické informace v poslechu OoVvo:
- Cte kratky text pro detailni porozumeéni | poslech 0, T CJ-9-1-01
- mluvi o svém vztahu ke sportu CJ-9-3-02
- sestavi jednoduché sdéleni o svém cteni U, pp CJ-9-2-02
sportovnim vyziti CJ-9-4-02
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problémy se zdravim
- tvofi gramaticky spravné véty v Case
pfit., pfedpfit., minulém a budoucim

V

SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- tvofi gramaticky spravné véty v Case mluveni U, Mos, PP, V
pfit., predpfit., minulém a budoucim psani T, DC U:2.1,2.2,2.3,2.4
Cestovani
- nazakladé poslechu vyhleda a opravi | poslech 0,1 (0)V/oH
chybné informace ¢teni g, PP,V CJ-9-1-02
- rozumi kratkému textu a vyhleda CJ-9-3-02
pozadovanou informaci mluveni PP, MoS, U, PS, V CJ-9-2-01
- hovofi na téma vyZadani informace CJ-9-4-03
- reaguje na pisemné pozvani k ndvstévé | psani DC, T
- pracuje s dvojjazyénym slovnikem U:2.1,2.2,23,2.4
Domov a bydleni (0)V/oH
- rozpozna informace v jednoduchém poslech 0, T CJ-9-1-01
textu CJ-9-3-02
- Cte plynné a s porozuménim Cteni U, pp CJ-9-2-03
- popise svlj dim nebo byt mluveni PP, U, Mos, CJ-9-4-02
- sestavi idedlni plan bytu psani V,DC, T
- tvori gramaticky spravné véty v Case U:2.1,2.2,2.3,2.4
minulém, predpfitomném, pfitomném
a budoucim
9. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak Péce o zdravi a stravovaci navyky
- nazakladé poslechu odpovi na otdzky | poslech OoVvo:
tykajici se zdravi 0, T CJ-9-1-02
- Cte s porozuménim a vyhleda Cteni CJ-9-3-01
poZadované informace U, PP CJ-9-2-01
- poradi, jak zlepsit své zdravi mluveni CJ-9-4-02
- sepiSe Zadost o pomoc a popise své psani U, PP, MoS, PS

U:21,2.2,23,24
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Volba povolani (0)V/oH
vyslechne jednoduchou promluvu o poslech U CJ-9-1-02
kladech a zaporech jednotlivych CJ-9-3-01
povolan{ ¢teni U,pp CJ-9-2-02
vyhleda v inzeratech vhodnou nabidku CJ-9-4-01
prace mluveni U, PP, V, MoS
mluvi o svém budoucim povolani psani DC U: 2.1,2.2,2.3,2.4
vyplni zakladni udaje o sobé
v pracovnim formulafi
pracuje s dvojjazyénym slovnikem
Moderni technologie a média
vyslechne rozhovor o vlivu medii na poslech T,U Oovo:
mladé lidi CJ-9-1-02
rozumi obsahu textu a vyhleda Cteni u,pp CJ-9-3-02
spravnou odpoveéd’ CJ-9-2-02
mluvi se spoluzakem o moZnostech mluveni PS, U, MoS CJ-9-4-02
vyuziti medii ve volném case
sestavi zpravu na zakladé ankety, pro psani TV,R U:2.1,2.2,23,2.4
jaké ucely vyuziva rodina a spoluzdci
pocitac
Nakupy a mdéda (0)V/oH
rozumi obsahu textu o modé a poslech T, U CJ-9-1-01
odhadne vyznam novych slov CJ-9-3-02
Cte plynule s porozuménim a pracuje Cteni U, PP CJ-9-2-01
se slovnikem CJ-9-4-02
domluvi se v obchodé pfi ndkupu mluveni MoS, PP, PS, U
obleceni U:2.1,2.2,23,2.4
popise své oblibené obleceni psani \Y
pracuje s dvojjazyénym slovnikem
Pocity a nalady OVvo:
rozlisi zakladni informace o charakteru | poslech 0,71 CJ-9-1-01
osobnosti CJ-9-3-01
vyhleda informace v testu osobnosti cteni U, PP CJ-9-2-03
popise charakteristické vlastnosti mluveni PP, MoS, U CJ-9-4-01
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spoluzaka
- vyplni zakladni udaje o sobé ve psani DC,V U:2.1,2.2,2.3,2.4
formulari
- pracuje s dvojjazyénym slovnikem

7. Némecky jazyk
7.1. Charakteristika predmétu

V rdmci oboru Dalsi cizi jazyk je jednim ze Skolou nabizenych jazyk( téZ vyucovaci pfedmét Némecky jazyk. Tento predmét prostfednictvim postupného osvojovani, pomaha
zakam sniZovat jazykové bariéry, ¢imz zkvalitiuje Zakdv osobni Zivot, napomaha mu pfi dalSim studiu a rozsifuje moznosti jeho budouciho pracovniho uplatnéni. Seznamuje
Zaka s odlisnou kulturou jinych zemi, s podminkami a zplsobem Zivota tamnich obyvatel a Zak tim ziskava hlubsi povédomi o duleZitosti vzdjemného mezinarodniho
porozuméni a tolerance. Umozriuje také mezindrodni spoluprdci $kol na réiznych projektech. V SVP sméFuji pozadavky ve vyuce tohoto (dal3iho) ciziho jazyka k dosaZeni
urovné A1, Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky.

7.2. Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Némecky jazyk je vyuCovacim predmétem volitelnym. Vyuka zacind v 7. ro¢niku a to v 2 hodinové tydenni dotaci az do 9. tfidy. Vyuka ciziho jazyka probiha vétsSinou ve
skupinach Zaka raznych tfid téhoz rocniku. VyZaduji-li to moznosti a potfeby Zak(, mize probihat i ve skupinach tvorenych zaky rlznych rocnik(. Pro zarazeni do skupin
muze byt urcujicim faktorem ,tempo”, které zvlddaji. Obsah tohoto vyucovaciho predmétu je rozdélen do roé¢nik(i a stanovovan vyucujicim v tématickém casovém planu na
dany Skolni rok. Vyuka sméruje k ,praktickym dovednostem®. S ohledem na schopnosti a moznosti Zaka voli vyucujici naro¢nost a rozsah uciva, pouzitého jako prostredku
k dosazeni téchto dovednosti. Na zakladni Skole je cilem vyuky dalsSiho ciziho jazyka predevsim jeho praktické pouzivani pri komunikaci (nejlépe v kombinaci s vyuZivanim
ICT) . Skupiny proto pracuji nejen v jazykovych uéebnach, ale i v uéebnach poéitaovych & ve tfidach vybavenych audiovizualni technikou. V Z8 se pfi vyuce dalsiho ciziho
jazyka vyuzivaji prvky systému ,Evropské jazykové portfolio”. Ziskavani a nasledné hodnoceni ziskanych praktickych dovednosti Zaka je zaméreno na 5 zakladnich oblasti
ciziho jazyka - Poslech, Rozhovor, Samostatny Ustni projev, Cteni a Psani. Cile vyuky tohoto (dal$iho) ciziho jazyka jsou predeviim praktické dovednosti, zaroveri viak téz
vzbuzeni zajmu 7dka o studium tohoto jazyka a vytvoreni pozitivniho vztahu k nému. Zaci se uéi jednoduse a pfirozené reagovat v nejbé&znéjiich kazdodennich Zivotnich
situacich pfimérenych jejich véku. Na nezbytné minimum je zde omezen vyklad gramatickych struktur. Slovni zasoba je volena umérné k véku zakd, zajmdm a frekvenci. Do
vyuky se zafazuje integrované pouZivani ciziho jazyka v kombinaci s PC a internetem, pracuje se s rlznymi autentickymi materialy (tisténymi i audiovizualnimi). Zaci si
prohlubuji své védomosti z oblasti kultury cizich (zejména evropskych) zemi. Z vyucovacich forem je preferovano kooperativni vyucovani. Pfi individudlni i skupinovych
¢innostech vyucujici vhodné vyuziva odlisnosti jednotlivych Zaka. V ramci podpory komunikaénich dovednosti je prospésné navazovat kontakty s némecky hovoficimi
osobami v zahranici, a to jak prostfednictvim internetu, tak osobnimi kontakty, napf. zahrani¢ni jazykové pobytové zajezdy, vyména studentll v rdmci partnerskych skol
v zahranici, exkurze apod.

7.3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
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KOMPETENCE K UCENi

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,budoucnost” - pfipravujeme je na celoZivotni uceni.
Na praktickych pfikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil u¢eni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.
Ucime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literature a na internetu.

PFi hodnoceni pouZivame ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace.

Ucime praci s chybou.

Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

KOMPETENCE K RESENi
PROBLEMU

Ucime Zaky nebat se problému (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva“).
Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy resit.
Podporujeme rlzné pfrijatelné zplUsoby reseni problému.

Podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni probléma.

Podporujeme vyuZivani moderni techniky pfi feSeni problémd.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

Podporujeme rizné formy komunikace na ,,mezinarodni Urovni“ v ramci Evropy i svéta.

Klademe diraz na ,kulturni roven” komunikace.

Podporujeme integrované pouZzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

Ucime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, ppt. prezentace apod.).
Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti.

Pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohroZujicich situacich.

Ucime Zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace.

Ucime Zaky, nonverbalni komunikaci“.

KOMPETENCE SOCIALNi A
PERSONALNI

Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyuéovani.
Podporujeme ,inkluzi” (,,zaclenéni”) - volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se
doplnujicich kvalit, umoznujicich vzajemnou inspiraci a u€eni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého c¢lena tfidniho
kolektivu.

Ucime Zaky pracovat v tymech, ucime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

Rozvijime schopnost Zakll zastavat v tymu rdzné role.

Ucime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ost. ¢lend tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc Zaku, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji.

Upevrniujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize 1épe napliovat osobni i spolecné cile.

Podporujeme integraci Zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiva.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.
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KOMPETENCE OBCANSKE

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Vedeme Zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem.

Neustale monitorujeme chovani zakd, vcas pfijimame Gcinna opatreni.

Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostfedi.

Nabizime zakim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl nezaddoucim socialné patologickym
jevam.

V hodnoceni Zak( (ve ztetelné prevaze) uplatiujeme prvky pozitivni motivace.

Jsme vidy pFipraveni komukoliv z Zak( podat pomocnou ruku.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

Pti vyuce vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky.

Cilené posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia (budouciho povolani).

Na konkrétnich prikladech (inzeraty v tisku a na internetu) demonstrujeme lepsi moznosti pracovniho uplatnéni pfi ovladani

vyu€ovaného ciziho jazyka.

7.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Némecky jazyk

Ocekdvané vystupy (OVO)
1. POSLECH S POROZUMENIM
Zak
DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdam ucitele, které jsou prondseny pomalu a s peélivou vyslovnosti a reaguje na né
DCJ-9-1-02 rozumi slovim a jednoduchym vétdam, které jsou prondseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu
DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v krdatkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat
2.  MLUVENI
Zdk
DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovorii
DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat
DCJ-9-2-03 odpovidd na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a podobné otdzky poklada
3. CTENIiS POROZUMENIM
Zdk
DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacénim ndpisiim a orientac¢nim pokynim
DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim
DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhleda v ném poZadovanou
informaci
4. PSANI
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Zdak

DCJ-9-4-01 vyplini zdkladni udaje o sobé ve formuldri
DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat
DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Ucivo (V)
1. zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
2. slovni zasoba — Z4ci si osvoji slovni zdsobu a umi ji pouZivat v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhd, prace se slovnikem
3. tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny cas, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostredky, kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi,

mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, realie zemi prislusnych jazykovych oblasti
4. mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

7. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak ovo:
- seznamise s abecedou Seznamenise s T DCJ-9-2-01
- pozdravi a rozlouci se jazykem DCJ-9-2-02
- vyjmenuje dny v tydnu, barvy, &islice 1- u,pp DCJ-9-2-02, DCJ-9-2-01
20 DCJ-9-4-01
- predstavi se, vypini jednoduchy U, V, PP, MoS DCJ-9-2-03
formular T,DC
- odpovida na jednoduché otazky u:1,2,3,4
- rozumi zékladnim informacim v textu | Rodina ovo:
- Cte foneticky spravné slova a rozumi Poslech 0, T DCJ-9-1-03
jim DCJ-9-3-02
- predstavi ¢leny své rodiny Ctenf U DCJ-9-2-02
- napiSe dopis o sobé a své rodiné DCJ-9-4-02
- vyjadfi, comaa nema rad Mluveni U,pp
- popiSe svého kamarada Pisemny projev U, PP, V, MoS U:1,2,3,4
- vyhleda ve dvojjazyéném slovniku Povolani
nazvy povolani a sestavi jednoduché
véty o ndplni jejich prace
- na zakladé svych koni¢kt mluvi o volbé U:1,2,3,4

povolani
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak
- rozumi jednoduchym pokynim a Skola (0)V/oH
otazkam ucitele a reaguje na né T,U DCJ-9-1-01
- rozumi kratkému textu s vizualni Poslech DCJ-9-3-03
oporou a pojmenovava skolni potieby DCJ-9-2-01
- zeptad se, jak se predméty nazyvaji a u,pp DCJ-9-4-02
posoudi spravnost odpovédi Ctenf
- sestavi seznam, které Skolni pomucky | Mluveni PS, U, MoS U:1,2,3,4
ma praveé ve Skole
- seznami se s urcitym ¢lenem
- jednoduse popise véci Pisemny projev T,V,R
- Casuje slovesa v jedn. Cisle
Volny cas (0)V/oH
- rozlisi ndzvy béznych aktivit a odhadne | Poslech U, MoS DCJ-9-1-02
vyznam slov z kontextu DCJ-9-3-03
- porozumi kratkému textu s obrazovym | Cteni U, PP DCJ-9-2-03
materidlem DCJ-9-4-02
- hovofi na téma“ Mé zajmy“ Mluveni PS, U, MoS
- napiSe o sobé jednoduchy e-mail Pisemny projev DC,R u:1,2,3,4
- domluvi si odpoledni program
- popiSe své ¢innosti béhem tydne
- popise konicky svych kamaradu
- Casuje sloveso ,byt” a dalsi slovesa
v mnoZ. Cisle
8. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak Zvitata
- rozumi zakl. informacim a odpovida na | Poslech o1 ovo:
otazky DCJ-9-1-01
- vyslovuje a ¢te s porozuménim Ctenf u,pp DCJ-9-3-02
- hovofi o svém domacim mazlickovi a Mluveni U, Vv, PP, MoS DCJ-9-2-03
odpovida na otazky spoluzakd DCJ-9-4-02

vytvofiinformacni letak o vybraném

62


http://www.1zsrako.cz/
mailto:reditel@1zsrako.cz

www.1zsrako.cz, email: reditel@1zsrako.cz, tel. +420 313 512 397

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
zviteti za pomoci slovniku Pisemny projev T,DC u:1,2,3,4
- uziva sloveso ,,haben”v jedn. i mn.
Cisle
- procviCuje €len podst. jmen ve 4.p.
jedn. cisla ovo:
Kalendafni rok VAY DCJ-9-1-03
- zjistiinformaci a odhadne vyznam slov | Poslech DCJ-9-3-03
- vyhleda potifebnou informaci v textu g, pp, DCJ-9-2-01
- zepta se, kolik je hodin a odpovi Cteni U, Vv, PP, MoS DCJ-9-4-03
- napiSe pozvanku na své narozeniny Mluveni DC,R
- popiSe ¢innosti v ro¢nich obdobich Pisemny projev u:1,2,3,4
- pocitd do 100
uziva mn. Cislo podst jmen
Zak Redlie
- rozumi zietelné vyslovované promluvé (0)V/oH
o zemi Poslech T,U DCJ-9-1-02
- vyhleda v textu informace o DCJ-9-3-01
jednotlivych zemich Ctenf u,ppP DCJ-9-2-01
- rozhovory na téma rezervace pokoje DCJ-9-4-02
v hotelu Mluveni PS, U, MoS
- zjisti a vypiSe turisticky oblibena mista Uu:1,23,4
v némecky mluvicich zemich Pisemny projev TV,R
- vyjadfri cil cesty a koupi si jizdenku
- napiSe strucny pozdrav z dovolené
Domov, obec oVvo:
- na zakladé poslechu pfiradi popis U, MoS DCJ-9-1-03
domu k jednotlivym osobam Poslech DCJ-9-3-01
- rozlisi zakladni informace v textu U, PP DCJ-9-2-02
- hovofi na téma ,N4§ dim nebo byt Cteni Ps, U, MoS DCJ-9-4-03
- vyplni formuldr o misté svého bydlisté | Mluveni DC,R
- vyjadri sva pfani a popiSe vysnény Pisemny projev u:1,2,3,4
pokoj
- pouziva predlozky se 3.a 4.p. a
vyjadfuje prostorové vztahy
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9. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak
- rozumi jednoduchym pokynim a Jidlo o1 (0)V/oH
adekvatné na né reaguje Poslech DCJ-9-1-01
- rozumi kratkému textu a nezndma U,pp DCJ-9-3-03
slova vyhleda ve slovniku Ctenf DCJ-9-2-01
- nakupuje potraviny v obchodé Mluveni U, Vv, PP, MoS DCJ-9-4-02
- sestavi zdravy jidelnicek Pisemny projev T,DC u:1,2,3,4
- vypravi o pribéhu svého dne
- pouziva Cislovky vétsi nez 100
OoVoO:
- rozumi zédkladnim vyraziim na téma Lidské télo a zdravi u,v DCJ-9-1-02
Casti téla Poslech DCJ-9-3-03
- porozumi kratkému textu s obrazovym g, pp, DCJ-9-2-01
materidlem Cteni DCJ-9-4-03
- rozhovory na téma ,Névitéva u lékare” U, V, PP, MoS
- reaguje na pisemnou pozvanku a Mluveni Uu:1,23,4
omlouva svou nepritomnost DC,R
- popiSe Casti téla a vyjadfii, co ho boli Pisemny projev
da spoluzakovi prikaz
Zak
- rozumi obsahu textu a odpovida na Dopravni prostiedky (0)V/oH
otazky DCJ-9-1-01
- Cte plynule a foneticky spravné Poslech T,U DCJ-9-3-02
jednoduchy text DCJ-9-2-03
- pozada o informaci, jak se dostane k... | Cteni u,pp DCJ-9-4-02
- jednoduse popise cestu Mluveni PS, U, MoS
- orientuje se v planu mésta Pisemny projev TV,R U:1,23,4
- vyjadri, kam a ¢im chce cestovat
- zjisti informaci a odhadne vyznam slov | Pfiroda a pocasi
z kontextu ovo:
- vyhleda potrebnou informaci v textu o | Poslech U, MoS DCJ-9-1-03
ro¢nich dobach DCJ-9-3-03
- hovoii na téma, jaké je pocasi Ctenf U, PP DCJ-9-2-01
- sestavi kratké sdéleni o pocasi béhem DCJ-9-4-02
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SKOLNi VYSTUP udivo NASTROJE, HODNOCENi PRESAHY,VAZBY
celého tydne Mluveni PS, U, MoS
- tvofijednoduché véty kladné, zdporné | Pisemny projev DC,R u:1,2,3,4

i otazky v pfit. Case

- popiSe typické Cinnosti v ro¢nich
obdobich

- zopakuje si mésice

- hovofi o oblibeném pocasi

- rozpozna a ukdZze na obrazovém Oblékani a nakupy Oovo:
materidlu obleceni DCJ-9-1-02
- rozlisi zakladni informace v textu Poslech T,U DCJ-9-3-03
- rozhovory vztahujici se k ndkupu ) DCJ-9-2-01
oble¢eni v obchodé Cteni U,PP DCJ-9-4-02
- popise obleceni svych spoluzakd Mluveni PS, U, MoS

- dorozumi se v obchodé& pfi ndkupu u: 1,234

obleéeni, pozada o sluzbu, zeptd se na | Pisemny projev
cenu zbozi

TV,R

8. Rusky jazyk

8.1. Charakteristika predmétu

V ramci oboru Dalsi cizi jazyk je jednim ze Skolou nabizenych jazykd téZ vyudovaci predmét Rusky jazyk. Tento pfedmét prostiednictvim postupného osvojovani, pomaha
zakam sniZovat jazykové bariéry, ¢imz zkvalitiuje Zaklv osobni Zivot, napomaha mu pfi dalsim studiu a rozsifuje moznosti jeho budouciho pracovniho uplatnéni. Seznamuje
Zaka s odliSnou kulturou jinych zemi, s podminkami a zplsobem Zivota tamnich obyvatel a zak tim ziskava hlubsi povédomi o dlleZitosti vzajemného mezinarodniho
porozuméni a tolerance.

Osvojovani cizich jazykll pomaha sniZovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivcd jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim
pracovnim uplatnéni. UmoZiuje poznavat odliSnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zdvaZnosti vzajemného
mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci $kol na mezinarodnich projektech.

Vzdélavani v Dalsim cizim jazyce predpoklada dosaZzeni trovné Al (podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky).

8.2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
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Vyuka ciziho jazyka probiha vétSinou ve skupindch zakd rdznych tfid téhoz roéniku. VyZzaduji-li to mozZnosti a potfeby zdkd, mlzZe probihat i ve skupinach tvorenych zaky
raznych ro¢nik(. Pro zarazeni do skupin maze byt urcujicim faktorem ,tempo”, které zvladaji. Obsah tohoto vyucovaciho predmétu je rozdélen do rocnikli a stanovovan
vyucujicim v tématickém ¢asovém planu na dany Skolni rok. Vyuka sméfuje k ,,praktickym dovednostem®. S ohledem na schopnosti a moznosti Zzaka voli vyucujici narocnost
a rozsah uciva, pouzitého jako prostfedku k dosazeni téchto dovednosti.

Na zakladni skole je cilem vyuky dalsiho ciziho jazyka predevsim jeho praktické pouZivani pfi komunikaci (nejlépe v kombinaci s vyuzivanim ICT). Skupiny proto pracuji nejen
v jazykovych ucebnéch, ale i v u¢ebnach poéitacovych &i ve t¥idach vybavenych audiovizudlni technikou. V Z§ se pfi vyuce daliiho ciziho jazyka vyuZivaji prvky systému
,Evropské jazykové portfolio”“. Ziskavani a ndasledné hodnoceni praktickych dovednosti Zdka je zamérfeno na 5 zakladnich oblasti ciziho jazyka - Poslech, Rozhovor,
Samostatny Ustni projev, Cteni a Psani. Cile vyuky dal$iho ciziho jazyka jsou predevsim praktické dovednosti, zarover viak té vzbuzeni zajmu Zaka o studium tohoto jazyka a
vytvoreni pozitivniho vztahu k nému. Zaci se uéi jednoduse a pfirozené reagovat v nejbéznéjsich kazdodennich Zivotnich situacich pfimérenych jejich véku. Na nezbytné
minimum je zde omezen vyklad gramatickych struktur. Slovni zasoba je volena umérné k véku Zakul, zajmam a frekvenci. Do vyuky se zafazuje integrované pouzivani ciziho
jazyka v kombinaci s PC a internetem, pracuje se s rliznymi autentickymi materidly (tiSténymi i audiovizudinimi).

Zaci si prohlubuji své védomosti z oblasti kultury Ruska. Z vyucovacich forem je preferovano kooperativni vyucovani. Pfi individudlni i skupinovych &innostech vyuéujici
vhodné vyuziva odlisnosti jednotlivych Zakd. V rdmci podpory komunikaénich dovednosti je prospésné navazovat kontakty s rusky hovoticimi osobami v zahranici, a to jak
prostfednictvim internetu, tak osobnimi kontakty, napf. zahrani¢ni jazykové pobytové zajezdy, vymeéna studentl v rdmci partnerskych skol v zahranici, exkurze apod.

8.3. Vychovné a vzdéldvaci strategie predmétu

KOMPETENCE K UCEN{ - Vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost” - pfipravujeme je na celoZivotni uceni.
- Na praktickych prikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.

- Ucime zaky vyhleddvat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literature a na internetu.

- Pfihodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace.

- Ucime praci s chybou.

- Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

KOMPETENCE K RESENI - Ucime Zaky nebat se problémd (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva“).
PROBLEMU - Vytvarenim praktickych problémovych Uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.

- Podporujeme riizné prijatelné zpUsoby feSeni problému.

- Podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni.

- Podporujeme tymovou spolupraci pti feSeni probléma.

- Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feseni problémd.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI |- Podporujeme rdizné formy komunikace na ,,mezinarodni Grovni“ v rdmci Evropy i svéta.

- Klademe dlraz na ,kulturni droven” komunikace.

- Podporujeme integrované pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

- Ucime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, ppt. prezentace apod.).
- Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na verejnosti.

- Pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohroZujicich situacich.

- Ucime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek uc¢inné mezilidské komunikace.

- Ucime zaky ,,nonverbalni komunikaci“.
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KOMPETENCE SOCIALNi -
A PERSONALNI -

Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.
Podporujeme , inkluzi” (,,zaclenéni”) - volime formy prace, které pojimaji rGznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se
doplnujicich kvalit, umoZiujicich vzajemnou inspiraci a u€eni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu.
Uc¢ime Zaky pracovat v tymech, ucime je vnimat vzdjemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

Rozvijime schopnost Zak(l zastavat v tymu rdzné role.

Ucime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ost. ¢lent tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuiji.

Upevnujeme v Zacich védomi, Ze ve spoluprdci lze Iépe napliovat osobni i spole¢né cile.

Podporujeme integraci Zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiva.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.

KOMPETENCE OBCANSKE |-

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Vedeme Zaky k sebelcté a k ucté k druhym lidem.

Neustale monitorujeme chovani zakd, vcas pfijimdme Ucinnd opatreni.

Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostredi.

Nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreac¢ni apod.) jako protipdl nezadoucim socialné patologickym jevim.
V hodnoceni Zakl (ve zfetelné pfevaze) uplatriujeme prvky pozitivni motivace.

Jsme vidy pFipraveni komukoliv z Zak( podat pomocnou ruku.

KOMPETENCE PRACOVNI |-

Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

Pti vyuce vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostredi. Ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky.

Cilené posilujeme (motivujeme) Zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia (budouciho povolani).

Na konkrétnich prikladech (inzerdty v tisku a na internetu) demonstrujeme lepsi moznosti pracovniho uplatnéni pfi ovladani
vyu€ovaného ciziho jazyka.

8.4. Ocekdavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Rusky jazyk

Ocekdvané vystupy (OVO)
1. POSLECH S POROZUMENIM
Zdk

pokud ma k dispozici vizudlni oporu

2. MLUVENI
Zak

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdam ucitele, které jsou prondseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kaZdodennich témat

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovorii
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DCJ-9-2-02
osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovidd na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a podobné otdzky poklada

3. CTENi S POROZUMENIM
Zak

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informaénim ndpisiim a orientaénim pokyniim
DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim

DCJ-9-3-03
informaci
4. PSANI
Zdk

DCJ-9-4-01 vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulari
DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat
DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud mad k dispozici vizudlni oporu, a vyhleda v ném poZadovanou

Ucivo (V)
1. zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
2. slovni zasoba — Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouZivat v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhd, préace se slovnikem
3. tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostfedky, kalendarni rok (svatky, rocni obdobi,

mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, redlie zemi ptislusnych jazykovych oblasti

4. mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

7. ROCNIK

SKOLNi VYSTUP

ucéivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

Zak

predstavi Ruskou federaci, vyjmenuje
nékteré slavné osobnosti Ruska,
pracuje s mapou a dostupnymi
informacnimi zdroji,

seznamuje se se zvukovou podobou
ruského jazyka,

pouziva pozdraveni, rozlouceni,
predstavi se

tvori jednoduché odpovédi.

porozumi zakladnim vyrazdm vztahujicim

PREDAZBUKOVE obdobi
Seznamujeme se
poslech s porozuménim
mluveni
Vyslovnost pfizvuénych, tvrdych a mékkych
souhlasek, parovych souhlasek
Basnicky, fikanky, pisnicky

AZBUKOVE obdobi
Rodina a domov, Zvifata a pfiroda

B, MoS, T, R, DC

U, PP, MoS, T, R, DC

OoVo:
DCJ-9-1-01, DCJ-9-1-02, DCJ-9-1-03
DCJ-9-2-01

U:1,2,3,4

ovo:
DCJ-9-1-01, DCJ-9-1-02, DCJ-9-1-03
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SKOLNi VYSTUP

ucivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

se k tématu,

plynule ¢te kratké texty, spravné
vyslovuje,

predstavi ¢leny rodiny, popiSe kamarada,
vyjadii prani (tvofi jednoduché otazky)
blahopreje k narozeninam, zdravi
nékolika zplsoby,

pouZziva zdrobnélé tvary ruskych jmen,
pouZiva azbuku (pismeno, spojeni, kratké
slovo),

opravi chybné napsany vyraz,

pfirazuje tiskaci a psaci pismena,

piSe jednoduché vyrazy podle diktatu.

porozumi pokyniim a otazkam,
jednoduchym textlim s pomoci
audionahravek a s vizualni oporou,
vyjmenuje, co ma ve skole,

rekne, co ma ve skole rad,

predstavi ucitele, spoluzaka, oslovi je,
sestavi seznam Skolnich pomdicek,
predstavi se na internetu,

pouziva slovesa v jednotném Cisle, Casuje
zakladni slovesa,

napiSe jednoduchy text tykajici se
osvojovaného tématu,

pouziva zdkladni slovesa v minulém case,
popise ¢innosti ve Skole.

porozumi jednoduchym vétam s vizualni
oporou,

vyhledava informace v jednoduchém
textu,

Cte souvisly text s porozuménim,

fekne, kdy bydli,

pta se na bydlisté

poslech s porozuménim
¢teni s porozuménim
mluveni
psani

Skola
Barvy
poslech s porozuménim
Cteni s porozuménim
mluveni
psani

Obec - misto k Zivotu
Zvirata a pfiroda
poslech s porozuménim
Cteni s porozuménim
mluveni
psani

U, PP, MoS, T, R, PS, U, V

U, PP, MoS, T, R, PS, V

DCJ-9-2-01, DCJ-9-2-02, DCJ-9-2-03
DCJ-9-3-01, DCJ-9-3-02, DCJ-9-4-01

U:1,2,3,4

ovo:

DCJ-9-1-01, DCJ-9-1-02, DCJ-9-1-03
DCJ-9-2-01, DCJ-9-2-02, DCJ-9-2-03
DCJ-9-3-01, DCJ-9-3-02, DCJ-9-3-03,
DCJ-9-4-01

u:1,2,3,4

ovo:

DCJ-9-1-01, DCJ-9-1-02, DCJ-9-1-03
DCJ-9-2-01, DCJ-9-2-02, DCJ-9-2-03
DCJ-9-3-01, DCJ-9-3-02, DCJ-9-3-03,
DCJ-9-4-01, DCJ-9-4-02

U:1,2,3,4
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SKOLNi VYSTUP uCivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- hovoti o tom, kde bydli jeho blizci,
kamaradi.
- reprodukuje zakladni informace z
jednoduchého textu,
- tvori jednoduché otazky a odpovédi,
- poda stru¢nou informaci o svém zvireti (i
pisemné — MUj domaci mazli¢ek).
- poéita do 20, Cislovky
- vyplni zakladni Udaje ve formulari, poslech s porozuménim Pis, PS, R, DC, Di U:1,2,3,4
- na otazku odpovida ¢iselnym udajem, Cteni s porozuménim
mluveni
psani
8. ROCNIK
SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak Redlie Ruské federace
- poznava ruské lidové pisng, Zvyky a tradice U, PP, MoS, T, R oVvo:
- Cte autentické ruské texty, DCJ-9-1-03

svymi slovy charakterizuje rusky folklor,
prostiednictvim cteni se seznamuje s
nejddleZitéjsimi informacemi o Rusku,
simuluje rozhovor s mistnim obyvatelem,
napiSe pozdrav z dovolené,

sestavi seznam turisticky
nejatraktivnéjsich mist Ruska,

zakoupi si jizdenku.

pouZivd nazvy mésicl,

odhadne vyznam slov,

zjisti informace na zakladé poslechu
autentického textu,

Cte s porozuménim, pracuje se slovniky,
zna priklady tvorby ruskych détskych

poslech s porozuménim
¢teni s porozumeénim
mluveni
psani

Kalendaini rok
Minuly ¢as sloves

poslech s porozuménim
Cteni s porozumeénim
mluveni
psani

U,PP,T,DC,V, B

DCJ-9-2-01, DCJ-9-2-02, DCJ-9-2-03
DCJ-9-3-02, DCJ-9-3-03

DCJ-9-4-01
U:1,2,3,4
OoVvo:

DCJ-9-1-01, DCJ-9-1-02, DCJ-9-1-03
DCJ-9-2-01, DCJ-9-2-02, DCJ-9-2-03
DCJ-9-3-01, DCJ-9-3-02, DCJ-9-3-03
DCJ-9-4-01, DCJ-9-4-02, DCJ-9-4-03
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
autorl U:1,2,3,4
- pouzivd ruska jména ve spravnych
tvarech,
- vyjadfi oficidlni formou blahopfani,
omluvu, litost, pouZiva spolecenské
obraty,
- pozve na oslavu,
- vyjadfi, Ze se mu néco libi/nelibi véetné
mnozného cisla,
- tvofi tazaci véty, odpovida na otazky,
- pouziva radové Cislovky, piSe Cislovky
véetné sloZenych,
- popise ¢innosti v jednotlivych rocnich
obdobich.
Zak Volny ¢as

rozliSuje nazvy béznych aktivit,
porozumi autentickym nahravkam a
textlim s vizualni oporou,

vyhleda poZadované informace v textu
Cte slovnikova hesla, orientuje se ve vice
druzich slovnikl, pouZiva pro vyhledavani
neznamych vyrazt odpovidajici
internetové zdroje,

popise vlastni zajmy a zajmy svého okoli,
dohodne se s kamaradem na zpUsobu
traveni volného casu,

Casuje slovesa,

odpovida na otdzky tykajici se volného
casu,

popise ¢innosti béhem dne (psani
jednoduchého textu o volném case,
vyplnéni formulare).

porozumi informacim na zakladé
poslechu,
pfifazuje audionahravky k vizualnim

Prace se slovnikem
Casovani sloves

poslech s porozuménim
Cteni s porozumeénim
mluveni
psani

Lidské télo
Psani pridavnych jmen

poslech s porozuménim

U, PP, T, R, Di, DC, V

U, PP, MoS, T, V, B

OVO:

DCJ-9-1-01, DCJ-9-1-02, DCJ-9-1-03
DCJ-9-2-01, DCJ-9-2-02, DCJ-9-2-03
DClJ-9-3-01, DCJ-9-3-02, DCJ-9-3-03
DClJ-9-4-01, DCJ-9-4-02, DCJ-9-4-03

U:1,23,4

OVvO:

DCJ-9-1-01, DCJ-9-1-02, DCJ-9-1-03
DCJ-9-2-01, DCJ-9-2-02, DCJ-9-2-03
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SKOLNI VYSTUP uCivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
podkladiim, ¢teni s porozumeénim DCJ-9-3-01, DCJ-9-3-02, DCJ-9-3-03
- odhaduje vyznam slov na zakladé mluveni DCJ-9-4-01
podobnosti s CJ, psani

rozumi sloviim a jednoduchym vétam

k tématu,

popiSe sebe, ¢leny rodiny, kamarada,
pouziva odpovidajici ruské obraty
(podoba se, ma apod.),

voli spravny zpUsob osloveni odpovidajici
dané situaci,

odpovida na otazky v dotazniku.

porozumi jednoduchému textu,
pfifazuje odpovidajici pojmy k vizualni
opore na zakladé poslechu,

orientuje se na mapé,

rozumi souvislym audiozaznam0m,
pouziva zakladni druhy povolani, fekne,
co délaji rodice, znami, lidé v okoli, hovori
o svych profesnich predstavach,
rozumi informacnim napisim,
orientuje se ve mésté, pta se na cestu
(tvori tazaci véty),

popiSe obec (vesnici, ¢ast mésta),
vyplni formular o bydlisti.

porozumi jednoduchému poslechovému
textu s vizudini oporou,

Cte s porozuménim,

vyhledava informace o Skole a vyucovani
na internetu,

zapoji se do jednoduchych rozhovord,
odpovida na otazky tykajici se tématu,
pfi vypravéni o Skole pouziva fadové
Cislovky,

rozliSuje mezi vykanim a tykdnim, znd

Domov, obec
Sklonovani podstatnych jmen

Skola a vyucovaci predméty
Radové &islovky

U, Mos, V, B

U, PP, MosS, T, R, Di, DC, V, B

Uu:1,273,4

OVvoO:

DCJ-9-1-02, DCJ-9-1-03

DCJ-9-2-01, DCJ-9-2-02, DCJ-9-2-03
DCJ-9-3-01, DCJ-9-3-02, DCJ-9-3-03
DCJ-9-4-01, DCJ-9-4-02

Uu:1,23,4

OVO:

DCJ-9-1-01, DCJ-9-1-02, DCJ-9-1-03
DClJ-9-2-01, DCJ-9-2-02, DCJ-9-2-03
DCJ-9-3-01, DCJ-9-3-02

DCJ-9-4-01, DCJ-9-4-02, DCJ-9-4-03

Uu:1,2,3,4
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SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
rozdily mezi vykanim v €J a RJ,
- vyplni formular (rozvrh hodin).
9. tfida
SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak Cestujeme po Evropé

- porozumi poslechovym textdm k danému
tématu,

pracuje s rGznymi druhy slovnik,
porozumi informacnim napisiim a
textlm,

Cte s porozuménim a reprodukuje
souvisly text,

zepta se na cestu, poradi cestu,
pouZiva jména pfislusnikd narodd,
vyplni dotaznik na zakladé precteného
textu,

poradi, kam a jak cestovat.

porozumi pokyndm vztahujicim se

k tématu,

porozumi souvislému textu s vizualni
oporou,

pouziva vyrazy oznacujici ¢asti téla

v pfirozenych situacich,

vyhledava informace v textu,
dramatizuje modelové situace (rozhovory
u lékare),

vypravi o dennim rezimu,

popiSe ¢asti téla, vyjadri, co ho boli,
sestavi zdravy jidelnicek,

pracuje s autentickym textem (menu v
restauraci),

reaguje na pisemnou pozvanku, napise
vlastni pozvanku,

(redlie ruské jazykové oblasti)
Dopravni prostiedky
poslech s porozuménim
¢teni s porozumeénim
mluveni
psani

Casovani sloves
Tazaci véty v minulém case

Jidlo a zdravi, ¢asti téla
Sklonovani podstatnych jmen
Budouci ¢as
Zajmena a tvorba tazacich vét

T, U, R, PP, MoS, DC

T, U, R, PP, MoS, DC, B, Di

OVvO:

DCJ-9-1-01, DCJ-9-1-02, DCJ-9-1-03
DCJ-9-2-01, DCJ-9-2-02, DCJ-9-2-03
DCJ-9-3-01, DCJ-9-3-02, DCJ-9-3-03
DCJ-9-4-01

Uu:1,23,4

OVoO:

DCJ-9-1-01, DCJ-9-1-02, DCJ-9-1-03
DCJ-9-2-01, DCJ-9-2-02, DCJ-9-2-03
DCJ-9-3-01, DCJ-9-3-02, DCJ-9-3-03
DCJ-9-4-01, DCJ-9-4-02, DCJ-9-4-03

U:1,23,4
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Oblékani a nakupovani

- porozumi informacim v poslechovych poslech s porozuménim U, PP, MoS, DG, V, B OoVoO:
textech, Cteni s porozuménim DCJ-9-1-01, DCJ-9-1-02, DCJ-9-1-03
- pracuje s autentickymi audiomaterialy, mluveni DCJ-9-2-01, DCJ-9-2-02, DCJ-9-2-03
- popisuje ruské tradice a zvyky nejen psani DCJ-9-3-01, DCJ-9-3-02, DCJ-9-3-03
v oblékani, DCJ-9-4-02, DCJ-9-4-03
- rozlisi podstatné a nepodstatné Skloriovani pridavnych jmen
informace v textu, Mnozné Cislo podstatnych jmen U:1,2,3,4
- porozumi orienta¢nim pokynim, Casové Udaje

zepta se na cenu, reaguje v modelové
situaci v obchodé,

tvori jednoduché rozhovory,
charakterizuje kamarada, popise jeho
obleceni,

vyplni zakladni Gdaje ve formulafi,
vyjadfi potrebu.

OVvoO:

U, PP, T, R, Di,DC, V, B DCJ-9-1-01, DCJ-9-1-02, DCJ-9-1-03
DCJ-9-2-01, DCJ-9-2-02, DCJ-9-2-03
DCJ-9-3-01, DCJ-9-3-02, DCJ-9-3-03
DClJ-9-4-01, DCJ-9-4-02, DCJ-9-4-03

Pfiroda a pocasi
poslech s porozuménim
Cteni s porozumeénim
mluveni

pracuje s autentickymi audionahravkami
a rGznymi druhy textd,
porozumi textu s vizudlni oporou,
odhaduje vyznam slov, <ani
vyhledava informace v textu ¢ p, (o]
zapoji se do jednoduchych rozhovord, asvovalnlls ?yes u:1,2,3,4
I G Ay, Skloriovani zajmen
popiSe aktudlni pocasi, oblibeni pocasi .
apod Budouci ¢as

sestavi denni rezim.

9. Matematika

9.1. Charakteristika predmétu
Vyucovaci predmét Matematika je predmét, ktery prolind celym zakladnim vzdélanim a je zaloZen predevsim na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci
s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté, umoznuje tak ziskavat matematickou
gramotnost a vytvari predpoklady pro Uspésné uplatnéni v dalsim studiu na stfedni skole.
Zaci v ném maji ziskat pocetni dovednosti v oboru pfirozenych a racionélnich &isel, aby si uméli poradit s praktickymi Glohami denni potieby ve viech oblastech bez
problém rozpoznat priciny a disledky, odvodit nové skutecnosti, naucit se rysovat, pracovat s tabulkami a grafy, vyhledavat informace, ovérovat pravdivost svych tvrzeni.
Vzdélani v tomto pfedmétu by mélo sméfovat k rozvijeni z vlastnich zkuSenosti, potfebé pocitat, kreslit a hrat si. Prdce by méla byt zajimava a povzbuzujici.
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Vzdélavani klade ddraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupdm a pojm(m matematiky a jejich vzajemnym vztahGm. Z&ci si postupné osvojuji nékteré
pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uziti.

9.2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu Matematika je na 1. i 2. stupni rozdélen na &tyfi tematické okruhy (1. stuperi - Cislo a pocetni operace, Zdvislosti, vztahy a prdce
s daty, Geometrie v roviné a v prostoru, Nestandardni aplikaéni tlohy a problémy; 2. stuperi - Cislo a proménnd, Zdvislosti, vztahy a prdce s daty, Geometrie v roviné a
v prostoru, Nestandardni aplikacni ulohy a problémy).

V tematickém okruhu Cislo a pocetni operace na 1. stupni, na ktery navazuje a prohlubuje ho na 2. stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si zaci osvojuji aritmetické
operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (proc je operace provadéna predloZzenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét
operaci propojit s realnou situaci). UCi se ziskdvat Ciselné Udaje mérenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménnd a s roli proménné
pfi matematizaci realnych situaci.

V dalsim tematickém okruhu Zdvislosti, vztahy a prdce s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevd redlného svéta, a seznamuji
se s jejich reprezentacemi. Uvédomuiji si zmény a zavislosti znamych jevl, dochazeji k pochopeni, Ze zménou muzZe byt rlst i pokles a Ze zména mizZe mit také nulovou
hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagram( a grafl, v jednoduchych pripadech je konstruuji a vyjadfuji matematickym predpisem nebo je podle
moznosti modelu;ji s vyuZzitim vhodnych pocitacovych aplikaci. Zkoumani téchto zavislosti sméruje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a znazornuji geometrické Utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti
utvard, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektl v roviné (v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost Ghlu, obvod a
obsah (povrch a objem), zdokonalovat svij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede Zaky k feSeni polohovych a metrickych Gloh a problém(, které vychazeji z
béZnych Zivotnich situaci.

DuleZitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy, jejichz feSeni mliZe byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech
Skolské matematiky, ale p¥i ném? je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto tlohy by mély prolinat viemi tematickymi okruhy v priibéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se
udi redit problémové situace a tlohy z béZného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utiidit Gdaje a podminky, provadét situacni naérty, fesit optimalizaéni tlohy. Reseni
logickych uloh, jejichZ obtiZznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti Zaku, posiluje védomi Zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mlze podchytit i ty Zaky, ktefi
jsou v matematice méné uspésni.

Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje na 1. stupni v 1. - 5. ro¢niku v hodinové dotaci 24 hodin. Disponibilné jej Ize podle potreb zak(i navysovat o jednu hodinu tydné —
jako specializované a vyrovnavaci hodiny a jako pfipravu zaka (5. rocnik) na prijimaci zkousky do viceletého gymnazia. Na 2. stupni v 6. — 9. rocniku je 4 hodinova tydenni
dotace (celkem 16 hodin ).

Vyuka Matematiky je organizovana zpravidla v budové $koly. Zaci vyuZivaji prostfedkd vypocetni techniky (pfedev$im kalkulatord, vhodného pocitacového softwaru,
urcitych typl vyukovych program).

9.3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

KOMPETENCE K UCENi - Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost” - pfipravujeme je na celozivotni uceni.
- Vedeme sebe, Zaky a rodice k tomu, Ze dlleZitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti, neZz zndmka na vysvédceni.

- Ve vyuce ztetelné rozliSujeme zakladni ucivo a ucivo rozsifujici.

- Na zacatku hodiny vzdy Zaky seznamime s cilem VH, na konci VH vZdy s Zaky zhodnotime jeho dosaZeni.
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Uplatnujeme individualni pristup k zakovi.

Ucime praci s chybou.

Ucime Zaky vyuZivat matematickych poznatk(i a dovednosti v praktickych c¢innostech — odhady, méfeni a porovnavani velikosti a
vzdalenosti, orientace.

Rozvijime pamét zakl prostfednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorcl a algoritmu.
Rozvijime abstraktni a exaktni mysleni osvojovanim si, vyuZivanim zakladnich matematickych pojmu a vztahd.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

Uc¢ime zaky nebat se problému.

Podporujeme netradicni (originalni) zpUsoby feseni problém.

Podporujeme tymovou spolupraci pfi reseni problém.

Podporujeme vyuZivani moderni techniky pfi feSeni probléma.

Rozvijime kombinatorické a logické mysleni pfi feSeni problémovych uloh.

Pti feSeni problémovych uloh uéime Zaky provadét rozbor problém a planu feseni, odhadovani vysledku, volbé spravného postupu
k feseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkdm ulohy nebo problému.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNi

Klademe dliraz na kulturni droven komunikace.

Vedeme Zaky k tomu, aby otevrené vyjadfovali svlij ndzor podporeny logickymi argumenty.

Ucime Zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace.

Pfi komunikaci v ramci vyucovaciho pfedmétu Matematika, vedeme Zaky k tomu, aby vyuZivali vhodné matematické symboliky,
pocetnich operaci, algoritmu a spravnych metod feseni.

Pti komunikaci v rdmci vyucovaciho predmétu uc¢ime zaky vnimat sloZitosti redlného svéta a porozumét jim z hlediska matematizace
realné situace, ktera vede k sestaveni matematického modelu.

KOMPETENCE SOCIALNi Podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyuéovani.
A PERSONALNI Uc¢ime Zaky pracovat v tymech, ulime je vnimat vzdjemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.
Rozvijime schopnost Zak{ zastavat v tymu rizné role.
Ucime Zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu i praci ostatnich ¢lend tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvarime situace, kdy se Zaci vzdjemné potrebuji.
Upevnujeme v Zacich védomi, Ze ve spoluprdci Ize 1épe napliovat osobni i spolecné cile.
KOMPETENCE OBCANSKE Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofrilé projevy chovani zaka.

Kazenské prestupky resime individualné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani neptipoustime.
Vedeme Zaky k vécnému feseni probléma.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vedeme 7aky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame, kvalitné odvedenou préaci vidy pochvalime.

Pti vyuce vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky.

Dusledné zaky vedeme k dodrZovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k pInéni svych povinnosti a zavazkd.

Raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi — cilené ujasfiujeme predstavu ZakU o realné
podobé jejich budouciho povoldni a o volbé vhodného dalsiho studia.

Cilené motivujeme Zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia ( budouciho povolani).
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9.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Matematika

1. stupen

1.
Ocekdvané vystupy (OVO) - 1. obdobi

Zdk

M-3-1-01 pouZiva pFirozend cisla k modelovdni redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvdfi soubory s danym
poctem prvki

M-3-1-02 cte, zapisuje a porovndvd pfirozend cisla do 1 000, uZivd a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

CisLo A POCETNi OPERACE

vs oz

M-3-1-03 uZivd linedrni uspofadadni; zobrazi ¢islo na ciselné ose
M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly
M-3-1-05 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Ocekdvané vystupy (OVO) - 2. obdobi

Zak

M-5-1-01 vyuZiva pFi pamétném i pisemném pocitdni komutativnost a asociativnost sc¢itani a ndsobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje prirozend cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pFirozenych cisel
M-5-1-04 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych cisel

M-5-1-05 modeluje a uréi ¢dst celku, pouZiva zdpis ve formé zlomku
M-5-1-06 porovnd, scitd a odcitd zlomky se stejnym zdkladem v oboru kladnych cisel

s ws

M-5-1-07 precte zdpis desetinného cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné cislo dané hodnoty
M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,-, pro zdpis celého zdporného cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

Ucivo (U)

11

prirozena Cisla, celd Cisla, desetinna Cisla, zlomky

1.2 zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)
1.3 ndsobilka
1.4 vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
1.5 pisemné algoritmy pocetnich operaci
2. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekdvané vystupy (OVO) - 1. obdobi
Zak

M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provddi jednoduché prevody jednotek ¢asu
M-3-2-02 opisuje jednoduché zdvislosti z praktického Zivota

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
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M-3-2-03

Zak
M-5-2-01
M-5-2-02

dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti cisel

Ocekdvané vystupy (OVO) - 2. obdobi

vyhledadvad, sbird a tfidi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Ucivo (U)

2.1 zavislosti a jejich vlastnosti
2.2 diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

3. GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak
M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zdkladni rovinné utvary a jednoducha télesa; nachdzi v realité jejich
prezentaci
M-3-3-02 porovndvad velikost utvarii, méfi a odhaduje délku usecky
M-3-3-03 rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi
zak
M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uZiva jednoduché konstrukce
M-5-3-02 scita a odcita graficky usecky; urci délku lomené édry, obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice
M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uZiva zakladni jednotky obsahu
M-5-3-05 rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu soumérnosti utvaru prekladdanim
papiru
Ucivo (V)

3.1 zakladni atvary v roviné - lomena ¢éra, primka, polopfimka, Usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik, trojahelnik, kruh, ¢tyfihelnik, mnohouhelnik

3.2 zakladni atvary v prostoru - kvadr, krychle, jehlan, koule, kuZzel, valec
33 délka usecky; jednotky délky a jejich prevody

3.4 obvod a obsah obrazce

3.5 vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné

3.6 0sové soumérné Utvary

4. NESTANDARDNJ APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
Ocekdvané vystupy (OVO) - 2. obdobi

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
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Zak
M-5-4-01 resi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichZ Feseni je do znacné miry nezdvislé na obvyklych postupech a
algoritmech skolské matematiky

Ucivo (V)

4.1 slovni ulohy

4.2 Ciselné a obrazkové rady
4.3 magické Ctverce

4.4 prostorova predstavivost

2. stupen

5. CISLO A PROMENNA

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak

M-9-1-01 provddi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich éisel; uZiva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu
M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuZiva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a Fesi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru pfirozenych cisel

M-9-1-04 uZivd rizné zpiisoby kvantitativniho vyjddfeni vztahu celek - ¢dst (pFirozenym &islem, pomérem, zlomkem, desetinnym
Cislem, procentem)

M-9-1-05 Fesi modelovdnim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s méritky map a plani

M-9-1-06 Fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro pripad, Ze procentovd cdst je vétsi neZ celek)

M-9-1-07 matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim proménnych; urci hodnotu vyrazu, sc¢itd a ndsobi mnohocleny,
provddi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcii a vytykdnim

M-9-1-08 formuluje a Fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

M-9-1-09 analyzuje a Fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuZiva matematicky apardt v oboru celych a
raciondlnich cisel

Ucivo (U)

5.1 délitelnost ptirozenych Cisel - prvocislo, Cislo slozené, nasobek, délitel, nejmensi spolecny nasobek, nejvétsi spolecny délitel, kritéria délitelnosti

5.2 cela cisla - Cisla navzdjem opacna, Ciselna osa

5.3 desetinna disla, zZlomky - rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé; prevracené Cislo, smisené Cislo, sloZzeny zlomek
5.4 pomeér - méfitko, Uméra, trojclenka

5.5 procenta - procento, promile; zaklad, procentova ¢ast, pocet procent; jednoduché urokovani

5.6 mocniny a odmocniny - druhd mocnina a odmocnina

5.7 vyrazy - Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy s proménnymi, mnohocleny

5.8 rovnice - linearni rovnice, soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi
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6. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekdvané vystupy (OVO)

Zdk
M-9-2-01
M-9-2-02
M-9-2-03
M-9-2-04
M-9-2-05

vyhledavad, vyhodnocuje a zpracovdva data

porovndvd soubory dat

urcuje vztah pfimé anebo neprimé umérnosti

vyjadFi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché rediné situace s vyuZitim funkénich vztahi

Ucivo (V)

6.1 zavislosti a data - priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost znaku, aritmeticky primér

6.2 funkce - pravouhla soustava souradnic, pfima Umérnost, nepfimd imérnost, linearni funkce

Zdk
M-9-3-01

M-9-3-02
M-9-3-03
M-9-3-04
M-9-3-05

M-9-3-06
M-9-3-07
M-9-3-08
M-9-3-09
M-9-3-10
M-9-3-11
M-9-3-12
M-9-3-13

7. GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekdvané vystupy (OVO)

zdivodriuje a vyuZiva polohové a metrické viastnosti zakladnich rovinnych dtvari pfi Feseni uloh a jednoduchych

praktickych problémi; vyuZivd potifebnou matematickou symboliku

charakterizuje a tridi zakladni rovinné utvary

urcuje velikost uhlu mérenim a vypoctem

odhaduje a vypocitd obsah a obvod zdkladnich rovinnych utvari

vyuZivd pojem mnoZina vsech bodii dané viastnosti k charakteristice ttvaru a k Feseni polohovych a nepolohovych

konstrukcnich dloh

nacrtne a sestroji rovinné utvary

uZiva k argumentaci a pFi vypocétech véty o shodnosti a podobnosti trojihelniki

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, urci osové a stfedové soumérny utvar
urcuje a charakterizuje zdkladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich viastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a Fesi aplikacni geometrické tulohy s vyuZitim osvojeného matematického apardtu

Ucivo (U)

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

7.1 rovinné utvary - pfimka, poloptimka, Usecka, kruznice, kruh, Uhel, trojuhelnik, ¢tyrahelnik (lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné mnohouhelniky, vzajemna poloha
primek v roviné (typy uhla), shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnik()
7.2 metrické vlastnosti v roviné - druhy Ghl{, vzdalenost bodu od pfimky, trojihelnikova nerovnost, Pythagorova véta

80


http://www.1zsrako.cz/
mailto:reditel@1zsrako.cz

www.1zsrako.cz, email: reditel@1zsrako.cz, tel. +420 313 512 397

7.3
7.4

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

prostorové utvary - kvadr, krychle, rotacni valec, jehlan, rotacni kuzel, koule, kolmy hranol
konstrukéni tlohy - mnoziny vSech bod(l dané vlastnosti (osa Usecky, osa Uhlu, Thaletova kruznice), osova soumérnost, stfedova soumérnost

8. NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ocekdvané vystupy (OVO)
Zdak
M-9-4-01 uZivd logickou tivahu a kombinaéni usudek pfFi Feseni tloh a problémi a naléza riznad rFeseni pfedkladanych nebo

zkoumanych situaci
M-9-4-02 Fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riiznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

vs oz

Ucivo (V)
8.1 Ciselné a logické rfady
8.2 Ciselné a obrazkové analogie
8.3 logické a netradi¢ni geometrické ulohy
1. ROCNIK
SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

Zak:

- zapiSe Cisla 0-20 Cisla 0-20 ustni zkouseni OVvo:

- rozlisi Cislice tiskaci a psaci - orientace na Ciselné ose problémové ulohy M-3-1-01, M-3-1-02, M-3-1-03,

- doplni chybéjici ¢isla v radé - Cteni a psani Cisel pisemné prace M-3-1-04,

- rozhodne pole obrazku o vztahu vice, - porovnavani Cisel, vztahy vétsi, mensi, rovno |praktické predvedeni M-3-1-05

méné - znaménka +-= skupinova prace M-3-2-02

spocita prvky daného souboru do 20
(vCetné)

vytvori skupinu s danym poctem prvka
sCita a odcita v oboru 0-10, 10-20
fesi slovni tlohy s porovndvanim cisel
fesi slovni ulohy se scitanim a
odcitanim v oboru 0-20 bez prechodu
desitky

resi slovni ulohy vedouci ke vztahu o n-
vice (méné) v oboru do 20

porovna Cisla (<, >, =)

zobrazi ¢islo na Ciselné ose

soucet Cisel bez pfechodu desitky

rozdil ¢isel bez prechodu desitky

vytvoreni souboru s danym poctem prvkd
pocitani predmétd v daném souboru

feseni a tvoreni slovnich uloh na porovnavani
Cisel

sCitani a odcitani v oboru do 20 bez prechodu
pres desitku

komutativnost scitani

feseni a tvoreni slovnich uloh na scitani a
odcitani

feseni slovnich Uloh s vyuZitim vztaht o n-
vice, 0 n-méné

doplnovaci cvi¢eni
diktat

M-3-3-01, M-3-3-02

U:
1.1,1.2
3.1,3.2

Prv — orientace v prostoru

PV, VV — modelovani
geometrickych tvar(, stavebnice
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- spocita prvky souboru do 100 ( véetné)
- vytvofi konkrétni soubory ( na

Ciselny obor 0-100
- Cisla 0-100, orientace na Ciselné ose, ¢teni a
zapis Cisel, pocitani po jedné, po desitkach do

doplnovaci cvi¢eni
diktat

SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
orientuje se v prostoru, rozliSuje pojmy: | Geometrie
pfed, za vpravo, vlevo, nahote, dole - geometrické pojmy: vpravo, vlevo, pod, nad,
- porovnava predméty podle velikosti, pfed, hned pred, za, hned za, nahore, dole
pouZiva pojmy: mensi, vétsi, nizsi, vyssi |- mensi, vétsi, stejny, nizsi, vyssi, Siroky, dzky
- rozezna geometrické tvary: trojuhelnik, |- rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec,
Ctverec, obdélnik, kruh obdélnik, kruh
- rozezna krychli, kvadr, valec, kouli; - télesa: krychle, kvadr, vale, koule
pomoci stavebnice sestroji jejich - skladani obrazcl z geometrickych tvar
modely; uvede priklady téchto tvarlive |- stavénistaveb ze stavebnice
svém okoli
2. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP uCivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: Cisla0-20
- sCitd a odcitd s prechodem pres desitku |- scitani a od¢itdni do 20 s prechodem  pres 10 |Ustni zkouSeni OVvoO:
(7+5, 14-8...) - TteSeni a tvoreni slovnich uloh na séitani a problémové ulohy M-3-1-01, M-3-1-02, M-3-1-03,
odcitani s pfechodem pres 10 pisemné prace M-3-1-04,
- Tteseni a tvoreni slovnich dloh s vyuZitim praktické predvedeni M-3-1-05
vztahl o n - vice, o n - méné skupinova prace M-3-2-02

M-3-3-01, M-3-3-02

pocitadle, ve ¢tvercové siti, penézi...) 100 U:
s danym poctem prvk( do 100 - feseni a vytvareni slovnich uloh na 1.1,1.2,1.3
- porovna ¢isla do 100, pouziva symboly porovnavani cisel 3.1,3.2,3.3
<, >, = - zaokrouhlovani ¢isel na desitky
- orientuje se na Ciselné ose - soucet a rozdil Cisel
- sCitd a odcita dvojciferné a jednociferné | - pocitani s pouzitim zavorek
Cislo v oboru do 100 s prechodem pres ( priklady na + -) Prv—lidé a ¢as

desitku ( 53-9, 65+8...)

- uziva sCitani a odcitani pti reseni
praktickych uloh

- tesislovni ulohy s porovnavanim cisel
do 100

- tesi slovni ulohy vedouci ke scitani a

- scitani a odcitani s prechodem pres desitku
v oboru do 100

- sCitani a od¢itani nasobkl deseti

- reSeni a tvoreni slovnich uloh na scitani a
odcitani

- pocitanis penézi, seznameni s bankovkami a

PV, VV — modelovani
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
odcitani v oboru do 100 mincemi do stokoruny
- fesi slovni Ulohy s vyuZitim vztah(: o n- |- ndzorné zavedeni nasobeni a déleni na
vice, o n-méné, v obru do 100 souborech rliznych predmétud
- uziva spoje nasobilek 2, 3,4, 5 - nasobeni jako opakované scitani
- déli v oboru nasobilek 2, 3, 4, 5 - nasobek, ¢initel, zaména cCinitelQ
- tesislovni ulohy na nasobeni a déleni - nasobilky 2, 3, 4 a 5, automatizace nasobilek,
- tesislovni tlohy se dvéma pocetnimi rady nasobkl daného cisla, déleni v oboru
vykony ( napf. s¢itani, nasobeni) téchto nasobilek
- vztahy mezi nasobenim a délenim,
automatizace déleni v oboru probiranych
nasobilek
Zak:
- tesi jednoduché slovni Ulohy se vztahy |- FeSeni a vytvareni slovnich Uloh na ndsobeni a
n-krat vice, n-krat méné déleni v oboru nasobilek
- rozezna Casové jednotky: hodina, - feseni a vytvareni slovnich uloh s vyuzitim
minuta, sekunda vztaht n-krat vice, n-krat méné
- Cte ¢asové Udaje na rlznych typech - orientace v Case, den — 24 hodin, 1 hodina —
hodin ( i digitalni), sleduje napt. délku 60 minut, 1 minuta — 60 sekund
vyucovaci hodiny, prestavky, dobu
snidané, obéda, vecere, délku spanku
apod.
Geometrie
- kresli ktivé a rovné ¢ary - prace s pravitkem
- zméfi délku tsecky ( m, dm, cm) - Usecka, lomena ¢ara, kriva ¢ara, kresleni
- rozezna geometricka télesa v praxi rovnych a kfivych ¢ar
- sestroji model krychle, kvadru, koule, - rysovani Usecek
valce, kuzele - jednotky: centimetr, decimetr, metr
- délka usecky, méreni délky usecky
- oznaceni bodU a Useéek
- modelovani téles, vyuziti stavebnic
3. ROCNIK
SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

Zak:
- Cte a piSe trojciferna Cisla
- vytvori soubor s danym poctem prvka

Ciselny obor 0-1000
- Ciselna rada, zapis Cisel, Ciselna osa, pocitani
po stovkach, desitkach a jednotkach

ustni zkouseni
problémové ulohy

(o)V/ok
M-3-1-01, M-3-1-02, M-3-1-03,
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
do 1000, vyznaci cisla na rddovém znazornéni trojcifernych Cisel na Ciselné ose, |pisemné prace M-3-1-04,
pocitadle Cteni a zapisy trojcifernych Cisel praktické predvedeni M-3-1-05
zobrazi dana Cisla na Ciselné ose porovnavani Cisel, porovndvani ¢isel pomoci  |skupinova prace M-3-2-01, M-3-2-02, M-3-2-03

porovna cisla do 1000 ( porovnani typu
684 a 689, 548 a 748, 259 a 759)
pouZziva scitani a odcitani v oboru do
1000 pfi fesSeni praktickych tloh

sCita a odcita dvé trojciferna Cisla,
provadi kontrolu svého vypoctu

fesi a tvofi slovni ulohy na porovnani
dvou trojcifernych Cisel, s¢itani a
odcitani dvou trojcifernych cisel, na
vztahy o n-vice, o n-méné, uziva
jednoduché rovnice

uziva spoje vSech nasobilek malé
nasobilky

ndsobi zpaméti dvojciferné Cislo
jednocifernym v jednoduchych
pfipadech ( 15 x 6, 3 x 19)

déli dvojciferné Cislo jednocifernym
mimo obor ndasobilek, urci nedplny
podil a zbytek v jednoduchych
pfipadech (16:3,62:7,

)

resi slovni ulohy vedouci k nasobeni
dvojciferného Cisla jednocifernym a
déleni dvojciferného ¢isla
jednocifernym

resi slovni tlohy vedouci k uZiti vztah(
n-krat vice, n-krat méné

doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

78 :9,

Ciselné osy

feseni Uloh na porovnavani trojcifernych cisel
zaokrouhlovani Cisel na stovky a desitky
rozklad ¢isla v desitkové soustavé

soucet a rozdil ¢isel

sestaveni jednoduchych rovnic

s¢itani a odcitani nasobkd sta

pisemné algoritmy scitani a od¢itani

sCitani a odcitani Cisel bez prechodu nasobk(
sta

s¢itani a odcitani ¢isel s pfechodem nasobk(
sta

pisemné scitani dvou séitanct, kontrola
vysledku zdménou scitancd

pisemné odcitani, kontrola vysledku scitanim
fesSeni a tvoreni slovnich Gloh na scitani a
odcitani, uziti jednoduchych rovnic

odhad a kontrola vysledku

nasobilky 6, 7, 8, 9, déleni v oboru téchto
ndasobilek, automatizace vSech spojd ndsobeni
a déleni v oboru nasobilek

nasobeni 10

nasobeni a déleni dvojcifernych cisel
jednocifernym

déleni se zbytkem

soucin, neuplny podil, zbytek

pamétné nasobeni dvojciferného Cisla
jednocifernym mimo obor nasobilek
nasobeni a déleni souctu nebo rozdilu dvou
Cisel

doplnovaci cvi¢eni
diktat

M-3-3-01

U.

, M-3-3-02, M-3-3-03

11,1.2,1.3,1.4,15
3.1,3.2,3.3,34,35

PV, VV — modelovani

Prv — dopravni vychova (dopravni
znacky — geometrické tvary)

uziti zavorek
feseni a vytvareni slovnich uloh se dvéma
rdznymi pocetnimi vykony
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- rozliSovani sudych a lichych cisel
Zak: Geometrie
- provede odhad délky usecky - oznaci bod, krajni body usecky, prisecik dvou
- zméfi délku dsecky primek
- pomoci stavebnice ( dostupnych - primka, polopfimka, vzdjemna poloha dvou
materiald) sestroji modely staveb tvaru ptimek, rdznobézky, rovnobézky
kvadru, krychle, jehlanu apod. - rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tyfuhelnik,
- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a Ctverec, obdélnik
popise zdkladni rovinné Utvary a - strana rovinného obrazce, obvod
jednoducha télesa - rysovani primek, oznacovani priseciku
- rozezna a modeluje jednoduché riznobézek
soumeérné utvary v roviné - vyznacovani polopfimek
- kresleni a rysovani rovinnych obrazct ve
Ctvercové siti
- jednotky délky: milimetr, kilometr
- prevody jednotek délky:
km nam
m na dm, cm, mm
dm nacm, mm
cm namm
- méreni Usecek s pfesnosti na milimetry,
odhad délky usecky
- rysovani Usecky dané délky, napf. vcm a mm
- méreni délek stran rovinnych obrazcl
- provadéni odhadu délek réznych Gsecek a
vzddlenosti
- modelovani staveb tvaru kvadru, krychle,
jehlanu, kuZelu ( uzivani stavebnice, krabicek)
- soumérné Utvary v roviné
4. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP uCivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak:

- pocitd do 1 000 000 po statisicich,
desetitisicich, tisicich

Pfirozena cisla
Ciselny obor 0 —1 000 000

ustni zkouSeni
problémové ulohy

OoVoO:
M-5-1-01, M-5-1-02, M-5-1-03,
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

- porovna Cisla do 1 000 000 a resi
nerovnice typu 256 740 n 356 000

- zaokrouhli ¢isla na statisice,
desetitisice, tisice, sta, desitky

- rozklada ¢isla v desitkové soustavé

- pamétné scita, a odcita Cisla, ktera maji
nejvySe dvé Cislice rtzné od 0 / napf.
600 000 — 230 000 /

- pisemné séita a od¢itd/ séitat alespon
tfi ¢isla, odcitat od jednoho Cisla dvé
Cisla, od souctu dvou ¢isel jedno ¢islo/,
provadi odhad

- vlastnosti pocetnich operaci
s pfirozenymi Cisly /komutativnost,
asociativnost/

- pamétné ndsobi a déli ¢isla do 1 000
000 jednocifernym ¢islem

- pisemné nasobi jedno a dvojcifernym
Cinitelem, provadi odhad

- pisemné déli jednocifernym délitelem,
provadi odhad a kontrolu svého
vypoctu

- zjisti udaje z diagramu, sestavi
jednoduchy diagram

- tesi a tvori slovni tlohy vedouci
k porovnavani Cisel, provadi pocetni
vykony s Cisly v daném v daném oboru,
fesi slovni ulohy se vztahy o n —
vice/méné/, n— krat vice /méné/

- tesislovni ulohy na 2 aZ 3 pocetni
vykony

Cteni a zapis Cisel, ¢iselnd osa

zapis Cisel v desitkové soustaveé a jeho
zndzorneni (Ciselnd osa, teplomér)

pocitani po statisicich, desetitisicich, tisicich
porovnavani ¢isel do 1 000 000, reseni
jednoduchych nerovnic

zaokrouhlovani Cisel na statisice, desetitisice,
tisice, sta, desitky

scitani a odcitani ¢isel v daném oboru, scitani
a odcitani zpaméti pouze Cisla, kterd maji
nejvyse dvé Cislice rlizné od 0 nap¥. 8 400 +
5700

vztahy mezi s¢itanim a odcitanim

nasobeni a déleni ¢isel vdaném oboru, vztahy
mezi nasobenim a délenim

pamétné nasobeni a déleni jednocifernym
Cislem

pisemné nasobeni jednocifernym a
dvojcifernym cinitelem, kontrola vypoctu
prace s kalkulackou, provadéni kontroly
pisemné déleni jednocifernym délitelem,
kontrola nasobenim

poradi pocetnich vykon(

slovni tlohy na porovnavani cisel, na po-Cetni
vykony, na vztahy o n- vice, méné, n—krat
vice, méné

uzivani zavorek

diagram, zjistovani udaji z diagramu,
sestavovani jednoduchého diagramu

pisemné prace
praktické predvedeni
skupinovad prace
doplfiovaci cvi¢eni
diktat

modelovani situace

M-5-1-04, M-5-1-05, M-5-2-01,
M-5-3-01, M-5-3-02, M-5-3-03,
M-5-3-04, M-5-3-05

U:
1.1,1.2,1.3,1.4,15,2.1,3.1, 3.2,
3.3,3.4,3.5,3.6

Pv —modelovani

Vv — osova soumeérnost

Zak:
- spravné Cte zlomky
- modeluje a urdi ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku

Zlomky

Citatel, jmenovatel, zlomkova cara
¢teni zlomka
modelovani zlomk
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
urci vzdjemnou polohu dvou pfimek Geometrie
sestroji rovnobézku s danou primkou - vzajemna poloha pfimek v roviné,
sestroji kolmici pomoci trojuhelniku rovnobézky, riznobézky, prisecik, kresleni a
s ryskou k dané pfimce rysovani téchto pfimek, vyznaceni priseciku
narysuje a znazorni kruznici s danym - kolmice, kolmost, rysovani kolmice pomoci
stredem a polomérem trojuhelniku s ryskou
pozna soumérny Utvar, nakresli - kruznice, kruh, stfed a polomér kruznice,
soumeérny utvar ve Ctvercové siti rysovani kruznice s danym stfedem a
urci osu soumérnosti prekladanim polomérem
narysuje a znazorni ¢tverec, obdélnik a - 0sa soumeérnosti, uréovani os soumernosti,
trojuhelnik, uziva jednoduché prekladani papiru na obrdzcich, soumérné
konstrukce tvary
scita a odcita graficky usecky - rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik
urci délku lomené cary - soumérné Utvary ve Ctvercové siti, konstrukce
ur¢i obvod mnohouhelnikd se¢tenim soumérného utvaru ve ¢tvercové siti
délek jeho stran - jednotky délky a jejich prevody
5. ROCNIK
SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

porovna ptirozena Cisla a zobrazi je na
Ciselné ose

fesi jednoduché nerovnice v oboru do
miliardy

zaokrouhluje prirozena cisla na miliony,
statisice, desetitisice, sta, desitky

sCita a odcita prerozena Cisla zpaméti
(priklady typu 6 300 + 7 500 000,

2 300 000- 6000)

pisemné scCitd tfi az Ctyfi prirozena Cisla
pisemné nasobi azZ Ctyfcifernym
Cinitelem

pisemné déli jedno a dvojcifernym
délitelem, provadi kontrolu na
kalkulaéce

PFirozena cisla
Ciselny obor 0- milion a &isla pfes milion,
tabulky, grafy, diagramy
- posloupnost ptirozenych Cisel, ¢iselna osa
- zapis pfirozeného Cisla v desitkové soustavé
- Cteni a zapis Cisel do miliardy, zobrazovani
na Ciselné ose
- porovnavani pfirozenych cisel, feseni
jednoduchych nerovnic
- zaokrouhlovani pfrirozenych Cisel na miliony
statisice, tisice, sta, desitky
- pamétné scitani a odcitani prirozenych cisel
- pamétné nasobeni a déleni pfirozenych cisel
- pisemné scitani tfi az Ctyr prirozenych Cisel
- pisemné odcitani dvou prirozenych Cisel
- pisemné nasobeni az ¢tyfcifernym Cinitelem
- pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym

Ustni zkouseni
problémové ulohy
pisemné prace
praktické predvedeni
skupinova prace
doplnovaci cviceni
diktat

modelovani situace

ovo:

M-5-1-01, M-5-1-02, M-5-1-03,
M-5-1-04, M-5-1-06, M-5-1-07,
M-5-1-08, M-5-2-01, M-5-2-02
M-5-3-01, M-5-3-02, M-5-3-03,
M-5-3-04, M-5-3-05, M-5-4-01

U.

1.1,1.2,13,14,15,2.1,2.2,3.1,

3.2,3.3,3.4,35,3.6,4.1,4.2,43,

4.4

Pv —modelovani
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- doplni fady cisel, tabulky

- Cte a sestavi jednoduché tabulky a
diagramy

- vyhledava, sbird a tridi data

- sCitd zlomky se stejnym jmenovatelem

- porovna, scita a odcita zlomky se
stejnym zdkladem v oboru kladnych
Cisel

- precte zapis desetinného Cisla a vyznaci
na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

uziti vlastnosti pocetnich vykonl
(komutativnost, asociativnost)

fimské Cislice, prepis vétsich cisel zapsanych
arabskymi cislicemi

- grafy, dopliovani tabulek, ¢teni a sestrojovani
diagramd, jizdni rady

zavislosti a jejich vlastnosti

Zlomky

- porovnavani zlomk se stejnym
jmenovatelem

- scitdni a odcitani zlomk( se stejnym
jmenovatelem

- vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

Desetinna cisla
- Cteni desetinnych Cisel

SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- tesi jednoduché a slozené slovni ulohy, délitelem
feSené jednou nebo dvéma pocetnimi - feSeni slovnich uloh na jeden az dva pocetni
operacemi vykony
- odhadne vysledek, posoudi jeho - odhad a kontrola vypoctu, prace
redlnost s kalkulackou, posouzeni realnosti vysledku

Zak:
- porozumivyznamu znaku , —,, pro zapis
celého zaporného cisla a toto Cislo
vyznaci na Ciselné ose

- narysuje obdélnik, ¢tverec, pravouhly
trojuhelnik

- pouziva jednotky obsahu m?, dm?, cm?
, mm? (bez pfevadéni)

Cela cisla

- znak , —,, pro zdapis celého zaporného Cisla

- znazornéni zaporného Cisla na Ciselné ose,
teploméru

Geometrie

- konstrukce obdélniku a c¢tverce

- rysovani rovnobézek a kolmic danym bodem
- rysovani pravouhlého, rovnostranného a
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SKOLNI VYSTUP uCivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- urc¢i obvod mnohouhelniku sec¢tenim rovnoramenného trojuhelniku
jeho stran - obvod mnohouhelniku
- urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové - obsah obrazce
sité a uziva zakladni jednotky obsahu - zakladni Gtvary / krychle, kvadr, koule, valec,
kuzel, jehlan /
Nestandardni aplikované ulohy a problémy
- slovni ulohy
- Ciselné a obrazkové rady
- magické ctverce
- prostorova predstavivost
6. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP uCivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak:
- vysvétli pojem desetinné &islo, uvede | Desetinna &isla T, U, PU, Pis OVO:
priklady - Cteni a zapis desetinného Cisla M-9-1-01, M-9-1-02, M-9-1-04,

- precte a zapiSe dané desetinné Cislo

- zndzorni desetinné Cislo na ose

- porovna desetinna Cisla pomoci
znamének nerovnosti

- zaokrouhli desetinné Cislo s danou
presnosti

- secte, odecte, vynasobi desetinna Cisla
(pisemné, zpaméti)

- déli desetinné cislo cislem pfirozenym a
Cislem desetinnym (az trojcifernym)

- matematizuje jednoduché slovni tlohy
z praxe a resi je
ulohach bez vyuziti paméti kalkulatoru

- prevede jednotky délky a hmotnosti
v oboru desetinnych cisel

- vypocita aritmeticky primér a uvede
jeho prakticky vyznam

- aplikuje vypocet aritmetického

- porovnavani a zaokrouhlovani desetinnych
Cisel

- scitani a odcitani desetinnych Cisel

- nasobeni a déleni desetinného cisla 10, 100,
1000

- prevody jednotek délky a hmotnosti

- nasobeni desetinnych Cisel

- déleni desetinného Cisla Cislem prirozenym a
desetinnym

- slovni ulohy

- vyuziti kalkulatoru pfi pocetnich operacich s
desetinnymi Cisly

- aritmeticky primér a jeho uziti

M-9-1-09
M-9-2-01, M-9-2-02, M-9-2-05

U:5.3, 6.1
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SKOLNi VYSTUP udivo NASTROJE, HODNOCENi PRESAHY,VAZBY

priméru v lohach z praxe

- narysuje ¢arkovanou, plnou a Zakladni pravidla rysovani OVoO:
¢erchovanou ¢aru a urci, ve kterych - druhy a uZiti ¢ar T, PP, MoS M-9-3-01, M-9-3-02, M-9-3-05,
ptipadech ji pouzije - technické pismo M-9-3-06. M-9-3-13

- v praxi pouziva rysovani, klade dliraz na | - rysovani kolmic, rovnobézek
presnost a Cistotu projevu - stfed usecky, osa Usecky

- sestroji dvé rovnobézky u.7.1,7.4

- sestroji kolmici z bodu k pfimce

- sestroji pomoci kruzitka stfed usecky,
osu usecky

- matematicky spravné a presné popiSe
zaklad. geometrické utvary technickym
pismem

- narysuje konkrétni predméty — uzitkové
i ozdobné

- od ruky nakresli rovinné utvary

Zak:
- popise thel, vysvétli, co je velikost Uhel a jeho velikost T, PP, MoS, PU, Pis OVO:
Uhlu, jednotka stupen a minuta - Uhel a jeho prenaseni M-9-3-01. M-9-3-02, M-9-3-03,
- rozlisi druhy Ghld - druhy ahld M-9-3-05. M-9-3-06. M-9-3-13
- vyznaci a narysuje Uhel pravy, pfimy, - jednotka velikosti Uhll (stupné a minuty)
libovolny ostry a tupy - méreni velikosti Uhld, dhlomér U:7.1,7.2,7.4
- prenese Uhel, porovna jej - 0sa Uhlu — konstrukce kruZitkem
- sestroji rdzné velikosti ahli - rysovani uhll
- zméfi velikost daného uhlu ve stupnich - Uhly vedlejsi a vrcholové
- vyjadri velikost uhlu ve stupnich a - séitani a odcitani ahll
minutach a zapise to - nasobeni a déleni GhlG dvéma

- sestroji osu uhlu

- rozlisi dvojice vedlejsich a vrcholovych
uhld, urdi jejich vlastnosti a jejich
velikosti

- secte a odecte dvojici uhld

- nasobi a déli dhly dané velikosti dvéma
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

- vysvétli pojmy: nasobek, délitel,
prvocislo, Cislo slozené

- urci podle znakUl délitelnosti, ¢im je
dané Cislo délitelné

Délitelnost pfirozenych Cisel

ndsobek a délitel
znaky délitelnosti (2,3,4,5,6,8,10,25)
prvocisla a Cisla slozena

T, U0, PU

OVO:
M-9-1-03, M-9-1-09

- poutZije znaky délitelnosti k reseni - rozklad na prvocinitele U:5.1
praktickych uloh - Cisla soudélna a nesoudélna

- poutije algoritmus rozkladu cisla na - nejmensi spolecny nasobek
soucin prvocisel - nejvétsi spolecny délitel

- urci nejmensi spolecny nasobek a
nejvétsi spolecny délitel

Zak:
- rozlisi druhy trojuhelnikl podle velikosti | Trojuhelniky a mnohouhelniky T, U, PU, Pis, PP OoVvo:

Uhll (ostrouhly, pravouhly, tupouhly) a
podle délek stran (rovnostranny,
rovnoramenny, obecny)

- vymezi pojmy vnitini a vnéjsi thel
trojuhelniku

- rozpozna trojuhelnik rovnoramenny a
rovnostranny, popise vlastnosti stran a
uhla

- urdi stfedni pricku, téZnici, vysku,
popiSe jejich vlastnosti, tyto prvky
narysuje

- sestroji kruznici vepsanou a opsanou
trojuhelniku

- urci soucet uhll v trojuhelniku

- urdi velikost vnitfniho Ghlu trojihelniku,
jsou-li dany velikosti dalSich dvou
vnitfnich Ghld trojuhelniku vypocétem

- urdi, zda trojuhelnik Ize sestrojit uzitim
trojuhelnikové nerovnosti

- sestroji trojuhelnik ze tfi stran, ze dvou
stran a jednoho Uhlu, z jedné strany a
dvou prilehlych ahli

- sestroji pravidelny Sestiuhelnik a
osmithelnik

trojuhelniky

druhy trojuhelnik(

vnitini a vnéjsi thly trojuahelniku, soucet uhla
v trojuhelniku

tfidéni trojuhelnik

stfedni pricky a téznice

vysky v trojuhelniku

kruZnice vepsand a opsana trojuhelniku
trojuhelnikova nerovnost

rysovani trojuhelnikll ze t¥i stran, ze dvou
stran a jednoho Uhlu, z jedné strany a dvou
prilehlych ahll

prav. Sestiuhelnik — vlastnosti, obvod,
konstrukce

osmilhelnik — vlastnosti, obvod, konstrukce

M-9-3-01, M-9-3-02, M-9-3-05,
M-9-3-06, M-9-3-13

U.71,72,74
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jednotky

uvede konkrétni priklady vyuziti
vypoctu obsahu obrazce a povrchu
télesa v praxi

vypocita obsah obdélnika a ctverce
vypocita obsah dalSich rovinnych Gtvar(
sloZenych ze ¢tvercd a obdélnikd
rozlisi a popise kvadr a krychli, naértne
je

narysuje obraz krychle a kvadru
sestroji sit krychle a kvadru

vypocita povrch kvadru, krychle podle
matematickych vzorct

urci jednotky objemu a prevadi tyto
jednotky

urci objem krychle a kvadru vypoctem
podle vzorcu

zapise feSeni tUloh s dirazem na
presnost, prehlednost a dodrzovani
matematické symboliky

vyresi slovni Glohy vedouci k vypocétlim

jednotky obsahu, prevody

obsah obdélnika a Ctverce

obsah sloZitéjsich obrazcl ze ¢tvercd a
obdélnikd

sit krychle a kvadru

zobrazeni krychle a kvadru

povrch kvadru a krychle

jednotky objemu, prevody jednotek
objem krychle a kvadru

slovni Glohy na vypocet obsahu obrazcQ,
povrchu a objemu krychle a kvadru

SKOLNI VYSTUP uCivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
popiSe vlastnosti pravidelného
Sestithelniku a osmiuhelniku
urci vlastnosti Utvarll v osové a Osova a stifedova soumérnost T, PP, MoS OoVO:
stredové soumeérnosti - 0sova soumérnost M-9-3-08
sestroji obraz daného geometrického - 0sové soumérné Utvary
Utvaru ve stfedové a osové - stfedova soumérnost u:7.4
soumeérnosti - stfedové soumérné Utvary
rozpozna utvary soumérné podle stfedu
a podle osy, urci stied nebo osu
soumeérnosti
v grafickém projevu dodrzZuje zasady
spravného rysovani
Zak:
- urci jednotky obsahu, prevede tyto Obsah obrazce, povrch a objem télesa T, Pis, PU, U, PP (e)V/eF

M-9-3-01, M-9-3-02, M-9-3-04,
M-9-3-06,
M-9-3-09, M-9-3-10, M-9-3-11,
M-9-3-12,
M-9-3-13

u. 71,73
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SKOLNi VYSTUP udivo NASTROJE, HODNOCENi PRESAHY,VAZBY
obsah rovinnych utvart, povrchi a
objem0 téles
7. ROCNIK
SKOLNi VYSTUP udivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

Zak:

vysvétli vztah zlomku a desetinného
Cisla

pfevede zlomky na desetinna ¢isla a
naopak

graficky znazorni zlomek

vyjadfi celek pomoci zlomku — graficky i
zapisem zlomku

prevede smiSena Cisla na zlomky a
nepravé zlomky na smiSena Cisla

rozsifi a zkrati zlomek

zapiSe feSeni s dlirazem na presnost,
prehlednost a dodrzovani matematické
symboliky

porovna zlomky podle velikosti,
znazorni je na Ciselné ose

provadi zakladni pocetni operace se
zlomky ( scitani, odcitani, nasobeni,
déleni)

upravi slozeny zlomek

fesi slovni ulohy z praxe, provede
rozbor matematického problému
odhadne vysledek a ovéfi jeho redlnost

vysvétli pojem celé Cislo, Cislo kladné a
zaporné, uvede priklady

zndzorni celé &islo na Ciselné ose
porovna cela Cisla pomoci znamének

Zlomky

- pojem zlomku, zapis desetinného zlomku

- celek, ¢ast

- vyjadreni ¢asti celku pomoci zlomk

- prevadeéni zlomkd na desetinné Cislo a
naopak, zakladni tvar zlomku

- smiSené Cislo

- prevadéni smisenych Cisel na zlomky a
nepravych zlomk{ na smiSena cisla

- rozsifovani a kraceni zlomka

- usporadani zlomka

- séitani zlomkU a smiSenych Cisel

- odc¢itani zlomkd a smiSenych Cisel

- nasobeni zlomkd ¢islem celym

- ndsobeni zlomkd

- déleni zlomk

- slozeny zlomek

- slovni ulohy

Cela Cisla

- Cisla cela — kladna, zaporna, nula, ¢iselnd osa
- Cisla navzajem opacna
- absolutni hodnota ¢isla

T, U, PU, Pis, PP

T, Pis, MoS, U

OVO:

M-9-1-01, M-9-1-02, M-9-1-03,
M-9-1-04, M-9-1-09

U: 51,53

OVO:

M-9-1-01, M-9-1-09
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
nerovnosti - porovnavani a usporadani celych Cisel U: 5.2
- urci ¢islo opacné - scitani a odcitani celych Cisel
- selte a odecte celd Cisla - nasobeni a déleni celych Cisel
- vynasobi a vydéli cela ¢isla
- uvede prakticky vyznam absolutni
hodnoty Cisla, urci tuto absolutni
hodnotu
Zak: Racionalni &isla
- znazorni racionalni ¢isla na Ciselné ose - pojem racionalni ¢islo T, Pis, MoS, U OoVO:
- porovna racionalni ¢isla pomoci - usporadani raciondlnich &isel M-9-1-01, M-9-1-02, M-9-1-04,
znamének nerovnosti - zobrazeni racionalnich Cisel na Ciselné ose M-9-1-09
- secte, odecte, vynasobi a vydéli - pocetni operace s raciondlnimi Cisly
racionalni Cisla - slovni ulohy v oboru racionalnich Cisel U:5.2,5.3
- tesislovni dlohy z praxe
Pomér, pfima a nepfimda umérnost, trojclenka.
- objasni pojmy pomér a postupny pomér| - pomér, postupny pomér OVO:
- zapiSe pomeér velikosti dvou veli¢in M-9-1-04, M-9-1-05, M-9-1-09
- provédi jednoduché tpravy poméru - méfitko planu, mapy T, U, PU, Pis M-9-2-03, M-9-2-05
pomoci kraceni a rozSifovani - pfima umérnost
- vypocita jednotlivé dily celku uréené - nepfima umérnost U:5.4,6.2
danym pomérem - troj¢lenka
- pozna pfimou a nepfimou Umérnostve | - slovni ulohy
vztahu dvou veli¢in a rozhodnuti
zdlivodni Gvahou
- vysvétli pojem méfitko planu a mapy
- narysuje jednoduchy planek (mapu) ve
vhodném méritku
- vyresi slovni tlohy s vyuzitim
dovednosti prepoctu méritek
- vyresi slovni ulohy vedouci k vyuziti
pfimé a nepfimé umérnosti
- vyresislovni tlohy z praxe pomoci
pomeéru a trojclenky
Procenta
- vysvétli pojmy: procento, zaklad, - procento — zaklad, pocet procent, T, U, PU, Pis OVO:
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

procentova ¢ast, pocet procent
- vypocita jedno procento z daného

procentova ¢ast
- vypocet procentové ¢asti

M-9-1-04, M-9-1-06, M-9-1-09

zakladu - vypocet poctu procent U: 5.5

- poutzije algoritmus vypoctu procentové | - vypocet zakladu
Casti, zakladu a poctu procent a - jednoduché urokovani
vypocita je - slovni ulohy

- aplikuje zaklady jednoduchého
urokovani na prikladé

- poutzije ziskané znalosti pti feseni
slovnich uloh z praxe

- provede rozbor slovni ulohy a stanovi
postup reSeni, provede kontrolu
redlnosti ziskaného vysledku

Zak:

- vysvétli pojem shodnost rovinnych Shodnost trojuhelnik T, PP, MoS OVO:
utvard, shodnost trojahelnikd a - shodné atvary v roviné M-9-3-01, M-9-3-07, M-9-3-13
matematicky je vyjadri - shodnost trojihelnikd — véty sss, sus, usu

- uvede véty o shodnosti trojuhelnikd - konstrukce trojuhelnikd — véty sss, sus, usu u:7.1

- sestroji trojuhelnik podle véty o
shodnosti trojuhelnikl

- rozlisi jednotlivé druhy ¢tyfuhelnikd, Ctyruhelniky
rovnobéznikl a lichobéznik(i a popise - trfidéni ¢tyrahelnikd T, U, PP, PU OVO:

jejich vlastnosti

- vypocita obvod, obsah téchto utvara
pomoci vzorce

- podle vzorce vypocita obsah
trojuhelniku

- tesi slovni ulohy vedouci k vypoctu
obvodu a obsahu ctyfihelnikd

- urdi jednotky povrchu a objemu

- vzajemné prevadi jednotky povrchu a
objemu

- pozna a popise hranol

- rovnobézniky a jejich vlastnosti

- lichobéznik a jeho vlastnosti

- rysovani ¢tyruhelnik(

- obvody a obsahy étyfuhelnik( a trojuhelnikd
- slovni ulohy

Povrch a objem hranolu
- opakovani - jednotky povrchu a objemu,
prevody jednotek
- hranoly s trojuhelnikovou, rovnobéznikovou

T, U, Mos, PU, Pis

M-9-3-01, M-9-3-02, M-9-3-04,
M-9-3-05, M-9-3-06, M-9-3-13

U.71,72,74

OVO:
M-9-3-09, M-9-3-10, M-9-3-11,
M-9-3-12, M-9-3-13

95



http://www.1zsrako.cz/
mailto:reditel@1zsrako.cz

www.1zsrako.cz, email: reditel@1zsrako.cz, tel. +420 313 512 397

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

druhé mocniny a druhé odmocniny

- urci bez pouziti kalkulacky ci tabulek
druhou mocninu racionalnich ¢isel
(mocniny ¢isel od 1 do 10, jejich
desetindsobky, zlomky s témito Cisly v
Citateli i jmenovateli)

- urci druhou mocninu a odmocninu
pomoci tabulek a kalkulatoru

- vypocita vyraz s mocninami a
odmocninami, urc¢i jeho hodnotu

- uvede Pythagorovu vétu, priklady jejiho
vyuziti

- vypocita treti stranu trojahelniku
pomoci Pythagorovy véty

- Ucelné pouziva kalkulacku a tabulky
k zakladnim vypoctiim

- vyresi praktické ulohy s vyuzitim
Pythagorovy véty (zakresli redlny
nacrtek, matematickou symbolikou
zapise reseni prikladu, priklad vyresi)

- u praktickych uloh s vyuzitim
Pythagorovy véty odhadne vysledek a
ovéfi jeho realnost

- druhd mocnina racionalniho cisla

- urc€ovani druhé mocniny z tabulek a
kalkulacky
- druhd odmocnina

- uréovani odmocniny z tabulek a kalkulacky

- redlna cisla

Pythagorova véta
- Pythagorova véta
- vypocet prepony
- vypocet odvésny

- praktické ulohy s vyuzitim Pythagorovy véty

T, U, PU, Pis

SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- urci povrch a objem hranolu vypoctem a lichobéznikovou podstavou u: 7.3
podle vzorct - povrch hranolu
- vyresi slovni ulohy na vypocet povrchu | - objem hranolu
a objemu hranolu - slovni ulohy z praxena V, S
- poutziva kalkulator pro zakladni pocetni
operace
- vyhleda pozadované informace
v tabulkach
8. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak:
- uvede priklady praktického pouZziti Mocniny T,U OVO:

M-9-1-01, M-9-1-02, M-9-1-09

U: 5.6

OVvo:
M-9-1-01, M-9-3-02, M-9-3-13

uU: 7.2
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

- vysvétli pojem Ciselny vyraz Vyrazy

- urci hodnotu Ciselného vyrazu - Ciselné vyrazy, jejich hodnota T,U OVO:

s uprfednostnénim pocetnich operaci - vyrazy s proménnou M-9-1-01, M-9-1-07
krat a déleno pred plus a minus - hodnota vyrazu s proménnou

- precte vyraz s proménnou U:5.7

- ur¢i proménnou v daném vyrazu

- zapise slovni tlohu za pomoci vyrazu
s proménnou

- urci hodnotu vyrazu s proménnou

Zak:

- vypocitda mocniny s pfirozenym Mocniny s prirozenym mochnitelem T, U, Pis OVoO:
exponentem, nékteré zpaméti, tézsi na - n-td mocnina Cisla M-9-1-01, M-9-1-02, M-9-1-09
kalkulacce - scitani a od¢itani mocnin s prirozenym

- poutZije pravidla a algoritmy pro mochitelem U: 5.6
pocitani s mocninami - nasobeni a déleni mocnin s pfirozenym

- provadi zakladni pocetni operace ( +, -, mochitelem
., ) s mocninami - mocnina soucinu, podilu

- umocni soucin, podil, mocninu - umocnovani mocnin

- zapiSe dané &islo v desitkové soustavé - z4pis Cisla ve tvaru a .10"
pomoci mocnin deseti ve tvaru a .10",
kdel<a<10

- ur¢i mocninu s exponentem nula

- vysvétli pojmy vyraz &iselny, Vyrazy T, U, Pis oVO:

s proménnou, jednoclen, mnohoclen,
¢len vyrazu, rovnost dvou vyraz( a
uvede priklady

- urci hodnotu daného ciselného vyrazu

- zapiSe slovni text pomoci vyrazl s
proménnymi

- provadi zakladni operace (s¢itani a
odcitani) s mnohocleny

- provadi ndsobeni a déleni mnohoclent

- vytkne z daného vyrazu vhodny vyraz a
spravné zapise rozklad vyrazl

- jednoclen, mnohoclen

- scitdni a odc¢itani mnohoclent

- nasobeni mnohoclenu jednoclenem
- nasobeni mnohoclent

- druha mocnina dvojélenu

- rozdil druhych mocnin

- uZiti vzorcG (a = b)?, a* - b?

- déleni mnohoclenu jednoclenem

- vytykani, rozklad vytykanim

M-9-1-07, M-9-1-09

U: 5.7
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- poutije vzorce pro druhou mocninu
souctu a rozdilu a pro rozdil druhych
mocnin
- pomoci vzorcl upravi dany vyraz
Zak:
- vysvétli pojmy rovnost dvou vyraz(, Linearni rovnice T, U, PU, Pis OVO:
proménna, neznama, resSeni rovnice - rovnost, vlastnosti rovnosti M-9-1-08, M-9-1-09
- vyresi jednoduché linearni rovnice - linearni rovnice s jednou nezndmou, koren
pomoci zakladnich ekvivalentnich Gprav (freSeni) linedrni rovnice U: 5.8
- pouziva algoritmus teSeni rovnic ke - ekvivalentni Upravy linedrni rovnic
spravnému vyreseni zadanych uloh - zkouska
- matematicky spravné a ucelné zapise - teSeni jednoduchych linedrnich rovnic
postup FeSeni pomoci ekvivalentnich dprav
- provede zkousku reseni dosazenim do - provadeéni zkousky spravnosti reseni
rovnice - rovnice se zavorkami a se zlomky
- vyresi slovni Ulohy (provede rozbor - teSeni slovnich uloh vedoucich k reseni
slovni ulohy, vyresi ulohu, provede linedrnich rovnic
zkousku spravnosti svého reseni) - vypocet nezndmé ze vzorce
- vyjadfi nezndmou ze vzorce a vypocita
jeji hodnotu po dosazeni vsech danych
velicin
- uvede priklady vyuziti linearnich rovnic
Vv praxi
- uvede rozdil mezi kruhem a kruZnici Kruh , kruZnice, valec T, U, PP, PU, MoS OVO:
- uvede rozdil mezi primérem a - vzajemna poloha pfimky a kruznice, secna, M-9-3-01, M-9-3-02, M-9-3-04,
polomérem (jejich vzajemny vztah) tec¢na, vnéjsi primka M-9-3-09,
- vypocita obvod a obsah kruhu a délku - vzadjemna poloha dvou kruznic M-9-3-10, M-9-3-11, M-9-3-12,
kruznice pomoci vzorcl - délka kruznice, obvod kruhu M-9-3-13
- urci vzajemnou polohu kruznice a - obsah kruhu
pfimky a vzdjemnou polohu dvou - Casti kruZnice, kruhu u:7.1,7.3
kruZnic - valec, jeho sit
- urdi a sestroji tecnu, secnu a tétivu - objem a povrch vélce
- narysuje kruznice s danym stfedem a - slovni ulohy z praxe
polomérem
- nadrtne vélec, narysuje sit vélce
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SKOLNi VYSTUP udivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

- vypocita objem a povrch vélce

- vyresi slovni Ulohy z praxe s vyuzitim
znalosti o kruznici ¢i valci, ve slovni
uloze provede nacrtek, matematizaci
problému, jeho feSeni a ovéreni
redlnosti vysledku, potifebné informace

vyhleda v tabulkach

Zak:
- sestroji trojuhelniky a ¢tyruhelniky Konstruk¢ni tlohy T, PP, PU, MoS OVO:
zadané nékolika prvky - mnoziny bodd dané vlastnosti M-9-3-01, M-9-3-05, M-9-3-06,
- sestroji mnoZiny bodl dané vlastnosti - Thaletova kruznice M-9-3-13
- objasni pojem Thaletova kruznice, - konstrukce trojuhelnikd
vyuzije Thaletovu kruznici u:7.4
v konstrukénich ulohach - konstrukce ¢tyrahelnikd
- poutziva zakladni pravidla spravného - konstrukce kruznice s pozadovanymi
rysovani s dirazem na presnost a vlastnostmi
Cistotu projevu - konstrukce tecen ke kruznici

- vyuZiva vztahl mezi geometrické Utvary
k feseni konstrukénich dloh

- zakresli naértek zadaného ukolu

- spravné zapiSe konstrukéni postup
s pouzitim matematické symboliky

- sestroji tecnu ke kruznici z bodu vné

kruznice
9. ROCNIK
SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak:
- ur¢i podminky, za kterych ma lomeny | Lomené algebraické vyrazy T, U, Pis OVO:
vyraz smysl - lomeny vyraz M-9-1-07, M-9-1-09
- zkrati a rozsiti lomené vyrazy - podminky lomeného vyrazu
- provede pocetni operace (+, -, ., :) - rozsifovani a kraceni lomenych vyrazu U: 5.7
s lomenymi vyrazy - scitani a od¢itani lomenych vyrazl
- prehledné, strucné zapise reseni ulohy - nasobeni a déleni lomenych vyraz(
- vyresi za pomoci ekvivalentnich Uprav | Rovnice a soustavy dvou rovnic o dvou T, U, PU, Pis OVO:
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

rovnice s neznamou ve jmenovateli
- provede zkousku reseni

neznamych
- rovnice s neznamou ve jmenovateli

M-9-1-08, M-9-1-09

- matematicky spravné a ucelné zapise - slovni ulohy (s procenty, ,,na pohyb“, ,na U: 5.8
postup reseni spole¢nou praci“, ,,na smési“)

- vyresi slovni tlohy z praxe (provede - teSeni soustavy dvou linearnich rovnic se
rozbor slovni Ulohy, vyresi Ulohu, dvéma neznamymi metodou dosazovaci a
provede zkousku spravnosti svého scCitaci
reseni) - slovni Ulohy feSené pomoci soustav dvou

- vyresi vhodnou metodou soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi
linearnich rovnic se dvéma nezndmymi

- urci polohu bodu v roviné Grafy T,PP, U OVoO:

- znazorni bod v pravouhlé soustavé - pravouhla soustava souradnic M-9-2-01, M-9-2-02, M-9-2-04,
souradnic - urceni polohy bodu v roviné M-9-2-05

- precte z grafu pozadované udaje - sestrojovani grafli

- sestroji linearni, bodovy nebo - Cteni grafa U: 6.1,6.2
sloupkovy graf s danymi udaji - praktické ulohy — grafy v praxi

- uvede konkrétni priklady pouziti grafa
V praxi

Zak:
- rozezna funkcni vztah od jinych vztahd | Funkce T, PP, PU OVO:

- vysvétli pojem linearni funkce

- vyjadri danou linearni funkci tabulkou,
rovnici i grafem

- sestroji graf linearni funkce s dlirazem
na presnost rysovani

- poutzije funkci pfi reseni tloh z praxe

- vysvétli pojmy podobnost rovinnych
Utvard, podobnost trojuhelnikd;
matematicky je vyjadri

- rozpozna podobné rovinné utvary,
spravné podobnost zapiSe pomoci
matematické symboliky

- ur¢i pomér podobnosti

- na zakladé poméru podobnosti urci

- definice funkce

linedrni funkce a jeji vlastnosti

graf linearni funkce, pfima umérnost
praktické pfiklady na linedrni funkci
graf nepfimé umeérnosti

Podobnost a jeji uZiti v praxi
- podobnost utvart, zvétseni, zmenseni
- pomér podobnosti
- véty o podobnosti
- podobnost v praxi

T, PP, PU, MoS

M-9-2-01, M-9-2-02, M-9-2-03,
M-9-2-04, M-9-2-05

U: 6.1,6.2
OVO:
M-9-3-01, M-9-3-05, M-9-3-07,

M-9-3-13

u: 71,74
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

velikosti dalSich atvart

pouZije poméru podobnosti pfi praci
s plany a mapami pfi praktickych
cviCenich v terénu

sestroji podobny Gtvar danému

uvede zakladni vlastnosti jehlanu,
kuzele a koule, nacrtne tato télesa
vypocita povrch a objem jehlanu,

kuzele a koule s uzitim vzorce

Objem a povrch téles
- jehlan
- kuzel
- koule

T, U, PU, MosS, Pis

OVO:
M-9-3-09, M-9-3-10, M-9-3-11,
M-9-3-12, M-9-3-13

kruhové

Cte a sestrojuje rizné diagramy a grafy
s udaji uvedenymi v procentech

uvede priklady vyuZziti statistiky v praxi

- urok

- uziti funkci

- jednoduché uroceni

- finan¢ni matematika v praxi

- prevody rGznych ménovych systéml

fesi slovni Ulohy a redlné priklady - povrch a objem jehlanu, kuZele a koule u: 7.3
z praxe vztahujici se k vypoctu povrchu - slovni ulohy a praktické priklady
a objemu jehlanu, kuzele a koule
(vyuziva kalkulator, potifebné informace
pro praci vyhleda v tabulkach,
literature)
Zak:
vysvétli zakladni pojmy statistiky: Statistika T, PS, PP, PU OVoO:
statisticky soubor, statistické Setfeni, - statisticky soubor, statistické Setfeni M-9-2-01, M-9-2-02, M-9-2-05
jednotka, znak, ¢etnost, aritmeticky - jednotka., znak, ¢etnost
priimér, medidn, modus - aritmeticky pramér u:6.1
vypocita aritmeticky pramér - modus, median
urci z dané tabulky modus a median - grafy, diagramy (bodové, sloupcové,
provede jednoduché statistické Setreni, spojnicové, kruhové)
zapiSe jeho vysledky formou tabulky a - statistika v praxi
znazorni pomoci sloupkového
(kruhového) diagramu
Cte tabulky a grafy a interpretuje je v
praxi
¢te a sestrojuje rGizné diagramy a grafy | Finanéni matematika OVO:
—bodové, sloupcové, spojnicové, - poéitani s procenty T, PU, PS M-9-2-01, M-9-2-02, M-9-2-05

U:
6.1,6.2
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- pomoci procent vypocita slevu, dan,
vypocita vysi uroku

- pomoci pfimé umérnosti, nepfimé
umeérnosti a linearni funkce vyjadri
zavislost penéznich sazeb ¢i kurzovnich
listkd a urci z této zavislosti potfebné
udaje

- definuje zakladni terminy pro uroceni:
urok, sazba, urokova doba, urokovaci
obdobi

- uvede metody vypoctu troku

- vypocita podle vzorcl konecnou vysi
uloZené ¢astky, pri dané Grokové sazbé,
dané dobé uroceni a po odecteni dané

- prevede Castky devizovych prostredk
z jedné mény do druhé

- doplni ¢iselnou, logickou ¢i obrazkovou | Nadstandardni aplikacni tlohy a problémy T, PS, PU, MoS OVoO:

radu a urci krok, ktery fadu doplnuje - Ciselné a logické rady M-9-4-01, M-9-4-02
- doplni pocetni tabulky, ¢tverce a - Ciselné a obrazkové analogie

hvézdice - logické a netradi¢ni geometrické ulohy uU:8.1,8.2,8.3

- rozdéli dany geometricky Utvar na jiné,
jejichz vlastnosti jsou dany

- tesislovni ulohy Usudkem a logikou,
vysvétli zplsob reseni

10. Informatika
10.1. Charakteristika predmétu

Cilem vyucovaciho predmétu Informatika je naplfiovdni vzdéldvaciho obsahu stanoveného ve vystupech vzdéldvaciho oboru Informaéni a komunikacni technologie.
Pfipravuje Zaky na vyuZivani ICT v jinych vyucovacich pfedmétech a umoziuje jim dosdhnout zakladni Grovné informacni gramotnosti (ziskat elementédrni dovednosti
v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvorivé pracovat s informacemi a vyuZivat je pri dalSim vzdélavanii v
praktickém Zivoté). Vzhledem k narUstajici potfebé osvojeni si zdkladnich dovednosti prace s vypocetni technikou je vzdélavaci predmét zarazen jako povinna soucast
zakladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacni spolecnosti nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu
rozvijeni profesni i zajmové ¢innosti.
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Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potfebnych informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoziiuje realizovat metodu
,uceni kdekoliv a kdykoliv“, vede k Zddoucimu odlehcéeni paméti pfi soucasné moznosti vyuzit mnohonasobné vétsiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci
poznatk( a vhodné doplfiuje standardni uebni texty a pomucky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim predmétu Informatika umoziuji Zaklim aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skdlou vzdélavaciho software a informacnich zdroja ve
vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina presahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oboru Informacni a komunikacni
technologie, a stava se soucasti vSech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

10.2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu pomahd Zzakovi orientovat se ve struktufe a cCinnosti pocitate, poznat moznosti jeho vyuZiti, zachazet s pocitacem a jeho
pridavnymi zafizenimi uZivatelskym zplsobem, pracovat s hotovymi didaktickymi programy, osvojit si zaklady prace s grafikou a databazemi a e-learningovym vzdélavanim.
Z4ci se udi tFidit informace, kriticky je posuzovat a aplikovat v praktickém Zivoté& v souladu se zdkony o dugevnim vlastnictvi. Osvojuji si zaklady elektronické komunikace a
jeji zasady. Svym vzdélavacim obsahem pfedmét tizce souvisi s priifezovym tématem , Medidini vychova“, které je zpracovano v SVP formou projektu.

Informatika je povinny predmét s hodinovou dotaci 1 hodina tydné v 5. - 7. ro¢niku. Vyuka probiha v budové skoly v odbornych uc¢ebnach vybavenych poditadi. Pri vyuce je
uplatfiovéna zdsada ,jeden poéita¢ pro jednoho 74ka“. Z tohoto ddvodu se tfidy déli na skupiny podle poc¢tu pracovnich stanic. Zaci maji s dispozici tiskarnu, scanner,
digitaIni fotoaparat a kameru, interaktivni tabuli, dataprojektor a zalohovaci zatizeni (disketa, flash disk, CD a DVD disk).

10.3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
KOMPETENCE K UCENi - Vedeme Zaky k poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich a komunikacnich technologii,
k porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhleddvanim a praktickym
vyuzitim.

- Ucime Zéky porovndvat informace a poznatky z vétsiho mnozZstvi alternativnich informacnich zdroja (za ucelem dosahovéni vétsi
vérohodnosti vyhledanych informaci).

- Vedeme zaky k pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich i socialnich jevl a procesu.

- Ucime zéaky k praci s chybou

- Ucime Z4aky v praxi vyuZivat korekci textu pomoci vnitfnich nastrojd vhodného softwaru.

KOMPETENCE K RESENI - Ucime zaky nebat se problém{; prakticky je vedeme k pouzivani techniky v duchu myslenky: ,technika ma slouzit nam a ne my ji“.
PROBLEMU - Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy resit.

- Podporujeme netradicni (originalni) zpUsoby feSeni problém.

- Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

KOMPETENCE - Vedeme zaky vyuzivat pfi interakci s pocitacem logické a algoritmické mysleni.

KOMUNIKATIVNI - Vedeme k tvofivému vyuZivani softwarovych a hardwarovych prostredkl pfi prezentaci vysledkd své prace.

-V komunikaci pomoci informacnich a komunikacnich technologii se prioritné zaméfujeme na spravné uZivani ceského (ciziho jazyka)
s ohledem na gramatiku a syntaxi.

- Podporujeme formy komunikace na ,mezinarodni Urovni“ v ramci Evropy i svéta vyuZivanim internetové sité.
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- Klademe ddraz na , kulturni Grover“ komunikace.

- Ucime Z4aky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, ppt. prezentace apod.).

KOMPETENCE SOCIALNi - Vedeme zaky k zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahlm vyskytujicich se na internetu a v jinych médiich.

A PERSONALNI - Minimalizujeme pouZivani frontalni metody vyuky a podporujeme vzdjemnou spolupraci Zakd.

- Ucime zéky kriticky hodnotit praci svoji praci..

- Podporujeme vzajemnou pomoc Zakd, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji.

- Zé&ky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami u¢ime vyhodam vyuZivani informaénich technologii.

- Dusledné vyZadujeme dodrZzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, tak aby se vzajemné Zaci nevyrusovali pfi tvofivé praci.

KOMPETENCE OBCANSKE - Netolerujeme zaliby Zaka v informacich, které mohou vést k sociadlné patologickym jevam.

- Nabizime Zakim vhodné pozitivni aktivity jako protipdl nezadoucim socialné patologickym jevim.

- Na konkrétnich modelovych prikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

- Neustdle monitorujeme chovani zak( (pfedevsim pfi praci s internetem), véas pfijimame ucinna opatreni.

- Vyuzivdme pomoci a zkusenosti odbornik( - vychovnych poradct, PPP a uplatfiujeme individualni pristup k zakim.

- Rozumné a zodpovédné vyuzivame informacnich zdroja — s ohledem na jejich ucinnost a vliv na osobnost jedince.

-V hodnoceni Zaku (ve zifetelné prevaze) uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.

- Jsme vidy pfipraveni komukoliv z Zak( podat pomocnou ruku.

KOMPETENCE PRACOVNI - Vedeme zaky vyuZivanim vypocetni techniky, aplikac¢niho i vyukového softwaru, ke zvyseni efektivnosti jejich u¢ebni ¢innosti a k
racionalné;jsi organizaci jejich prace.

- Vedeme Zaky k dodrZovani zasad bezpecnosti pti praci s technikou napojenou na elektrickou sit.

- Ucime zaky provadét zakladni udrzbu hardwarového zatizeni, vedeme je k Setrné praci s vypocetni technikou.

10.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Informatika

1. stupen

1. ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Ocekdvané vystupy (OVO) - 1. a 2. obdobi

Zak
ICT-5-1-01 vyuZiva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéZnéjsi periferie
ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prdce s hardware i software a postupuje poucené v pripadé jejich zavady
ICT-5-1-03 chradni data pred poskozenim, ztratou a zneuZitim

Ucivo (U)

1.1 zakladni pojmy informacni ¢innosti - informace, informacni zdroje, informacni instituce
1.2 struktura, funkce a popis pocitace a pridavnych zatizeni

1.3 operacni systémy a jejich zakladni funkce
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1.4  sezndmeni s formaty soubori (doc, gif)
1.5 multimedialni vyuZziti pocitace
1.6  jednoducha udrzba pocitace, postupy pti béznych problémech s hardware a software

1.7 zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym vyuzivanim vypocetni techniky

2. VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Ocekdvané vystupy (OVO) - 1. a 2. obdobi

Zak

ICT-5-2-01 p¥ivyhleddvdni informaci na internetu pouZivd jednoduché a vhodné cesty
ICT-5-2-02 vyhleddva informace na portdlech, v knihovndch a databazich

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu Ci jinych béZnych komunikacnich zarizeni

Ucivo (V)

2.1 spolecensky tok informaci (vznik, prenos, transformace, zpracovani, distribuce informaci)
2.2 zakladni zplGsoby komunikace (e-mail, chat, telefonovani)

2.3 metody a nastroje vyhledavani informaci

2.4 formulace pozadavku pfi vyhledavani na internetu, vyhledavaci atributy

3. ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Ocekdvané vystupy (OVO) - 1. a 2. obdobi

Zdk

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

Ucivo (U)
3.1 zakladni funkce textového a grafického editoru

2. stupen

4. VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy (OVO)

Zak

ICT-9-1-010véfuje vérohodnost informaci a informacnich zdroji, posuzuje jejich zdvaznost a vzdjemnou ndvaznost

Ucivo (V)

4.1 vyvojové trendy informacnich technologii

4.2 hodnota a relevance informaci a informacnich zdrojd, metody a nastroje jejich ovérovani
43 internet

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
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5. ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI
Ocekavané vystupy (OVO)
73k

ICT-9-2-01 ovldda prdci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a vyuZiva vhodnych aplikaci

ICT-9-2-02 uplatnuje zakladni estetickad a typograficka pravidla pro prdci s textem a obrazem

ICT-9-2-03 pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi
ICT-9-2-04 pouZivd informace z riiznych informacnich zdroji a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji
ICT-9-2-05 zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace v textové, grafické a multimedidlni formé

Ugivo (U)

5.1 pocitacova grafika, rastrové a vektorové programy

5.2 tabulkovy editor, vytvareni tabulek, porovndvani dat, jednoduché vzorce
5.3 prezentace informaci (webové stranky, prezentacni programy, multimédia)
5.4 ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi, copyright, informacni etika

5. ROCNIK

SKOLNi VYSTUP

ucivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

Zak:

- vysvétli pojmy informatika, informace

- uvede priklady informaci a zdroju
(klasickych a digitalnich), z nichz se
informace ziskdva

- uvede zakladni pravidla bezpecnosti
prace s poclitacem, aktivné je dodrzuje

- uvede, jak postupovat, ¢i na koho se
obratit v pripadé zavady pocitace

- popiSe pocitac, vysvétli jeho funkce

- zapne a spravné vypne pocitac

- pojmenuje pfidavna vstupni a vystupni
zafizeni a uvede, k éemu se vyuzivaji

- predvede praci s mysi

- zada vstupni informace pomoci
klavesnice, popiSe funkci nékterych
klaves (enter, esc, del, shift...)

- orientuje se v zakladnim uzivatelském
prostiedi operacniho systému

Zaklady prace s poditacem

informatika — zakladni pojmy
bezpecnost prace a rizika, prevence rizik
péce o pocitac, zavady, poruchy
struktura, funkce a popis pocitace
pfidavna zafizeni — vstupni, vystupni
klavesnice, funkce klaves, prace s klavesnici
mys, prace s mysi
operacni systém a jeho funkce
- zakladni pojmy a prvky (ikony, okna,
slozky, soubory, hlavni nabidka, plocha,
hlavni panel)
- zdakladni principy ovladani opera¢niho
systému (operace s ikonami, s okny, s
hlavni nabidkou)

T, PP, U

OVO:
ICT-5-1-01, ICT-5-1-02, ICT-5-1-03

U:
1.1,1.2,1.3,1.6,1.7
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Windows, poznd a oznaci zakladni prvky
operacniho systému
- provede zakladni operace s ikonou
(oznadeni, pfesun, zruseni, zaloZeni,
kopie, prejmenovani, otevieni ikony do
okna, zavreni)
- predvede praci s okny (zavreni,
minimalizace, maximalizace)
- prakticky predvede zakladni operace
s hlavni nabidkou (oznaceni a otevieni
hlavni nabidky, pohyb po hlavni
nabidce, otevieni programu z hlavni
nabidky, opusténi hlavni nabidky)
Zak:
- spusti a zavi'e rlizné typy vyukovych Zpracovani_a vyuZiti informaci
programu, pfedvede praci s témito - vyukové programy, prace s vyukovymi PP OVoO:
programy programy ICT-5-3-01
- otevre jednoduchy graficky program, - graficky editor
nakresli v tomto programu obrazek, - textovy editor u:
obrazek uloZi a vytiskne - zaklady psani a editace textu 3.1
- nakresli zadany obrazek za pouziti - oznacovani blokd
kreslicich nastrojd a nastroji pro - formatovani textu
kresleni geometrickych tvar( - vkladani obrazkd
- napisSe jednoduchy text v textovém - grafické prvky (ozdobné pismo, obrazky,
editoru, opravi pfipadné chyby symboly, kliparty aj.)
- oznadi blok textu, blok zformatuje - tisk a Upravy pred tiskem
- vloZi do dokumentu obrazek
- poutzije ozdobné prvky (ozdobné pismo
a grafiku)
- textovy dokument ulozi a vytiskne
- vysvétli pojem: internet, uvede vyznam | Vyhledavani informaci a komunikace PP OVO:
internetu - internet jako zdroj informaci ICT-5-2-01, ICT-5-2-02, ICT-5-2-03
- uvede priklad, jak informace vznik3, jak |- spolecensky tok informaci (vznik, prenos,
ji lze prenaset, zpracovat a dale vyuzit transformace, zpracovani, distribuce u:
- uvede na prikladech, jak se informace informaci) 2.1,2.2,2.3,2.4
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
(a jeji spolecensky tok) v pribéhu - vyvojové trendy informacnich technologii
historie méni (historie a budoucnost)
- predvede praci s internetovym - zaklady prace s internetovym prohlize¢em
prohlizeCem - vyhleddvani informaci na internetu
- otevre stranky pomoci hypertextu - zakladni zpisoby komunikace (e-mail, chat,
- napiSe do adresového radku telefonovani)
internetového prohlizece danou adresu
a stranku otevre
- vyhleda poZadovanou informaci
s pomoci ucitele
- s pomoci ucitele zaloZi svoji e-mailovou
adresu
- predvede komunikaci pomoci chatu, e-
mailu, telefonu (mobilniho telefonu —
volani, SMS, apod.)
6. ROCNIK
SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: Informatika
- vysvétli pojmy: informace a informatika |- informatika jako védni obor PP, U OVO: ICT-5-1-01
- uvede, kde se daji informace ziskat, - vérohodnost informaci, zavaznost a vzajemné
odlisi spolehlivé a nespolehlivé zdroje, navaznosti informaci u:1.1
zhodnotiinformace z hlediska
zavaznosti Zaklady prace s pocitacem
- bezpecnost a hygiena prace, prevence
- uvede zakladni pravidla bezpecnosti zdravotnich rizik U,R,T,PP (e)V/eF

prace s PC

ukaze a spravné pojmenuje zakladni
Casti pocitace, pridavna a vystupni
zafizeni pocitace; popise jejich funkci
vysvétli pojmy: materska deska
(motherboard), pevny disk (harddisk,
disk C), pamét RAM; vysvétli funkci
téchto casti pocitace

vysvétli pojmy: hardware, software
uvede jednotky pouzivané k méreni

- struktura, funkce a popis pocitace (jeho casti)
a pridavnych zafizeni: pocitac (skrin
pocitace), monitor (displej, LCD displej),
klavesnice, mys, skener, tiskarna, modem,
flash disk, vypinac pocitace, tlacitko Reset,
disketova jednotka, jednotka CR-ROM nebo
DVD, USB port, zasuvka napajeni, zasuvka pro
monitor, karta (zvukovd karta, videokarta)

- pojem: hardware, software

- jednotky pouZivané k méfeni objemu dat

ICT-5-1-01, ICT-5-1-02, ICT-5-1-03

U:
1.2,1.3,1.4,1.5,1.7
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

objemu dat nebo mista na disku (kB,
MB, GB)

urci formaty soubort podle pripony
pfedvede orientaci v zakladnim
uzivatelském prostredi; vysvétli pojmy:
data, program (aplikace), soubor
(zazipovany soubor), slozka, dokument,
konfigurace pocitace, pracovni plocha,
okno, dialogové okno, nabidka, ikona,
kurzor, formatovani disku, instalace
(programu), zaloha; ukaze na
prikladech

predvede zakladni operace se slozkami
a dokumenty: oznaceni, presun,
zruSeni, zaloZeni, kopie, pfejmenovani,
uloZeni na pevny disk (disketu, flash
disk)

vyhleda a uloZi soubor v adresari,
predvede praci se schrankou: kopie,
vyjmuti, vloZeni (textu, obrazku, apod.)
na prikladech ukdze moznosti vyuziti
pocitace v rGznych oborech lidské
¢innosti

nebo mista na disku (kB, MB, GB)

- operacni systémy, jejich zakladni funkce

- formaty soubori (doc, gif, jpg, xls, ppt, pdf,
rtf)

- OS Windows

- zaklady prace se soubory, slozkami

- schranka, prace se schrankou

- multimedialni vyuZziti pocitace

7. ROCNIK

SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCEN|

PRESAHY,VAZBY

Zak:

vysvétli, co je internet a objasni zplisob
prenosu informaci v celosvétové siti,
vyhleda informacni zdroj podle adresy
aktivné vyuziva vlastnosti hypertextu
formuluje a zapiSe pozadavek na
vyhledani dané informace

v internetovém prohlizeci

informaci ulozi, vytiskne

vysvétli, co je pocitacovy virus, co mize

Vyhledavani informaci a komunikace

- internet — celosvétova pocitacova sit

- prace s internetovym prohlizeCem

- internet jako zdroj informaci

- metody vyhledavani na internetu

- formulace poZzadavku a vyhledavaci atributy

- uloZeni informace pro dalsi zpracovani, tisk
informace

- viry a antiviry

- hodnota informaci

PP, U

OVO:
ICT-5-2-01, ICT-5-2-02, ICT-5-2-03,
ICT-9-1-01

U:
2.4,2.5,4.1,4.2
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCEN|

PRESAHY,VAZBY

virus zpUsobit a jak se Ize proti nému
ucinné branit

- vyjmenuje alesponi dva antivirové
programy

- spusti antivirovy program a ovéfi, zda
neni pocitac¢ nakazen virem

- uvede priklad vyznamné, méné
vyznamné a bezvyznamné informace
k zadanému tématu

- k aktudlni spolec¢enské nebo politické
otazce najde vice informacnich zdrojui a
posoudi jejich relaci

- uvede priklady nevérohodnych
informacnich zdrojl

- vysvétli rozdily mezi typy grafickych
editor(l (bitmapové a vektorové
grafické editory)

- v grafickém programu vytvori obrazek;
obrazek upravi, ulozZi a vytiskne

- napiSe pozadovany text, opravi v textu
chyby

- v nastaveni stranky upravi vzhled
dokumentu

- oznadi rlizné bloky textu mysi a nékteré
(Fadek, slovo, cely dokument) klavesnici
zformatuje text a odstavce

- vérohodnost informaci a informacnich zdrojt

- metody a nastroje ovérovani informaci
(Fizeny rozhovor, porovnavania analyza
informaci)

Zpracovani a vyuziti informaci
- MS WORD a grafické programy
- bitmapové a vektorové grafické editory

- vytvoreni a Uprava obrazku v bitmapové

grafice

- vytvoreni a Uprava obrdzku ve vektorové

grafice

OVO:

ICT-9-2-01, ICT-9-2-02, ICT-9-2-03,
ICT-9-2-04, ICT-9-2-05

U:
5.1

Zak:

- vyuZzije schranku pfi praci s textem (pfi
kopirovani, presouvani)

- za pomoci tabulatoru napise text ve
formé tabulky

- vloZi do dokumentu obrazek, upravi
obrazek podle potieby

- pouZije ozdobné pismo a rdzné grafické
prvky ke grafické upravé dokumentu

- textovy editor (MS WORD)
- zobrazeni a nastaveni stranky
- prace se schrankou
- formaty odstavce
- tabulatory a jejich uziti
- vkladani a Upravy obrazkd
- grafické prvky, pismo
- tabulky
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCEN|

PRESAHY,VAZBY

- vytvori jednoduchou tabulku
- vytiskne zpracovany dokument

- tisk a Upravy pred tiskem

- vysvétli, k cemu se uZiva tabulkovy - tabulkovy editor (MS EXCEL) U,T,PP, R (0)V/eF
editor, jaké informace zpracovava a - zakladni pojmy (burika, list, typy dat) ICT-9-2-01, ICT-9-2-02, ICT-9-2-03,
uvede priklad tabulkového editoru - vytvoreni tabulky ICT-9-2-04, ICT-9-2-05

- vysvétli zakladni pojmy: burika, list, typy - vkladani a editace dat
dat - jednoduché vypocty u:

- predvede zakladni operace s burikami - jednoduché vzorce (suma, pramér) 5.2,5.3,5.4
(vyplfiovani, editace) - prezentace vysledkd v podobé grafu

- vytvofi jednoduchy vzorec a s jeho
pomoci zpracuje ¢iselnd data - prezentace informaci (MS PowerPoint)

- vytvori tabulku - zpUsoby prezentace informaci — webové

- danou tabulku prezentuje v podobé stranky, prezentacni programy,
grafu multimédia)

- ukaze na prikladech zpUsoby - prezentacni program: ukdzka, pouZiti,
prezentace informaci vytvoreni vlastni prezentace

- spusti prezentacni program a prohlédne - ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi,
si jiz vytvorenou prezentaci informacni etika

- vytvorivlastni (ppt, web, aj.) prezentaci - esteticka a typograficka pravidla
na zadané téma

- vysvétli pojmy: softwarové piratstvi,
etické kody vyuZivani software

- objasni, proc Internet ne-vzdy zarucuje
pravdivost informaci a Ze obsahuje
informace eticky zavadné, uvede
priklady

- v textech regionalnich tiskovin vyhleda
poruseni typografickych pravidel a
vyjadfi se k celkovému estetickému
zpracovani textu a obrazu

Zak:
- navybrané téma ze vzdélavaciho ZAVERECNA PRACE PP OVO:

obsahu nékterého vyucovaciho
predmétu vytvofri vlastni prezentaci
(ppt, web, aj.) ktera bude slouzit jako

struktura prezentace
dodrzovani autorskych prav
stahovani dat z internetu

ICT-9-2-01, ICT-9-2-02, ICT-9-2-03,
ICT-9-2-04, ICT-9-2-05
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vyukovy material pro nizsi ro¢niky (u - Uprava obrazkd u:
ppt prezentace minimalné 10 snimk(), |- vérohodnost informaci 53,54
vysledek (srozumitelnost, esteticky - esteticka a typograficka pravidla pro praci
dojem) prezentace ovéfi na vybrané s textem a obrazem
skupiné zaku, Ucasti v soutéZi o nejlepsi |- prezentace a animace v MS PowerPoint
prezentaci, apod. - moznosti pomoci zkusenéjsi osoby

11. Prvouka
11.1. Charakteristika predmétu

Vyucéovaci pfedmét Prvouka vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, kterd je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV koncipovanou pouze pro 1. stupef zakladniho
vzdélavani. Hlavnim cilem je rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni zku$enosti 7ak( ziskané ve vychové, v rodiné a v predikolnim vzdélavani. Zaci se udi pozorovat a
pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vSimat si
podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jevl, soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je. Na zdkladé poznani sebe a svych potreb a
porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uc¢i vnimat zakladni vztahy ve spoleénosti, porozumét soudobému zplisobu Zivota, jeho prednostem i problémdm, (vCetné situaci
ohroZeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Podminkou Uspésného vzdélavani v daném predmétu je vlastni prozitek Zakd
vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplisobl jednéani a rozhodovani. K tomu vyznamné prispiva i osobni pfiklad uciteld.
Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti Zaku se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role skoldka, pomaha
jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i rezimovych navyka.

11.2. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruhd, které tvofi jeden celek vnitfné propojeny zifejmymi souvislostmi a vztahy.
V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahl a souvislosti v ném chdapat organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci.
Daraz je kladen praktické poznavani mistnich a regiondlnich skutecnosti a na utvareni primych zkusenosti Zakd (napf. v dopravni vychové). Rzné c¢innosti a ukoly by mély
pfirozenym zplGsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydliSté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.V tematickém okruhu Lidé kolem nds
si Zaci postupné osvojuji a upevnuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci mezi lidmi, vzajemné Uucty,
snasenlivosti. Seznamuiji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v déjich a v Case. Poznavaiji, jak a proc se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a déja. U¢i se
pozndvat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich udalosti v rodiné a obci. Podstatou tematického
okruhu je vyvolat u Zak( zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu. Proto je dlleZité, aby Zaci mohli samostatné vyhleddavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych
zdrojli, predevsim pak od c¢len( své rodiny i od lidi v nejblizSim okoli, aby mohli spolecné navstévovat pamatky. V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji
velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé prirody nejblizsiho okoli jejich Zivota. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve
kterém jsou viechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou muize ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani
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okolni krajiny a dalsich informaci se Zaci uci hledat dikazy o proménach pfirody, uci se vyuzivat a hodnotit svd pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu,
hledat moznosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané pfirody a zlepSeni Zivotniho prostredi. V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 74ci poznavaji predeviim sebe na
zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se
seznamuiji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych vztah(
atd. Ziskavaji zakladni poudeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpeéné chovani a vzajemnou pomoc v rliznych Zivotnich
situacich, véetné& mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincd i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost mé kazdy ¢lovék za své zdravi
a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, ze zdravi je ddleZitd hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Potifebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Zaci predevéim tim, Ze pozoruji nazorné pom{icky, ptirodu a ¢innosti lidi, hraji
urcené role, resi modelové situace atd.

Vyucovaci predmét Prvouka se vyucuje v 1. aZ 3. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé rocniky odpovidajicimi u¢ebnimu planu. Nezanedbatelna ¢ast vyuky
probihd mimo budovu skoly — v blizkém okoli $koly, v riiznych ¢astech obce. BéZznymi formami vyuky jsou exkurze do rznych instituci a pfirodnich lokalit.

11.3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

KOMPETENCE K UCENi - Podporujeme samostatnost a tvofivost.

- Podporujeme rlizné prijatelné zplsoby dosazeni cile.

- Ve vyuce se zamérujeme prioritné na ,aktivni”“ dovednosti, uCivo pouzivame jako prostredek k jejich ziskani.
- Ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsifujici (doplnujici).

- Ucime praci s chybou.

- Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

KOMPETENCE K RESENI - Ug&me Z&ky nebat se probléma , hovofit o nich a pfijimat odpovédnost za své chovani.

PROBLEMU - Vytvarenim praktickych problémovych uUloh a situaci z tfidniho kolektivu u¢ime Zaky prakticky problémy resit.
- Podporujeme rlizné prijatelné zpUsoby feseni problému.

- Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni problém.

- Vramci svych predmétl ucime, jak nékterym problémdm predchazet.

- Ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zaci feseni problému prakticky zvladaji.

KOMPETENCE - Klademe diraz na , kulturni Grovern” komunikace.

KOMUNIKATIVNi - Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofrilé projevy chovani zakd, zaméstnanct Skoly i rodich.

- Vedeme Zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svij nazor podporeny logickymi argumenty.

- Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

- Pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohroZujicich situacich.

- DUsledné vyZzadujeme dodrZovani pravidel stanovenych ve Skolnim Fadu jako pripravu na dodrzovani zdkonnych norem a
moralky spolec¢nosti.

- Ucime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace.

KOMPETENCE SOCIALNi - Ucime zaky pracovat v tymech, ucime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.
A PERSONALNI - Podporujeme vzajemnou pomoc zaka, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuiji.
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- Vedeme Zdky k odsouzeni nezadoucich projev( rasismu, xenofobie a nacionalismu.
- Ucime Z4ky toleranci a uznani ptirozené autority svych spoluzakd.

KOMPETENCE OBCANSKE -V Zacich upeviujeme hrdost na svou osobu, rodinu a obec.
- Vedeme zaky k aktivni ochrané Zivotniho prosttredi a svého zdravi.
- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofrilé projevy chovani Zakd, zaméstnancu skoly i rodich.

KOMPETENCE PRACOVNI - Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci druhych, vazit si pracovniho Usili kamaradu a prijimani vysledka jejich prace.
- Dusledné zaky vedeme k dodrZovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazka.
- Ucime pfimérenému pracovnimu tempu a neplytvani své energie ani energie druhych.

11.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Prvouka

1. MISTO, KDE ZIJEME
Ocekdvané vystupy (OVO prvouka) - 1. obdobi
Zak
€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém pldnu misto svého bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi moznd nebezpedéi
v nejblizsim okoli
€Js-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pFisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli,
obci (mésté)
Ocekdvané vystupy (OVO vlastivéda) - 2. obdobi
Zak
€JS-5-1-01 urdi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a stdtu
CJS-5-1-02  uréi svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a Fidi se podle zdsad bezpeéného pohybu a pobytu
v pfirodé
CJS-5-1-03 rozlisuje mezi ndérty, pldny a zdkladnimi typy map; vyhleddvd jednoduché udaje o pfirodnich podminkdch a sidlistich
lidi na mapdch nasi republiky, Evropy a polokouli
CJs-5-1-04  vyhledd typické regiondini zvidstnosti pfirody, osidleni, hospoddrstvi a kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi
jejich vyznam z hlediska pFirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického
CJs-5-1-05 zprostfedkuje ostatnim zkusenosti, zdZitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovnd zpiisob Zivota a pfirodu v nasi viasti i v
jinych zemich
€JS-5-1-06 rozlisuje hlavni orgdny stdatni moci a nékteré jejich zdstupce, symboly naseho stdtu a jejich vyznam

Ucivo (V)

1.1 domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

1.2 Skola - prostredi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do skoly, rizikova mista a situace

1.3 obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a sou¢asnost obce (mésta), vyznaéné budovy, dopravni sit
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1.4 okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné, rozsiteni plid, rostlinstva a Zivocich(, vliv krajiny na Zivot lidi, pdsobeni lidi na

krajinu a Zivotni prostiedi, orientacni body a linie, svétové strany
1.5 regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

1.6 nase vlast - domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

1.7 Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, cestovani
1.8 mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky

2. LIDE KOLEM NAS

Ocekdvané vystupy (OVO prvouka) - 1. obdobi

Zak
CJS-3-2-01 rozlisuje blizké pFibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusniki a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluZdkdi i jinych lidi, jejich pFednostem i nedostatkiim
€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potrebu riznych povoldni a pracovnich éinnosti

Ocekdvané vystupy (OVO vlastivéda) - 2. obdobi

Zak

CJS-5-2-01 vyjddFi na zdkladé vlastnich zkusenosti zdkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro soufZiti ve skole,
mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

€IS-5-2-02  rozlisuje zdkladni rozdily mezi lidmi, obhdji a odiivodni své ndzory, pripusti sviij omyl a dohodne se na spole¢ném
postupu a Feseni

€JS-5-2-03  rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovdni, kterd se ui tolerovat nemohou a kterd porusuji zékladni lidskd prdva
nebo demokratické principy

CJS-5-2-04 orientuje se v zdkladnich formdch vlastnictvi; pouZivd penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nékupu a
vrdcené penize, na prikladu ukdZe nemoZnost realizace viech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pajéovat a jak vracet dluhy
CJS-5-2-05 poukdze v nejblizsim spolecéenském a pfirodnim prostiedi na zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepseni
Zivotniho prostredi obce (mésta)

Ucivo (U)

2.1 rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani

2.2 souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie, obchod, firmy, zajmové spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym,

spolec¢ny ,,evropsky dim*

2.3 chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni

konfliktim

2.4 pravo a spravedlnost - zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti Zzakd skoly, protipravni jednani a korupce, pravni ochrana obc¢ant a majetku véetné

naroku na reklamaci, soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot

2.5 vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz,

zpUsoby placeni; banka jako spravce penéz, Uspory, pljcky
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2.6 kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura

2.7 zakladni globalni problémy - vyznamné socialni problémy, problémy konzumni spole¢nosti, nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy ptirodniho prostredi

3. LIDE A CAS

Ocekdvané vystupy (OVO prvouka) - 1. obdobi

Zdk
€Js-3-3-01 vyuZivd ¢asové udaje pfi Feseni riiznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
€Js-3-3-02  pojmenuje nékteré roddky, kulturni & historické pamdtky, vyznamné uddlosti regionu, interpretuje nékteré povésti
nebo bdje spjaté s mistem, v némz Zije

€Js-3-3-03 uplatriuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a éinnostech ¢lovéka, o lidské spoleénosti, souZiti, zvycich a o prdci lidi; na
prikladech porovndvd minulost a soucasnost

Ocekdvané vystupy (OVO vlastivéda) - 2. obdobi

Zdk

CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuZivad zjisténych tdajii k pochopeni vztahi mezi déji a mezi jevy

€Js-5-3-02 vyuZiva archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojii pro pochopeni minulosti; zdivodni
zakladni vyznam chranénych casti prirody, nemovitych i movitych kulturnich pamadtek

€JS-5-3-03 rozezndvd soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a souéasnosti nasi vlasti s vyuZitim regiondlnich
specifik

€JS-5-3-04 srovndvd a hodnoti na vybranych ukdzkdch zpiisob Zivota a prdce predkii na nasem tzemi v minulosti a soucasnosti
s vyuZitim regiondlnich specifik

€Js-5-3-05 objasni historické diivody pro zarazeni stdtnich svdatki a vyznamnych dnéi

Ucivo (U)

3.1 orientace v Case a Casovy rad - urCovani Casu, as jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako Casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, rocni obdobi
3.2 soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zpUsobu Zivota, bydleni, pfedméty denni potreby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

33 regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
3.4 bdje, myty, povésti - minulost kraje a predkl, domov, vlast, rodny kraj

4. ROZMANITOST PRIRODY

Ocekdvané vystupy (OVO prvouka) - 1. obdobi

Zak

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré pfirodniny podle ndpadnych uréujicich znakd, uvede priklady vyskytu organismii ve zndmé lokalité
€JS-3-4-03 provddi jednoduché pokusy u skupiny zndmych Idtek, uréuje jejich spole¢né a rozdilné viastnosti a zméri zékladni veliciny
pomoci jednoduchych ndstroji a pristroji

Ocekdvané vystupy (OVO prirodovéda) - 2. obdobi

Zak

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
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CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkii Zivé a neZivé pfirody, princip rovnovéhy pfirody a nachdzi souvislosti mezi koneénym
vzhledem prirody a ¢innosti ¢clovéka

CJS-5-4-02  vysvétli na zdkladé elementdrnich poznatkii o Zemi jako souédsti vesmiru souvislost s rozdélenim &asu a striddnim
rocnich obdobi

€Js-5-4-03 zkoumd zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionii, zdivodni podstatné vzdjemné vztahy mezi
organismy a nachdzi shody a rozdily v pfizplisobeni organismu prostredi

€JS-5-4-04 porovndvd na zdkladé pozorovdni zdkladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi
organismy do zndmych skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché klice a atlasy
€Js-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti clovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi

clovéka podporovat nebo poskozovat

CJS-5-4-06  struéné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimorddnych uddlosti; v modelové
situaci prokdZe schopnost se ucinné chranit

CJS-5-4-07 zaloZi jednoduchy pokus, napldnuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Ucivo (U)

4.1 latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méreni velic¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

4.2 voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

43 nerosty a horniny, plda - nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik ptdy a jeji vyznam

4.4 Vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, rocni obdobi

45 rostliny, houby, ZivoCichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam v pfirodé
a pro ¢lovéka

4.6 Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva a Zivocisstva na Zemi; podnebi a pocasi

4.7 rovnovaha v prirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni spolecenstva

4.8 ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace odpadd, Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

4.9 rizika v pfirodé — rizika spojend s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

5. CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekdvané vystupy (OVO prvouka) - 1. obdobi

Zdk

CJS-3-5-01 uplatriuje zdkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru, vyuzivd bezpeénd mista pro hru a trdveni volného éasu; uplatriuje zdkladni pravidla
bezpecného chovadni ucastnika silnicniho provozu, jednad tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

€JS-3-5-03 chovd se obezietné pfi setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemnd; v pfipadé potreby
poZddd o pomoc pro sebe i pro jiné; oviddad zplisoby komunikace s operdtory tisriovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pfi mimorddnych uddlostech

vs oz

s rv
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Ocekdvané vystupy (OVO pfirodovéda) - 2. obdobi

Zak

CJS-5-5-01 vyuZivd poznatkii o lidském téle k vysvétleni zdkladnich funkci jednotlivych orgdnovych soustav a podpore viastniho
zdravého zplisobu Zivota

CJS-5-5-02 rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

CJS-5-5-03 celné pldnuje sviij éas pro uéeni, prdci, zébavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na oprdvnéné ndroky jinych
osob

CJS-5-5-04 uplatriuje tcelné zplisoby chovdni v situacich ohroiujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimorddné udadlosti;

vnimd dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovdni jako chodec a cyklista

CJS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitdni ndvykovych Idtek

CJs-5-5-06 uplatriuje zdkladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

€JS-5-5-07 rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobnd poranéni a zajisti IékaFskou pomoc

€Js-5-5-08 uplatriuje ohledupiné chovdni k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych zpiisobech sexudliniho chovdni mezi chlapci a
dévcaty v daném véku

Ucivo (U)
5.1 lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a projevy, zivotni potreby ¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince
5.2 péce o zdravi - zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zplisoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny reZim, nemoci pfenosné a
nepfenosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazl, prvni pomoc, pfi drobnych
poranénich, osobni, intimni a duSevni hygiena
5.3 partnerstvi, manZzelstvi, rodicovstvi, zaklady sexudlni vychovy — rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztah(, etickd stranka
sexuality
5.4 navykové latky a zdravi - navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych
médii
5.5 osobni bezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpecné chovani v rizikovém prostredi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpetné chovani
v silniénim provozu dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich
5.6 privolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, ¢isla tisriového volani, spravny zplsob volani na tisnovou linku
5.7 mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (priciny a prevence vzniku
pozar(, ochrana a evakuace pfi poZaru); integrovany zachranny systém
1. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: Misto, kde Zijeme
popisSe bezpecnou cestu do Skoly - domov — prostfedi domova ustni zkouseni OoVoO:
rozlisi mozna nebezpeci v nejblizSim - orientace v misté bydlisté popis demonstraci ¢Js-3-1-01, €Js-3-2-01, €IS-3-3-01,
okoli - 3kola — prostiedi $koly, ¢innosti ve fizeny rozhovor ¢Js-3-3-03, €J5-3-4-01, €IS-3-4-02,
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

dokdZe se orientovat ve $kole a

v jejim okoli

urci svoje pracovni misto

znd svoji adresu, zajimavosti v misté
bydlisté

orientuje se podle budov v centru
mésta

chova se obezretné pfi setkani

s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepfijemna

pojmenuje cleny své rodiny a popise
jejich roli

vyjmenuje dobré a Spatné vlastnosti
lidi

rozlisi blizké pfibuzenské vztahy

v rodiné

uvede prirozené odlisnosti
spoluzakd, projevuje k nim toleranci
modeluje své chovani ve tfidé, ve
Skolni jidelné, v dopravnim
prostfedku, kiné apod.

projevuje toleranci k pfirozenym
odlisSnostem spoluzak i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim

rozliSuje déj v minulosti, sou¢asnosti
a budoucnosti

vyuziva casové udaje pfi fesSeni
raznych situaci v dennim Zivoté
popiSe svUj rezim dne

uplatiuje elementarni poznatky o
sobé, rodiné a jejich zvycich

skole, okoli skoly
- bezpecnost v dopravnim provozu —
cesta do skoly, rizikova mista a situace
- rakovnické pamatky

Lidé kolem nas

- rodina — postaveni jedince v roding,
role ¢lent

- blizké pfibuzenské vztahy

- mezigeneracéni vztahy

- chovani lidi — vlastnosti lidi

- pravidla slusného chovani

- prava a povinnosti Zakl skoly

- ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality, rizikové situace,
rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktam

Lidé a ¢as
- orientace v ¢ase —mésice, dny v tydnu
- dennireZim (réano, dopoledne, poledne,
vecer, noc)
- rocni doby

praktické predvedeni
modelova situace

¢Js-3-5-01, €JS-3-5-02, €JS-3-5-03

U.
5.2,5.5
M — geometrické tvary

Cj — spolecensky styk

_Pv — péstitelské prace

1.1,1.2,2.1,23,2.4,3.1,45,5.1,

uvede priklady ze Zivota ZivoCichl a

Rozmanitosti prirody
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
rostlin v jednotlivych rocnich - stavba téla u nékterych rostlin a
obdobich ZivoCicha
- pozoruje, popiSe a porovna - zmény v pfirodé v rocnich obdobich
viditelné promény v pfirodé - vyznam rostlin a ZivoCichd v pfirodé pro
v jednotlivych ro¢nich obdobich Clovéka
- roztfidi nékteré prirodniny podle
napadnych znaka
- popisSe své télo a péci o néj Clovék a jeho zdravi
- urci nazvy lidského téla a jejich - lidské télo —stavba téla, zakladni
dudlezitost projevy clovéka
- objasni zaklady osobni hygieny - péce o zdravi — pitny a pohybovy rezim,
- rozezna spravnou vyzivu - zdrava strava, nemoc, osobni hygiena
- vymezi pojem nemoc, Uraz, vysvétli - krizové situace ( Sikana, tyrani,
prevenci zneuZivani)
2. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

Zak:
- pozoruje a rozlisi zmény
v nejblizsim okoli bydlisté a sSkoly
- rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim
okoli

- popise role rodinnych pfislusnikd a
vztahy mezi nimi

- odvodi vyznam a potfebu réznych
povolani a pracovnich ¢innosti

- uziva pravidla slusného chovani ve
spole¢nosti a rodiné

- orientuje se v ¢ase — na prikladech

Misto, kde Zijeme
- orientace v misté bydlisté a skoly
- cesta na urcené misto, dopravni znaceni,
rizikova mista a situace

Lidé kolem nas

- Zivot a funkce rodiny

- prace fyzickd a dusevni, zaméstnani

- souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, pomoc nemocnym

- chovani lidi

- etické zasady zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace, rizikové
chovani, pfedchazeni konflikt(

Lidé a cas

ustni zkouseni

popis demonstraci
fizeny rozhovor
praktické predvedeni
modelova situace
skupinova prace
pisemné prace

oVvo:
¢Js-3-1-01, €IS-3-1-02, €IS-3-2-01
€Js-3-2-02, €Is-3-3-01, €IS-3-3-02
€Js-3-3-03, €IS-3-4-01, €IS-3-4-02
€Js-3-5-01, €JS-3-5-02

u:
1.1,1.2,2.1,2.2,2.3,3.2,48,5.1,
5.2,5.5

M — geometrické tvary

Pv — péstitelské prace

Cj - spoledensky styk

’

’

’
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
porovnava minulost a soucasnost - soucasnost a minulost v nasem Zivoté
- vyuziva ¢asové Udaje v dennim - promény zpUsobu Zivota, bydleni,
Zivoté predméty denni potreby, pribéh lidského
- pojmenuje nékteré historické Zivota, vyznamné dny (Vanoce,
pamatky v naSem mésté a seznami Velikonoce)
se s povésti o vzniku Rakovnika
- pozoruje, popiSe a porovna Rozmanitosti prirody
viditelné zmény v pfirodé - rocni obdobia zmény v pfirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich - ochrana pfirody — odpovédnost lidi,
- popise ohleduplné chovani likvidace odpadl
k ptirodé - navrhne zpUsob pomoci ZivoCichim
- roztfidi nékteré prirodniny podle v pfirodé za nepfiznivych situaci
napadnych urcujicich znak
- projevuje vhodnym chovanim a Clovék a jeho zdravi
¢innostmi vztah ke zdravi - lidské télo — Zivotni potreby a projevy
- seznami se s bezpecnym chovanim - péce o zdravi—drobné Urazy a poranéni,
v situaci obecného ohrozeni prvni pomoc
- uplatnuje zakladni pravidla - osobni bezpeci — chovani v rizikovém
Ucastnikl silni¢niho provozu prostredi
- dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych
3. ROCNIK
SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: Misto, kde Zijeme

- vyznadiv jednoduchém planu misto
svého bydlisté a skoly, cestu na
urcené misto

- zacleni Rakovnik do pfislusného
kraje

- rozlisi pfirodni a umélé prvky
v okolni krajiné a vyjadri rGznymi
zpUsoby jeji estetické hodnoty a

obec, mistni krajina — jeji Casti, poloha
v krajiné, minulost a soucasnost
Rakovnika, vyznacné budovy, dopravni
sit, rizikova mista a situace

okolni krajina — zemsky povrch a jeho
tvary

svétové strany

ohleduplnost, etické zasady, zvladani

Ustni zkouseni

popis demonstraci
fizeny rozhovor
praktické predvedeni
modelova situace

ovo:

¢Js-3-1-01, €J5-3-1-02, €JS-3-1-03,
¢Js-3-2-01, €J5-3-3-01, €JS-3-3-02,
€1s-3-4-02, €J5-3-4-03, €JS-3-5-01,

€Js-3-5-02, €JS-3-5-03, €JS-3-5-04
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

rozmanitost
rozlisi mozna nebezpeci v nejblizSim
okoli

projevuje toleranci k pfirozenym
odlisSnostem spoluzakd, jejich
prednostem a nedostatk(lim

vyuziva casové udaje pfi reseni
raznych

situaci v dennim Zivoté
pojmenuje nékteré kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, nékteré rodaky
interpretuje nékteré povésti spjaté
s mistem, v némz Zije

roztfidi nékteré prirodniny podle
ndpadnych uréujicich znak

uvede priklady vyskytu organisma
ve znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy ve
skupiné znamych latek, urcuje jejich
spolec¢né a rozdilné vlastnosti a
zmétri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojl a pfistrojl

vlastni emocionality, rizikové situace,
rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktam

Lidé kolem nas

souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace

pomoc socialné slabym a nemocnym
prava a spravedInost (zakladni lidska
prdva a prava ditéte)

Lidé a cas

Cas jako fyzikalni velicina

orientace v Case — kalendar, letopocet,

generace
regiondlni pamatky
povésti — minulost kraje a predkd

Rozmanitost prirody

latky a jejich vlastnosti — tridéni latek,
zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a
formy vody

kolobéh vody v pfirodé

vlastnosti, slozeni a proudéni vzduchu,

vyznam pro Zivot
rostliny, houby a Zivocichové v okoli
Rakovnika

1.2,13,1.4,2.2,2.4,3.1,3.3,34,
4.1,4.2,45,48,5.1,5.2,55

Tv — péce o zdravi, bezpecnost a
hygiena

Cj - regionalni povésti,
spolecensky styk

dodrzZuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohroZoval zdravi
své a zdravi jinych

v pfipadé potreby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné dité

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana

pfirody

Clovék a jeho zdravi

prevence Urazl
krizové situace — brutalita a jiné formy
nasili v médiich
bezpecné chovani v silnicnim provozu
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

- uplatnuje zakladni pravidla
Gcastnik silniéniho provozu

- reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech

- uplatniuje zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle

- uplatiuje zakladni hygienické ,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském
téle

- rozezna nebezpedirizného
charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného casu,
uplatfiuje zadkladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu

- odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna, v pfipadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné,
ovlada zplsoby komunikace
s operatory tisnovych linek

situace hromadného ohroZeni

lidské télo, zakladni stavba a funkce
Zivotni projevy a potreby ¢lovéka, vyvoj
jedince

péce o zdravi - zdravy Zivotni styl,
spravna vyziva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim

krizové situace — vhodnd a nevhodna
mista pro hru, dopravni znacky, bezpecné
chovdni v silni¢nim provozu, predchazeni
rizikovym situacim v dopravé a

v dopravnich prostredcich (bezpec¢nostni

prvky)

12. Pfirodovéda

12.1. Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Piirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti €lovék a jeho svét, kterd je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV koncipovanou pouze pro 1. stuperi zakladniho
vzdélavani. Opira se o vybrané poznatky u rliznych pfirodovédnych obor( a svym pojetim je zaméren na ziskdvani dovednosti a rozvijeni kompetenci, které Zakd umozni
aktivné pozndvat pfirodu, ¢lovéka a jim vytvoreny svét, ve kterém cClovék pracuje a Zije. Utvari u zakd ohleduplny vztah k prirodé a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni

pfi jejich ochrané.
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12.2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Pfirodovéda navazuje organicky na ucivo prvouky v 1. aZz 3. rocniku a vytvati zaklad pro vyucovaci predmét Pfirodopis ve vyssich
rocnicich zakladni Skoly. Jednotliva témata lze preskupovat vzhledem k sezénnimu principu a podminkdam pro vyucovani mimo skolni budovu.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do dvou tematickych okruhi:

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci pozndavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot, ziskavaji prvotni uceleny pohled v oblasti vzniku
vesmiru. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé prirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve
kterém jsou viechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou muize ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zékladé praktického poznavani
okolni krajiny a dalsich informaci se Zaci uci hledat dikazy o proménach pfirody, uci se vyuZivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu,
hledat moznosti, jak ve svém véku prispét k ochrané pfirody a zlepSeni Zivotniho prostredi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 74ci poznévaji predeviim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a
potteby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socidlni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se &lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka
vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i a
poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzdjemnou pomoc v raznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedincl i
celych skupin obyvatel. Zci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi
je didleZita hodnota v Zivoté Clovéka.

Vyucovaci predmét Pfirodovéda se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi uéebnimu planu. Nezanedbatelna ¢ast vyuky
probiha mimo budovu Skoly — v blizkém okoli $koly, v rdznych ¢astech obce. Béznymi formami vyuky jsou exkurze do rdznych instituci a pfirodnich lokalit. Potfebné
védomosti a dovednosti ziskavaji tim, Ze pozoruji nazorné pomdacky, sleduji konkrétni situace, hraji uréené role a fesi modelové situace.

12.3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

KOMPETENCE K UCENI - Vedeme zdaky k objevovani a pozndvani vieho, co je zajima, co se jim libi a v ¢em by v budoucnu mohli uspét.

- K pozndvani podstaty zdravi i pri¢in nemoci, k upevnovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v rliznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych.

- Ucime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potrebné informace (které nelze v Zivoté Clovéka prakticky ovéfrit) v literature, na
internetu, v televiznich dokumentarnich pofadech, vyukovych pocitacovych programech (prevainé informace o vesmiru).

KOMPETENCE K RESEN| - Problémové situace ucime resit porovnanim s verejné dostupnymi zdroji a zaujimat k nim kriticky postoj.
PROBLEMU - Podporujeme netradi¢ni (originalni) zpUsoby ziskavani informaci.
KOMPETENCE - Podporujeme rdzné formy komunikace s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky regionalnich muzei, knihoven.
KOMUNIKATIVNi - Klademe diraz na ,kulturni droven” komunikace.

- Uc&ime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a zkusenosti riznymi zplsoby.
KOMPETENCE SOCIALNi - U¢ime 73ky pracovat v tymech, uéime je vnimat vzajemné odlidnosti jako podminku efektivni spoluprace.
A PERSONALNI{ - Rozvijime schopnost 74k zastavat v tymu riizné role.

- Ucime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢leni tymu.
- Podporujeme vzajemnou pomoc zak{, vytvarime situace, kdy se Zaci vzdjemné potrebuiji.
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KOMPETENCE OBCANSKE - Podporujeme ochranu zdravi svého i svych kamarada.
- UcCime Zaky zakladlm tolerance a vzajemného souZiti.

lidi.

Vedeme k pfimérené odpovédnosti za budoucnost nasi planety a netolerovani nezadoucich vlivli spole¢enského vyrobniho Zivota

KOMPETENCE PRACOVNI - Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.
podminky.

k udrzeni vhodnych Zivotnich podminek Zivota na nasi planeté.

Pti vyuce vytvafime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi, ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni

Raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi a pochopeni jejich vzajemné propojenosti

12.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Pfirodovéda

1. MISTO, KDE ZIJEME

Ocekdvané vystupy (OVO prvouka) - 1. obdobi

Zak

€JS-3-1-01 vyznaéiv jednoduchém pldnu misto svého bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi moind nebezpeéi

v nejblizsim okoli

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli,

obci (mésté)

Ocekdvané vystupy (OVO viastivéda) - 2. obdobi

Zak

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a stdtu

CJS-5-1-02  urdi svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zdsad bezpeéného pohybu a pobytu
v pfirodé

€Js-5-1-03 rozlisuje mezi ndérty, plény a zdkladnimi typy map; vyhleddvd jednoduché tdaje o piirodnich podminkdch a sidlistich
lidi na mapdch nasi republiky, Evropy a polokouli

CJS-5-1-04  vyhledd typické regiondlini zvldstnosti pfirody, osidleni, hospoddfstvi a kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi
jejich vyznam z hlediska pfirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického

CJs-5-1-05 zprostiedkuje ostatnim zkusenosti, zdZitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovnd zpiisob Zivota a pfirodu v nasi viasti i v
jinych zemich

€JS-5-1-06 rozlisuje hlavni orgdny stdatni moci a nékteré jejich zdstupce, symboly naseho stdtu a jejich vyznam

Ucivo (U)

1.1 domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

1.2 Skola - prosttedi skoly, Cinnosti ve Skole, okoli skoly, bezpecna cesta do $koly, rizikova mista a situace

1.3 obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a sou¢asnost obce (mésta), vyzna¢né budovy, dopravni sit
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1.4 okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné, rozsiteni plid, rostlinstva a Zivocich(, vliv krajiny na Zivot lidi, pdsobeni lidi na
krajinu a Zivotni prostiedi, orientacni body a linie, svétové strany

1.5 regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

1.6 nase vlast - domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

1.7 Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

1.8 mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky

2. LIDE KOLEM NAS

Ocekdvané vystupy (OVO prvouka) - 1. obdobi

Zak

€Js-3-2-01 rozlisuje blizké pFibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusniki a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k pFirozenym odlisnostem spoluZédki i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkim

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povoldni a pracovnich éinnosti

Ocekdvané vystupy (OVO vlastivéda) - 2. obdobi

Zak

€JS-5-2-01 vyjddFi na zdkladé vlastnich zkusenosti zdkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souiti ve $kole,
mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-02  rozlisuje zdkladni rozdily mezi lidmi, obhdji a odivodni své ndzory, pFipusti sviij omyl a dohodne se na spole¢ném
postupu a Feseni

€JS-5-2-03 rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovdni, kterd se ui tolerovat nemohou a kterd porusuji zékladni lidskd prdva
nebo demokratické principy

CJS-5-2-04 orientuje se v zdkladnich formdch viastnictvi; pouZivd penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a
vrdcené penize, na pfikladu ukdZe nemoznost realizace viech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijéovat a jak vracet dluhy
CJS-5-2-05 poukdZe v nejblizsim spolecenském a pfirodnim prostiedi na zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepseni
Zivotniho prostredi obce (mésta)

Ucivo (V)

2.1 rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzickd a dusevni, zaméstnani

2.2 souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie, obchod, firmy, zajmové spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, sociadlné slabym,
spolec¢ny ,,evropsky dim*

2.3 chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovdni — ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni
konfliktam

2.4 pravo a spravedinost - zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zak( Skoly, protipravni jednani a korupce, pravni ochrana obc¢anl a majetku véetné
naroku na reklamaci, soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot

2.5 vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpUsoby placeni; banka jako spravce penéz, Uspory, pljcky

2.6 kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura
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2.7 zakladni globalni problémy - vyznamné socidlni problémy, problémy konzumni spole¢nosti, nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy pfirodniho prostfedi

3. LIDE A CAS

Ocekdvané vystupy (OVO prvouka) - 1. obdobi

Zak

€Js-3-3-01 vyuZivd éasové udaje pfi Feseni riiznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré roddky, kulturni & historické pamdtky, vyznamné uddlosti regionu, interpretuje nékteré povésti
nebo bdje spjaté s mistem, v némz Zije

€Js-3-3-03 uplatriuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a éinnostech ¢lovéka, o lidské spoleénosti, souZiti, zvycich a o prdci lidi;
na prikladech porovndva minulost a souc¢asnost

Ocekdvané vystupy (OVO vlastivéda) - 2. obdobi

Zdk

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuZivad zjisténych tdajii k pochopeni vztahti mezi déji a mezi jevy

€Js-5-3-02 vyuZivda archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojii pro pochopeni minulosti; zdivodni
zakladni vyznam chranénych édsti pFirody, nemovitych i movitych kulturnich pamdtek

CJS-5-3-03 rozezndvd soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a souéasnosti nasi viasti s vyuZitim regiondlnich
specifik

CJS-5-3-04 srovndvd a hodnoti na vybranych ukdzkdch zpiisob Zivota a prdce piedkii na nasem tzemi v minulosti a sou¢asnosti
s vyuZitim regiondlnich specifik

CJs-5-3-05 objasni historické diivody pro zarazeni stdtnich svdatki a vyznamnych dnii

Ucivo (U)

3.1 orientace v Case a Casovy rad - uréovani Casu, Cas jako fyzikdlni veli¢ina, déjiny jako Casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, rocni obdobi
3.2 soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potreby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

33 regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
3.4 bdje, myty, povésti - minulost kraje a predkl, domov, vlast, rodny kraj

4. ROZMANITOST PRIRODY

Ocekdvané vystupy (OVO prvouka) - 1. obdobi

Zak

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné promény v pFirodé v jednotlivych roénich obdobich

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré prirodniny podle ndpadnych uréujicich znakd, uvede priklady vyskytu organismii ve zndmé lokalité
€JS-3-4-03 provddi jednoduché pokusy u skupiny zndmych ldatek, uréuje jejich spolecné a rozdilné viastnosti a zmé¥i zdkladni veliciny
pomoci jednoduchych ndstroji a pFistroji

Ocekdvané vystupy (OVO prirodovéda) - 2. obdobi

Zak

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkii Zivé a neZivé pfirody, princip rovnovdhy pfirody a nachdzi souvislosti mezi koneénym

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

127


http://www.1zsrako.cz/
mailto:reditel@1zsrako.cz

www.1zsrako.cz, email: reditel@1zsrako.cz, tel. +420 313 512 397 Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

vzhledem prirody a ¢innosti ¢clovéka

CJS-5-4-02 vysvétli na zdkladé elementdrnich poznatkii o Zemi jako souédsti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfiddnim
rocnich obdobi

€JS-5-4-03 zkoumd zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiond, zdivodni podstatné vzdjemné vztahy mezi
organismy a nachdzi shody a rozdily v prizpiisobeni organismi prostfedi

CJS-5-4-04 porovndvda na zdkladé pozorovdni zdkladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché klice a atlasy
€Js-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi

clovéka podporovat nebo poskozovat

CJS-5-4-06  struéné charakterizuje specifické pFirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimofddnych uddlosti; v modelové
situaci prokdZe schopnost se ucinné chranit

CJS-5-4-07 zaloZi jednoduchy pokus, napldnuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Ucivo (U)

4.1 latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méreni velicin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

4.2 voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

43 nerosty a horniny, pQda - nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik pady a jeji vyznam

4.4 Vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

45 rostliny, houby, ZivoCichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam v pfirodé
a pro ¢lovéka

4.6 zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, plid, rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi a pocasi

4.7 rovnovaha v prirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni spolecenstva

4.8 ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace odpadu, Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

49 rizika v pfirodé — rizika spojend s ronimi obdobimi a sezénnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

5. CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekdvané vystupy (OVO prvouka) - 1. obdobi

Zdk

CJs-3-5-01 uplatriuje zdkladni hygienické, reZzimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru, vyuZivd bezpeénd mista pro hru a trdveni volného éasu; uplatriuje zékladni pravidla
bezpecného chovadni ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

€JS-3-5-03 chovd se obezietné pfi setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu neprijemnd; v pfipadé potieby
poZddd o pomoc pro sebe i pro jiné; ovliddd zplisoby komunikace s operdtory tisriovych linek

€JS-3-5-04 reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pfi mimorddnych uddlostech

Ocekdvané vystupy (OVO pFirodovéda) - 2. obdobi

vs oz

s rw
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Zak

€JS-5-5-01 vyuZivd poznatkii o lidském téle k vysvétleni zdkladnich funkci jednotlivych orgdnovych soustav a podpore vlastniho
zdravého zpiisobu Zivota

CJS-5-5-02 rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

CJs-5-5-03 ucelné pldnuje svij ¢as pro uéeni, prdci, zabavu a odpocinek podle viastnich potfeb s ohledem na oprdvnéné ndroky jinych
osob

CJS-5-5-04 uplatriuje tcelné zplisoby chovdni v situacich ohro3ujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimorddné udadlosti;

vnimd dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

€Js-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpisoby odmitdni ndvykovych Idtek

CJs-5-5-06 uplatriuje zdkladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

CJS-5-5-07 rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni; oseti drobnd poranéni a zajisti IékaFskou pomoc

€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovdni k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych zpiisobech sexudiniho chovdni mezi chlapci a
dévcaty v daném véku

Ucivo (U)
5.1 lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potreby ¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince
5.2 péce o zdravi - zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva, vybér a zplsoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny reZzim, nemoci pfenosné a
neprenosné, ochrana pred infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazl, prvni pomoc, pfi drobnych
poranénich, osobni, intimni a dusSevni hygiena
5.3 partnerstvi, manZelstvi, rodicovstvi, zaklady sexudini vychovy — rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy, etickd stranka vztahd, eticka stranka
sexuality
5.4 navykové latky a zdravi - navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych
médii
5.5 osobni bezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodnda mista pro hru, bezpecné chovani v rizikovém prostredi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani
v silniénim provozu dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpec¢nostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich
5.6 privolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné pomaoci, ¢isla tisnového volani, spravny zplisob volani na tisfiovou linku
5.7 mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (priciny a prevence vzniku
pozaru, ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém
4.ROCNIK
SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak:
- objevuje a zjistuje propojenost prvki Rozmanitost pfirody ustni zkouseni OVoO:
Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy |- neziva pfiroda popis demonstraci €Js-5-4-01, €JS-5-4-03, €IS-5-4-04,
prirody - latky a jejich vlastnosti — tiidéni latek fizeny rozhovor ¢Js-5-4-05, €JS-5-4-07, €IS-5-5-01,
- roztiidi dané latky podle smysla a - zmény latek a skupenstvi praktické predvedeni €Js-5-5-03, €JS-5-5-04, CJS-5-5-06,
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

mérenim

urci, které latky nelze zkoumat

nékterymi smysly a proc

- uvede souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfrirody a ¢innosti ¢lovéka

- rozlisi vybrané horniny a nerosty

- vysvétli vznik pudy a jeji vyznam pro
Zivot

- zdUvodni podstatné vzajemné vztahy

mezi organismy a nachdzi shody a rozdily

v pfizpUdsobeni organism0 prostredi

porovna zakladni projevy Zivota na

konkrétnich organismech

pozna znaky Zivota, Zivotni

potieby,zpUsob Zivota, stavbu téla a

funkci jednotlivych ¢asti téla rostlin a

Zivocicht

zkouma zéakladni spolecenstva ve

vybranych lokalitach region(

zdUvodni podstatné vzajemné vztahy

mezi organismy

vysvétli shody a rozdily pfizplsobeni

organism( prostredi

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti

Clovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity,

které mohou prostiedi a zdravi ¢lovéka

podporovat nebo poskozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a

zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli

vysledky pokusu

- zhodnoti odpovédnost lidi, pfic¢iny a
dlsledky Zivelnych pohrom a
ekologickych katastrof

- porovnavani latek, méreni velic¢in
s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

- voda a vzduch — vyznam pro pfirodu a
¢lovéka, obéh vody v pfirodé

- nerosty a horniny, vznik pGdy a jeji vyznam

- Ziva ptiroda — rostliny, houby, Zivocichové :

- znaky Zivota

- Zivotni potfeby a projevy

- prabéh a zplsob Zivota

- vyziva

- stavba téla u nékterych nejznaméjsich druht

- vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

- rovnovahav pfirodeé :

- vyznam

- vzdjemné vztahy mezi organismy

- zdakladni spolecenstva

- ochrana a tvorba Zivotniho prostredi,
likvidace odpada

- Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

modelova situace
skupinovd prace
pisemné prace
test

referat

¢JS-5-5-07

uU:
4,1,4.2,4.3,45,4.7,4.8,5.2,
5.5,5.6

Pv — péstitelské prace

Vv —vytvarné zobrazovani Zivé a
nezivé prirody

Tv — bezpecnost, hygiena, péce o
zdravi

Zak:
- vyuZiva poznatk( o lidském téle
k podpore

Clovék a jeho zdravi
- denni rezim, spravna vyziva (vhodna skladba
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota stravy)
- Ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, |- pitny rezim
zabavu a odpocinek podle vlastnich - osobni hygiena, intimni a duSevni hygiena
potfeb s ohledem na oprdvnéné naroky |- zakladni dkony prvni pomoci, zakladni
jinych osob telefonni Cisla na pfivolani pomoci v pripadé
- uplatiiuje zadkladni dovednosti a navyky ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi
souvisejici s podporou zdravi a jeho - bezpecné chovani v silni¢nim provozu
preventivni ochranou - dopravni znacky, predchazeni rizikovym
- oSetii drobna poranéni a zajisti situacim v dopraveé a v dopravnich
lékarskou pomoc prostiedcich (bezpecénostni prvky)
- vnima dopravni situaci, spravné ji - Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuZivani
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a cyklista
5. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

Zak:
porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi organismy
do znamych skupin, vyuziva jednoduché
klice a atlasy

- struc¢né charakterizuje pfirodni jevy a
z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti, v modelové
situaci prokaze schopnost se ucinné
chrénit

- vysvétli na zakladé elementarnich
poznatk(l o Zemi jako soucasti Vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim
ro¢nich obdobi

- vyuZiva poznatk( o lidském téle
k vysvétleni zdkladnich funkci

Rozmanitost prirody

Zivotni podminky - rozmanitost podminek
Zivota na Zemi

vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a
ZivociSstva na Zemi

podnebi a pocasi

rizika v pfirodé-rizika spojend s ro¢nimi
obdobimi a sezénnimi ¢innostmi,
mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi
vlivy a ochrana pred nimi

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
pfirody — odpovédnost lidi

Zemé a Vesmir :

slunecni soustava

den a noc

ro¢ni obdobi

Clovék a jeho zdravi

stavba lidského téla, zakladni funkce a

ustni zkouseni

popis demonstraci
fizeny rozhovor
praktické predvedeni
modelova situace
skupinovad prace
pisemné prace

test

referat

OoVvo:

¢Js-5-2-04, €JS-5-4-02, €1S-5-4-04,
¢Js-5-4-06, €JS-5-5-01, €IS-5-5-02,
¢Js-5-5-04, €JS-5-5-05, €JS-5-5-08

u:
44,46,4.8,49,5.1,5.2,5.3,5.4,
5.5,5.6, 5.7

Vv- vytvarné zobrazovani zZivé a
nezivé pfirody

Tv — bezpecnost, hygiena, péce o
télo
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

jednotlivych organovych soustav

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni

- uplatriuje Gcelné zplsoby chovani
v situacich ohroZujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udélosti

- uplatiuje ohleduplné chovani
k druhému pohlavi a orientuje se
v bezpecnych zplsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcéaty v daném
véku

- predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zplisoby odmitani
navykovych latek

projevy clovéka

pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince
partnerstvi, manZelstvi a rodicovstuvi,
zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy
v roding, partnerské vztahy, osobni vztahy,
eticka stranka vztah, eticka stranka
sexuality

péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni
rezim, spravnd vyZziva, vybér a zpUsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy,
pitny rezim

nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana
pred infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS) drobné Grazy a poranéni,
prevence nemoci a Uraz(

prvni pomoc pfi drobnych poranénich
navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani navykovych latek,
nebezpeci komunikace pomoci
elektronickych médii

brutalita a jiné formy nasili v médiich
osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a
nevhodnd mista pro hru, bezpecné chovani
v rizikovém prostfedi, oznacovani
nebezpecnych latek

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena — postup v pripadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
poZary (pfi¢iny a prevence vzniku pozar,
ochrana a evakuace pti poZaru); integrovany
zachranny systém

privolani pomoci v pfipadé ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi, sluzby
odborné pomaoci, Cisla tisnového volani,
spravny zpUsob volani na tisfovou linku
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13. Vlastivéda
13.1. Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktera je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV koncipovanou pouze pro 1. stuperi zakladniho
vzdélavani. V navaznosti na vyucovaci predmét Prvouka pfinasi Zzakim zakladni poznatky vyznamnych pfirodnich, hospodarskych, spolecenskych, kulturnich a historickych
okolnostech Zivota lidi a vysledcich jejich ¢innosti. Pfedmét integruje poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyucovani a osobniho Zivota zakl s dalSimi informacemi z tisku,
rozhlasu, televize, uvadi je do souvislosti a v potfebné mire zobecriuje. RGzné Cinnosti a ukoly by mély pfirozenym zplGsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich
bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi a ostatnim zemim.

13.2. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vlastivéda vytvari pfirozené zaklady pro vyuku déjepisu, zemépisu a obcanské vychovy ve vyssich rocnicich zakladni skoly a je
¢lenén do tFfi tematickych okruht. Rozsah a hloubku obsahu i rychlost postupu vyucujici zvazi s ohledem na aktualni Uroven pozndavacich schopnosti Zakd, jejich dosavadni
Zivotni zkusenosti. UCivo vybira s pfihlédnutim ke konkrétnim mistnim podminkam i k potfebam a zajmim zaka.Tematické okruhy se spole¢nymi prvky vhodné a funkéné
propojuje.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme Zaci poznavaji mistni krajinu a mistni oblasti, vytvareji si tak po¢ate¢nou ucelenou piedstavu o Ceské republice i o jejich jednotlivych
oblastech a chranénych uUzemich. U¢i se orientovat v terénu , pracovat s mapami, pouzivat ziskané védomosti v praktickych situacich. Seznamuji se s vyznamnymi
atraktivitami cestovniho ruchu a stredisky rekreace, s vyznamnymi zemédélskymi, prdmyslovymi oblastmi statu a vytvari si prvotni predstavu o svétadilu Evropa. Poznavaji
vyznam regionalnich tradic a symbol(i,vyznamné rodaky a predky, kulturni a historické pamatky regionu. Zaci ziskavaji prvotni ucelenou pfedstavu o nejstar$ich déjinach
nasi vlasti a vyznamnych meznicich historie ¢eskych zemi a ceského statu.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds Zaci poznavaji rizné druhy lidské prace a uci se chapat jejich souvislost s pfirodnimi podminkami, poznavaji, jak se Cinnosti lidi odrazeji
v tvarnosti krajiny, charakteru staveb a v rozmanitych pamatkach. Zaci poznévaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zékladnimi pravy a
povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolec¢nost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim
poznatkim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Pozndvaji, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a déjl, vychazeji od nejznaméjsich
udalosti v obci a regionu a postupuje se k nejdalezitéjsim okamzikim v historii nasi zemé. Ziskavaji odpovédny vztah ke kulturnimu bohatstvi vlasti, k jejimu pfirodnimu
prostiedi, kulturnimu dédictvi a historickym pamatkam. Vytvareji si zakladni predstavu o zpUsobu Zivota svych predk( v rliznych historickych obdobich i o zpUsobu Zivota lidi
v sousednich statech. Proto je dlleZité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdrojl, predevsim pak od ¢lent své rodiny i od
lidi v nejblizSim okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

Vyucovaci pfedmét Vlastivéda se vyucuje ve 4. a 5. rocniku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi uéebnimu planu. Nezanedbatelna ¢ast vyuky
probiha mimo budovu Skoly — v blizkém okoli skoly, v rliznych ¢astech obce. BéZznymi formami vyuky jsou exkurze do rdznych instituci a prirodnich lokalit.

13.3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
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KOMPETENCE K UCENi

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,budoucnost” - pfipravujeme je na celoZivotni uceni.
Ve vyuce rozlisSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsifujici (dopliujici).
Ucime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potifebné informace v literature a na internetu.

KOMPETENCE K RESEN{
PROBLEMU

Na modelovych prikladech z blizkého regionu nauc¢ime Zaky algoritmu reseni problém.
Podporujeme netradicni (originalni) zpUsoby ziskdvani informaci.
Ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribéZné monitorujeme, jak Zaci feSeni problém prakticky zvladaji.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNi

Podporujeme rzné formy komunikace s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky regionalnich muzei, knihoven.
Klademe ddraz na ,kulturni Grover“ komunikace.

Vedeme Zaky k tomu, aby predavali své zkusenosti z cestovani a poznavani nasi vlasti spoluzakdm.

Ucime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a zkusenosti riznymi zplsoby.

KOMPETENCE SOCIALNi
A PERSONALNI

Ucime Zaky pracovat v tymech, ucime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.

Rozvijime schopnost Zak(l zastavat v tymu rdzné role.

Ucime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich clend tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc Zakd, vytvarime situace, kdy se Zaci vzdjemné potrebuji.

Ucime Zaky chapat rlizné socialni postaveni rtznych lidi v historii nasi zemé a vyvozovat analogie k soucasnosti.

KOMPETENCE OBCANSKE

Podporujeme rlizné formalini i neformalni zplsoby spoluprace s obci, policii, slozkami IZS apod.
Ucime zaky zakladim demokracie, tolerance a vzajemného souZiti.
Vedeme k narodni hrdosti a ochrané Zivotniho prostfedi a kulturniho a pfirodniho bohatstvi.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vedeme 7aky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame, kvalitné odvedenou praci vidy pochvalime.

Pti vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostredi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové
pracovni podminky.

Raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rliznymi profesemi — cilené ujasfiujeme predstavu Zakl o
redlné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.

13.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Vlastivéda

1. MiSTO, KDE ZIJEME
Zak
v nejblizsim okoli

obci (mésté)

Zak

Ocekdvané vystupy (OVO prvouka) - 1. obdobi
€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém pldnu misto svého bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi moznd nebezpeéi

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pFislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli,

Ocekdvané vystupy (OVO viastivéda) - 2. obdobi

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a stdtu
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CJS-5-1-02  urdi svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zdsad bezpeéného pohybu a pobytu
v pfirodé

CJs-5-1-03 rozlisuje mezi ndérty, plény a zdkladnimi typy map; vyhleddvd jednoduché tdaje o piirodnich podminkdch a sidlistich
lidi na mapdch nasi republiky, Evropy a polokouli

CJs-5-1-04  vyhledd typické regiondini zvidstnosti pfirody, osidleni, hospoddFstvi a kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi
jejich vyznam z hlediska pFirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického

CJs-5-1-05 zprostiedkuje ostatnim zkusenosti, zdZitky a zajimavosti z viastnich cest a porovnd zpiisob Zivota a pfirodu v nasi viasti i v
jinych zemich

€JS-5-1-06 rozlisuje hlavni orgdny stdatni moci a nékteré jejich zdstupce, symboly naseho stdtu a jejich vyznam

Ucivo (V)

1.1 domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

1.2 Skola - prosttedi skoly, Cinnosti ve Skole, okoli skoly, bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista a situace

1.3 obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a sou¢asnost obce (mésta), vyzna¢né budovy, dopravni sit

1.4 okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning, rozsifeni pld, rostlinstva a Zivocichd, vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi na

krajinu a Zivotni prostiedi, orientacni body a linie, svétové strany
1.5 regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

1.6 nase vlast - domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

1.7 Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, cestovani
1.8 mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky

2. LIDE KOLEM NAS

Ocekdvané vystupy (OVO prvouka) - 1. obdobi

Zak

€Js-3-2-01 rozlisuje blizké pFibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnikii a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k pfirozenym odlisnostem spoluZdkii i jinych lidi, jejich pFednostem i nedostatkim

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povoldni a pracovnich éinnosti

Ocekdvané vystupy (OVO viastivéda) - 2. obdobi

Zak

€JS-5-2-01 vyjddFi na zdkladé vlastnich zkusenosti zdkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro sousiti ve skole,
mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-02  rozlisuje zdkladni rozdily mezi lidmi, obhdji a odiivodni své ndzory, pfipusti svij omyl a dohodne se na spole¢ném
postupu a Feseni

CJS-5-2-03 rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovdni, kterd se uZ tolerovat nemohou a kterd porusuji zékladni lidskd prdva
nebo demokratické principy

CJS-5-2-04 orientuje se v zdkladnich formdch viastnictvi; pouZivd penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a
vrdcené penize, na prikladu ukdZe nemoznost realizace viech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijéovat a jak vracet dluhy
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CJS-5-2-05 poukdie v nejblizsim spolec¢enském a pfirodnim prostiedi na zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepseni
Zivotniho prostredi obce (mésta)

Ucivo (U)
2.1 rodina - postaveni jedince v rodinég, role ¢lenl rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzickd a dusevni, zaméstnani

2.2 souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie, obchod, firmy, zajmové spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym,

spolec¢ny ,,evropsky dim“

2.3 chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni

konfliktm

2.4 pravo a spravedinost - zdkladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zakd Skoly, protipravni jednani a korupce, pravni ochrana obcan( a majetku véetné

naroku na reklamaci, soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot

2.5 vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz,

zpUsoby placeni; banka jako spravce penéz, Uspory, pljcky
2.6 kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura
2.7 zakladni globalni problémy - vyznamné socialni problémy, problémy konzumni spole¢nosti, nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy prirodniho prostredi

3. LIDE A CAS

Ocekdvané vystupy (OVO prvouka) - 1. obdobi

Zdk

€Js-3-3-01 vyuZivd ¢asové udaje pfi Feseni riiznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
€Js-3-3-02 pojmenuje nékteré roddky, kulturni & historické pamdtky, vyznamné uddlosti regionu, interpretuje nékteré povésti
nebo bdje spjaté s mistem, v némz Zije

€Js-3-3-03 uplatriuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a innostech ¢lovéka, o lidské spoleénosti, souZiti, zvycich a o prdci lidi;
na prikladech porovndvd minulost a sou¢asnost

Ocekdvané vystupy (OVO vlastivéda) - 2. obdobi

Zdk

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuZivad zjisténych tdajii k pochopeni vztahti mezi déji a mezi jevy

€Js-5-3-02 vyuZiva archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojii pro pochopeni minulosti; zdivodni
zdkladni vyznam chranénych édsti pFirody, nemovitych i movitych kulturnich pamdtek

€JS-5-3-03 rozezndvd soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a sou¢asnosti nasi viasti s vyuZitim regiondlnich
specifik

CJS-5-3-04 srovndvd a hodnoti na vybranych ukdzkdch zpiisob Zivota a prdce predkii na nasem tizemi v minulosti a souc¢asnosti
s vyuZitim regiondlnich specifik

CJS-5-3-05 objasni historické divody pro zarazeni stdtnich svdtki a vyznamnych dnéi

Ucivo (U)

3.1 orientace v Case a Casovy rad - urCovani Casu, Cas jako fyzikdlIni veli¢ina, déjiny jako Casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, rocni obdobi
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3.2 soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potteby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

33 regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
3.4 bdje, myty, povésti - minulost kraje a predkt, domov, vlast, rodny kraj

4. ROZMANITOST PRIRODY

Ocekdvané vystupy (OVO prvouka) - 1. obdobi

Zdk

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré pfirodniny podle ndpadnych uréujicich znakd, uvede priklady vyskytu organismii ve zndmé lokalité
€JS-3-4-03 provddi jednoduché pokusy u skupiny zndmych ldtek, uréuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméfi zékladni veli¢iny
pomoci jednoduchych ndstrojii a pFistrojii

Ocekdvané vystupy (OVO prirodovéda) - 2. obdobi

Zdk

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé pfirody, princip rovnovdhy pfirody a nachdzi souvislosti mezi koneénym
vzhledem prirody a ¢innosti ¢clovéka

CJS-5-4-02 vysvétli na zdkladé elementdrnich poznatkii o Zemi jako souédsti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfiddnim
rocnich obdobi

€Js-5-4-03 zkoumd zdkladni spoleéenstva ve vybranych lokalitach regiond, zdivodni podstatné vzdjemné vztahy mezi
organismy a nachdzi shody a rozdily v pFizplisobeni organismu prostredi

€Js-5-4-04 porovndvd na zdkladé pozorovdni zdkladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi
organismy do zndmych skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché klice a atlasy

€Js-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti clovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi
clovéka podporovat nebo poskozovat

CIS-5-4-06 struéné charakterizuje specifické prirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimorddnych uddlosti; v modelové
situaci prokdZe schopnost se ucinné chranit

CJS-5-4-07 zaloZi jednoduchy pokus, napldnuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Ucivo (U)

4.1 latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méreni velicin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

4.2 voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot
43 nerosty a horniny, plQda - nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik pady a jeji vyznam
4.4 Vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, rocni obdobi

45 rostliny, houby, ZivoCichové - znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, pribéh a zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejzndméjsich druhd, vyznam v pfirodé

a pro ¢lovéka

4.6 Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi a pocasi

4.7 rovnovaha v prirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni spolecenstva
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4.8 ohleduplné chovéni k pfirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivocich(, likvidace odpadu, Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy
4.9 rizika v pFirodé — rizika spojend s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplsobené pFirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

5. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekdvané vystupy (OVO prvouka) - 1. obdobi

Zdak
€JS-3-5-01 uplatriuje zdkladni hygienické, reZzimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi
CJS-3-5-02 rozeznd nebezpeéi riizného charakteru, vyuZivd bezpeénd mista pro hru a trdveni volného &asu; uplatriuje zdakladni pravidia
bezpecného chovadni ucastnika silnicniho provozu, jednad tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
€JS-3-5-03 chovd se obezietné pfi setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu neprijemnd; v pFipadé potieby
poZddd o pomoc pro sebe i pro jiné; ovliddd zplisoby komunikace s operdtory tisriovych linek
€JS-3-5-04 reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pri mimorddnych uddlostech
Ocekdvané vystupy (OVO prirodovéda) - 2. obdobi
Zak

€JS-5-5-01 vyuZivd poznatkii o lidském téle k vysvétleni zdkladnich funkci jednotlivych orgdnovych soustav a podpore viastniho
zdravého zpiisobu Zivota

€JS-5-5-02 rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

€JS-5-5-03 celné pldnuje sviij ¢as pro uéeni, prdci, zabavu a odpocinek podle viastnich potfeb s ohledem na oprdvnéné ndroky jinych
osob

CJS-5-5-04 uplatriuje ucéelné zplisoby chovdni v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimorddné uddlosti;
vnimd dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovdni jako chodec a cyklista

CJS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpisoby odmitdni ndvykovych Idtek

CJS-5-5-06 uplatriuje zdkladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

€JS-5-5-07 rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni; oseti drobnd poranéni a zajisti Iékafskou pomoc

€Js-5-5-08 uplatriuje ohledupiné chovdni k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych zpiisobech sexudiniho chovdni mezi chlapci a
dévcaty v daném véku

Ucivo (U)

5.1 lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potreby ¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

5.2 péce o zdravi - zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyZiva, vybér a zplsoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny reZzim, nemoci pfenosné a
nepfenosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Grazy a poranéni, prevence nemoci a Urazd, prvni pomoc, pfi drobnych
poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena

5.3 partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zaklady sexudlni vychovy — rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy, etickd stranka vztaht, etickd stranka
sexuality
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5.4 navykové latky a zdravi - navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitdni navykovych latek, nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych

médii

5.5 osobni bezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodnda mista pro hru, bezpecné chovani v rizikovém prostredi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani
v silniénim provozu dopravni znacky; predchéazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

5.6 privolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, ¢isla tisrnového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku

5.7 mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfi¢iny a prevence vzniku
pozaru, ochrana a evakuace pfi pozdaru); integrovany zachranny systém

4.tfida
SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak:

- urci a vysvétli polohu svého bydlisté | Misto, kde Zijeme ustni zkouseni OVvo:

nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
stdtu

- vyhledd typické regiondlni zvlastnosti
pfirody,osidleni, hospod. a kultury
jednoduchym  zplGsobem, posuzuje
jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a
vlastnického

- uvede vyznamné podniky a
hospodarské aktivity v regionu

- urci svétové strany v pfirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se

podle zdsad bezpecného pohybu
v pfirodé

- rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map,vyhledava
jednotlivé Udaje, vysvétli smluvni
znacky

- vyhleddavda  jednotlivé udaje o

pfirodnich podminkach a sidlistich lidi
na mapach CR

- orientuje se, popisuje polohu CR

- ziska zékladni znalosti o podnebi CR

- vyhledd na mapé hlavni vodni toky,

Mistni oblast, region

poloha, minulost kraje, predkl (baje, myty,
povésti)
hospodaiské podniky
kulturni  instituce,
subkultura
rostlinstvo a ZivociSstvo
rozsifeni pad

masova kultura a

Svétové strany

Grafické znazornéni povrchu — mapy, plany,
orientacni body a linie

Krajina nasi vlasti
Poloha a povrch CR
Podnebi CR
Vodstvo CR

Krajskd mésta CR

pisemné prace
test
referat

¢Js-5-1-01, €JS-5-1-02, €IS-5-1-03,
€Js-5-1-04, €JS-5-2-01, CIS-5-2-02,
¢Js-5-2-03, €JS-5-3-01, €IS-5-3-02,
€Js-5-3-03, €JS-5-3-04, €IS-5-3-04

U:
1.4,1.8,2.2,2.4,3.1,3.2,3.3,3.4
Pf - rostlinstvo a ZivociSstvo

v nasem regionu
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

pohofi a niziny CR
- vyhledd hlavni mésta jednotlivych
krajd CR

- vyjadfi na zakladé vlastni zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi
- vyvodi a dodrZuje pravidla souZiti ve
Skole, rodiné a ve mésté, prijme roli ve
skupiné
- rozpoznd ve svém okoli jedndni a
chovani, ktera se uz neda tolerovat
nemohou a kterd porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické

principy

Lidé kolem nas

Zakladni lidska prava a prava ditéte

Prava a povinnosti zak( Skoly

Pravni ochrana obc¢anl a majetku, vcetné
narok( na reklamaci, soukromého vlastnictvi,
dusevnich hodnot

Protipravni jednani, korupce

Principy demokracie

- rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi,
obhdji a odlvodni svlj nazor,
pfipusti svdj omyl, dohodne se na
spolec. postupu feseni

- uvede priklady ze svého okoli, ve

kterych dochazi k porusovani
lidskych prav a demokratickych
principQ

- pracuje scasovymi Udaji a vyuZiva
zjisténych Udaji k pochopeni vztaht
mezi déji a jevy

- vyuzivd archivd, knihoven, sbirek
muzei jako informacnich zdroji pro
pochopeni  minulosti,  zdUvodni
zdkladni vyznam kulturnich pamatek

- rozezndva soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich redliich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti
s vyuzitim regionalnich specifik

- srovnavd a hodnoti na vybranych

Lidé a ¢as

Orientace v Case a Casovy rad

Déjiny jako Casovy sled udalosti

Cas jako fyzikalni veli¢ina

Promény zplisobu Zivota v nasem regionu
Regiondlni pamatky, péce o né

Lidé a obory zkoumajici minulost

Staré povésti Ceské

Nejstarsi osidleni vlasti

Pfemyslovci

Lucemburkové — Karel IV. , jeho vyznam
Husitstvi, Jan Hus
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zazitky a zajimavosti z vlastnich cest
a porovna zplsob Zivota a pfirodu
v nasi vlasti a jinych zemich

- vyhledavd jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich na
mapach Evropy a polokouli

- rozliSuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

- orientuje se vzdakladnich formach
vlastnictvi, pouZiva penize v béZznych

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah,
grafika, vysvétlivky
Zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning,
rozsifeni pdd, rostlinstva a ZivocichU
Vliv krajiny na Zivot lidi, plisobeni lidi na krajinu a
Zivotni prostredi
Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR

- surovinové zdroje

- vyroba

- sluzby

- obchod
Nase vlast —domov, krajina, narod
Zaklady statniho zfizeni a politického systému v CR
Statni sprava a samosprava
Statni symboly
Armada CR
Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani

Lidé kolem nas
Vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spolecné
Hmotny a nehmotny majetek

pisemné prace
test
referat

SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
ukdzkach zplsob Zivota a prace | Husitské vélky, Jan Zizka
predkd na nasem Gzemi v minulosti | Habsburkové — Rudolf II.
a soucasnosti s vyuzitim regiondlnich
specifik
- objasni historické ddvody pro | Statni svatky - Den slovanskych vérozvésti
zarazeni statnich svatka a - Den Ceské statnosti
vyznamnych dnl - Den updleni mistra Jana Husa
5. ROCNIK
SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak:
- zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, | Misto, kde Zijeme ustni zkouseni OoVoO:

¢Js-5-1-03, €Js-5-1-05, €JS-5-1-06

€Js-5-2-02, €IS-5-2-03, €JS-5-2-04,

¢Js-5-2-05, €Js-5-3-01, €JS-5-3-02
¢Js-5-3-03, €JS-5-3-04, €IS-5-3-05

u:

14,15,16,17, 18, 2.2,2.3, 2.5,
2.6,2.7,

32,34

Pt — rostlinstvo a ZivoCisstv

Evropy
M — Ciselna osa, ¢asova pfimka

’

’

o
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCEN|

PRESAHY,VAZBY

situacich, odhadne a zkontroluje
cenu nakupu a vracené penize, na
pfikladu ukaze nemoZnost realizace
vsech chténych vydaju, vysvétli, proc¢
si spofit, kdy si pGjCovat a jak vracet
dluhy

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi,
obhdji a odlvodni své nazory,
pripusti svlj omyl a dohodne se na
spolecném postupu a feseni
rozpoznd ve svém okoli jedndni a
chovani, kterda uZ se tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické
principy

poukaZe v nejblizsSim spole¢enském a
pfirodnim prostfedi na zmény a
nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepseni Zivotniho
prostiedi mésta

Rozpocet, prijmy a vydaje domacnosti, hotovostni
a bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni
Banka jako spravce penéz, Gspory, pujcky

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace,
principy demokracie, obchod, firmy, zajmové
spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym,
socialné slabym, spoleény ,evropsky dim*

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani — ohleduplnost, etické zdasady, zvladani
vlastni emocionality, rizikové situace, rizikové
chovani, predchazeni konfliktim

Kultura — podoby a projevy kultury, kulturni
instituce, masova kultura a subkultura

Zakladni globalni problémy — vyznamné socialni
problémy, problémy konzumni  spolec¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globdlni problémy
pfirodniho prostfedi

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva
zjisténych udajd k pochopeni
vztahl mezi déji a mezi jevy

vyuzivd archivu, knihovny, sbirek
muzea jako informacnich zdroja pro
pochopeni  minulosti, zdlvodni
vyznam chranénych ¢asti prirody,
nemovitych a movitych kulturnich
pamatek

rozezndva soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti
s vyuZitim regionalnich specifik
srovnavd a hodnoti na vybranych
ukazkach zplsob Zivota a prace

Lidé a cas

Habsburkové, nejvyznamnéjsi panovnici
( Fr. Josef)

1. sv. valka

Vznik ¢eskoslovenského statu

1. republika

2. sv. valka

Obdobi komunismu

Sametova revoluce

Soucasna etapa

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény
zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potreby,
pribéh lidského Zivota

Baje, myty, povésti, minulost kraje a predkd,
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SKOLNi VYSTUP udivo NASTROJE, HODNOCEN| PRESAHY,VAZBY

predkd na nasem Uzemi v minulosti | domov, vlast, rodny kraj
a soucasnosti s vyuzitim | Statni svatky a vyznamné dny
regiondlnich specifik

- objasni historické dlGvody pro
zafazeni  statnich svatkl a
vyznamnych dnl

14. Déjepis

14.1. Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Déjepis prindsi zakladni poznatky o kondni ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity
historické paméti, predevsim ve smyslu predavani historické zkusenosti. DlleZité je zejména poznavani déjl, skutkll a jev(, které zdsadnim zplsobem ovlivnily vyvoj
spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Akcentovano je predevsim hlubsi poznani déjin naseho naroda v kontextu se svétovym a evropskym vyvojem.
Vyznamné se té7 uplatriuje zietel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen providy uzavienou minulosti, ani pouhym
skladistém faktG a dat, nybr? 7e pravé poznani minulosti vede k lep$imu chapani soucasnosti a k vyvarovani se historickych chyb v budoucnosti. Zaci by méli dojit k
uvédomeéni si platnosti starobylého kréda: HISTORIA - MAGISTRA VITAE.

14.2. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Déjepis je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky 2.stupné zakladni Skoly v 6. - 9. ro¢niku. Vyucuje se v dvouhodinové tydenni dotaci. Do vyuky déjepisu jsou
zaclenovany nejnové;jsi poznatky z oblasti historie a jsou zde vyuzivany veskeré moderni pomUcky a technologie.

Vyuka déjepisu sméruje k:

rozvijeni zajmu o souéasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spoleéenstvi,

vytvoreni predstavy historického ¢asu,

seznameni se s vyznamnymi udalostmi a osobnostmi minulosti, které maji dlilezity vyznam i pro dobrou orientaci v sou¢asném Zivoté,

hledani paralel mezi minulymi a souc¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém métitku,
odhalovani kofent celospoledenskych jevid, déjd a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v redlném a historickém case,

poznani a pochopeni hospodarskych, socialnich, politickych a kulturnich zmén v narodnich i svétovych déjinach a jejich dlsledkd pro soucasnost i budoucnost,
poznani a pochopeni princip(l, na nichZ spociva demokraticka spolecnost a zéklady jejich politickych instituci,

vytvoreni ob¢anského a pravniho védomi v souvislosti s lidskymi pravy, povinnostmi a jejich respektovanim,

ziskani vlastniho objektivné kritického postoje k historické mu vyvoji, souvislostech a vztah(m,

vytvoreni pocitu hrdosti a Ucty k duchovnim i materialnich vytvordm minulosti, k dcté k vlastnimu narodu i k jinym narodim,

rozpoznavani nazord a postoji ohroZujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zakladnim principm demokratického souZiti,
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- pripravé zdka na Zivot v Evropé, s Evropou, pro Evropu (vytvoreni védomi evropské soundlezitosti),
- pripravé zaka na Zivot v souasném svéte,
- schopnosti ziskdvat informace z historickych pramend, encyklopedii, médii ¢i internetu, objektivné je posuzovat a tfidit a vyuZivat je pro své dalsi poznavani minulosti i

soucasnosti.

14.3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

KOMPETENCE K UCENi

Podporujeme rozvijeni aktivniho zajmu Zak( o poznavani historie své vlasti, Evropy a svéta

Ucime Zaky riznym metoddm poznavani duchovnich, kulturnich a materidlnich vytvor( minulosti.
Ucime Zaky zpracovavat potrebné informace v literatufe a na internetu.

Uplatriujeme individualni pristup k Zakovi

Motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni

PFi hodnoceni pouzivame predevsim prvky pozitivhi motivace

Ucime trpélivosti, povzbuzujeme

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy resit

Na modelovych prikladech naucime zaky algoritmu reseni problému

Uc¢ime Zaky poznatky zobecriovat a aplikovat v rliznych oblastech Zivota

Uc¢ime Zaky zakladlm logického vyvozovani a predvidani specifickych zavérd z analyzy historickych dat
Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feseni problém{
Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni

Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni probléma

Podporujeme vyuZzivani moderni techniky a modernich technologii pfi vyuce

Pribézné monitorujeme , jak zaci feSeni problému prakticky zvladaji

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

Vedeme Zaky k presnému a logicky uspofadanému vyjadiovani a argumentaci

Klademe dlraz na kulturni Uroven mluveného i pisemného projevu

Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali svlij ndzor podporeny logickymi argumenty
Ucime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky

Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicimi a mezi Zaky navzajem
Dusledné vyZadujeme dodrZzovani pravidel spravného chovani v tfidnim kolektivu

KOMPETENCE SOCIALNi
A PERSONALNI

Vedeme Zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich feseni problémd

Volime formy prace, které pojimaji rliznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzdjemné se doplriujicich kvalit, umoZniujicich vzajemnou
inspiraci k uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého c¢lena tfidniho kolektivu

Ucime Zaky pracovat v tymu

Uc¢ime Zaky kriticky hodnotit praci tymu i svoji praci

Podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvarime situace, kdy se Zaci vzadjemné potrebuji

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu
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KOMPETENCE OBCANSKE

Vedeme zaky k poznani praktického vyuziti znalosti historie pro Zivot v souasném svété

Rozvijime zajem o verejné zalezitosti

Vedeme Zaky k aktivnimu zapojeni se do Zivota spolecnosti, u¢ime je poznavat a chranit sva prava a respektovat prava ostatnich
Vytvafime a upeviiujeme v zacich pocit zodpovédnosti za prfeddvani duchovniho, kulturniho a materidlniho bohatstvi dalSim
generacim

Neustale monitorujeme chovani Zaka, vcas prijimame ucinna opatreni

KOMPETENCE PRACOVNI

Vedeme Zdaky k pozitivnimu vztahu k praci

Ucime zaky optimalné planovat a provadét jejich pracovni ¢innosti a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat
Ucime Zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomucky a techniku

Seznamujeme z4aky se zasadami bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a disledné vyZzadujeme jejich dodrzovani
PFi vyuce vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostiredi

14.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Déjepis

2. stupen

1. CLOVEK V DEJINACH

Zak:

Ocekdvané vystupy (OVO)

D-9-1-01 uvede konkrétni pfiklady dileZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatkii
D-9-1-02 uvede pfiklady zdrojii informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shromazdovdny
D-9-1-03 orientuje se na casové ose a v historické mapé, radi hlavni historické epochy v chronologickém sledu

Ucivo (U)

1.1 vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o déjinach; historické prameny

1.2 historicky ¢as a prostor

2. POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
Ocekdvané vystupy (OVO)

Zdk

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéraci a lovci, jejich materidlni a duchovni kulturu
D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkdrstvi a zpracovdni kovii pro lidskou spolecnost
D-9-2-03 uvede pfiklady archeologickych kultur na nasem uzemi

Ucivo (V)

2.1 Clovék a lidska spolecnost v pravéku
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3. NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak

D-9-3-01 rozpoznd souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamdtek, které se staly soucdsti svétového kulturniho dédictvi

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich pfikladech pFinos antické kultury a uvede osobnosti antiky diileZité pro evropskou civilizaci,
zrod krestanstvi a souvislost s judaismem

D-9-3-04 porovnad formy viady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie

Ucivo (V)

3.1 nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz
3.2 antické Recko a Rim

33 stfedni Evropa a jeji styky s antickych Stfedomofiim

4. KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak

D-9-4-01 popise podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v disledku pFichodu novych etnik, christianizace a vzniku stati
D-9-4-02 porovnd zdkladni rysy zapadoevropské, byzantsko- slovanské a islamské kulturni oblasti

D-9-4-03  objasni situaci Velkomoravské Fise a vnitfni vyvoj Eeského stdtu a postaveni téchto stdtnich utvarii v evropskych
souvislostech

D-9-4-04 vymezi ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého €lovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke
kacirstvi a jinym véroukam

D-9-4-05 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede priklady romdnské a gotické kultury

Ucivo (V)

4.1 novy etnicky obraz Evropy

4.2 utvareni statd ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich specificky vyvoj
43 islam a islamské rise ovliviiujici Evropu (Arabové, Turci)

4.4 Velkd Morava a Cesky stat, jejich vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé

45 kfestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizové vypravy

4.6 struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev

4.7 kultura stfedovéké spole¢nosti - romanské a gotické uméni a vzdélanost

5. OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
Ocekdvané vystupy (OVO)
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Zak

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu cirkve vcetné reakce cirkve na tyto poZadavky
D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro cesky politicky a kulturni Zivot

D-9-5-03 popise a demonstruje priibéh zamorskych objevii, jejich pFi¢iny a disledky

D-9-5-04 objasni postaveni ceského statu v podminkdch Evropy rozdélené do Fady mocenskych a naboZenskych center a jeho postaveni
uvnitf habsburské monarchie

D-9-5-05 objasni pFi¢iny a disledky vzniku tricetileté vdlky a posoudi jeji diisledky

D-9-5-06 na prikladech evropskych déjin konkretizuje absolutismus, konstituéni monarchie a parlamentarismus

D-9-5-07 rozpoznd zdkladni znaky jednotlivych kulturnich stylii a uvede jejich predstavitele a pFiklady vyznamnych kulturnich pamdtek

Ucivo (V)

5.1 renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich siteni Evropou
5.2 zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta

5.3 Cesky stat a velmoci v 15. - 18. stoleti

5.4 barokni kultura a osvicenstvi

6. MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zdak
D-9-6-01 vysveétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemi a u nds, které charakterizuji modernizaci
spolecnosti
D-9-6-02 objasni souvislost mezi uddlostmi francouzské revoluce a napoleonskych vdlek na jedné strané a rozbitim starych spolecenskych
struktur v Evropé na strané druhé
D-9-6-03 porovnd jednotlivé faze utvdrfeni novodobého éeského ndroda v souvislosti s ndarodnimi hnutimi vybranych evropskych ndrodii
D-9-6-04 charakterizuje emancipacni usili vyznamnych socidlnich skupin; uvede poZadavky formulované ve vybranych evropskych
revolucich
D-9-6-05 na vybranych prikladech demonstruje zakladni politické proudy
D-9-6-06 vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovhomérnosti vyvoje v jednotlivych cdsti Evropy a svéta véetné disledkd,
ke kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Ucivo (U)
6.1 Velkd francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik USA
6.2 industrializace a jeji disledky pro spoleénost; socidlni otdzka

6.3 narodni hnuti malych a velkych narod(; utvareni novodobého ceského naroda

6.4 revoluce 19.stoleti jako prostredek reseni politickych, socidlnich a narodnostnich probléma

6.5 politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus), Ustava, politické strany, ob¢anska prava
6.6 kulturni rozriiznénost doby
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6.7 konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

7. MODERNI DOBA

Zak:

D-9-7-01 na prikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych vdlkdch a jeho diisledky

D-9-7-02 rozpoznd klady a nedostatky demokratickych systému

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pFi€iny jejich nastoleni v Sirsich ekonomickych a politickych souvislostech a diisledky
jejich existence pro svét; rozpoznd destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

D-9-7-04 na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini socidini, politické, hospoddiské a kulturni prostredi

Ucivo (V)
7.1 prvni svétova valka a jeji politické, sociadlni a kulturni disledky

7.2 nové politické usporadani Evropy a tloha USA ve svété; vznik Ceskoslovenska, jeho hospodéisko-politicky vyvoj, socidlni a nadrodnostni problémy
7.3 mezindrodni politickd a hospodarska situace ve 20. a 30.letech, totalitni systémy - komunismus, fadismus, nacismus — d@sledky pro Ceskoslovensko a svét

7.4 druha svétova vélka, holocaust; situace v nasich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj; politické, mocenské a ekonomické dasledky valky

8. ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

Zak:

D-9-8-01 vysvétli pFi¢iny a disledky vzniku bipoldrniho svéta; uvede pfiklady stfetdvdni obou Fddi

D-9-8-02 vysvétli a na pFikladech doloZi mocenské a politické diivody euroatlantické hospoddrské a vojenské spoluprdce
D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

D-9-8-04 prokdze zakladni orientaci v problémech sou¢asného svéta

Ucivo (U)

8.1 studend valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokl reprezentovanych supervelmocemi; politické, hospodarské, socialni a ideologické soupereni

8.2 vnitfni situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych pfikladech srovnani s charakteristikou zapadnich zemi)
83  vyvoj Ceskoslovenska a od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské republiky

8.4 rozpad kolonidlniho systému, mimoevropsky svét

8.5 problémy soucasnosti

8.6 véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje, sport a zabava

6. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: Lidé, jejich pfitomnost a minulost
- dokaze vysvétlit, jak se ¢lovék vyclenil | Vyznam déjin pro jedince i sou¢asnou spoleénost | T, U, RR OVO:
ze svéta zvirat Cas v déjinach, déjepisna mapa D-9-1-01, D-9-1-02, D-9-1-03
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

zaznamena spravné casovy Udaj na
¢asovou primku
orientuje se v déjepisné mapé

rozlisi a sefadi
pravékého clovéka
popise zplsob lovu, pravéké zbrané a
nastroje

popise  zplsob
spolecnosti
objasni, pro¢ vzniklo ndboZenstvi
vysvétli, které kovy zacal Cclovék
vyuzivat nejdfive a proc

vyvojové  typy

Zivota  vrodové

vysvétli vznik prvnich statd

vysvétli, co jsou to méstské staty
uvede priklady, co pfinesly starovéké
staty Orientu svétu

popiSe zplsob Zivota ve starovékém
staté

vyhleda, co zanechaly tyto staty svétu
ve védé a kulture

Hlavni dkoly archivl, muzei, knihoven, poslani
archeologie

Pravék — nejstarsi obdobi lidské spolecnosti
Pravék — doba kamenna
Doba kovl

Starovék
Starovéké staty a stfedni Evropa v této dobé

RR, T, U

u:1.1,1.2,

OVO:
D-9-2-01, D-9-2-02, D-9-2-03
u:2.1

OVO:
D-9-3-01, D-9-3-02
u:3.1

uziva pojmy spojené s déjinami Recka
uvede pfirodni podminky pro vznik
feckych statd

rozlisi spartskou a aténskou vychovu
zddvodni pticiny kolonizace a obchodu
vysvétli pojem demokracie

vyvodi pfi¢iny a zhodnoti vysledky
peloponéské valky

dolozi priklady vlivu fecké vzdélanosti,
védy a uméni na dalsi vyvoj v historii
objasni vzestup a pad Alexandra
Makedonského

Starovéké Recko:
Starovéké Recko, vzdélanost, véda,
dnesku

kultura

T,U, R, RR, PD

OoVvo:
D-9-3-03, D-9-3-04
U:3.2
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- popie, jak se z Rima stalo impérium Starovéky Rim: T,U,R, RR, B, PD
- popide zivot v Rimé Od kralovstvi pres republiku a cisafstvi az OVO:
- charakterizuje obdobi fimské | k rozpadu fiSe D-9-3-03, D-9-3-04
republiky, vysvétli vyznam senatu a U:3.2,3.3
funkci tribuna lidu
- vysvétli tlohu kiestanstvi
- vysvétli pfinos fimské kultury a
vzdélanosti pro evropskou civilizaci
- srovna VYVOj zapadorimské a
vychodofimské fise
- popide nase zemé& vdobé Zelezné, | Evropa v dobé Zelezné: OVo:
uvede ptiklady o vyspélosti Keltli na | Keltové —civilizacni vrchol pravéku) D-9-2-02, D-9-2-03
nasem Uzemi u:33
7. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak:
- Rozlidi pojmy pravék, starovék, | Rany stiedovék T,U, R, RR (0)V/e}
stfedovék a stanovi Casovd obdobi | Vznik prvnich fisi v raném stfedovéku D-9-4-01, D-9-4-02
v historii U:4.1,4.2,4.3
- Objasni stéhovani narodl
- Dolozi dlleZitost byzantské fiSe pro
vzdélanost Slovanl
- Rozlisi zakladni pojmy islamu, dolozi
pfiklady arabské kultury vraném
stfedovéku Prvni statni Gtvary na nasem uzemi OVvO:
- Zhodnoti ulohu kfestanstvi vraném | Sdmova fise D-9-4-03
stfedovéku Velka Morava u:4.4
- Objasni nutnost sjednoceni | Cesky stat v dobé knizeci
slovanskych kment pro obranu pred
koCovnymi narody Formovani prvnich statnich celki v Evropé OVvo:
- Objasni kulturni a politicky vyznam | Slované a dalSi narody D-9-4-03, D-9-4-04, D-9-4-05
Velké Moravy U:4.5,4.6,4.7
- Orientuje se na déjepisné mapé
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

PopiSe organizaci svétské a cirkevni
moci

Dolozi pfiklady o wvlivu viry na
stfedovékého clovéka

Uvede znaky romanského slohu a
priklady stavebnich pamatek

Vysvétli zmény v zemédélské vyrobé,
popiSe Zivot ve stredovékém meésté,
uvede priklady remesel

Vysvétli zmény v zemédélské vyrobé,
popiSe Zivot ve stfedovékém mésté,
uvede pfiklady fremesel

Vysvétli kulturni a politicky vyznam
vlady za poslednich Pfemyslovcl
Objasni osobnost Karla V., vyznam
jeho vlady, uvede priklady jeho péce o
vzdélanost, kultura a stat

Uvede znaky gotiky a vyznamné
kulturni pamatky

Popise zZivot spolecnosti v obdobi krize
feudalismu, zhodnoti osobnost Jana
Husa, popiSe zpUsob boje husitd,
vysvétli priciny husitského revolucéniho
hnuti, jeho vysledky a vyznam

Zhodnoti vladu Jitiho z Podébrad
Rozlisi a objasni pojmy jagellonsky stat,
stavovska monarchie, popiSe Zivot
v zemi

Uvede z mény ve vyrobé a obchodu,
vysvétli pojem manufaktura

Vybere hlavni znaky a priklady
pamatek kultury vdobé pozdniho
stfedovéku

Vrcholny stfedovék
V Ceském staté a evropskych. zemich
HRH

Pozdni stfedovék
Vyvoj ¢eského statu po husitstvi
Hospodaisky a technicky rozvoj

T, U, RR, B, PD

T,U, R, RR, PD

OVO:

D-9-4-05, D-9-5-01, D-9-5-02

U: 5.1

OVO:
D-9-5-01, D-9-5-02
U: 5.1,5.2
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

- Rozlisi znaky, objasni pojmy, uvede
predstavitele a priklady pamatek
raného novovéku

- Na mapé ukaze cesty moreplavcC, urci
dlvody hledani novych cest

- Shrne vyznam objevnych plaveb a
jejich dsledky

- Objasni pojem absolutni monarchie

- Vysvétli ulohu ceskych stavd, popise
pribéh stavovského povstani

- PopiSe prubéh tficetileté valky

- Vysvétli vyznam J.A. Komenského

- Objasni pocatky kapitalismu

Rany novovék
Vyvoj svétsky i cirkevni
Nastup kapitalismu

T,U,R,RR, B

OVO:

D-9-5-01, D-9-5-03, D-9-5-04,
D-9-5-05, D-9-5-06, D-9-5-07
U:5..3

udalosti a osobnosti

- Vysvétli zmény ve spolecnosti, obsah
pojmu konstitu¢ni monarchie

- Uréi podstatu primyslové revoluce,
objasni zakladni pojmy, zdlvodni vznik
primyslové spole¢nosti

- Posoudi osobnost panovnika a jeho
reformy

- Vymezi znaky baroka, rozpozna
pamatky, uvede osobnosti

- Vysvétli, jak se hledaly odpovédi na
reSeni socidlnich otazek

- Charakterizuje znaky klasicismu a
romantismu

- Zhodnoti uUkoly a cile narodniho
obrozeni, posoudi Glohu buditeld

- Rozlisi politické programy a cile
v jednotlivych zemich, uréi pficiny

Rozvoj kapitalistickych vztah(
Absolutismus
Vyvoj Ceského statu

Novovék od konce 18.stoleti do r. 1914
Od VFBR pres NO
Rok 1848 az k mezinar. vztahlim na konci 19. stol

8. ROCNIK

SKOLNI VYSTUP ucéivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Z3ak:

- Ur¢i predchozi etapy vyvoje, hlavni | Obdobi od 2.poloviny 17.stoleti do konce 18.stoleti | T, U, R, RR, PD OVo:

D-9-5-04, D-9-5-06, D-9-5-07,
D-9-6-01
U:5.3,54,6.2

OVO:

D-9-6-02, D-9-6-03, D-9-6-04,
D-9-6-05, D-9-6-06

U: 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6,
6.7
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SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENi PRESAHY,VAZBY
neuspéchu
- Zjisti vztahy velmoci, rozli$i zdminku a | Moderni doba T,U, R, RR, B, PD ovo:
pFitiny, popiSe pribéh valky a posoud | 1.svétova valka, vznik Ceskoslovenska D-9-6-06, D-9-7-01
vysledek a d@isledky U:6.7,7.1
- Uvede formy odboje
- Vysvétli vyznam boje za samostatnost
CR, uvede formy odboje, hlavni
predstavitele
9. ROCNIK
SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENi PRESAHY,VAZBY
Zak:
- Posoudi  mezinarodni  vztahy  a|Modernidoba T,U, R, RR, B, PD oVvO:

usporadani Evropy

Vysvétli vznik a cile fasistického hnuti
Uréi projevy, snahy o feseni a dusledky
krize

RozlisSi  postoje  velmoci, uvede
dlsledky Mnichova pro nas a svét
Objasni Zivot v protektoratu, uvede
slad hlavnich udalosti, hlavni etapy,
rozhodujici bitvy, postup spojenct
Zhodnoti  vysledek a  dasledky
2.svétové valky

Uvede projevy odporu, organizovani
odboje vnitiniho i zahrani¢niho
Objasni situaci v povdlecném
Ceskoslovensku

Objasni politicky pfevrat v roce 1948 a
jeho dusledky

Posoudi zavislost Ceskoslovenska na
vlivu SSSR

Objasni pojem studena valka

Pomoci mapy uvede zmény souvisejici

Od konce svétové valky pres povalecné problémy,
vznik Ceskoslovenska, k nastupu fasismu, véleénych
konflikta k 2. svétové valce

Déjiny od poloviny 20.stoleti do soucasnosti

Vyvoj povéleéné Ceskoslovenska po jeho rozpad a
vznik Ceské republiky

Vyznamné udalosti povaleéného svéta

T,U,R,RR, B

D-9-7-02, D-9-7-03, D-9-7-04,
D-9-7-05, D-9-8-01
U:7.2,7.3,7.4,75,8.1

OVO:

D-9-8-01, D-9-8-02, D-9-8-03,
D-9-8-04
U:8.1,8.2,83,84,8.5, 8.6
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s rozpadem kolonidlniho systému Studena valka

- Rozlisi systém totalitni a demokraticky | Dekolonizace

- Posoudi wvnitfni a  mezindrodni | Sovétizace
postaveni Ceské republiky | Obnoveni demokracie
v soucasnosti

- Uvede nejvyznamnéjsi  osobnosti
politického a kulturniho Zivota

15. Obcanska a rodinna vychova

15.1. Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Obcanskd a rodinnd vychova je integrovanym vyucovacim predmétem. Jeho cile, zaméreni a vzdélavaci obsah vychazeji ze vzdélavaciho programu
Zakladni skola s prihlédnutim k poZzadavkiim Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Cilem vyucovaciho pfedmétu je vychovavat mladého ¢lovéka ke
zdravému Zivotnimu stylu a plnohodnotny Zivot v moderni demokratické spole¢nosti.

15.2. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Obcanska a rodinna vychova je povinnym vyudovacim predmétem pro zaky II. stupné ZS v 6. — 9. roéniku. Navazuje na zaklady, které Zaci ziskali v prvouce, vlastivédé a

pfirodovédé v 1. — 5. ro¢niku. Vyucovaci predmét ma casovou dotaciv 6. - 9. rocniku 2 hodiny tydné.

Vyuka predmétu Obcanskd a rodinnd vychova se orientuje zejména na to,

- aby si zZaci utvofili predstavu o mravnich a pravnich predpokladech mezilidského a spole¢enského souZiti, o hospodarském Zivoté spolecnosti a o demokratickych
postupech pfi rozhodovani o vefejnych zaleZitostech

- aby se naucili posuzovat spolecenské jevy ve vlastni zemi s jevy v evropském a celosvétovém méritku, aby si utvorili pfedstavu o lokalnich i globalnich problémech
soucasné spolecnosti a zplsobech jejich reseni

- aby se naucili orientovat v réznych situacich osobniho, rodinného, pracovniho a ob¢anského Zivota a v zakladnich Zivotnich hodnotéach

- aby si Zaci osvojili dovednost pfimérfené mezilidské komunikace a spolecenského styku, vyjadiovat a zdGvodriovat vlastni nazory, respektovat prava a nazory druhych,
fesit rozmanité Zivotni situace v souladu s vlastnim svédomim

- aby Zaci ziskali pouZitelné poznatky z oblasti prava, naucili se orientovat v dllezitych pravnich otazkach a prakticky uplatfiovat zdsady odpovédného rozhodovani,
projevovat se jako odpovédny ob¢an demokratického spoleénosti v souladu s obecné uzndvanymi mravnimi hodnotami

- aby vnimali zdravi jako nejdlleZitéjsi Zivotni hodnotu, uméli zaujimat vlastni postoje k uplatiiovani zdravého zpUsobu Zivota

- aby si osvojili odpovédné chovani a rozhodovani v situacich souvisejicich s partnerskymi vztahy, rodinnymi vztahy, rodinnym Zivotem a rodicovstvim

- aby se bezpecné orientovali v konfliktnich a krizovych situacich souvisejicich se zdravim, mezilidskymi vztahy a osobnim bezpec¢im a uméli pfimérené reagovat

- znali dostupné informacni prameny tykajici se zdravého zpUsobu Zivota a uméli vyuZivat ziskanych poznatkd k ochrané a upeviiovani svého zdravi

154


http://www.1zsrako.cz/
mailto:reditel@1zsrako.cz

www.1zsrako.cz, email: reditel@1zsrako.cz, tel. +420 313 512 397
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

KOMPETENCE K UCENIi

Vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,budoucnost” - pfipravujeme je na celoZivotni uceni.
Vedeme sebe, Zaky a rodice k tomu, Ze dllezitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti, neZ znamka na vysvédceni.
Na praktickych ptikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil u¢eni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.
Podporujeme samostatnost a tvofivost.

Ve vyuce se zamérujeme prioritné na ,aktivni“ dovednosti, ucivo pouzivame jako prostredek k jejich ziskani
Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literature a na internetu.

Jdeme pfikladem - neustadle si dal$im vzdélavanim rozsifujeme svij ,pedagogicky obzor”.

Pti hodnoceni pouzZivame ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace.

Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

Na zacatku hodiny vzdy zaky seznamime s cilem VH, na konci VH vzdy s zaky zhodnotime jeho dosazZeni.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

Ucime Zaky nebdat se problému.

Podporujeme netradicni (originalni) zpUsoby feseni problém.

Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy resit.
Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni probléma.

V rdmci svych predmétd ucime, jak nékterym problémuim predchazet

Pti feSeni problémd ucime Zaky pouZivat metodu ,,SWOT analyza“ a metodu ,brainstorming”.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNi

Klademe diraz na ,kulturni roven” komunikace.

Vedeme Zaky k tomu, aby otevrené vyjadfovali svlij ndzor podporeny logickymi argumenty.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofrilé projevy chovani Zzakd, zaméstnanct skoly i rodica.
Ve vsech vyucovacich predmétech podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

Vedeme Zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali svlij ndazor podporeny logickymi argumenty.
Podporujeme kritiku a sebekritiku.

Ucime Zaky ,,asertivnimu chovani“ a , nonverbalni komunikaci®.

KOMPETENCE SOCIALNi
A PERSONALNI

Podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.

Ucime Zaky pracovat v tymech, uéime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.
Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.
Ucime Zaky pracovat v tymech, ucime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.
Rozvijime schopnost Zak( zastavat v tymu rdzné role.

Ucime zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi zaky a uciteli).

Dusledné vyZzadujeme dodrZovani spoleéné dohodnutych pravidel chovéni, na jejichZz formulaci se Zaci sami podileli
Podporujeme vzajemnou pomoc Zaku, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji.

Upevniujeme v Zacich védomi, Ze ve spoluprdaci Ize 1épe napliovat osobni i spolecné cile.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Ucime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostat. ¢lent tymu.
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KOMPETENCE OBCANSKE

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakad.

Kazeriské prestupky resime individualné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepfipoustime.
Netolerujeme socidlné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofrilé projevy chovani zak(, zaméstnanct skoly i rodica.
Duasledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve Skole, stanovenych ve vnitfnich normach skoly.

Na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.
Problémy fesime vécné, rozumné, spravedlivé, vidy bez emoci a osobni zasti.

V rdmci svych pfedméti a své plsobnosti seznamujeme Zaky s vhodnymi pravnimi normami.

Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostredi.

V hodnoceni Zak( (ve zfetelné pfevaze) uplatriujeme prvky pozitivni motivace.

Jsme vidy pripraveni komukoliv z Zak podat pomocnou ruku.

Nabizime Zakim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl nezaddoucim socialné patologickym
jevim.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vedeme 7aky k pozitivnimu vztahu k praci. Zddnou praci netrestame, kvalitné odvedenou praci vidy pochvélime.

Pti vyuce vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky.

Dusledné zaky vedeme k dodrZovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k pInéni svych povinnosti a zavazkd.

Jdeme prikladem — ptikladné si pInime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na vyuku ...).

Cilené posilujeme (motivujeme) Zaky k dosaZeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia (budouciho povolani).

Raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rlznymi profesemi — cilené ujasfiujeme predstavu zakl o
realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.

15.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Vychova ke zdravi

Zdak

Ocekdvané vystupy (OVO)

VZ-9-1-01 respektuje prijatd pravidla souZiti mezi spoluZdky i jinymi vrstevniky a pFispivd k utvdareni mezilidskych vztahi v komunité
VZ-9-1-02 vysvétli role élenii komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi

VZ-9-1-03 vysvétli na pfikladech primé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim zdravim, vysvétli vztah mezi uspokojovdanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi

VZ-9-1-04 posoudi riizné zpiisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za viastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v ramci svych moZnosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-06 vyjddFi vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikii, rodiny i v nejblizsim okoli

VZ-9-1-07 ddvd do souvislosti sloZeni stravy a zplisob stravovdni s rozvojem civilizaénich nemoci a v ramci svych mozZnosti uplatriuje
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zdravé stravovaci navyky

VZ-9-1-08 uplatriuje osvojené preventivni zptsoby rozhodovdni, chovdni a jedndni v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civilizacnimi
a jinymi chorobami, svéfi se se zdravotnim problémem a v pFipadé potreby vyhledd odbornou pomoc

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivdni a pravidlim zdravého Zivotniho stylu, dobrovolné se
podili na programech podpory zdravi v ramci skoly a obce

VZ-9-1-10 samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socidlni dovednosti k regeneraci organismu,
prekondvani unavy a predchdzeni stresovym situacim

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivdni, vhodné na né reaguje: kultivované se chovd k opacnému pohlavi

VZ-9-1-12  respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, mordlkou a pozitivnimi Zivotnimi cili: chdpe vyznam
zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexudlniho chovani.

VZ-9-1-13 uvddi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuZivanim ndvykovych latek a Zivotni perspektivou
mladého clovéka, uplathfiuje osvojené socidlni dovednosti a modely chovani pFi kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve skole i
mimo ni, v pFipadé potreby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo druhym

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a zkusenosti moZny manipulativni viiv vrstevniki, médii, sekt, uplatriuje osvojené
dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silnicni a Zelezni¢ni dopravy: aktivné predchdzi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpeci v pripadé potreby poskytne adekvdtni prvni pomoc

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvdtni zpisoby chovdni a ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i mimofdadnych uddlostiuvddi
do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuZivanim ndvykovych latek a Zivotni perspektivou mladého clovéka,
uplatriuje osvojené socidlni dovednosti a modely chovadni pFi kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve skole i mimo ni, v pFipadé
potieby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo druhym

Ucivo (U)

1. VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZIT

1.1 vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi a rodi¢ovstvi

1.2 vztahy a pravidla souziti v prostredi komunity - rodina, skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek

2. ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
2.1 détstvi, puberta, dospivani - télesné, dusevni a spolecenské zmény

2.2 sexualni dospivani a reprodukcni zdravi - zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost, pred¢asna sexualni zkuSenost;

promiskuita, problémy téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

3. ZDRAVY zP()SOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

3.1 vyZiva a zdravi - zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a zplsobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy

v ey

3.2 vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostfedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

33 télesna a dusevni hygiena, denni rezim - zasady osobni, intimni a dusevni hygieny, otuzovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam

pohybu pro zdravi, pohybovy rezim
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34

3.5

ochrana pred prenosnymi chorobami - zdkladni cesty prenosu ndkaz a jejich prevence, nakazy respiracni, prenosné potravou, ziskané v pfirodé, prenosné krvi a
sexudlnim kontaktem, prenosné bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

ochrana pred chronickymi neprenosnymi chorobami a pred urazy — prevence kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni, preventivni a 1éCebna péce,
odpovédné chovani v situacich Urazu a Zivot ohroZujicich stavl (Urazy v domacnosti, pfi sportu, na pracovisti, v dopravé), zaklady prvni pomoci

4. RIZIKA OHROZUJiCi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

4.1
4.2

43

4.4

4.5

4.6
4.7

stres a jeho vztah ke zdravi - kompenzacéni, relaxaéni a regeneracéni techniky k pfekonavani tnavy, stresovych reakci a k posilovani dusevni odolnosti
auto-destruktivni zavislosti — psychickda onemocnéni, nasili mifené proti sobé samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koureni, zbrané, nebezpecné
latky a predméty, nebezpecny internet) nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani, trestna Cinnost, dopink ve sportu

skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani, sexudlni kriminalita - Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho zneuzivani déti; kriminalita mladeze:
komunikace se sluzbami odborné pomoci

bezpecné chovani a komunikace - komunikace s vrstevniky a nezndmymi lidmi, bezpeény pohyb v rizikovém prostfedi, nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi - bezpecné prostredi ve Skole, ochrana zdravi pri rliznych ¢innostech, bezpecnost v dopravé, rizika silni¢ni a
Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi Ucastniky silni¢nich provozu v¢. zvladani agresivity, postup v pfipadé dopravni nehody ( tisnové volani, zajisténi bezpecnosti)
manipulativni reklama a informace - reklamni vlivy, pisobeni sekt

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace mimofadnych udalosti, varovny signal a jiné zplsoby varovani, zakladni Ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po mimoradné udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti.

5. HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

5.1
5.2

celostni pojeti clovéka ve zdravi a nemoci - slozky zdravi a jejich interakce, zakladni lidské potreby a jejich hierarchie
podpora zdravi a jeji formy - prevence a intervence, plisobeni na zménu kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého
Zivotniho stylu, programy podpory zdravi

6. OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVO)

6.1 sebepoznani a sebepojeti - vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity

6.2 seberegulace a sebeorganizace Cinnosti a chovani - cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich cilG a
postupnych krokl k jejich dosaZzeni, zaujimani hodnotovych postoji a rozhodovacich dovednosti pro reseni problém( v mezilidskych vztazich; pomahajici
a prosocialni chovani

6.3 psychohygiena - socidlni dovednosti pro predchdazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pfi problémech

6.4 mezilidské vztahy, komunikace a kooperace - respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v rlznych situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

15.5. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Vychova k obcanstvi
2. stupen
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1.CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Ocekdvané vystupy (OVO) -

Zak
VO-9-1-01 objasni ucel diileZitych symbolii naseho stdtu a zpisoby jejich pouZivani
VO-9-1-02 rozlisuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu
VO-9-1-03 zdiivodni neprijatelnost vandalského chovdni a aktivné proti nému vystupuje
VO-9-1-04 zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji
VO-9-1-05 kriticky pFistupuje k medidlnim informacim, vyjadFi sviij postoj k plisobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a
chovani lidi
VO-9-1-06 zhodnoti a na pFikladech doloZi vyznam vzdjemné solidarity mezi lidmi, vyjadFi své mozZnosti, jak miiZe v pfipadé potieby
pomdhat lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany stdatu
VO-9-1-07 uplatriuje vhodné zpiisoby chovdni a komunikace v riznych Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi Fesi nendsilnym zplisobem
VO-9-1-08 objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvldstnosti i odliSné ndzory, zdjmy, zplisoby chovdni a
mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam
VO-9-1-09 rozpozndva netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vsem
projeviim lidské nesndsenlivosti
VO-9-1-10 posoudi a na pFikladech doloZi pFinos spoluprdce lidi pFi FeSeni konkrétnich ukolii a dosahovdni nékterych cili v rodiné, ve
skole, v obci

Ucivo (U)

1.1  nase skola - Zivot ve Skole, prava a povinnosti zak(, vyznam a ¢innost Zakovské samospravy, spolec¢na pravidla a normy; vklad vzdélani pro Zivot

1.2  nase obec, region, kraj - dileZité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich objektli a majetku

1.3 naSe vlast - pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky

1.4 kulturni Zivot - rozmanitost kulturnich projevd, kulturni hodnoty, kulturni tradice; kulturni instituce; masova kultura, prostfedky masové komunikace, masmédia

1.5 lidska setkani - pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzl a Zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spolecnosti

1.6  vztahy mezi lidmi - osobni a neosobni vztahy, mezilidskd komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

1.7  zasady lidského souziti - moralka a mravnost, svoboda a vzdjemna zavislost, pravidla chovani; délba prace a ¢innosti, vyhody spoluprace lidi

2. CLOVEK JAKO JEDINEC
Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak

VO-9-2-01 objasni, jak miiZe realistictéjsi pozndni a hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovadni,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

VO-9-2-02 posoudi viiv osobnich vlastnosti na dosahovdni individudlnich i spolecnych cilii, objasni vyznam viile pfi dosahovani cilii a
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prekondvani prekazZek

VO-9-2-03 rozpozndvd projevy zdpornych charakterovych viastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovdni a jedndni

V0-9-2-04 popise, jak Ize usmérriovat a kultivovat charakterové a volni vilastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekondvat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebediivéru

Ucivo (U)

2.1 podobnost a odlisnost lidi - projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani; osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené predp oklady,

osobni potencial

2.2 vnitfni svét clovéka - vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani

druhych lidi

2.3 osobni rozvoj - Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény, sebezména; vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kdzné pfi seberozvoji

3. CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak

VO0-9-3-01 rozlisuje a porovndvad riizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zplisoby jejich ochrany, uvede pfiklady
VO-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednordzové prijmy a vydaje,
zvdzi nezbytnost jednotlivych vydajii v hospodareni domdcnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoétu
domdcnost, dodrZuje zdsady hospoddrnosti a vyhybd se rizikiim v hospodareni s penézi

VO-9-3-03 na prikladech ukdZe vhodné vyuZiti riznych ndstroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouZiti
debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

VO-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obcanim nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a prijatého, uvede
nejCastéjsi druhy pojisténi a navrhni, kdy je vyuZit

VO0-9-3-05 uvede a porovnd nejobvyklejsi zplisoby nakldddni s volnymi prostfedky a zpiisoby kryti deficitu

VO-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a proddvajicich vyloZi podstatu fungovdni trhu, objasni viiv nabidky a poptdvky na tvorbu
ceny a jeji zmény, na prikladu ukdZe tvorbu ceny jako soucet ndkladi, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

VO-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdroji pochdzeji prijmy stdatu a do kterych oblasti stat sméfuje své vydaje, uvede pfiklady ddvek a
prispévkd, které ze statniho rozpoctu ziskdvaji obcané

VO-9-3-08 rozlisuje a porovndva tlohu vyroby, obchodu a sluZeb, uvede priklady jejich soucinnosti

Ucivo (V)

31 majetek, vlastnictvi - formy vlastnictvi; hmotné a dusevni viastnictvi, jejich ochrana; hospodareni s penézi, majetkem a rliznymi formami vlastnictvi

3.2 penize - funkce a podoby penéz, formy placeni

33 hospodareni — rozpocet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej, leasing, rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti, vyznam dani

3.4 banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, Urocni pojisténi, produkty finan¢niho trhu pro investovani a pro ziskavani prostredkd
3.5 vyroba, obchod, sluzby - jejich funkce a navaznost

160


http://www.1zsrako.cz/
mailto:reditel@1zsrako.cz

www.1zsrako.cz, email: reditel@1zsrako.cz, tel. +420 313 512 397 Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

3.6 principy trzniho hospodafstvi - nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace, podstata fungovani trhu nejcastéjsi pravni formy podnikani

4. STAT A PRAVO

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak

VO-9-4-01 rozlisuje nejéastéjsi typy a formy statii a na prikladech porovnd jejich znaky

VO-9-4-02 rozlisuje a porovndvd tkoly jednotlivych sloZek stdtni moci CR i jejich orgdnii a instituci, uvede pfiklady instituci a orgdnii,
které se podileji na spravé obci, kraji a statu

VO-9-4-03 objasni vyvhody demokratického zplisobu Fizeni statu pro kaZzdodenni Zivot obcanii

VO-9-4-04 vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kaZdodenni Zivot obéanii

VO-9-4-05 primérené uplatnuje sva prava vcetné prdv spotrebitele a respektuje prava a oprdavnéné zdajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prdv a svobod, rozumi povinnostem obéana p¥i zajistovdni obrany stdtu

VO-9-4-06 objasni vyznam prdvni upravy diileZitych vztahii - vlastnictvi, pracovni pomér, manZelstvi

VO-9-4-07 provaddi jednoduché prdavni ukony a chdpe jejich diisledky, uvede pFiklady nékterych smluv upravujicich obéanskoprdvni
vztahy - osobni pfeprava, koupé véci

VO-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji a uvédomuje si rizika jejich porusovani

VO-9-4-09 rozlisuje a porovndvd tkoly orgdni pravni ochrany obéant, uvede priklady jejich éinnosti a spoluprdce pri postihovdni
trestnych ¢ini

VO-9-4-10 rozpoznd protiprdvni jedndni, rozlisi prestupek a trestny cin, uvede jejich priklady

Ucivo (U)
4.1 pravni zaklady statu - znaky stétu, typy a formy statu; statni obcanstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci, jejich organy a instituce, obrana statu
4.2 statni sprdva a samosprava - orgdny a instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly

43 principy demokracie - znaky demokratického zpUlsobu rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus, socialni dialog a jejich vyznam; vyznam a formy voleb do

zastupitelstev

4.4 lidska prava - zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech; posSkozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

45 pravni rad Ceské republiky - vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni ochrany obéan(i, soustava soud(i; pravni norma, predpis, publikovéni pravnich pred pisti
4.6 protipravni jednani - druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce, trestni postiZitelnost; porusovani predpisl v silnicnim provozu, porusovani prav k

dusevnimu vlastnictvi
4.7 pravo v kazdodennim Zivoté - vyznam pravnich vztah(; daleZité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni prava spotrebitele, styk s urady

5. MEZINARODN{ VZTAHY, GLOBALNI SVET

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak

VO0-9-5-01 popise viiv zaclenéni CR do EU na kaZdodenni Zivot obéand, uvede pFiklady prdv obéanii CR v rémci EU i mozZnych zpiisobii
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jejich uplatriovani

pro Zivot lidstva

lokalni urovni - v obci, regionu

VO-9-5-02 uvede nékteré vyznamné mezindrodni organizace a spoleéenstvi, k nimz md vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni
a popise vyhody spoluprdce mezi stdty, véetné zajistovdni obrany stdatu a déasti v zahraniénich misich
V0-9-5-03 uvede priklady nékterych projevii globalizace, porovnd jejich klady a zdpory

VO-9-5-04 uvede nékteré globdlni problémy soucasnosti, vyjddFi na né sviij osobni ndzor a popise jejich hlavni pFi¢iny i mozné disledky

vrve

VO-9-5-05 objasni souvislosti globdlnich a lokdlnich problémii, uvede p¥Fiklady moZnych projevii a zpisobii Feseni globdlnich problémi na

VO-9-5-06 uvede pfiklady mezindrodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zpiisoblim jeho potirdni, objasni roli ozbrojenych sil €R pFi
zajistovdni obrany stdtu a pfi Feseni krizi nevojenského charakteru

Ucivo (V)

5.1 evropska integrace - podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR
5.2 mezinarodni spoluprace - ekonomicka, politicka a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody; vyznamné mezinarodni organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.)
5.3 globalizace - projevy, klady a zapory; vyznamné globalni problémy vcetné valek a terorismu, moznosti jejich reseni

6.ROCNIK
SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: (T - testU - ustni zkouseni, R —
- Uvede, ve kterych pravnich normach a | Nade 3kola referdt, PU — problémové tikoly, PP — | Vychova k ob&anstvi
ve kterych vnitfnich normach $koly jsou - Prdva a povinnosti Zakd praktické  pfedvedeni MoS —|OVO:
upravena pravidla chovani 23k0 a - Spolecna pravidla a normy modelovéni situace) V0-9-1-03, VO-9-1-07, VO-9-1-10
pracovniki 8koly a prava a povinnosti - Zakovskd samosprava U:1.1,1.6,1.7
74ka a jejich rodi¢. Uvede, kde jsou tyto T, U, R, PU, PP, MoS
normy k dispozici k prostudovani. Vychova ke zdravi
- Prokaze praktickou dovednost vyhledat 0OVO0: Vz-9-1-01, VZ-9-1-02
ve vySe uvedenych normdach prislusna U:1.1,1.2,4.4,6.4
ustanoveni teSici zadany modelovy
problém.
- Se spoluzaky sestavi pravidla chovani
zaku ve tridé (Skole).
- Na konkrétnich pfikladech vysvétli
vyznam stanoveni pravidel chovani a
vyznam jejich dodrZovani.
- Rozlisuje pojmy bydlisté a rodisté. NaZe obec T,0, R, PU, PP

- nejznameéjsich pamétihodnosti mésta.

Obecni zfizeni

Vychova k obcanstvi
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prazskych pamatkach.

Sestavi svlj soupis deseti nejznaméjsich
mist v Ceské republice, pfilozi obrazky a
uvede, ¢im jsou zndma (vyznamna).
Uvede, které narodnostni mensiny Ziji v
Ceské republice.

Vyjmenuje statni symboly

Rozlisi a na prikladech uvede rozdily
mezi pojmy "vlastenectvi" a
"nacionalismus".

Vysvétli pojmy: "rasismus", "xenofobie",
"extremismus" a na  konkrétnich
prikladech dolozi nebezpeci téchto
projevl pro spolecnost (jeji obcany).
Objasni pojem vlast.

Vymezi role jednotlivych ¢len( rodiny.
Vyplni formuladr s udaji o své rodiné do
skolni matriky.

Regiony, nareci

Ceska republika

Rasismus, xenofobie, extremismus
Nasi prezidenti

Vyznamné osobnosti

Praha

Rodinny Zivot

Rodina a domov
Rodinné vztahy

T, U, R, PU, PP, MoS

SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- Uvede jméno starosty a mistostarosty - Zivotni prosttedi OVO:
méstského uradu. VO0-9-1-04, VO-9-1-07, VO-9-1-10
- Sestavi jmenny seznam c¢lenl méstské u:1.2,1.6
rady a zastupitelstva.
- Uvede, kdy jsou ufedni dny méstského Vychova ke zdravi
uradu. 0OVO0:VZ-9-1-01, VZ-9-1-02
- Sestavi prehled vsech odbort méstského u:6.4
Gradu.
- Ve skupiné vytvori propagacni material
Rakovnika a jeho blizkého okoli (tistény,
ppt.prezentace apod.), ve kterém uvede
vyznamné: historické pamatky a
udalosti, slavné rodaky (obcany),
prirodni krasy a utvary, znamé vyrobky,
mistni folklér apod.
- NapiSe kratky referat o navstivenych | Nage vlast T,U, R, PU, PP Vychova k obéanstvi

0OVO0: V0-9-1-01, VO-9-1-02
u:1.2,1.3

Vychova k obcanstvi
(0)V/eF
V0-9-1-07, VO-9-1-08, VO-9-1-09
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

Sestroji jednoduchy rodokmen vlastni
rodiny a prelozZi jej do ciziho jazyka.
Uvede postup, jak zajisti bydleni pro
svoji budouci rodinu.

Vyjmenuje funkce rodiny a uvede, jak
tyto funkce bude ve své budouci rodiné
naplnovat.

Vysvétli pojem "nahradni rodinna
vychova nezletilych déti" a vyjmenuje
formy, jakymi je v CR realizovana

Pomoci internetu vyhleda rizné formy
pomoci mentalné zdravotné postizenym
obcanim

davéfivost k nezndmym lidem. Uvede,
jak jednat s nezndmymi lidmi v rliznych
situacich.

Uvede podminky, za jakych lze v CR
uzaviit manzelstvi.

Vysvétli pojmy: "civilni snatek, cirkevni
snatek, pldanované rodicovstvi,
antikoncepce

Uvede postup, jak uzavfit civilni snatek.
V dennim tisku vyhledd zpravy, které na
konkrétnich  prikladech informuji o
zavaznych problémech manzelského
souZziti. Pokusi se vysvétlit pric¢iny téchto
problém( a navrhnout konkrétni
zpUsoby feseni téchto problém{.

PopiSe, jak si predstavuje svého
budouciho Zivotniho partnera.

Uvede, jaké dulezité vlastnosti a
dovednosti by sam mél mit pro budouci
spokojeny manzelsky Zivot.

NapiSe modelovy inzerat, ve kterém
hleda sezndmeni s budoucim Zivotnim
partnerem.

- Pribuzenské vztahy

- Manzelstvi

- Postaveni a role muze a Zeny

- Nahradni rodinnd péce

- Vliv rodiny na rozvoj osobnosti ditéte
- Komunikace

- Kamaradstvi, pratelstvi a laska

U:1.5,1.6,1.7

Vychova ke zdravi

OVO:

VZ-9-1-01, VZ-9-1-02, VZ-9-1-14
U:1.1,1.2,2.1,4.4,4.6,6.4
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"rezim dne" a pohybovy rezim. Uvede
priklady dobfe a Spatné zvolenych
dennich rytmu a rezima.

Sestavi si vyvaZzeny rezim dne a porovna
ho s rezimem dne svych spoluzak.
Uvede pfiklady vhodné a nevhodné
vyuzitého volného ¢asu.

Spolu se svymi spoluzaky sestavi prehled
sportovnich ¢innosti  a konick
jednotlivych zaka ve tridé (skupiné).
Sestavi tabulku, do které uvede, jaké
sporty a konicky provozuje, jaké by chtél
provozovat, a kde a za jakych
podminek, je ve svém nejblizSim okoli
mUzZe provozovat.

Umi zdUraznit pozitiva a negativa
zivotniho stylu lidi pro zachovani zdravi
Ma odmitavy postoj k Sikanovani a zna
mozné formy obrany

DokdaZe vyhledat kontaktni adresy a
telefony na zafizeni pro pomoc v krizi
Seznamuje se s chovanim v rizikovych
situacich silni¢ni a Zeleznic¢ni dopravy
aktivné predchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpeci

Umi obhdjit vyznam zdravé vyZivy pro
fyzické a psychické zdravi ¢lovéka
Zpracuje reklamu na zdravy Zivotni styl

Porozumi pojmu zavislost
Umi zdlraznit negativa drogovych
zavislosti

- Dennirezim

- Pracovni a odpocinkové aktivity
- Télesné a dusevni zdravi

- Vlyrovnavani se s problémy

- Krizové situace

- Détska krizova centra

Navykové latky
- Zivotni cile a hodnoty
- Tabakismus
- Alkoholismus

T, U, R, PU, PP, MoS

SKOLNi VYSTUP udivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- Napise blahoprani k uzavieni snatku.
- Objasni vyznam pojmd: "denni rytmus", | Osobnost T, U, R, PU, PP, MoS

Vychova k obcanstvi
OVO: V0O-9-1-07
U:1.5,4.6

Vychova ke zdravi

0oVO:

VZ-9-1-03, VZ-9-1-04, VZ-9-1-05,
VZ-9-1-06, VZ-9-1-07, VZ-9-1-09,
VZ-9-1-10, VZ-9-1-16

U: 1.1, 1.2, 3.1, 3.3, 4.1, 4.2, 4.4,

5.1,52,6.1,6.2,6.4

Vychova ke zdravi
0VO0: VZ-9-1-13
U: 4.1,4.2
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

Porozumi novym pojmUm: pohlavi,
puberta, adolescence, sexualita, znaky
dospivani

Rozlisi odliSnosti mezi dospivanim
chlapct a divek

Jiné zavislosti

Sexualni vychova

Dospivani
Odlisnosti dospivani chlapct a divek

T, U, R, PU, PP, MoS

Vychova ke zdravi
0OVO: vz-9-1-11, VZ-9-1-12
u:1.1,1.2,2.1,4.4,

Uvede, co vSe plsobi na formovani
osobnosti

Rozpozna negativni vlivy a umi je
eliminovat

Umi zvolit vhodny zplsob komunikace
vzhledem k aktualni situaci

Rozlisuje socialni skupiny podle riznych
hledisek a uvédomuje si rodinu jako
nejprirozenéjsi skupinu

Rozlisuje, které chovani mezi spoluzaky
neni v poradku a umi zasahnout
Rozpozna negativni vliv ,kamarad(“ a
party

Porozumi pojmim slovni, mimoslovni
komunikace, umi zvolit vhodné
prostifedky komunikace ve styku

s ostatnimi lidmi

Pfemysli, podle ¢eho a jakd média si
vybirdme, co od nich o¢ekdavame
Chape riziko komunikace na socialnich
sitich

Zaujima hodnotové postoje

Vytvafi si dovednosti pro feSeni

Rodinny Zivot

Zivot ve gkole
Vrstevnici

Sikana

Komunikace

Média

Socialni sité
Narodnostni mensiny
Rovnost a svoboda
Ochrana obyvatel za mimoradnych
okolnosti

T, U, R, PU, PP, MoS

7. ROCNIK
SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: Zivot ve spoleénosti

Vychova k obcanstvi:

(0)V/oK

V0-9-1-05, VO-9-1-06, VO-9-1-07,
V0-9-1-08, VO-9-1-09, VO-9-1-10
U:1.4,15,1.6,1.7

Vychova ke zdravi

(0)V/e5

Vz-9-1-01, VZ-9-1-02, VZ-9-1-10,
VZ-9-1-14,VZ-9-1-15, VZ-9-1-16
U:1.1,1.2,4.3,4.4,4.6
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

problém0 v mezilidskych vztazich,
respektuje sebe sama a druhé

- Porozumi pojmUm tolerance,
intolerance, predsudek, rasismus,
xenofobie, diskriminace

- Umirozpoznat varovné signaly

- Vyzkousi si prvni pomoc v pfipadé
mimoradnych udalosti

- Jednoduse popise charakter lidskych
prav a odlisi je od ostatnich prav a
povinnosti

- Formou dramatizace se vciti do pozice
,odlisSného” ¢loveéka

- Rozpozna porusovani svobody

- Vysvétli obsah pojmu kultura

- Snaii se poznat jiné kultury a chapat
jejich odlisnosti

- umi vysvétlit obsah pojmu uméni

- Poufije jeden z prostfedkd uméni jako
zpUsob svého sebevyjadreni

- Osvoji si pojmy ky¢, krasa, mdda, dokaze
v ,,honbé za krdsou” neposkozovat sam
sebe

- Dokaze respektovat nabozenské
presvédcéeni druhych lidi

-V modelovych prikladech prokaze
ovladani zakladnich spolecenskych
pravidel chovani (pozdravy,
predstavovani, blahopfani, slavnostni
chvile, stolovani apod.).

- Ze svého nejblizsiho okoli uvede
konkrétni priklady spravného a
nespravného vyuzivani krajiny a jejiho
pfirodniho bohatstvi.

Clovék a kultura
- Kultura
- Uméni
- Vira a ndbozenstvi
- Pravidla spolecenského chovani

Nase vlast
- Chranéné krajinné oblasti
- Pfirodniho a kulturniho bohatstvi
- Ochrana Zivotniho prostredi

T, U, R, PU, PP, MoS

T, U, R, PU, PP, MoS

Vychova k obcanstvi:

OVO: VO-9-1-07, VO-9-1-08,
V0-9-1-09, VO-9-1-10,
U:14,15,16,1.7
Vychova ke zdravi

0VO: vZ-9-1-01, VZ-9-1-14
U:1.1,1.2,4.4,46,6.4

Vychova k ob¢anstvi:
OVvO: V0-9-1-07, VO-9-1-10
u:1.2,1.3,1.7
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

- Vyjmenuje nejdlleZitéjsi typy
chranénych Uzemi, uvede ptiklady ze
svého nejblizsiho okoli.

- Uvede nejvyznamnéjsi ekologické
problémy svéta a mozné cesty jak je
fesit na globalni i lokalni Grovni

- Rozlisuje rGzné druhy majetku a rGizné
formy vlastnictvi. Uvede pfiklady ze
svého okoli.

- RozliSuje hmotné a dusevni vlastnictvi,
zpUsoby ochrany

- Popise a objasni vlastni zplsoby
zachazeni's penézi a se svym svéfenym
majetkem. Uvede, které konkrétni
zasady hospodarnosti dodrzuje.

- Se spoluzaky ve skupiné zdokumentuje
pripady vandalského ¢i nehospodarného
zachazeni s majetkem. V komentari
zddvodni, proc je toto jednani nevhodné
¢i nebezpecné. Navrhne opatteni, jak
takovému jednani zamezit.

Majetek v naSem zZivoté
- Nase potreby
- Majetek a vlastnictvi

T, U, R, PU, PP, MoS

Vychova k ob¢anstvi:

3-01
u:1.6,1.7,3.1

OVvO: VO-9-1-07, VO-9-1-10, VO-9-

Zak:

- Osvoji si pojmy demokracie, autokracie,
republika

- Rozlisi rGzné formy statu

- Rozpozna demokratické principy a ty,
které jsou v rozporu s demokracii

- Rozumi povinnostem obcana pfi
zajistovani obrany statu

- Vyzkousi si organizaci voleb

- Formou hry si vyzkousi rozhodovani v
,0becnim zastupitelstvu

- Umi zaujmout stanovisko k rdznym
nazorlm tykajicich se prav a povinnosti

Stat

- Formy statu

- Demokracie

- Volby

- Zaclenéni do verejného Zivota
Rodina

- Prava a povinnosti ¢lentd rodiny

T, U, R, PU, PP, MoS

T, U, R, PU, PP, MoS

Vychova k obcanstvi:

OVO:

V0-9-1-07, VO-9-1-08, VO-9-1-09,
V0-9-1-10, VO-9-4-01, VO-9-4-03,
V0-9-4-04
U:1.5,1.6,1.7,4.1,4.3

Vychova k obcanstvi:
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zdravi, nemoc, postizeni, dédi¢nost,
infekéni choroba, ockovani, prevence,
handicap

- Porozumi pravidlim prevence chorob a
Sireni nakazy

- Na pfikladech si sam vyzkousi pocity
télesné, smyslové postizenych lidi

- Zpracuje konkrétni naméty na zménu
stravovacich navyku s respektovanim
zdravé vyzivy

- Na konkrétnich prikladech zdGvodni
klady a zapory alternativnich zplsobU
vyzZivy

- Sestavi jidelnicek zdravé vyzivy

- Vlastnimi slovy dokaze vysvétlit pojmy —
droga, zneuzivani |éCiv, navykové latky,
zavislost, droga, anabolické steroidy

- Formou dramatizace provede nacvik
odmitnuti drogy

- Porozumi uc¢inklim drog na lidsky
organismus a mechanismu vzniku
zavislosti

Zdravi a nemoc
Infekéni choroby
Prenos nakaz
Prevence onemocnéni
Handicapovani lidé
Zdrava vyZiva
Alternativni vyZiva
Poruchy vyzivy

Navykové latky

Drogy a jejich ucinky
Déleni drog
Doping

T, U, R, PU, PP, MoS

T, U, R, PU, PP, MoS

SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
¢lend rodiny - Komunikace v rodiné OVO: V0-9-1-07, VO-9-3-02
- Dokaze vyjadrit své pocity spojené - Rodina a bydleni u:1.7,3.1,3.2,33
s zivotem ve funkéni pfip. nefunkéni - Zafizeni a stolovani Vychova ke zdravi:
rodiné - Ekonomika domacnosti OVO0: VZ-9-1-01, VZ-9-1-02
- Formou dramatizace vyjadfi rlizné formy - Domaci rozpocet U:1.1,1.2,44
komunikace v rodiné
- Ptipravi stll pro slavnostni pfileZitost
- Sestavi rozpocet domacnosti na jeden
tyden,
- Zapamatuje si a vysvétli terminy — Zdravi

Vychova k obcanstvi:

OVO: VO-9-1-08

U:1.5,1.6

Vychova ke zdravi:

(0)V/eF

VZ-9-1-03, VZ-9-1-04, VZ-9-1-05,
VZ-9-1-06, VZ-9-1-07, VZ-9-1-08,
VZ-9-1-09
U:3.1,3.2,3.3,3.4,3.5,3.6,4.6,
5.1,5.2

Vychova ke zdravi:
OVO: VZ-9-1-13, VZ-9-1-16
U:4.2,4.6
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8. ROCNIK

SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

Zak:

- Uvede, v ¢em vidi sv{j vlastni smysl Osobnost T, U, R, PU, PP, MoS Vychova k obcanstvi:

Zivota. - Biologické, psychické a socialni zmény OVO:

- Vtisku (literature, filmu apod.) vyhleda - Sebepoznani a sebepojeti V0-9-1-06, VO-9-1-07, VO-9-1-09,
pribéhy lidi, ktefi ztratili svlj smysl - Temperament V0-9-2-01, VO-9-2-02, VO-9-2-03,
Zivota. Seznami s nimi své spoluzaky a - Motivy, zajmy, potireby V0-9-2-04
spolecné se pokusi se vysvétlit, kde se - Vlohy, schopnosti, nadani, talent uU. 1.5,16,1.7,2.1,2.2,2.3
stala chyba. - Mysleni, uceni, city

- Vyhledad v tisku obrazky a fotografie - Poznavani a vnimani Vychova ke zdravi:

"Fivotnich ztroskotancd". Se spoluzdky z - Asertivita OVvo:
nich usporada vystavku (pfipoji - Naroéné Zivotni situace VZ-9-1-01, VZ-9-1-10, VZ-9-1-14,
smyslené nebo i skute¢né ptibéhy). VZ-9-1-16

- Napi3e alespor deset divodd (uddlosti), U:1.1,1.2,43,4.4,6.1,6.2,6.3,
které by mohly pozménit smysl| Zivota 6.4
¢lovéka. Sefadi tyto udalosti od
"nejsilnéjsi" po nejméné "silnou".

- Utvari si védomi vlastni identity

- Objasni pojem "biologické hodiny". Zdravi

Vysvétli pojem "biorytmus"

Vysvétli pojem "zdravy Zivotni styl".
Uvede Sest zdkladnich zasad zdravé
vyZivy.

Ve skupiné se svymi spoluzaky napise
soupis dlivodU pro a proti koufeni,
sepiSe kladné a zaporné ucinky alkoholu
na ¢lovéka.

Sestavi podle zasad zdravé vyzivy
jidelnicek pro svou rodinu.

Dokaze rozpoznat klamavou reklamu na
»Zdravy produkt”

Uvédomi si a pojmenuje pficiny
civilizaénich onemocnéni a dokaze
navrhnout prevenci

Vliv stravovani na zdravi

Hygiena a zdravi

Jak télo zpracovava a vyuziva potraviny
NeZadouci zpUsoby vyZivy

Alternativni strava

Vyziva déti a sportovci

Prevence civiliza¢nich chorob
Preventivni  lékarské prohlidky a
ockovani

Zdrava vyZiva a reklama

drogy

T, U, R, PU, PP, MoS

Vychova k obcanstvi:
OVO: VO-9-1-05
u:1.4

Vychova ke zdravi:

0ovo:

VZ-9-1-03, VZ-9-1-04, VZ-9-1-05,
VZ-9-1-06, VZ-9-1-07, VZ-9-1-08,
VZ-9-1-09, VZ-9-1-10, VZ-9-1-13,
VZ-9-1-14

U: 3.1,3.2,3.3,3.4,35,4.1,4.6,
5.1,5.2
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

Sestavi ucinny plan ochrany zdravi
vyuziva rlizné relaxacni techniky

k prekonavdni unavy, k zachovani zdravi
a regeneraci organismu

Zhodnoti vyznam preventivnich
prohlidek pro zachovani zdravi a
prevenci onemocnéni

Posoudi rozdily mezi zdravou a
nezdravou vyZivou

Zhodnoti pozitiva a negativa alternativni
vyzZivy

Navrhne jidelnicek pro uréenou skupinu
lidi

Uvede, co je podstatou kazdého radu.
Uvede zakladni rozdil mezi
spolecenskym Fadem demokratickym a
totalitnim.

Uvede zakladni lidska prava.

Objasni  pojmy: "individualismus a
kolektivismus ve spole¢enském
usporadani, rasismus, antisemitismus,
xenofobie, anarchie, terorismus.
Vyhledd v dennim tisku priklady
porusovani lidskych prav ve svété,
¢lanky informujici o projevech
terorismu, rasismu, antisemitismu a
xenofobie a priciny a dlsledky
korupéniho jednani

Svymi slovy vyloZi obsah alespon péti
¢lankl, z VSeobecné deklarace lidskych
prav a zhodnoti, zda a jak jsou
uskutecnovany v Zivoté nasi spolec¢nosti.
Uvede, kdy clovék nabyva plné
zpUsobilost k pravnim tkonGm.

- Moralka a mravnost

- Korupce

- Ustava CR

- Moc zdkonodarna

- Mocvykonna

- Moc soudni

- Zakladni lidskd prava a svobody

- Rasismus, antisemitismus, terorismus
- Politika

- Pravov Evropé

- VSeobecnad deklarace lidskych prav

T, U, R, PU, PP, MoS

Vychova k ob¢anstvi:
OVO:
V0-9-1-07, VO-9-1-08, VO-9-1-09,
V0-9-1-10, VO-9-4-02, VO-9-4-05,
V0-9-4-11
U: 1.3,1.4,1.7,4.2,4.4,45,4.6

Vychova ke zdravi:
0VO: VZ-9-1-14
U:1.1,1.2,44
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

Definuje  pojmy  osobni  bezpedi,
agresivita a jeji formy

Trauma, zlodin, obét nasili, delikt,
kradez, vandalismus, vrazda, krizova
centra, Sikana a jeji podoby, katastrofa,
evakuace

Odlisi pozitivni a negativni pUsobeni
socialni skupiny na osobni bezpeci
Uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a

ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpeéi i mimoradnych
udalosti

Uvede priklady mimoradnych udalosti,
varovnych signalG, zakladni Ukoly
ochrany obyvatelstva, evakuace a
¢innosti po mimoradné udalosti

Vysvétli a umi aplikovat prvni pomoc pfi
urazech, poranéni, pokousani zvifetem
¢i bodnuti hmyzem

Osobni bezpeci

Nebezpedi kolem nds
Doprava a bezpecnost
Dopravni nehody a agresivita
Prvni pomoc

Domdci nasili

Skola a nasili

Kybersikana

T, U, R, PU, PP, MoS

Vychova k obcanstvi
0OVO: VO-9-1-06
uU:1.5,1.6,1.7

Vychova ke zdravi

(0)V/e5

VZ-9-1-14,VZ-9-1-15, VZ-9-1-16
U:4.3,44,4.5,4.6,4.7,6.4

Zak:

Vysvétli pojem "tvrdé a mékké drogy".
Objasni, v ¢em spociva nebezpeci drog.
Uvede, proc je droga vétsSim nebezpecim
pro dospivajici nez pro dospélé

Objasni  pojmy  dospivani, laska,
zamilovanost, sexualita, reprodukéni
zdravi, homosexualita, bisexualita,
pohlavni identita, rizika prostituce,
sexudlni deviace, antikoncepce

Posoudi rizika predc¢asného zahajeni
pohlavni  aktivity, rizika  prenosu
pohlavnich chorob, predcasného
téhotenstvi

Navykové latky

Drogy kolem nas
Z4vislosti
Zmény v chovani

Sexualni vychova

Laska a sex

Sex a legislativa

Pohlavni organy muze a zeny
Antikoncepce

Planované rodicovstvi

Nasili v sexualité

T, U, R, PU, PP, MoS

T, U, R, PU, PP, MoS

Vychova ke zdravi:
OVO: VZ-9-1-13
u:4.2

Vychova ke zdravi:
OVO: Vz-9-1-11, VZ-9-1-12
u:1.1,1.2,2.1,2.2,4.3
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SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- Uvede vlastni moZnosti obrany pred
sexudlnimi devianty
- Umi pfijmout kompromis v postojich
k jiné sexualni orientaci lidi
9. ROCNIK
SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: Ob¢an a pravo
- Vysvétli pojem pravni subjekt. - Urad T,U, R, PU, PP Vychova k ob&anstvi:
- Uvede, kdy Cclovék nabyva plné - Obcanstvi CR OVoO:
zpusobilost k pravnim tkontm. - EU V0-9-1-10, VO-9-3-01, VO-9-4-06,

Uvede, jaké druhy smluv miZe ve svém
véku uzavrit.

Vyhleda pfisluSnou pravni normu, podle
které mdlZe posoudit protipravni
jednani, o kterém se docetl v dennim
tisku.

NapiSe vlastni Uvahu o tom, proc je
spravny vybér povolani tak dilezity.
Sestavi tabulku, ve které uvede vidy tfi
povolani, které by: vykondaval nejradéji,
rdd vykondval, mohl vykondvat, nerad
vykonaval, urcité nemohl vykonavat, na
které by urcité nestaCil (vidy vysvétli
proc).

Vybere ndhodné alesponn  dvacet
inzeratl nabizejicich zaméstnani a
vyhodnoti z nich, jaké vzdélani, znalosti,
schopnosti a dovednosti jsou dnes
nejc¢astéji zaméstnavateli pozadovany.
Uvede, ktera pravni norma upravuje
pracovnépravni vztahy mezi
zaméstnanci a zaméstnavateli. Vyhleda v
ni zpUsoby a podminky vzniku a zaniku
pracovniho poméru, prava a povinnosti

- Odvétvi prava CR

- Obcanské pravni vztahy

- Vlastnictvi

- Organy pravni ochrany a sankce

- Trestni pravo

- Déti a paragrafy, kriminalita mladeze
- Volba povolani

- Prvni brigada, prvni zaméstnani

VO-9-5-01
u:1.2,1.3,15,1.6,1.7,3.1,4.4,
4.7,5.1

V0-9-4-08, VO-9-4-09, VO-9-4-10,
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SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
zaméstnancd a zaméstnavateld.
- Rozliéi a porovna tlohu vyroby, obchodu H05p°daf?“" S o T, U, R, PU, PP, MoS Vychova k obcanstvi:
a slufeb, uvede pfiklady jejich - Stat a ndrodni hospodafstvi OoVoO:
soudinnosti. - Statnirozpocet, dané V0-9-3-03, VO-9-3-04, VO-9-3-05,
- Na prikladu chovani kupujicich a - SocidIni sit VO-9-3-06, VO-9-3-07, VO-9-4-05,
prodavajicich vylo#i podstatu fungovani - Pené?nf L,‘lStaVV V0-9-4-07
trhu, nabidky, poptavky, tvorbu cen a - Podnikani U:3.2,3.3,3.4,35,3.6,4.7

inflaci - Nabidka, poptavka

- Vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké - Zakladni prava spotrebitele

sluzby ob¢anlim nabizeji.

- Ukaze vyuziti nastrojd hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, pouZiti debetni
a kreditni platebni karty

- Uvede, ze kterych zdroji pochazeji
pfijmy stdtu a do kterych oblasti stat
smérfuje své vydaje, uvede pfriklady
davek a prispévk(, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané.

- Vyjmenuje hlavni sektory a hlavni
odvétvi narodniho hospodarstvi.

- Na konkrétnich pfikladech podniki
uvede  nejcastéjsi  pravni  formy

podnikani.
Objasni vyznam a Cinnosti Uradu prace.
Zak:
- Vyjmenuje nejzavaznéjsi globalni | Globalni svét Vychova k obcanstvi:
problémy soucasnosti. Vyjadfi na né svj - Globalizace T, U, R, PU, PP, MoS OVO0: V0-9-1-06, VO-9-1-07, VO-9-
osobni ndzor, popiSe jejich hlavni - Problémy soucasného svéta 1-08, V0-9-1-09, VO-9-5-02, VO-9-
priciny, i moiné dlsledky pro Zivot - OhroZené Zivotni prostredi 5-03,
lidstva. - Vyznamné mezinarodni organizace V0-9-5-04, VO-9-5-05
- Na konkrétnich pfikladech objasni - Valky a terorismus uU:1.5,1.6,1.7,5.2,5.3
souvislosti  globdlnich a  lokalnich
problém( a uvede pfiklady moznych Vychova ke zdravi:
projevil a zplsobl Feseni globalnich OVO0: VZ-9-1-15, VZ-9-1-16
problém@ na lokélni Grovni - v obci, U:4.7,4.6
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
regionu.

- Vysvétli zajistovani obrany statu a ucast
v zahranic¢nich misich

- Objasni si roli ozbrojenych sil CR pFi
zajistovani obrany statu a pfi feseni krizi
nevojenského charakteru

- Na internetu vyhledd vyznamné
mezinarodni organizace a seznami se
s jejich funkcemi

Vychova ke zdravi:

- Uvédomuje si shody rozdily mezi funkéni | Rodina T, U, R, PU, PP, MoS OVO:
a dysfunkéni rodinou - Rodina a zakony VZ-9-1-01, VZ-9-1-02, VZ-9-1-10
- Posoudi moiné pticiny krizi vrodiné - Vyznam rodiny U:11 12 44 64
véetné - Vychovné styly e
- rozvodu, a hleda vhodna reseni - Problémy soucasné rodiny Vychova k obéanstvi:
- Odsuzuje domdci nasili a na pfikladech OVO: VO-9-1-07
uvadi moznost prevence tohoto nasili u:1.6,1.7

- Objasni si roli ozbrojenych sil CR p¥i
zajistovani obrany statu a pfi feseni krizi
nevojenského charakteru

- Posoudi zdravotni a psychosocidlni rizika | Navykové latky

spojend se zneuZivdnim navykovych - Davody vzniku zavislosti T, U, R, PU, PP, MoS Vychova ke zdravi:

latek - Protidrogova centra OVO: VZ-9-1-13, VZ-9-1-16
- Umi poradit sobé i druhym, kde hledat - Drogy a legislativa U:4.2,4.3,4.4

ptipadnou odbornou pomoc pfi réiznych - Chovani drogové zavislych

zavislostech - Psychickd onemocnéni

- Na modelové situaci predvede, jak
jednat s lidmi pod vlivem alkoholu nebo
drogy, a navrhne postup prvni pomoci

- Dokdze rozpoznat varovné signaly
patologického hracstvi a navrhne pomoc
a prevenci

Sexualni vychova ) .
- Partnerské vztahy, zdrienlivost T, U, R, PU, PP, MoS Vychova ke zdravi:
- Planované rodicovstvi OvO0: Vvz-9-1-11, VZ-9-1-12

- Chape etické normy v oblasti sexualniho
chovani
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- Chape rizika predc¢asného zahajeni - Kuplifstvi,  prostituce, pornografie, U:2.1,2.2,43
pohlavniho Zivota a uvédomuje si promiskuita

vSechny dUsledky, chdpe vyznam - Téhotenstvi, porod, péce o dité

zdrzenlivosti v dospivani

- Posoudi vhodné druhy antikoncepce a
jeji vyznam pro planované rodic¢ovstvi

- Vyjadfi vlastni nazor na odliSnosti
v sexualité

- Posoudi a odmitd sexualni nasili,
kuplifstvi atd

16. Fyzika
16.1. Charakteristika predmétu

Vyucéovaci predmét Fyzika je jednim z vyucovacich predmétt SVP (Fyzika, Chemie, Prirodopis, Zemépis), ktery zdkovi umoZfiuje poznavani piirody jako systému, chapani
dlleZitosti udrZovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uZitenosti prirodovédnych poznatk( a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Pfedmét rozviji dovednosti Zaku
objektivné a spolehlivé pozorovat, méfit, experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i pisemné interpretovat. Osvojenim si zdkladnich
fyzikdlnich pojmd, veli¢in a zdkonitosti vede Zaky k porozuméni fyzikdlnich jevl a procesu, vyskytujicich se v pfirodé, bézném Zivoté i v technické ¢i technologické praxi.
Predmét Fyzika seznamuje zaky s moznostmi modernich technologii, uc¢i Zaky rozliSovat pficiny fyzikalnich déjd, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je, popf. ovliviiovat,
predevsim v souvislosti s feSenim praktickych probléma.

Vyuka smétuje k:

- rozvijeni zajmu o poznavani zdkladnich fyzikalnich pojmG a zékonitosti, s vyuzivanim jednoduchych fyzikalnich pokust, feseni problémi a zdlvodnovani spravného
jednani v praktickych situacich

- osvojeni si zakladnich poznatk( z vybranych okruh( uciva (latky a télesa, pohyb téles, sily, mechanické vlastnosti tekutin, energie, zvukové déje, elektromagnetické a
svételné déje, vesmir)

- vytvareni potieb objevovat a vysvétlovat fyzikalni jevy

- vytvareni odpovédnych obcanskych postojd, s vyuZitim vyvozenych poznatk( a zavérd

- ziskdvani a upevriovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace pfi provadéni fyzikalnich pozorovani, méreni a experimentd

16.2. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Fyzika je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky Il. stupné ZS v 6. a 9. roéniku. Vyuéuje se v 2 hodinové tydenni dotaci. Vyucovaci predmét Fyzika je zpravidla vyucovan
v odborné ucebné fyziky a v kmenovych tfidach. Vyuka fyziky ve vhodnych pfipadech muizZe probihat i v jinych prostorach skoly a mimo budovu 3koly. Ve vyucovacim
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predmétu Fyzika je naplfiovana ¢ast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru RVP ZV Vychova ke zdravi. Predmét svym charakterem (a vzdéldvacim obsahem) velmi ¢asto
presahuje do dalsich vzdélavacich oborl RVP ZV (Chemie, Pfirodopis, Zemépis, Clovék a svét prdce aj.) a do povinné vyucovaného tématu , Ochrana ¢lovéka za mimorddnych

situaci”.

16.3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

KOMPETENCE K UCENi

Uc¢ime zaky riznym metoddm poznavani pfirodnich objektd, procesd, vlastnosti a jeva.

Ucime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich Cinnosti spojené s ucenim, vyhleddvat, zpracovavat a pouzivat potiebné
informace v literatufe a na internetu.

Ucime Zaky zpracovavat informace z hlediska duleZitosti a objektivity a vyuZivat je k dalSimu uceni.

Umoznujeme Zakovi samostatné pozorovat, méfit a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

Ucime Zaky spravné provést, zaznamenat a vyhodnotit experiment.

Uplatnujeme individualni pristup k zakovi.

Motivujeme k u€eni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.

Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

Vedeme Zaky k samostatnému posouzeni vysledkl uceni, odhaleni prekazek branicich uceni a planovani efektivniho uceni.
Podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

KOMPETENCE K RESEN{
PROBLEMU

Vytvarenim a predkladanim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky rozpoznat pochopit a popsat problémy a prakticky
je resit.

Uc¢ime Zaky prechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozeném na pojmech, prvcich teorii a modelech a chapat vzajemné
souvislosti ¢i zakonitosti pfirodnich faktd.

Ucime vyhledavat informace vhodné k reseni problému

Ucime zaky poznatky zobecrnovat a aplikovat

Ucime Zaky zakladiim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavérl z pfirodovédnych zakond.

Vedeme k ovérovani spravnosti feseni problémd.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pfi reseni problému.

Ucime vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pti feseni probléma.

Pomahame kriticky myslet,Cinit uvazliva rozhodnuti a uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

Vedeme zaky k pfesnému a vystiznému vyjadfovani ¢i argumentaci.

Ucime zaky strucné, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych pozorovan a experimentd.
Klademe dlraz na kultivovanost Ustniho i pisemného projevu.

Ve vyuce podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

Vedeme Zaky otevienému vyjadrovali svého nazoru a jeho obhajobé spravné.

Uc¢ime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky s vyuZitim text(, nacrtl, grafl gest i dalSich komunikacénich
prostredku

Podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzajem.
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Ptipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s okolnim svétem pomoci informacni a telekomunikacni technologie.
Dusledné vyZadujeme dodrZovani pravidel stanovenych v fadu ucebny fyziky.

KOMPETENCE SOCIALNi
A PERSONALNI

Vedeme zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spolecného hledani optimalnich reseni probléma.

Podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.

Umoznujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého c¢lena tfidniho kolektivu.
Vedeme k tymové praci, ucime Zzaky vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace. Rozvijime schopnost Zaku
zastavat v tymu rlizné role.

Dusledné vyZzadujeme dodrZzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichZz formulaci se Zaci sami podileli.
Ucime Zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu i praci ostatnich ¢len( .

Upevnujeme v Zacich védomi, Ze ve spoluprdaci Ize 1épe napliovat osobni i spolecné cile.

Podporujeme integraci Zak( se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiv(.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Uc¢ime Zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky, (mezi Zaky a uciteli).

PrlibéZné monitorujeme socidlni vztahy ve tfidé, skupiné.

KOMPETENCE OBCANSKE

Vedeme zaky k pozndni moznosti rozvoje i zneuziti fyziky.

Vedeme zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostfedi a k jejich aktivni ochrané.

Ucime Zaky spravné jednat v riznych mimoradnych Zivot ohroZujicich situacich.

Uc¢ime z4ky preventivné predchdzet nemocem a Grazam pfi vyuce fyziky i béZzném Zivoté.

Ucime zaky poskytnout uc¢innou prvni pomoc.

Podporujeme vzajemnou pomoc zak(, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuiji.

Dusledné vyZadujeme dodrZovani stanovenych pravidel (pravidla bezpeéné prace pfi fyzikdlnich mérenich, pozorovanich a
experimentech, pravidla chovani ve Skole, v u¢ebné fyziky, dodrZovani stanovenych pracovnich postupt apod..

Neustale monitorujeme chovani zakd, vcas pfijimame Gcinna opatfeni.Vedeme Zaky k pozndni mozZnosti rozvoje i zneuziti fyziky.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

Ucime Zaky optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat,

V ramci moznosti a podminek skoly uc¢ime Zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomucky a techniku.
Podporujeme vyuzivani vypocetni techniky, internetu a pouzivani ciziho jazyka.

Seznamujeme Zaky se zdsadami bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a disledné vyZadujeme jejich dodrZovani.

Vedeme zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazk.

Pti vyuce vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostredi. Ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky.

Raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi v oblasti chemické vyroby.

16.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Fyzika

2. stupen
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1. LATKY A TELESA
Ocekdvané vystupy (OVO)
Zak
F-9-1-01 zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dilezité fyzikdlni veli¢iny charakterizujici Idtky a télesa
F-9-1-02 uvede konkrétni pFiklady jevi dokazujicich, Ze se édstice Idtek neustdle pohybuji a vzdjemné na sebe pisobi
F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty
F-9-1-04 vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pFi Feseni praktickych problémii

Ucivo (U)
1.1  mérené veliciny - délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, Cas
1.2  skupenstvi latek - souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou; diflize

2. POHYB TELES SILY

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak
F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu
F-9-2-02 vyuZivd s porozuménim pri Feseni problémii a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a éasem u rovnomérného pohybu téles
F-9-2-03 zméf¥ivelikost pisobici sily
F-9-2-04 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici
F-9-2-05 vyuZivd Newtonovy zdkony pro objasiiovdni ¢i pfedviddni zmén pohybu téles pFi plsobeni stdlé vysledné sily
v jednoduchych situacich
F-9-2-06 aplikuje poznatky o otdcivych tcincich sily pfi FeSeni praktickych problémi

Ucivo (V)

2.1  pohyby téles - pohyb rovnomérny a nerovnomérny; pohyb pfimocary a kfivocary

2.2 gravitacni pole a gravitacni sila - pfima umérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa
2.3 tlakova sila a tlak - vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila plsobi
2.4 treci sila - smykové treni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi

2.5 vyslednice dvou sil stejnych a opaénych smért

2.6 Newtonovy zakony - prvni, druhy (kvalitativné), tfeti

2.7  rovnovaha na pace a pevné kladce

3. MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
Ocekdvané vystupy (OVO)
Zak
F-9-3-01 vyuZivd poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro Feseni konkrétnich praktickych problému
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| F-9-3-02 piedpovi z analyzy sil pisobicich na téleso v klidné tekutiné chovadni télesa v ni

Ucivo (U)

3.1  Pascallv zdkon - hydraulicka zafizeni

3.2 hydrostaticky a atmosféricky tlak - souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy
v atmosfére

3.3 Archimédiv zakon - vztlakova sila; potdpéni, vznaseni se a plovani téles v klidnych tekutinach

4. ENERGIE
Ocekdvané vystupy (OVO)
Zdk

F-9-4-01
F-9-4-02
F-9-4-03
dloh

F-9-4-04
F-9-4-05

urci v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou a z ni uréi zménu energie télesa
vyuZiva s porozuménim vztah mezi vyvkonem, vykonanou praci a casem
vyuZivd poznatky o vzdjemnych pFeméndch riiznych forem energie a jejich pfenosu pFi Feseni konkrétnich problémi a

urci v jednoduchych pripadech teplo prijaté ¢i odevzdané télesem
zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riiznych energetickych zdrojii z hlediska vlivu na Zivotni prostiedi

Ucivo (U)

4.1

4.2
4.3

formy energie - pohybova a polohovd energie; vnitini energie; elektrickd energie a vykon; vyroba a prenos elektrické energie; jaderna energie, Stépna reakce,
jaderny reaktor, jaderna elektrarna; ochrana lidi pred radioaktivnim zarenim

premény skupenstvi - tani a tuhnuti, skupenské teplo tani; vyparovani a kapalnéni; hlavni faktory ovliviiujici vypafovani a teplotu varu kapaliny

obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

5. ZVUKOVE DEJE

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak
F-9-5-01 rozpoznd ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostredi pro Sifeni zvuku
F-9-5-02 posoudi moZnosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

Ucivo (U)
5.1  vlastnosti zvuku - latkové prostfedi jako podminka vzniku Siteni zvuku, rychlost Sifeni zvuku v rlznych prostfedich; odraz zvuku na prekazce, ozvéna; pohlcovani
zvuku; vyska zvukového ténu

6. ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
Ocekdvané vystupy (OVO)
Zak
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F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma redlného obvodu

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stridavého a zméri elektricky proud a napéti

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodic¢ na zdakladé analyzy jejich vliastnosti

F-9-6-04 vyuZivd Ohmiv zakon pro Edst obvodu pfi FeSeni praktickych problémi

F-9-6-05 vyuZivd prakticky poznatky o pilisobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

F-9-6-06 zapoji spravné polovodic¢ovou diodu

F-9-6-07 vyuZivd zdkona o pFimoc¢arém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a zdkona odrazu svétla pFi FesSeni problémi
a uloh

F-9-6-08 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riiznych prostredich, zda se svétlo bude Iamat ke kolmici ¢i od kolmice, a

vyuZiva této skuteénosti pri analyze priichodu svétla éockami

Ucivo (V)
6.1 elektricky obvod - zdroj napéti, spotrebic, spinac

6.2  elektrické a magnetické pole - elektrickd a magneticka sila; elektricky naboj; tepelné Gcinky elektrického proudu; elektricky odpor; stejnosmérny elektromotor,

transformator, bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pristroji a zafizenimi

6.3  vlastnosti svétla - zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v rlznych prostredich; stin, zatméni Slunce a Mésice; zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém

zrcadle (kvalitativné); zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativné); rozklad bilého svétla hranolem

7. VESMIR

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak
F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatkii o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a mésicii planet
F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zdkladé jejich vlastnosti

Ucivo (U)
7.1  slunecni soustava - jeji hlavni slozky; mésicni faze
7.2 hvézdy - jejich slozeni

6. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: LP — v prdbé&hu 3kolniho roku
- Rozlisi na pfikladech téleso a latka Latky a télesa, sily. OVO:
- Uréi zda dand latka (téleso) patfi mezi télesa a latky T, U, R, PU, PP, MoS F-9-1-01, F-9-1-02, F-9-2-03,

latky (télesa) plynna, kapalna ¢i pevna vzdjemna plsobeni téles
- Porovna vlastnosti pevnych, plynnych a |sila
kapalnych latek (kfehkost, pruznost, gravitacni sila

F-9-2-04
U:1.2,2.2
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

tvarnost, pevnost, tekutost,
stlacitelnost, rozpinavost)

DoloZi na prikladech, Ze plsobeni dvou
téles je vidy vzajemné

Posoudi v konkrétni situaci, ktera dvé
télesa na sebe plsobi

Rozlisi zda plisobenim sily doslo ke
zméné tvaru ¢i pohybu télesa
Charakterizuje grav. silu, jako pUsobeni
grav. pole, které je kolem kazdého
télesa

Objasni pojem grav. pole Zemé,.urci
smér grav. sily

porovna velikost grav. sily plsobici:na
dvé rGzna télesa, na téleso v rtizné
vzdalenosti od zemé

uvede pfibliznou charakteristiku hlavni
jednotka Newton (sila, kterou zemé
pritahuje téleso priblizné o hmotnosti
0.1 kg, uvede nasobky ci dilky této
jednotky)

zméri danou silu silomérem a zapise
vysledek

rozlisi ¢astice latky (atomy, molekuly)
urci z ¢eho se sklada atom, molekula
charakterizuje molekulu, jako ¢3stici
tvorenou ze dvou ¢i vice atom{

gravitacni pole

sloZeni latek

atomy a molekuly

BrownUv pohyb

Casticové slozeni pevnych krystalickych latek
vlastnosti kapalin a plyn(

Ch 8

N

ak:

vymezi z jakych atom( (molekul) se
sklada prvek (sloucenina)
charakterizuje pojem neustalého
pohybu ¢astic a uvede jevy, které jej
potvrzuji (napt. difGzi)

porovna ¢asticovou stavbu pevnych,
kapalnych a plynnych latek, vzajemné
silové plsobeni mezi ¢asticemi a na
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

tomto zakladé zdGvodni jejich rizné
vlastnosti - tekutost, rozpinavost,
tvrdost

charakterizuje hlavni rozdily

v Casticovém sloZeni plynd, kapalin a
pevnych latek

popiSe slozeni atomu

uvede, ¢im se lisi atomy rtiznych prvk(
uvede druh el. Naboje protonu,
elektronu a neutronu

urci na zakladé znalosti poctu elektront
a proton(, zda jde o kladny, zaporny
iont nebo o neutralni atom

urci na zakladé znalosti druhu naboje,
zda se dvé télesa budou pfitahovat,
odpuzovat, ¢i zda na sebe nebudou
elektricky pUsobit

objasni pojem elektrovani téles

ovéri existenci el. pole a charakterizuje
el. silu jako pUsobeni el. pole na téleso
popise el. pole pomoci silo¢ar

Elektrické vlastnosti latek

model atomu

atomy rliznych chemickych prvk, ionty
elektrovani téles pfi vzajemném dotyku
elektrického pole

T, U, R, PU, PP, MoS

OVO: F-9-2-04, F-9-6-03

U:2.5,6.2

N¢| 1

ak:
stanovi rozdil mezi magnety pfirodnimi a
umélymi
popiSe pdly magnetu a stanovi, jaké
pdly magnetu se vzajemné pfitahuji a
jaké se odpuzuji
vysvétli pojem magnetické pole a urci,
jak se projevuje
objasni pojem magnetizace latky
rozliSuje magneticky tvrdou, mékkou
ocel
vysvétli pojem indukéni cary
stanovi umisténi severniho a jizniho
magnetického pdélu Zemé

Magnetické vlastnosti latek

magnety pfirodni a umélé

pély magnetu

magnetické pole

magnetizace latky

indukéni ¢ary magnetického pole
magnetické pole Zemé

Méreni délky pevného télesa

porovnani a méreni

T, U, R, PU, PP, MoS

T, U, PP, R

OVO: F-9-6-05
uU:6.2

OVO: F-9-1-01
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SKOLNi VYSTUP udivo NASTROJE, HODNOCENi PRESAHY,VAZBY

- objasni princip kompasu jednotky délky u:1.1
délkova méfidla
- uvede hlavni jednotku délky, jeji dily a méreni délky
ndsobky opakované méreni délky
- zméri danou délku délkovym méfidlem a
zapiSe vysledek (s ur¢enim odchylky

méreni)
- vyjadtuje vysledek méreni veli¢iny

¢iselnou hodnotou a jednotkou OVO: F-9-1-01
- urdi aritmeticky priimér z namérenych Méreni objemu télesa u:1.1

hodnot dané veli¢iny jednotky objemu
- vyjadfuje délku pfi dané jednotce jinou | méfeni objemu kapalného télesa T,U, PP, R

jednotkou délky méreni objemu pevného télesa

- uvede hlavni jednotku objemu, jeji dily
a nasobky

- zméfi objem (kapalného, pevného
télesa) pfi pouziti odmérného valce a
zapiSe vysledek (s ur¢enim odchylku
méreni)

- vyjadtuje vysledek méreni veliciny
¢iselnou hodnotou a jednotkou

- urdi aritmeticky primér z namérenych
hodnot dané veliciny

- vyjadfuje objem pfi dané jednotce jinou
jednotkou objemu

Zak:

- uvede hlavni jednotku hmotnosti jeji dily | Méfeni hmotnosti télesa T,0, PP OVO: F-9-1-01
a nasobky hmotnost télesa u:1.1

- zvazi dané téleso na rovnoramennych rovnoramenné vahy
vahach a hmotnost zapiSe (s uréenim porovnavani hmotnosti téles
odchylky méreni) jednotky hmotnosti

- vyjadfuje vysledek vazeni Ciselnou méreni hmotnosti pevného a kapalného télesa

hodnotou a jednotkou
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SKOLNi VYSTUP udivo NASTROJE, HODNOCENi PRESAHY,VAZBY

- urci aritmeticky primér z namérenych
hodnot dané veliciny

- vyjadfuje hmotnost pfi dané jednotce
jinou jednotku hmotnosti

- uvede jednotku hustoty a vyjadfi Hustota
hustotu pfi dané jednotce jinou hustota latky T,0, PP OVO: F-9-1-01, F-9-1-04
jednotkou hustoty vypocet hustoty latky u:1.1,1.2
- experimentalné urci hustotu latky ze vypocet hmotnosti latek
zmérené hmotnosti a objemu pouziva
vztahu

- vyhledava hustotu v tabulkach
- pouZivd vztahd -Bp=m/V,m=p*V

k vypoctd
OVO: F-9-1-01

- uvede hlavni jednotky Casu, jeji dily a Méreni casu T,U,R, PP u:1.1

nasobky jednotky ¢asu
- zmeéfi ¢as a zapiSe vysledek (s uréenim méfeni Casu

odchylky méreni)
- vyjadfuje vysledek méreni veli¢iny

¢iselnou hodnotou a jednotkou
- urdi aritmeticky prlimér z namérenych

hodnot dané veliciny
- vyjadrfuje Cas pti dané jednotce jinou

jednotkou casu

Méreni teploty télesa T, U, PP, R OVO: F-9-1-03

- posoudi, zda se objem télesa pfi dané zména objemu kapalného a pevného télesa pfi u:1.1

zméné teploty zvétsi ¢i zmensi zahfivani a ochlazovani
- posoudi, zda se délka kovové tyce pfi zména délky kovové tyce pfi zahfivani a

dané zméné teploty zvétsi ¢i zmensi ochlazovani
- popise princip teploméru, uvede teplomér

nékteré typy
Zak:

- uvede jednotky teploty, oznaci veli¢inu | jednotky teploty
- zméfi teplotu i rozdil teplot teplomérem | méreni teploty télesa
a zapiSe vysledek méreni teploty vzduchu
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

uréi primérnou teplotu
objasni pojem termograf
sestroji graf, urci z grafu hodnoty

podle schématu sestavi elektricky obvod
rozliSuje mezi pojmy uzavreny a
otevreny elektricky obvod

obecné charakterizuje elektricky proud
stanovi, jaky proud bude prochazet
obvodem pfi vy$Sim napéti

uvede hlavni jednotku elektrického
proudu

uvede hlavni jednotku napéti, nékteré
jeji dily a nasobky

uvede zdroj napéti

rozlisi izolant a vodic

vymezi rozdil mezi rozvétvenym a
nerozvétvenym elektrickym obvodem a
popise velikost proudu

uvede, Ze pfi prichodu elektrického
proudu se vodi¢ zahtiva a urci, zda se
zahfiva vice nebo méné pfi prichodu
vétsiho proudu

uvede priklady tepelnych spotiebicl
vysvétli pojem zkrat, objasni princip
pojistky a uvede schematickou znacku
ovlada zasady spravného pouziti
elektrickych spotiebicl

Elektricky proud v kovech

sestaveni elektrického obvodu

elektricky proud a napéti

vodice elektrického proudu a elektrické izolanty

Tepelné elektrické spotiebice

zahfivani elektrického vodice pfi prichodu
elektrického proudu

tepelné elektrické spotrebice

pojistka
zasady
spotrebice

spravného pouziti elektrického

T, U, PU, PP, MoS

T, U, PU, PP

OVO: F-9-6-01, F-9-6-03
u:6.1,6.2

OVO: F-9-6-05
U:6.2

Vychova ke zdravi
OVO: VZ-9-1-04
uU:4.6

7. ROCNIK

SKOLNi VYSTUP

udéivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

Zak:

objasni klid a pohyb télesa jako stalost
jeho polohy vzhledem k jinému télesu

Pohyb télesa:
klid a pohyb télesa

LP — v prabéhu skolniho roku

OVO: F-9-1-01, F-9-2-01, F-9-2-02
u:2.1,1.1
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

- na konkrétni ptikladu pozn3, zda je
téleso v klidu ¢i v pohybu vzhledem
k jinému télesu

- objasni pojem trajektorie a vysvétli
rozdil mezi trajektorii a drahou

- urci jak znacime drahu a v jakych
jednotkach ji uddvame

- podle tvaru trajektorie rozezna zda jde o
pohyb pfimocary ¢i kfivocary

- popise pohyb posuvny a otacivy

- rozeznd, na zakladé znalosti drahy a
Casu, zda se jedna o pohyb rovhomérny
¢i nerovnomérny

- zméfi urazenou drahu télesa a zapise
vysledek

- oznaci veli¢iny (draha, ¢as, rychlost) a
jejich jednotky i odvozené

- pouziva s porozuménim vztah v=s:t resp.
v=s/t pro rychlost pohybu télesa pfi
feSeni probléma a Gloh a pro méreni
této rychlosti

- experimentdlné urci rychlost
rovnomeérného ¢i primérnou rychlost
nerovnomérného pohybu

- vyjadrfuje rychlost pti dané jednotce
jinou jednotkou rychlosti

- vyjadri grafem zavislost drahy na case
pfi rovnomérném pohybu a odecitd z néj
hodnoty ¢asu nebo rychlosti

trajektorie a draha

druhy pohybu

rovnomeérny a nerovnomeérny pohyb
rychlost rovhomérného pohybu

draha pfi rovnhomérném pohybu télesa
prdmérna rychlost nerovnomérného pohybu

T, U, PP, PU

Zak
znazorni orientovanou Useckou silu o
znamé velikosti, sméru, pUsobisti,
pouziva vztah mezi grav. silou a
hmotnosti Fg=m*g

- pracuje s velic¢inou g a jeji jednotkou
N/kg

Sila a jeji méreni

sila a jeji zndzornéni

jednotky sily

gravitacni sila a hmotnost télesa
méreni sily

silomér

T, U, PU, PP

OVO: F-9-2-03, F-9-2-04

U:2.2
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urcuje pomoci olovnice svisly smér,
zméri danou silu silomérem a zapise
vysledek

uvede pfibliznou charakteristiku hlavni
jednotky Newton

urci graficky i vypoctem vyslednici dvou
sil stejného, opacného sméru

vysvétli kdy dochazi k rovnovaze sil a
urci jakou velikost ma v tomto pripadé
vyslednice, urci graficky vyslednici dvou
a vice sil rizného sméru

charakterizuje tézisté télesa jako
pUsobisté grav. sily plsobici na téleso
experimentalné urci polohu tézisté
vyuzivd poznatek, Ze poloha tézisté
zavisi na rozloZeni latky v télese pfi
objasfovani praktickych situaci
stanovi rozdil mezi tihou a gravita¢ni
silou télesa

objasni podstatu prvniho pohybového
zakona

objasni podstatu druhého pohybového
zakona

objasni podstatu tfetiho pohybového
zakona

pouZije znalosti pohybovych zdkonu pfi
objasnovani béznych situaci

Skladani a rozkladani sil

skladani dvou sil stejného sméru
skladani dvou sil opa¢ného sméru
skladani dvou a vice sil rizného sméru
rozdil mezi tihou a gravitacni silou télesa

Newtonovy zakony
Prvni Newton(v zakon
Druhy Newton(v zédkon
Treti Newton(lv zakon

T, U, PP, PU, MoS

T, U, PP, PU, MoS

OVO: F-9-2-03, F-9-2-04
U:22,25

OVO: F-9-2-05
U:2.6

ak
ur¢i rameno sily je-li dano pUsobisté sily
a osa otaceni
pouZiva vztah pro moment sily... M=F*r
vyjadFi rovnovahu na pdce, kladce
pomoci momentu sil
objasni funkci paky, kladky v praxi,
objasni princip vazeni na
rovnoramennych vahach

Rovnovaha na pace a pevné kladce

ucinek sily na téleso otacivé kolem pevné osy
paka

rovnovazna poloha paky

uziti paky

rovnoramenné vahy

pevna kladka

naklonénd rovina

OVO: F-9-2-03, F-9-2-04, F-9-2-06
u:2.7
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- porovna kladku, pevnou, volnou a tlakova sila
kladkostroj, objasni princip naklonéné tlak T, U, PU, PP OVO: F-9-2-03, F-9-2-04, F-9-2-05
roviny tlak v praxi u:2.3

- charakterizuje tlakovou silu, pouZiva
vztah pro vypocet tlaku p=F/S

- uvede priklady jak miZeme zvétsit
(zmensit) tlak na praktickych ptikladech,
uvede hlavni jednotku tlaku jeji dilky a

nasobky Treni T,U,R, PU, PP OVO: F-9-2-03, F-9-2-04, F-9-2-05
- pouZiva vztah pro vypocet sily... F=S*p tfeci sila u:2.4
méreni tfeci sily
- pouziva a vyuziva poznatek, Ze trecisila | tfeniv praxi
zavisi na tlakové sile, materialu a
drsnosti stykovych ploch ,
- méfivelikost tfeci sily,oznadiji a zapiSe
jednotky
- vysvétli jak mGzeme treci silu zvétsit Mechanické vlastnosti kapalin OVO: F-9-3-01, F-9-3-02
(zmensit) a popige na konkrétnich PascalGv zakon T, U, PU, PP, MoS U:3.1,3.2,3.3
prikladech hydraulické zatizeni
ucinky grav. sily Zemé na kapalinu
- objasni podstatu Pascalova zakona hydrostaticky tlak
- charakterizuje hydrostaticky tlak vztlakova sila pUsobici na téleso
- ukaZe vyuziti Pascalova zakona v kapaliné
v hydraulickém zafizeni a vypocita Archimédv zidkon
v prikladech konkrétni hodnoty potapéni, plovani a vznaseni stejnorodého

- popise ucinky gravitacni sily na kapalinu | télesa v kapaliné

- objasni vznik vztlakové sily pfi ponofeni
télesa do kapaliny

- objasni podstatu Archimédova zakona,
urci z porovnani vztlakové a grav, sily
zda se téleso potopi, vznasi ¢i bude
plovat

- urci velikost vztlakové sily
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- charakterizuje atmosféricky tlak

- objasni princip rtutového tlakoméru,
aneroidu

- jak se méni atmosféricky tlak
s nadmofrskou vyskou, uréi tzv.
normalni tlak

- vysvétli, objasni pojem vztlakova sila
v atmosfére a popisSe praktické vyuziti

- popise k ¢emu se pouzivda manometr a
jak toto zafizeni funguje

- urci ze znalosti tlaku v uzaviené
nadobé a tlaku atmosférického zda
bude v nadobé pretlak ¢i podtlak

- charakterizuje zdroj svétla jako téleso,
jez samo vysila svétlo

- rozlisi zdroj svétla od télesa, které
svétlo odrazi

- charakterizuje bodovy a plosny zdroj
svétla

- spravné urci priklady optickych
prostiedi ( prihledné, prlsvitné,
neprahledné)

- objasni a nacrtne vznik rozbihavého a
rovnobézného svazku paprsku pomoci
clony

- objasni vznik stind za télesem

- objasni vznik zatméni Slunce a Mésice

- spravné stanovi vlastnosti rychlosti
svétla

- Vysvétli zakon odrazu svétla (odrazeny
a dopadajici paprsek lezi v jedné
roviné a Uhel odrazu se rovnd uhlu
dopadu)

- Aplikuje tento zakon pfi objasfovani

Mechanické vlastnosti plynt

atmosféra Zemé

atmosféricky tlak

méreni a zmény atmosférického tlaku
vztlakova sila plsobici na téleso v atmosfére
Zemé

tlak plynu v uzaviené nadobé

manometr

Pfimocaré Sifeni svétla

svételné zdroje, optické prostredi
svételny paprsek, stin, mési¢ni faze
zatméni Slunce a Mésice

rychlost svétla

Odraz svétla na rozhrani dvou prostredi
Zobrazeni zrcadlem.

odraz svétla na rovinném rozhrani dvou

prostredi

zobrazeni pfedmétu rovinnym zrcadlem

T, U, PU, PP

T, U, R, PU, PP, MoS

T, U, PU, PP, MoS

OVO: F-9.3-01, F-9-3-02
U:3.1,3.2,33

OVO: F-9-6-07, F-9-7-01
u:6.3,7.1

OVO: F-9-6-07
u:6.3
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principu zobrazeni predmétu rovinnym | kulova zrcadla
zrcadlem odraz paprskl vyznacného sméru na kulovém
- Rozpozna duté a kulové zrcadlo a ur¢i | zrcadle
na nich pojmy jako ohnisko a zobrazeni pfedmétu kulovym zrcadlem
ohniskova vzdalenost
- Popise, jak se chovaji paprsky
vyznacného sméru na kulovém zrcadle
a aplikuje je pfti principu zobrazeni
predmétu kulovym zrcadlem
8. ROCNIK
SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- rozpozna fyzikalni veli¢inu od fyzikaIni | Fyzikalni veliiny a jednotky LP — v prabéhu skolniho roku OVO: F-9-1-01

jednotky

- kdané fyz. jednotce spravné stanovi
fyz. veli€¢inu a naopak

- objasni, které fyz. veli€iny jsou
doplnkové a které odvozené

- ma pfibliznou predstavu o rozmérech
cizich fyz. jednotek

- urci jednotky (délky, obsahu, objemu,
hmotnosti, hustoty, rychlosti, ¢asu) a
dokaze je prevést

- uvede hlavni jednotku prace Joule,
resp. vykonu watt, uvede nékteré
jejich dily a ndsobky

- vyjadfi préci, resp. vykon pfi dané
jednotce jinou jinou jednotkou a
pouZziva vztah W= F : S pro praci, ¢i
vztah P=W/t pro vykon pfi feSeni
problém a uloh.

- Objasni souvislost mezi konanim prace
a pohybovou, resp. polohovou energii

mezinarodni veliciny - SI

mezinarodni jednotky - SI

doplrikové a odvozené jednotky a veliciny
cizi jednotky a veliciny

prevody jednotek

Prace, energie

mechanicka prace, vykon

mechanicka prace pfi zvedani télesa na pevné
kladce a na naklonéné roviné

pohybova energie télesa

polohova energie télesa

pfeména pohybové a polohové energie télesa
(zakon zachovani energie)

T,U

T, U, PU, PP

u:1.1

OVO: F-9-4-01, F-9-4-02, F-9-4-03
u:4.1
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télesa

uziva vztahuEp=m * g * h pro
polohovou gravita¢ni energii télesa pfi
feSeni problému a uloh.

uziva vztahu Ek = 1/2 * m * v2 pro
pohybovou energii télesa pfi reseni
problém{ a uloh.

na pohybu télesa v grav. poli Zemé
jsou Zaci schopni ucit se zadané
hodnoty vzristu (poklesu) polohové
energie télesa pokles (vzrist) jeho
energie pohybové

jsou schopni objasnit, ktera ze sil kona
praci na naklonéné roviné nebo kladce
pfi zvedani télesa

charakterizuje vnitfni energii télesa
jako celkovou polohovou a pohybovou
energii jeho Castic

porovna vnitfni energii télesa ze
znalosti teplot télesa

urci v jednoduchych pripadech, zda
zména vnitini energie nastala
tepelnou vyménou nebo konanim
prace

rozpoznd v pfirodé i v praktickém
Zivoté nékteré formy tepelné vymény
(vedenim, tepelnym zarenim)

urci prijaté ¢i odevzdané teplo télesem
(pfi stalém skupenstvi) ze znalosti
hmotnosti a zmény teploty télesa a
mérné tepelné kapacity

vyhleda v tabulkdch mérné tepelné
kapacity latek

rozpozna zakladni skupenské poméry
(tani, tuhnuti, zkapalnéni, vyparovani,

VnitFni energie
vnitfni energie télesa

zména vnitini energie télesa pfi konani prace a

pfi tepelné vyméné
mérna tepelnd kapacita

Teplo. Zména skupenstvi

teplo, teplota

tdni a tuhnuti

vyparovani a zkapalnéni

var

sublimace a desublimace

var za snizeného a zvyseného tlaku
anomdlie vody

T, U, R, PP, MoS

T, U, R, PU, PP, MoS

OVO: F-9-4-03, F-9-4-04
U:4.1

OVO: F-9-4-03, F-9-4-04, F-9-4-05
u:4.2,43
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sublimace, desublimace, var) ve svém
okoli i v ptirodé

- urci skupenské teplo tani télesa

- vymezi hlavni faktory, na nichz zavisi
rychlost vyparovani kapaliny a teplota
varu kapaliny a vyuZiva tyto poznatky
k feSeni problémda a uloh

- vymezi podminky, za nichz nastava
kapalnéni vodni pary ve vzduchu a
vyuziva tyto poznatky k reseni
problém a uloh

- uvede vlastnosti, kterymi se voda lisi
od ostatnich kapalin

- uvede pfiklady periodickych dé&ji z praxe | Zvukové jevy T, U, PP, MoS, PU OVO: F-9-5-01, F-9-5-02
a pfirody a spravné k nim urci periodu periodické déje, kmitavy pohyb U:5.1
- je schopen vysvétlit pojem frekvence zavislost T a f kmitani télesa na tuhosti pruziny a
(perioda) a na ¢em zavisi tyto veli¢iny u | na hmotnosti
kmitavého pohybu télesa na pruziné matematické kyvadlo
- popise z ¢eho se skladd matematické zvuk, zdroje zvuku, Sifeni zvuku
kyvadlo a na ¢em zavisi jeho perioda tdn, vyska a kmitocet
(frekvence) hlasitost zvuku
- odlisuje tén od hluku odraz zvuku

- vyuziva s porozuméni poznatku, Ze vyska
ténu je tim vétsi ¢im vétsi je jeho
kmitocet

- vymezi nékteré moznosti zmensovani
Skodlivych vlivli nadmérné hlasitého
zvuku na ¢lovéka

- rozpozna ve svém okoli, co je zdrojem
zvuku a vycleni pritomnost latkového
prostredi, jako nezbytnou podminku pro
Sifeni zvuku

- objasni odraz zvuku, jako odraz
zvukového rozruchu od prekazky a
objasni vznik ozvény

- vyuziva s porozuméni poznatek, ze
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rychlost zvuku zavisi na prostredi,
v némz se zvuk Sifi

Uvede hlavni jednotku el. naboje,
nékteré jeji dily s vyjadfuje naboj pfi
dané jednotce jinou jednotku el. naboje
Objasni podstatu Coulombova zakona
Rozhodne na zékladé znalosti druhu
naboje, zda se budou dvé télesa
elektricky pfitahovat ¢i odpuzovat
Rozhodne ze znalosti poctu protonl a
elektron(i v ¢astici, zda jde o kladny i
zaporny iont nebo atom

Ovéri, zda na téleso plsobi el. sila a zda
v daném misté existuje elektrické pole
Rozlisi pokusné vodic€ a izolant

Objasni podstatu elektrostatické indukce
Stanovi, kdy hovotime o polarizaci
izolantu

Popisuje elektrické pole pomoci silocar
Charakterizuje stejnosmérné el. pole

Elektrostaticky ndboj

Elementarni elektricky naboj
Coulombuv zédkon

Zelektrovani télesa

Elektrické pole zelektrovaného télesa
Elektroskop

Vodice a izolanty

Elektrostaticka indukce

Polarizace izolantu

Silocary el. pole

Stejnosmérné el. pole

Polohova energie ¢astice s elektrickym nabojem
ve stejnosmérném el. poli

Elektrické napéti

T, U, PU, PP, MoS

OVO: F-9-6-01, F-9-6-02, F-9-6-03
uU:6.1,6.2

Rozhodne jak se chova castice se
zapornym (kladnym) el. ndbojem ve
stejnosmérném el. poli a urci jak se méni
jeji polohova energie

Uvede hlavni jednotku napéti, nékteré
dily a ndsobky, vyjadfuje napéti pfi dané
jednotce jinou jednotkou napéti

MEéfi stejnosmérné napéti el. obvodu
Ovéri pokusné podminky prichodu el.
proudu obvodem

Uvede hlavni jednotku el. proudu,
nékteré jeji dily a nasobky, vyjadfuje
proud pfi dané jednotce jinou jednotkou
proudu

Meéfi el. proud ampérmetrem

Zakony elektrického proudu v obvodech

Zdroje elektrického napéti

Smeér elektrického proudu v elektrickém obvodu
Méfreni elektrického proudu

Ohm{v zakon

Elektricky odpor vodice

Sériové a paralelni zapojeni elektrickych obvodi
Rezistor s plynule proménnym odporem
Tepelné ucinky elektrického proudu

Elektricka prace

Elektricky vykon a pfikon

T, U, PU, PP

OVO: F-9-6-01, F-9-6-02, F-9-6-03
u:6.1,6.2
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- Uvede pfiklady zdrojd el. Napéti, Urci
smér el. proudu v elektrické obvodu

- MEéfi el. proud ampérmetrem, zapiSe
¢iselnou hodnotu a jednotku

- Objasni Ohmav zakon

- Uvede hlavni jednotku el. odporu,
nékteré jeji nasobky, vyjadfuje odpor pfi
dané jednotce jinou jednotkou odporu

- Pouziva vztah R=U/I pro odpor vodice
pfi feSeni probléma a uloh

- Pouziva s porozuménim poznatek, ze
odpor vodice se zvétsuje se zvétsujici se
délkou a teplotou vodice, zmensuje se
zvétsujicim se obsahem jeho prifezu a
souvisi s druhem materialu vodice

- Porovna celkovy odpor pfi paralelnim,
sériovém zapojeni odpor(

- Objasni princip rezistoru s plynule
proménnym odporem

- Vysvétli funkci pojistky v el. obvodu

- Pouziva s porozuménim vztahy pro el.
praci ¢i vykon P=U*|; W=U*|*t

- Ovéfitepelné ucinky el. proudu

- Objasni (kvalitativné) mechanismus

Vedeni elektrického proudu
Podminky vedeni elektrického proudu v latce

T, U, PU, PP, MoS

OVO: F-9-6-01, F-9-6-02, F-9-6-03

vedeni el. proudu v kovech, jako Vedeni elektrického proudu v kovech u:6.1,6.2
usmérnény pohyb volnych elektron(
9. ROCNIK
SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

- Ovefi, zda je v okoli civky magnetické pole
a znazorni graficky pribéh indukénich car

- Ur¢i jak se méni magnetické pole prochazi-
li obvodem vétsi proud

- Vyuziva s porozuménim poznatek, ze mag.
pole ptisobi na civku s proudem, predevsim
pro objasnéni ¢innosti stejnosmérného

Elektromagnetické jevy
Magnetické pole civky s elektrickym proudem

Elektromagnet a jeho uziti
Ptsobeni magnetického pole na civku s proudem
Stejnosmérny elektromotor

LP — v prabéhu skolniho roku

T, U0, PP

OVO: F-9-6-01, F-9-6-02, F-9-6-05

uU:6.1,6.2
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elektromotoru

objasni pojmy elektromagneticka indukce,
indukovany proud, indukované napé&ti
uvede, ze kolem elektrického vodice je
magnetické pole

popise civku, schéma civky

oznaci severni a jizni pol civky

uvede piiklady vyuziti elektromagnetu
V praxi popiSe princip galvanometru, el.
zvonku, jistice a elektromotoru

Stanovi nezbytné podminky vzniku el.
proudu v obvodu

Objasni (kvalitativn¢) mechanismus vedeni
el. proudu v kapalinach, jako usmérnény
pohyb volnych iontd.

V plynech, jako usmérnény pohyb volnych
iontl a elektrondl. A v polovodiéich, jako
usmérnény pohyb volnych elektront a dér.

Elektromagneticka indukce

Vedeni elektrického proudu
Vedeni elektrického proudu v kapalindch

Vedeni elektrického proudu v plynech

Vedeni elektrického proudu v polovodicich
Polovodicova dioda

Bezpecné zachazeni s elektrickymi zatizenimi

T, U, PU, PP, MoS

Ovo:

F-9-6-01, F-9-6-02, F-9-6-03,

F-9-6-06
u:6.1,6.2

PopiSe princip vzniku stfidavého
proudu (napéti)

Charakterizuje stridavé napéti pomoci
periody a kmitoctu

Rozlisi stejnosmérny proud od
stfidavého na zakladé jejich ¢asového
pribéhu

Zapoji spravné polovodicovou diodu
v zavérném Ci propustném sméru a
OVEéri jeji usmérnovaci Gcinek

Urci periodu stridavého proudu
(napéti) z jeho kmitoctu a naopak
Objasni ¢innost transformatoru
Pouziva s porozuménim transformacéni
vztah

Uvede priklady pouZiti transformatoru

Stfidavy proud

Vznik stfidavého proudu

Veliciny stfidavého proudu a stfidavého napéti
Transformdator

Transformacni pomér

OVO: F-9-6-01, F-9-6-02, F-9-6-05

uU:6.1,6.2
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

Rozpozna v jednoduchych pfipadech
vzdjemnou preménu jedné formy
energie na jinou a vyuziva téchto
znalosti pfi objasfiovani procest
v pfirodé a praktickém Zivoté

- Objasni pojmy jaderna sila, jaderna
energie

- Ur¢i co udava protonové a nukleonové
Cislo

- Rozlisi pfirozené radionuklidy a umélé
radionuklidy

- Objasni pojem rfetézova reakce

- Vysvétli princip jaderného reaktoru

- urci ze znalosti uhlu dopadu a uhlu
lomu paprsku na rozhrani dvou
prostfedi nebo ze znalosti rychlosti
svétla v téchto prostiedich zda nastava
lom od kolmice ¢&i ke kolmici

- charakterizuje pojem mezni thel a co
nastane pfi jeho prekroceni

- rozpoznd spojku a rozptylku a uréi u
nich pojmy jako ohnisko a ohniskova
vzdalenost

- popise jak se chovaji paprsky
vyznacného sméru na tenké spojce a
rozptylce a aplikuje je pfi principu
zobrazeni tenkou ¢ockou

- objasni princip zobrazeni lupou a o¢ni
cockou

Energie a jeji premény
Druhy energii

Jaderna energie
Jaderna sila

Pfirozené radionuklidy
Stépeni jader uranu
Retézova reakce
Jaderny reaktor
Jaderna elektrarna

Lom svétla na rozhrani dvou optickych
prostredi

zobrazeni tenkou ¢ockou

lom svétla na rovinném rozhrani dvou optickych
prostredi

Uplny odraz svétla

cocky

prichod paprskl vyznacného sméru
zobrazeni pfedmétu tenkou ¢ockou
optické vlastnosti oka

optické pristroje

rozklad svétla optickym hranolem

T, U, R, MoS

T, U, R, PU, PP, MoS

OVO: F-9-4-03, F-9-4-05
U:4.1,4.3

Vychova ke zdravi
OVO: VZ-9-1-15
U:4.6,4.8

OVO: F-9-6-08
U:6.3

popiSe dalekohled a mikroskop

- objasni kratkozrakost a dalekozrakost
oka a podstatu jejich odstranéni

- objasni lom svétla na optickém
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SKOLNi VYSTUP udivo NASTROJE, HODNOCENi PRESAHY,VAZBY

hranolu a objasni rozklad bilého svétla
optickym hranolem

- vymezi slune¢ni soustavu jako Vesmir OVO: F-9-7-01, F-9-7-02
soustavu tvorenou Sluncem a jeho slunecni soustava T, U ,R, MoS U:7.1,7.2
planetami pohyby téles slunec¢ni soustavy
- objasni (kvalitativné) stfidani dne a Slunce, Zemé, Mésic
noci otdcenim Zemé kolem své osy a orientace na obloze
stfidani ro¢nich obdobi obihanim hvézdy

Zemé kolem Slunce

- vymezi hlavni sloZky slune¢ni soustavy
(soustava tvorena Sluncem, jeho
planetami, mésici planet, planetkami
a kometami)

- vymezi zakladni strukturu sluneé¢ni
soustavy: planety ¢i planetky obihaji
Slunce pod vlivem jeho gravita¢niho
pole a mésice planet obihaji kolem
planet pod vlivem jejich gravitacnich
poli

- objasni (kvalitativné) vznik mési¢nich
fazi

- odlisi hvézdu od planety

- vyuzivd mapu hvézdné oblohy
k vyhledani vyznacenych nebeskych
objektd

17. Chemie

17.1. Charakteristika predmétu

Vyucéovaci predmét Chemie je jednim z vyucovacich predmétl SVP (Fyzika, Chemie, PFirodopis, Zemépis), ktery 7akovi umozZfiuje poznavani piirody jako systému, chapani
dllezitosti udrZovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uzitecnosti pfirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a
spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i pisemné interpretovat. UCi Zaky rozliSovat pFic¢iny chemickych déja,
souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s fesenim praktickych problému.
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Vyuka sméruje k:

- podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich chemickych pojmu a zékonitosti na pfikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuZivanim jednoduchych
chemickych pokusu, feseni problém( a zdlvodriovani spravného jednani v praktickych situacich

- vytvareni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdGvodriovat vyvozené zavéry

- vyuzivat ziskané poznatky k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoju

- ziskadvani a upevinovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s vybranymi nebezpeénymi

latkami

17.2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Chemie je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky Il. stupné ZS v 8. a 9. roéniku. Vyuduje se v 2 hodinové tydenni dotaci. Vyucovaci predmét Chemie mize byt vyucovan
v uCebné chemie i v kmenovych tfidach. Ve vyucovacim pfedmétu Chemie je naplfiovana ¢ast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi. Pfedmét svym
charakterem (a vzdélavacim obsahem) velmi ¢asto presahuje do dalsich vzdélavacich oboril (Fyzika, Prirodopis, Zemépis, Clovék a svét prdce aj.) a do povinné vyucovaného
tématu ,,Ochrana ¢lovéka za mimorddnych situaci”.

17.3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

KOMPETENCE K UCENI

Ucime zaky riznym metodam pozndvani prirodnich objektl, procesu, vlastnosti a jev(.

Ucime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich Cinnosti spojené s ucenim, vyhleddvat, zpracovavat a pouzivat potiebné
informace v literatufe a na internetu.

Ucime zaky zpracovavat informace z hlediska dUleZitosti a objektivity a vyuZivat je k dalSimu uceni.

UmoZnujeme Zakovi samostatné pozorovat, méfit a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

Ucime Zaky spravné provést, zaznamenat a vyhodnotit experiment.

Uplatniujeme individualni pfistup k Zakovi.

Motivujeme k uCeni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.

Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

Vedeme Zaky k samostatnému posouzeni vysledkl uceni, odhaleni prekazek branicich uceni a planovani efektivniho uceni.
Podporujeme pouZivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

KOMPETENCE K RESEN{
PROBLEMU

Vytvarenim a predkladanim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky rozpoznat pochopit a popsat problémy a prakticky
je resit.

Uc¢ime zaky prechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozeném na pojmech, prvcich teorii a modelech a chapat vzdjemné
souvislosti ¢i zakonitosti pfirodnich faktd.

Ucime vyhledavat informace vhodné k reseni problému

Ucime zaky poznatky zobecrovat a aplikovat

Uc¢ime zaky zakladim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavérl z prirodovédnych zakon.

Vedeme k ovéfovani spravnosti feseni problémd.
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Podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni probléma.

Uc¢ime vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pfi feseni problémd.

Pomdahame kriticky myslet,Cinit uvazliva rozhodnuti a uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

Vedeme zaky k presnému a vystiznému vyjadrovani ¢i argumentaci.

Ucime Zaky strucné, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych pozorovéani a experimentd.
Klademe dliraz na kultivovanost tUstniho i pisemného projevu.

Ve vyuce podporujeme pouZivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

Vedeme Zaky k otevienému vyjadiovani svého nazoru.

Uc¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky s vyuzitim text(, nacrtl,grafl gest i dalSich komunikacénich prostredkd.
Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzajem.

Ptipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s okolnim svétem pomoci informacni a telekomunikacéni technologie.

Disledné vyZadujeme dodrzovani pravidel stanovenych v fadu ucebny chemie a skolni chemické laboratofi.

Dusledné vyZadujeme dodrZovani pravidel pro zachazeni s chemickymi latkami.

KOMPETENCE SOCIALNi
A PERSONALNI

Vedeme Zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spoleéného hledani optimalnich feSeni probléma.

Podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.

UmoZznujicich vzajemnou inspiraci a u€eni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu.
Vedeme k tymové praci, uc¢ime zaky vnimat vzdjemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace. Rozvijime schopnost zakul
zastavat v tymu rizné role.

Dusledné vyzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se Zaci sami podileli.
Ucime Zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praciv tymu i praci ostatnich ¢lend .

Upevnujeme v zacich védomi, Ze ve spoluprdci Ize Iépe napliiovat osobni i spolecné cile.

Podporujeme integraci Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiv.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Ucime zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi Zzaky, (mezi zZaky a uditeli).

Pribézné monitorujeme socidlni vztahy ve tridé, skupiné.

KOMPETENCE OBCANSKE

Vedeme zaky k pozndni moznosti rozvoje i zneuziti fyziky.

Vedeme Zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prosttedi a k jejich aktivni ochrané.

Ucime Zaky spravné jednat v rliznych mimoradnych Zivot ohroZujicich situacich.

Uc¢ime zaky preventivné predchazet nemocem a Uraz(m pfi vyuce fyziky i béZném Zivoté.

Ucime zaky poskytnout uc¢innou prvni pomoc.

Podporujeme vzajemnou pomoc Zakud, vytvarime situace, kdy se Zaci vzdjemné potrebuji.

Disledné vyZzadujeme dodrZovani stanovenych pravidel (pravidla bezpeéné préce pfi fyzikdlnich mérenich, pozorovanich a
experimentech, pravidla chovani ve Skole, v u¢ebné fyziky, dodrzovani stanovenych pracovnich postupt apod..

Neustale monitorujeme chovani zaka, vcas pfijimame Ucinna opatreni.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vedeme Zzaky k pozitivnimu vztahu k praci.
Ucime Zaky optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskand data zpracovavat a vyhodnocovat,
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- Vrdmci mozZnosti a podminek Skoly u¢ime Zaky pti praci vyuZivat moderni technologie, postupy, pomuck a techniku.

- Podporujeme vyuzivani vypocetni techniky, internetu a pouzivani ciziho jazyka.

- Seznamujeme Zaky se zasadami bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a dUsledné vyZadujeme jejich dodrZzovani.

- Vedeme Zaky k dodrZovani a pInénf jejich povinnosti a zavazka.

- Pfivyuce vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostredi. Ménime pracovni podminky, Zzaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky.

- RGznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rlznymi profesemi v oblasti chemické vyroby.

17.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Chemie

1. POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
Ocekdvané vystupy (OVO)
Zak
CH-9-1-01 urci spolecné a rozdilné vlastnosti Iatek
CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béZné pouZivanymi nebezpecnymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi
nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

Ucivo (V)

1.1  vlastnosti latek - hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek.
1.2 zasady bezpecné prace - ve skolni pracovné (laboratofi) i v bézném Zivoté

1.3  nebezpecné latky a pripravky - R-véty, S-véty, varovné znacky a jejich vyznam

1.4  mimoradné udalosti - havarie chemickych provozl, uniky nebezpecnych latek

2. SMESI

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak

CH-9-2-01 rozlisuje smési a chemické latky

CH-9-2-02 vypocita sloZeni roztokii, pFipravi prakticky roztok daného sloZeni
CH-9-2-03 vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek
CH-9-2-04 navrhne postupy a prakticky provede oddélovdni sloZek smési o znamém sloZeni; uvede pfiklady oddélovani sloZek v praxi
CH-9-2-05 rozlisi rizné druhy vody a uvede pfFiklady jejich vyskytu a pouZiti
CH-9-2-06 uvede pFiklady zneéistovani vody a vzduchu v pracovnim prostiedi a domdcnosti, navrhne nejvhodnéjsi preventivni
opatfeni a zplisoby likvidace znecisténi

Ucivo (U)
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2.1 smési- rdznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek a koncentrace slozek roztoku; koncentrovanéjsi, zfredénéjsi, nasyceny a nenasyceny roztok; vliv teploty,
michani a ploSného obsahu pevné slozky na rychlost jejiho rozpousténi do roztoku; oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

2.2 voda - destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody
2.3 vzduch - slozZeni, ¢istota ovzdusi, ozonova vrstva

3. CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
Ocekdvané vystupy (OVO)
Zak
CH-9-3-01 pouZivd pojmy atom a molekula ve sprdavnych souvislostech
CH-9-3-02 rozlisuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uZiva ve sprdvnych souvislostech
CH-9-3-03 orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkii, rozpoznd vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné viastnosti

Ucivo (V)

3.1 casticové slozeni latek - molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony, elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony
3.2 prvky - ndzvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvkd, skupiny a periody v periodické soustavé chemickych prvkd; protonové Cislo

3.3  chemické slouceniny - chemicka vazba, nazvoslovi jednoduchych anorganickych a organickych sloucenin

4. CHEMICKE REAKCE
Ocekdvané vystupy (OVO)
Zak
CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede pfiklady prakticky dileZitych chemickych reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti jejich vyuZivani
CH-9-4-02 precte chemické rovnice a s uZitim zakona zachovdni hmotnosti vypocita hmotnost vychozi latky nebo produktu
CH-9-4-03 aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakci v praxi a pfi pfedchdzeni jejich nebezpeénému
pribéhu

Ucivo (V)

4.1 chemické reakce - zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové mnozstvi, molarni hmotnost
4.2  klasifikace chemickych reakci - slucovani, neutralizace, reakce exotermni a endotermni

4.3  faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci - teplota, plosny obsah povrchu vychozich latek, katalyza
4.4  chemie a elektfina - vyroba elektrického proudu chemickou cestou

5. ANORGANICKE SLOUCENINY
Ocekdvané vystupy (OVO)
Zak
CH-9-5-01 porovnd vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli a posoudi vliv vyznamnych
zdstupci téchto Iatek na Zivotni prostredi
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CH-9-5-02 vysvétli vznik kyselych destii, uvede jejich viiv na Zivotni prostiedi a uvede opatfeni, kterymi jim Ize pFedchdzet
CH-9-5-03 orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzdlnim indikatorovym papirkem a uvede pfiklady uplatriovani
neutralizace v praxi

Ucivo (V)
5.1  oxidy - nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidd

5.2  kyseliny a hydroxidy - kyselost a zasaditost roztokU; vlastnosti, vzorce, ndzvy a poufZiti vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxidd
5.3  soli kyslikaté a nekyslikaté - viastnosti, pouZziti vybranych soli, oxidac¢ni Cislo, ndzvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych halogenidt

6. ORGANICKE SLOUCENINY
Ocekdvané vystupy (OVO)
Zak
CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti
CH-9-6-02  zhodnoti uZivdni fosilnich paliv a vyrdbénych paliv jako zdroji energie a uvede pfFiklady produkti priimyslového
zpracovdni ropy
CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivdty uhlovodiki, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti
CH-9-6-04 orientuje se ve vychozich latkdch a produktech fotosyntézy a koncovych produktii biochemického zpracovani, pfedevsim
bilkovin, tukd, sacharidi.
CH-9-6-05 urci podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu
CH-9-6-06 uvede p¥iklady zdrojti bilkovin, tukd, sacharidi a vitamini

Ucivo (U)

6.1  uhlovodiky - priklady v praxi vyznamnych alkan(, uhlovodik(l s vicenasobnymi vazbami a aromatickych uhlovodik
6.2  paliva - ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva

6.3  derivaty uhlovodiku - pfiklady v praxi vyznamnych alkoholl a karboxylovych kyselin

6.4  pfirodnilatky - zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci bilkovin, tukd, sacharidG a vitamind v lidském téle

7. CHEMIE A SPOLECNOST
Ocekdvané vystupy (OVO)
Zak
CH-9-7-01 zhodnoti vyuZivdni prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrZitelného rozvoje na Zemi
CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni poZdri na Feseni modelovych situaci z praxe
CH-9-7-03 orientuje se v pFipravé a vyuZivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostredi a zdravi élovéka

Ucivo (U)
7.1 chemicky priimysl v €R - vyrobky, rizika v souvislosti s zivotnim prostfedim, recyklace surovin, koroze
7.2 pramyslova hnojiva
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7.3  tepelné zpracovavané materialy - cement, vapno, sadra, keramika
7.4  plasty a synteticka vlakna - vlastnosti, pouZiti, likvidace
7.5 detergenty a pesticidy, insekticidy
7.6 hoflaviny - vyznam tfid nebezpecnosti
7.7  léciva a ndvykové latky
8. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP uCivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: BEZPECNOST V CHEMII OVO: CH-9-1-02, CH-9-1-03
- Uvede zasady bezpecné préce - Zasady bezpelné prace v chemii, prvni pomoc | T, U, PU, MoS, R U:1.2,1.3,1.4
v chemické laboratofi, poskytne a - Nebezpecné latky a pfipravky VYCHOVA KE ZDRAVI:

privola prvni pomoc pfi Urazu.

Uvede piiklady nebezpeénych OVO: VZ-9-1-04, VZ-9-1-14
chemickych latek a zasady bezpe&né U:3.4,4.5,4.6

prace s nimi PRIRODOPIS:

Zatadi chemii mezi pfirodni védy. UVOD DO CHEMIE T, U, PU, Mos, R, PP SVS?’P >0

Uvede ¢m se chemie zabyva. - Vymezeni pfedmétu chemie o

Rozligi fyzikalni télesa a latky. - Chemické pomlicky, laboratorni nadobi

Uvede priklady chemického déje. - Chemickeé déje OVO: CH-9-1-03, CH-9-7-03
Rozpozna u b&iné znadmych déjd, zda - Latky a télesa U:7.1,1.1,1.4

dochazi k preménam latek.
Uvede priklady chemické vyroby ve
svém okoli a zhodnoti vyznam i pfipadna

FYZIKA: 1 LATKY A TELESA
VYCHOVA KE ZDRAVI{

rizika pro spoleénost a pro obyvatele OVO: VZ-9-1-04, VZ-9-1-14

v okoli chemickych zavod. U:3.4,4.5,46,4.8

Uvede zakladni fyzikaIni a chemické VLASTNOSTI LATEK L

vlastnosti latek (barva, zapach, hustota, | (barva, skupenstvi, rozpustnost, kujnost, tepelna T, U, PU, Mos, R, PP OVO: CH-9-1-01, CH-9-1-02, CH-9-
teplota tani, teplota varu, kujnost, a elektrickd vodivost, hustota) 1-03

tepelna a elektricka vodivost, U:1.1,1.2,1.3,1.4

rozpustnost ve vodé). FYZIKA:

Rozlisi zn?me Iatkylpodle jejich rdznych OVO: F-9-1-01, F-9-1-04

vlastnosti (barva, zapach, rozpustnost ve

voda). U:1.1,1.2

Navrhne a provede jednoduché
chemické pokusy a zaznamena jejich
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

vysledek.

- Popise spolecné a rozdilné vlastnosti
vybranych latek.

- Rozpozna skupenstvi latek a jejich
zmény (tani, tuhnuti, vyparovani,
zkapalnéni, sublimace).

- Vyhleda v tabulkach (u vybranych latek)
hodnoty hustoty, teploty tani, teploty
varu a orientuje se v jejich hodnotach

Zak:

Rozlisi rliznorodé a stejnorodé smési.

- Rozlisi rizné druhy rliznorodych smési
(suspenze, emulze, péna, dym, mlha),
uvede priklady z béZného Zivota.

- Uvede priklad pevné, kapalné a plynné
stejnorodé smési.

- Spravné (v souvislostech) pouzije pojmy:
slozky roztoku, rozpousténa latka,
rozpoustédlo, rozpustnost,
nenasyceny roztok.

- Aplikuje poznatky o vlivu teploty,
michani a plosného obsahu povrchu
rozpousténé latky na rychlost jejiho
rozpousténi pfi vysvétleni znamych
situaci z béZného Zivota.

- S pomoci vzorce spocita priklady na
vypocet sloZeni roztokl (hmotnostni
zlomek, hmotnost roztoku, hmotnost
rozpousténé latky) a pripravi roztok o
pozadované procentualité.

- S pomoci kfizového pravidla spocita
priklad na redéni roztoku a pfipravi
z koncentrovanéjsiho roztoku

- Vysvétli pojem nasyceny a nenasyceny

SMESI

- Smési rGznorodé a stejnorodé

- SloZeni roztokd

- Hmotnostni zlomek

- Koncentrace slozek roztoku

(roztok koncentrovanéjsi, zfedénéjsi, nasyceny,

nenasyceny)

T, U, PU, R, LP, PP

OVO:

CH-9-2-01, CH-9-2-02, CH-9-2-03,
CH-9-2-04, CH-9-2-06
u:2.1,2.2,23

FYZIKA:

OVO: F-9-1-01, F-9-1-04
u:1.1,1.2
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
roztok.
- Sestavi jednoduchou filtraéni aparaturu | ODDELOVANI SLOZEK SMESI T,U, PU,R, LP, PP OVO: CH-9-2-04
a provede filtraci. (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, U:2.1
- Popise jednoduchou destilacni sublimace) EYZIKA:
aparaturu a vysvétli princip destilace. '
- Navrhne postup oddélovani slozek smési OVO: F-9-1-01
v bézném Zivoté. U:1.1,1.2
- Vysvétli princip usazovani, krystalizace a
sublimace
- Uvede priklad chemické vyroby
zaloZené na oddélovani sloZzek smési.
Zak:
- Rozeznd a pojmenuje rdizna skupenstvi | VODA A VZDUCH T, U, PU, R, PP, MoS OVO:
vody v pfirodé. - Druhy vody - destilovana, mékka, tvrda CH-9-2-05, CH-9-2-06, CH-9-5-02
- Na pfikladech uvede vyznam vody pro | _yoda pitn4, odpadni U:22 2.3
existenci zivota. - Vyroba pitné vody, Cistota vod ' .
- Uvede zakladni vlastnosti vody a jeji y P v y FYZIKA:
Vyuziti v praxi. - Vzduch - sloZeni a Cistota ovzdusi OVO0: F-9-1-01, F-9-1-04
- Rozlisi vodu destilovanou, pitnou U:1.1,1.2
(vCetné f,t°|ni)' 'uijtkovE)u, odpadnl',v' , VYCHOVA KE ZDRAVI
uvede priklady jejich vyskytu a vyuziti.
- Vysvétli pojem mékka, tvrda a mineralni OVO: VZ-9-1-04, VZ-9-1-14
voda. U:3.4,45,4.6
- Popise obéh vody v pfirodg, vysvétli PRIRODOPIS:
jeho princip. OVO: P-9-5-05, P-9-7-04
- Napise chemicky vzorec vody.
- Prokaze znalost slozeni vzduchu (dusik a U:5.3,7.2
kyslik kvantitativné v %). ZEMEPIS:
- Oznadi kyslik jako nezbytnou sloZku pro OVO: Z-9-5-03
hoteni latek ve vzduchu. U:5.2

- Vysvétli princip haseni, uvede telefonni
Cislo hasicd.

- Popise, jak poskytne prvni pomoc pfi
popaleninach, uvede telefonni Cislo
rychlé zdravotnické pomoci.
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Popise, co je teplotni inverze a smog, a
uvede priklady zdrojl informaci o Cistoté
ovzdusi.

Vysvétli pojem sklenikovy efekt, uvede
jeho pficinu a dusledky.

Uvede pfiklady znecistovani vody a
vzduchu v pfirodé i vdomacnosti.
Uvede priklady, jak Ize v nejblizsSim okoli
omezovat znecistovani vody a vzduchu.
Uvede vyznam vzduchu a vody pro
chemickou vyrobu

DoloZi na prikladech ( z praxe ), Ze se
latky skladaji z pohybujicich se &astic.
Pouziva pojmy atom, molekula ve
spravnych souvislostech.

Slovné popiSe sloZzeni atomu a vznik
kationtu a aniontu z neutralnich atomu.
Uvede priklady vyuZiti znalosti o
Casticovém sloZeni latek ¢lovékem.

Pouziva znacky a ndzvy nejznaméjsich
chemickych prvku:

Br, Sn, K, N, F, P, He, Al, Mg, Cl, I, Si,

O, Li, Mn, Cu, Pb, Pt, S, Na, Ag, C, Ca,

H, Zn, Au, Fe, At, Ne, Ar, Kr, Xe, Rn

Ba, Ti, V, Cr, W, Os, Co, Ni, Hg, B, As, Bi
Vysvétli, co udava protonové Cislo.
Vyhledd v tabulkdch nazvy prvki ke
znamym (danym) protonovym ¢islim a
naopak., zapiSe spravné ke znacce prvku
protonové Cislo.

Uvede priklady praktického vyuziti kovi
(Fe, Al, Zn, Cu, Ag, Au, alkalické kovy )
Uvede zakladni slozky slitin kov(l (mosaz,
bronz, dural) a ptiklady vyuziti téchto

CASTICOVE SLOZENI LATEK

- Atomy, molekuly

- Stavba atomu - atomové jadro (protony,
neutrony), elektronovy obal (elektrony, valencni
elektrony)

- lonty

CHEMICKE PRVKY

- Prvky — ndzvy, znacky, protonové cCislo

- Periodicka soustava prvka — skupiny, periody

- Vyznamné kovy — vlastnosti, poufZiti (Fe, Al, Zn,
Cu, Ag, Au; alkalické kovy)

- Vyznamné nekovy — vlastnosti, pouziti (H, O, N,
C, halogeny)

T, U0, PU

T, U, PU, R, PP, LP

OVO:

CH-9-3-01, CH-9-3-02, CH-9-3-03
uU:3.1,3.2

FYZIKA:

OVO: F-9-1-02
U:1.2

OVO:
CH-9-3-01, CH-9-3-02, CH-9-3-03
U:3.1,3.2,33
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slitin.

Uvede priklady praktického vyuziti
nekovl (H, O, N, S, C, halogeny )
PopiSe hlavni rozdily mezi kovy a nekovy
a jednoduchymi pokusy ovéfi jejich
vlastnosti

Rozlisi periody a skupiny v periodické
soustavé chemickych prvkd, vyhleda
prvky s podobnymi vlastnostmi

Pouziva pojmy chemické latky, chemicky
prvek, chemicka slouc¢enina a chemicka
vazba ve spravnych souvislostech.
Rozlisi chemickou znacku prvku a
chemicky vzorec slouceniny.

Ze vzorce (a z modelu molekuly)
chemické slouceniny odvodi kvalitativni i
kvantitativni sloZzeni chemické latky
(pocet prvki a jejich nazev, pocet atom(
jednotlivych prvk v molekule).

Rozlisi vychozi latky a produkty
chemické reakce a urci je spravné

v konkrétnich prikladech.

Provede jednoduché chemické reakce
(v€etné jednoduché pfipravy plynd a
jejich jimani).

Uvede priklady chemickych reakci
probihajicich v pfirodé a chemickych
reakci pouzivanych pfi chemické vyrobé.

Uvede zdkon zachovani hmotnosti pro
chemické reakce a vyuZije ho pfi feseni
tloh.

Zapise jednoduchymi chemickymi
rovnicemi vybrané chemické reakce.
Precte chemické rovnice (v¢etné pouziti

CHEMICKE SLOUCENINY

- Chemickd vazba — polarni, nepolarni, iontova

- Vypocty pomoci elektronegativity

- PouZiti pojm0 — chemicka latka, prvek,
sloucenina

- RozlisSovani chemickych znacek a vzorca
sloucenin

CHEMICKE REAKCE

- Vychozi latky a produkty

- Slucovaci poméry

- Kilasifikace chemickych reakci — chemicky
rozklad, chemické slucovani

ZAKON ZACHOVANi HMOTNOSTI

- Upravy (vyé&isleni) chemickych rovnic
- Latkové mnozZstvi

- Molarni hmotnost - vypocty

T,U,PU, R, PP

T, U, PU, R, PP

T, U, PU, R, PP

OVO:
CH-9-3-01, CH-9-3-02, CH-9-3-03
u:3.1,3.2,33

OVO:

CH-9-1-02, CH-9-4-01, CH-9-4-02,
CH-9-4-03, CH-9-7-03
U:1.2,13,4.1,4.2,43,44,7.1

OVO:

CH-9-4-01, CH-9-4-02, CH-9-4-03,
CH-9-7-03

U:4.1,4.2,43,7.1
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
latkového mnozstvi).
- Posoudi vyznam zakona zachovani
hmotnosti pro chemickou vyrobu.
Zak: HALOGENIDY
- Ur¢i oxidagni ¢islo atomd prvka - Oxidatni &islo, nazvoslovi halogenidi T,U, PU, R, PP OVO: CH-9-5-01
v halogenidech. - Vlastnosti a poufZiti vybranych halogenid(i U:5.3
- ZapiSe z nazvu vzorce halogenid(i a
naopak ze vzorcl jejich nazvy.
- Popise vlastnosti, pouZziti a vyznam
chloridu sodného
- Urdci oxidaéni ¢islo atomu prvka OX“.)Y « sys , . e T, U, PU, R, PP OVO: CH-3-5-01, CH-9-5-02
. - Oxidacni ¢islo, ndzvoslovi oxid U:5.1
v oxidech.
- Zapie z nazvi vzorce oxidd a naopak ze |- Vlastnosti a pouZiti vyznamnych oxid
vzorcl jejich nazvy. (sifi¢ity, sirovy, uhli¢ity, uhelnaty, vapenaty,
- Popise vlastnosti a pouZziti vybranych dusnaty, dusicity, kiemicity)
oxidll a posoudi vliv téchto latek na
Zivotni prostredi
SULFIDY :
- Uréi oxidagni &islo atomd prvkd - Oxidagni Eislo. nazvoslovi T, U, PP OYO' CH-9-5-01
v sulfidech. ’ u:5.3
- Zapiée z ndzv(i vzorce sulfidti a naopak - Vlastnosti a pouZiti vyznamnych sulfid(
ze vzorcd jejich nazvy. (olovnaty, zinecnaty)
OVO: CH-9-1-02, CH-9-5-01
- Bezpeéné rozpousti hydroxidy, poskytne | HYDROXIDY T, U, PU, R, PP U:1.2,1.3,5.2
prvni pomoc pfi zasazeni témito latkami. | - oxidaéni &islo, nazvoslovi VYCHOVA KE ZDRAVI:

- ZapiSe z nazvu vzorce hydroxidi a
naopak ze vzorcu jejich nazvy.

- PopiSe vlastnosti a pouziti vybranych
hydroxidd

- Bezpecné redi roztoky kyselin, poskytne

prvni pomoc pfi zasazeni témito latkami.

- ZapiSe z nazvu vzorce kyslikatych kyselin

- Vlastnosti a pouZiti vyznamnych hydroxida

(sodny, draselny, vapenaty, amonny)

KYSELINY
- Bezpecné zachazeni s kyselinami, fedéni kyselin

- Bezkyslikaté kyseliny — nazvoslovi; vlastnosti a

T, U, PU, R, PP, MoS

OVO: VZ-9-1-14 U:3.4,4.6
PRIRODOPIS:
OVO: P-9-5-05 U:5.3

OVO: CH-9-1-02, CH-9-5-01, CH-9-
5-02, CH-9-5-03
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bezkyslikatych kyselin (HCI, HF, HBr, HI,
HCN, H2S) a naopak ze vzorcl jejich
nazvy.

- Popise vlastnosti a pouZziti vybranych
kyselin.

- Vysvétli, jak vznikaji kyselé desté a jak
jim lze predchazet.

pouziti

(chlorovodikova, sirova, dusi¢nad)

SKOLNI VYSTUP uCivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
a naopak ze vzorcl jejich nazvy. pouziti U:1.2,1.3,1.4,5.2
- ZapiSe z nazvl vzorce vybranych - Kyslikaté kyseliny — ndzvoslovi; vlastnosti a VYCHOVA KE ZDRAVI:

OVO: VZ-9-1-14 U:3.4,4.6
PRIRODOPIS:
OVO: P-9-5-05 U:5.3

Zak:

- Rozlisi kyselé a zdsadité roztoky pomoci
indikatord pH.

- Orientuje se na stupnici pH a zmé¥i pH
roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem.

KYSELOST A ZASADITOST ROZTOKU, pH

T, U, PU, R, PP, LP

OVO: CH-9-5-01, CH-9-5-03
U:5.2

OVO: CH-9-1-02, CH-9-4-01, CH-9-

- Rozlisi, které latky patfi mezi soli.
- Provede jednoduché pripravy soli.
- Uvede vyznam primyslovych hnojiv.

- Popise slozeni, vlastnosti a pouZziti
nejznaméjsich stavebnich pojiv (vapno,

- Oxidacni Cislo
- Nazvoslovi

- Vlastnosti a poufZiti vybranych soli

PRUMYSLOVA HNOJIVA

T, U, PU, R, PP, LP

- o NEUTRALIZACE T U, PO R, PP LP 4-02, CH-9-4-03, CH-9-5-01, CH-9-
- Bezpecné provede neutralizaci
Y v o, . 5-02,
zfedénych roztokd znamych kyselin a
hydroxidl, uvede nazvy a vzorce CH-9-5-03
vychozich latek a produktl a zapise je U:1.2,1.3,4.1,4.2,4.3,5.2,5.3
chemickymi rovnicemi. VYCHOVA KE ZDRAVI:
- Uve@e priklady uplatnéni neutralizace OVO:VZ-9-1-14 U:3.4,4.6
praxi. »
PRIRODORPIS:
OVO: P-9-5-05 U:5.3
9. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP uCivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: soLl oVO:

CH-9-5-01, CH-9-7-01, CH-9-7-03
U:5.3

OVO:
CH-9-5-01, CH-9-7-01, CH-9-7-03
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vapenna malta, sadra, cement, beton).

Vysvétli pojem keramika, uvede priklady
vyuziti keramiky.

Vysvétli pojmy ,,oxidace” a ,redukce”.

Urci, které ze znamych reakci patfi mezi
redoxni reakce.

Popise vyrobu surového Zeleza a oceli.

Vysvétli pojem ,koroze“, uvede priklady
CinitelU ovlivriujicich jeji rychlost, uvede
zpuUsoby ochrany ocelovych vyrobk
pred korozi.

Experimentélné ovéri vliv rdznych
Ciniteld na pribéh koroze.

Objasni, co je podstatou elektrolyzy a
uvede ptiklady praktického vyuziti.

Objasni, co je podstatou galvanického
¢lanku a uvede ptiklady praktického
Vyuziti.

Provede jednoduché vypocty
z chemickych rovnic s vyuZitim vztah(
pron,M, m,V,c

Aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich pribéh chemickych reakci
v praxi a pfi pfedchazeni jejich
nebezpecnému pribéhu.

- Primyslova hnojiva

STAVEBNI POJIVA

- Véapno, sadra, vdpenna malta, cement, beton
- Keramika

REDOXNIi REAKCE

- Oxidace a redukce

- Vyroba Zeleza a oceli
- Koroze

- Elektrolyza

- Galvanicky ¢lanek

ZAKON ZACHOVANi HMOTNOSTI, CHEMICKE
ROVNICE

- Latkové mnozstvi
- Molarni hmotnost
- Vypocty z chemickych rovnic

ENERGIE A CHEMICKE REAKCE
- Faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci

- Exotermické a endotermické reakce

T, U, PU, R, PP, MoS

T, U0, PU

T, U, PU, R, PP, MoS

U:5.3,7.2

OVvo:
CH-9-5-01, CH-9-7-01, CH-9-7-03
U:5.3,7.2

OVO:
CH-9-4-01, CH-9-4-02, CH-9-4-03
U:4.1,4.2,44,7.1

OVO: CH-9-4-02
u:4.1

OVO:
CH-9-4-01, CH-9-4-02, CH-9-4-03,
CH-9-6-02, CH-9-7-01, CH-9-7-02,
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- Rozlisi, které ze znamych reakci jsou - Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie CH-9-7-03
exotermfké a které (?ndoter[nické. _ |- Fosilni a prmyslové vyrdbénd paliva U:4.1,4.2,43,6.2,7.6
- Uvede priklady fosilnich a pramyslove VYCHOVA KE ZDRAVI:
vyrabénych paliv a popise jejich
vlastnosti a poufZiti. OVO: VZ-9-1-14
- Posoudi vliv spalovani rGznych paliv U:3.4,4.6,4.8
(vEetné pohonnych latek pro PRIRODOPIS:
autq?ﬁqblly) na .ZIVOtEN prostredl.. , OVO: P-9-5-05, P-9-7-04
- RozliSuje obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie. U:5.3,7.2
- PouZiva bezpecné spotrebice na topné ZEMEPIS:
plyny v domacnosti a plynové kahany pfi OVO: 7-9-5-03
Skolnich experimentech.
. o, . U:5.2
- Rozpozna oznaceni hotlavych latek,
uvede zasady bezpecné manipulace
s témito latkami.
- Uvede, jak postupovat pfi vzniku pozaru,
zna telefonni Cislo pro privolani hasicd,
poskytne prvni pomoc pfi popaleni.
Zak:
- Rozli&i anorganické a organické UHLOVODIKY T, U, PU, R, MoS OVO:
slouceniny. - Alkany (methan, ethan, propan, butan - zdroj, CH-3-6-01, CH-3-6-02, CH-9-7-02,
- Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, u vlastnosti, pouZiti) CH-9-7-03
vybranych uhlovgdlku uvv-e,de jejich - Alkeny (ethylen, propylen — vlastnosti, pousiti) u:6.1,6.2,7.6,7.7
vzorce, vlastnosti a pouziti.
- Uvede priklady produktt pramyslového | - Alkyny (acetylen —vlastnosti, pouZiti)
zpracovani ropy a zemniho plynu. - Areny (benzen, naftalen, toluen, styren —zdroj,
- Orientuje se ve vyuZivani uhlovodikd vlastnosti, pouZiti)
v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka
- Rozlisi pojmy ,,uhlovodiky” a , derivaty DERIVATY UHLOVODIKU
uhlovodik(“. e T,U0,PU, R OVO:
” oL, . ... |-Halogenové derivaty
- Na pfikladech vzorcl znamych derivatd CH-9-6-03. CH-9-7-02, CH-9-7-03
uhlovodikii rozligi uhlovodikovy zbytek a | - Alkoholy a fenoly U:6.3 7 3' 27 '
funkéni (charakteristickou) skupinu. - Aldehydy a ketony o
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- Rozlisi a zapiSe vzorce methanolu, - Karboxylové kyseliny
ethanolu, fenolu, kyseliny mravenci a - Estery, esterifikace
octové, formaldehydu a acetonu. Uvede (ethylester kyseliny octové ..)
vlastnosti a ptiklady pouziti téchto latek.
- Uvede vychozi latky a produkty
esterifikace a rozlisi esterifikaci mezi
ostatnimi typy chemickych reakci.
- Orientuje se v pfipravé a vyuzivani
derivatl uhlovodiki v praxi a jejich
vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi
¢lovéka. OVO:
PRIRODNI LATKY
- Uvede vychozi latky, produkty a . T, U, PU, R, LP, MoS CH-9-6-04, CH-9-6-05, CH-9-6-06
’ ; - Sacharidy u:6.4
podminky fotosyntézy. ]
- Rozli& bilkoviny, tuky, sacharidy a - Fotosynteza VYCHOVA KE ZDRAV(
vitaminy, uvede pfiklady zdrojt téchto | - Lipidy - Tuky 0VO:
latek p.ro élovék.a a posoudir&zn'é , - Bilkoviny VZ-9-1-04, VZ-9-1-06, VZ-9-1-07,
potraviny z hlediska obecné uznavanych | Vitaminy
zasad zdravé vyZivy. VZ-9-1-08
U:3.1,4.2,5.2,
PRIRODOPIS:
OVO: P-9-3-03, P-9-5-04
U:3.2,5.3,54
- Rozpozni plasty od dal3ich latek, uvede | PLASTY A SYNTETICKA VLAKNA OVO: CH-9-7-03
va’l'klady nézvfj, vlastnosti a pOUiltll - V|astnosti' pouiiti’ likvidace (po|yethy|en’ T, U, PU, R, MoS U:7.4
- Posoudi vliv pouZivani plastdi na Zivotni | polypropylen, polystyren, polyvinylchlorid,
prostredi. polyamidova a polyesterova vlakna)
- Rozpozna nazvy pfirodnich a
syntetickych vldken a uvede jejich
vyhody i nevyhody pfi jejich pouzivani.
o o , o . “ ot Ovo:
- Dolozi na ptikladech vyznam chemickych | CHEMIE A SPOLECNOST T, U, PU, R, PP, MoS
vyrob pro nase hospodafstvi a pro Chemické v CH-9-1-03, CH-9-2-06, CH-9-4-03,
- Chemické vyroby
Clovéka. CH-9-7-01, CH-9-7-02, CH-9-7-03
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

Uvede priklady prvotnich a druhotnych
surovin pro chemické vyroby.

Vysvétli pojem ,biotechnologie”, uvede
priklady.

Na konkrétnich pfikladech doloZi, jak
dochazi ke znecistovani zivotniho
prostiedi a jak tomu predchazet.
Vyjmenuje nejznaméjsi chemické
podniky v okoli, uvede pfriklady jejich
vyroby a posoudi mozna nebezpedi pfi
vzniku havarii.

Na modelovych prikladech uvede zasady
chovani za mimoradnych situaci
ohrozujicich zdravi a Zivot ¢lovéka
béhem ptirodnich a priimyslovych
havarii v blizkosti bydlisté (Skoly).
Uvede pfiklady chovani pfi nadmérném
znecisténi ovzdusi.

Bezpecné zachazi s béznymi mycimi a
Cisticimi prostredky pouzivanymi

v domdcnosti.

Rozpozna oznaleni hoflavych a
vybusnych latek, uvede zasady bezpecné
prace s bézné prodavanymi horlavinami
a vybusninami.

Uvede priklady otravnych latek a
zpUsoby ochrany proti nim.

Uvede priklady volné i nezdkonné
prodavanych drog a popise pfiklady
nasledk(, kterym se vystavuje jejich
konzument.

- Otravné latky

- Horlaviny

- Pesticidy, insekticidy

- Biotechnologie, enzymy

- Léciva

- Navykové latky (drogy)

- Detergenty

- Potraviny

- Chemie a Zivotni prostredi

- Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci

U:1.2,13,14,2.2,23,7.1,7.2,

7.3,7.4,7.5,7.6,7.7

VYCHOVA KE ZDRAVI

OVO:

VZ-9-1-03, VZ-9-1-04, VZ-9-1-05
VZ-9-1-06, VZ-9-1-12, VZ-9-1-13
VZ-9-1-14

’

’

U:3.4,4.2,43,45,4.6,4.7,4.8,

5.2
PRIRODOPIS:

OVO:

P-9-5-04, P-9-5-05, P-9-7-04
U:5.3,5.4,7.2

18. Prirodopis

214



http://www.1zsrako.cz/
mailto:reditel@1zsrako.cz

www.1zsrako.cz, email: reditel@1zsrako.cz, tel. +420 313 512 397 Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

18.1. Charakteristika predmétu

Vyucéovaci predmét Prirodopis je jednim z vyucovacich predméta SVP (Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemépis), ktery zakovi umozriuje poznavani piirody jako systému, chapani
dlleZitosti udrZovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uZitecnosti prirodovédnych poznatk( a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a
spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zdvéry a ty Ustné i pisemné interpretovat. UCi Zaky rozliSovat pficiny pfirodnich déju,
souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problému.

18.2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
PFirodopis je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky Il. stupné ZS v 6. - 9. ro¢niku. Vyucovaci predmét Prirodopis se vyucuje ve 2 hodinové tydenni dotaci v odborné
ucebné. K formam vyuky pfirodopisu mohou patfit pfirodovédné vychazky, exkurze a prakticka cvic¢eni ve Skole (laboratorni prace). Obsah vyuky v jednotlivych rocnicich je
¢lenén na botaniku, zoologii, biologii ¢lovéka a mineralogii s petrologii. Ve vyu¢ovacim predmétu Pfirodopis je naplfiovana ¢ast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru

Vychova ke zdravi. Pfedmét svym charakterem (a vzdé&ldvacim obsahem) méze presahovat do dal3ich vzdélavacich obort (Fyzika, Chemie, Zemépis, Clovék a svét prdce aj.)

18.3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

KOMPETENCE K UCENi - Ucime Zaky riznym metodam poznavani pfirodnich objekt(, proces(, vlastnosti a jeva.

- Ucime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

- Ucime Zaky vyhleddvat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literature a na internetu.

- Uc¢ime Zaky zpracovévat informace z hlediska dlleZitosti a objektivity a vyuZivat je k dalsimu uceni.
- Podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

- UmozZiujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

- Ucime Zaky sprdvné zaznamenat a zdokumentovat experiment.

- Uplatiujeme individudlni pfistup k zZakovi, vysledky posuzujeme vidy z pohledu ,pfidané hodnoty”.
- Motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichZ ma zak radost z uceni.

- Pfihodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace.

- Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

KOMPETENCE K RESEN{ - Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy resit.

PROBLEMU - Na modelovych pfikladech naucime Zaky algoritmu Feseni problémd.

- Ucime zaky prechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozeném na pojmech, prvcich teorii a modelech a chapat vzajemné
souvislosti ¢i zakonitosti pfirodnich faktd.

- Ucime Zaky poznatky zobecriovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota.

- Ucime zéky zédkladim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavéra z pfirodovédnych zakona.

- Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rtizné varianty reseni.

- Podporujeme netradicni (originalni) zplsoby rfeseni problém.

- Podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni.

- Podporujeme tymovou spolupraci pti feseni problém.
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Podporujeme vyuZivani moderni techniky a modernich technologii pfi feSeni probléma.
Ucime, jak nékterym problém(m predchazet.
PriibéZné monitorujeme, jak Zaci feSeni problémU prakticky zvladaji.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNi

Vedeme zaky k presnému a logicky usporadanému vyjadiovani ¢i argumentaci.

Ucime Zaky strucné, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych pozorovani a experimentd.
Klademe dliraz na , kulturni uroveri“ mluveného i pisemného projevu.

Ve vyuce podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

Vedeme Zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sv(ij nazor podporeny logickymi argumenty.

Podporujeme kritiku a sebekritiku.

Ucime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky.

Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi zaky navzajem.

Ptipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.

Dusledné vyZzadujeme dodrZovani pravidel stanovenych v fadu ucebny pfirodopisu a stanovenych pravidel chovani na mimoskolnich
akcich.

KOMPETENCE SOCIALNi Vedeme Zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich feseni problém{.

A PERSONALNI Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.
Podporujeme ,,inkluzi” (,,zaclenéni”) - volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se
doplnujicich kvalit, umozZiujicich vzajemnou inspiraci a u€eni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho
kolektivu.

Ucime Zaky pracovat v tymech, ucime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.

Rozvijime schopnost Zakl zastdvat v tymu rdzné role.

Ucime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ost. ¢lend tymu.

Podporujeme vzajemnou pomoc Zaku, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji.

Upeviiujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize I1épe naplfiovat osobni i spole¢né cile.

Podporujeme integraci Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivd.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.

PriibéZné monitorujeme socidlni vztahy ve tfidé, skupiné.

Uc¢ime Zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky, (mezi Zaky a uciteli).

Dusledné vyZadujeme dodrZovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se Zaci sami podileli.
KOMPETENCE OBCANSKE Vedeme zaky k poznani moznosti rozvoje i zneutZiti biologie.

Vedeme zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostredi.

Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k aktivni ochrané Zivotniho prostredi.

Vedeme Zaky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koureni, zneuzivani (a nadmérnému uzivani) léku.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofrilé projevy chovani zaka.

Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZzadované pomoci.

Netolerujeme Zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych negativnich jeva.
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Uc¢ime zaky spravné jednat v riznych mimoradnych Zivot ohroZujicich situacich.

Podporujeme vzajemnou pomoc Zaku, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji.

Ucime Zaky preventivné predchazet nemocem a Uraziim.

Uc¢ime Zaky poskytnout G¢innou prvni pomoc.

Dasledné vyZzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel (manipulace s prirodninami, pravidla chovani ve skole, v u¢ebné
pfirodopisu, na mimoskolnich akcich) a dodrZzovani stanovenych pracovnich postupd.

Neustale monitorujeme chovani zaka, vcas pfijimame Ucinna opatreni.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

Ucime Zaky optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovavat

a vyhodnocovat,

V rdmci moznosti a podminek skoly u¢ime Zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomacky

a techniku.

Podporujeme vyuzivani vypocetni techniky, internetu a pouzivani ciziho jazyka.

Seznamujeme Zaky se zdsadami bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a disledné vyzadujeme jejich dodrZzovani.

Vedeme Zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazka.

Pti vyuce vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostredi. Ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky.

Raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s rznymi profesemi v oblasti pfirodnich véd a v riznych
pramyslovych odvétvich zaloZenych na biotechnologiich.

18.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Prirodopis

1. OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Ocekdvané vystupy (OVO)

Zdk

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje organismii
P-9-1-02 popise zdkladni rozdily mezi burikou rostlin, ZivoCichii a bakterii a objasni funkci zakladnich organel
P-9-1-03 rozpoznd, porovnd a objasni funkci zdkladnich orgdnii (orgdnovych soustav) rostlin i Zivoéichii
P-9-1-04 tFidi organismy a zaradi vybrané organismy do Fisi a niZsich taxonomickych jednotek

P-9-1-05 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovadni a jeho vyznam z hlediska dédicnosti
P-9-1-06 uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a priklady viivu prostredi na utvdreni organismi
P-9-1-07 uvede na pfikladech z béZného Zivota vyznam virii a bakterii v pfirodé i pro clovéka

vrvs evvs

Ucivo (U)

1.1 vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam - vyZiva, dychani, rdst, rozmnoZovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory na vznik Zivota
1.2 zakladni struktura Zivota - buriky, pletiva, tkané, organy, organové soustavy, organismy jednobunécné a mnohobunécné
1.3 vyznam a zasady tfidéni organismu
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1.4  dédi¢nost a proménlivost organismi - podstata dédic¢nosti a pfenos dédi¢nych informaci, gen, kfizeni
1.5 viry a bakterie - vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

2. BIOLOGIE HUB
Ocekdvané vystupy (OVO)
Zdk
P-9-2-02 vysvétli rizné zpiisoby vyZivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v potravnich rFetézcich
P-9-2-03 objasni funkci dvou organismii ve stélce liSejniki

Ucivo (U)

2.1 houby bez plodnic - zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a Zivé organismy

2.2 houby s plodnicemi - stavba, vyskyt, vyznam, zdsady sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami
2.3 lisejniky - stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

3. BIOLOGIE ROSTLIN
Ocekdvané vystupy (OVO)
Zak
P-9-3-01 odvodi na zdkladé pozorovani uspordddni rostlinného téla od buriky pres pletiva aZ k jednotlivym orgdnim
P-9-3-02 porovnd vnéjsi a vnitfni stavbu jednotlivych orgdnii a uvede praktické priklady jejich funkci a vztahi v rostliné jako celku
P-9-3-03 vysvétli princip zdkladnich rostlinnych fyziologickych procesii a jejich vyuZiti pfi péstovdni rostlin
P-9-3-04 rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zdstupce pomoci kli¢i a atlasi
P-9-3-05 odvodi na zdkladé pozorovani prirody zdvislost a prizplisobeni nékterych rostlin podminkam prostredi

Ucivo (U)
3.1 anatomie a morfologie rostlin - stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)
3.2 fyziologie rostlin - zakladni principy fotosyntézy, dychani, rlistu, rozmnoZovani

3.3 systém rostlin - pozndvani a zafazovani danych zastupcl béZnych druhl fas, mechorostl, kapradorostli (plavuné, preslicky, kapradiny), nahosemennych a

krytosemennych rostlin (jednodéloznych a dvoudéloznych); jejich vyvoj a vyuZziti hospodarsky vyznamnych zastupct
3.4 vyznam rostlin a jejich ochrana

4. BIOLOGIE ZIVOCICHU
Ocekdvané vystupy (OVO)
Zdk
P-9-4-01 porovnd zdkladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivo€ichi a vysvétli funkci jednotlivych orgdnii
P-9-4-02 rozlisuje a porovnd jednotlivé skupiny Zivocichi, urcuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
P-9-4-03 odvodi na zdakladé pozorovdni zdkladni projevy chovadni Zivocichii v prirodé, na prikladech objasni jejich zpisob Zivota a
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pfizplisobeni danému prostredi
P-9-4-04 zhodnoti vyznam Zivocichii v pFirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zasady bezpeéného chovdni ve styku se Zivocichy

Ucivo (U)

4.1 stavba téla, stavba a funkce jednotlivych casti téla - ZivociSna burka, tkané, organy, organové soustavy, organismy jednobunécné a mnohobunécné, rozmnozovani
4.2 vyvoj, vyvin a systém ZivoCichli - vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocich( - prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci),

strunatci (paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci)

43 rozsifeni, vyznam a ochrana Zivo¢ichd - hospodarfsky a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané domaci zivoCichy, chov domestikovanych Zivocichd,

ZivoCisna spolecenstva
4.4 projevy chovani Zivo€icht

5. BIOLOGIE CLOVEKA

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci orgdnii a orgdnovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy
P-9-5-02 orientuje se v zdakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka
P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ do stari
P-9-5-04 rozlisuje priciny, pfipadné priznaky béZnych nemoci a uplatiiuje zdsady jejich prevence a Iécby, objasni vyznam zdravého
zpusobu Zivota
P-9-5-05 aplikuje prvni pomoc pFi poranéni a jiném poskozeni téla

Ucivo (U)
5.1 fylogeneze a ontogeneze clovéka - rozmnoZovani ¢lovéka

5.2 anatomie a fyziologie - stavba a funkce jednotlivych casti lidského téla, organy, organové soustavy (opérna, pohybova, obéhova, dychaci, travici, vylucovaci a

rozmnozovaci, fidici), vyssi nervova ¢innost, hygiena dusevni ¢innosti
5.3 nemoci, Urazy a prevence - priCiny, pfiznaky, praktické zasady pfi IéCeni; zdvazna poranéni a Zivot ohroZujici stavy, epidemie
5.4 Zivotni styl - pozitivni a negativni dopad prosttedi a Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

6. NEZIVA PRIRODA

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak
P-9-6-01 objasni viiv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota
P-9-6-02 rozpoznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZitim uréovacich pomiicek
P-9-6-03 rozlisuje disledky vnitinich a vnéjsich geologickych déjii, véetné geologického obéhu hornin i obéhu vody
P-9-6-04 porovnd vyznam plidotvornych cinitelii pro vznik pidy, rozlisuje hlavni pidni typy a ptdni druhy v nasi pFirodé
P-9-6-05 rozlisuje jednotliva geologickd obdobi podle charakteristickych znaki
P-9-6-06 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riiznych ekosystémii a charakterizuje mimoradné uddlosti zpiisobené vykyvy
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| pocasi a dalsimi prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi

Ucivo (U)

6.1
6.2
6.3
6.4

6.5
6.6
6.7

6.8

Zemé - vznik a stavba Zemé

nerosty a horniny - vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuZziti zastupct, uréovani jejich vzorkd; principy krystalografie

vnéjsi a vnitfni geologické procesy - priciny a dlisledky

pudy - sloZeni, vlastnosti a vyznam pldy pro vyZivu rostlin, jeji hospodarsky vyznam pro spolecnost, nebezpeci a pfiklady jeji devastace, moZnosti a pfiklady
rekultivace

vyvoj zemské kliry a organismi na Zemi - geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych organism( a jejich pFizplsobovani prostredi

geologicky vyvoj a stavba tizemi €R - Cesky masiv, Karpaty

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a teploty prostfedi pro Zivot, ochrana a vyuZziti ptirodnich zdrojli, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot,
vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na zivé organismy a na ¢lovéka

mimoradné udalosti zplisobené pfirodnimi vlivy — piiciny vzniku mimoradnych udalosti, pfirodni svétové katastrofy, nej¢astéjsi mimoradné prirodni udélosti v CR
(povodné, vétrné boure, snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana pred nimi

7. ZAKLADY EKOLOGIE

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak
P-9-7-01 uvede pfiklady vyskytu organismii v uréitém prostfedi a vztahy mezi nimi
P-9-7-02 rozlisuje a uvede pFiklady systémii organismii - populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni na zdkladé prikladu zdkladni
princip existence Zivych a neZivych sloZek ekosystému
P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich Fetézcii v riiznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
P-9-7-04 uvede priklady kladnych i zapornych vlivii clovéka na Zivotni prostiedi a priklady naruseni rovnovdhy ekosystému

Ucivo (U)

7.1

7.2

organismy a prostredi - vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostfedim; populace, spolecenstva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni retézce,
rovnovaha v ekosystému
ochrana pftirody a Zivotniho prostredi - globalni problémy a jejich feSeni, chranéna dzemi

8. PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak
P-9-8-01 aplikuje praktické metody pozndvani prirody
P-9-8-02 dodrZuje zakladni pravidla bezpecnosti prdce a chovadni pfi pozndvadni Zivé a neZivé prirody

Ucivo (U)
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8.1

ukazky odchytu nékterych Zivocich(, jednoduché rozcleriovani rostlin a Zivocich(

8.2 vyznamni biologové a jejich objevy

6. ROCNIK

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

praktické metody poznavani pfirody - pozorovani lupou a mikroskopem (pfipadné dalekohledem), zjednodusené urcovaci klice a atlasy, zaloZeni herbare a sbirek,

SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

Zak:

- uvede zasady pro pozorovani v pfirodé

- pozoruje vybranou pfirodninu okem,
lupou

- popise mikroskop, pfipravi jednoduchy
mikroskopicky preparat, pozoruje ho
malym zvétSenim a jednoduse nakresli

- orientuje se v uCebnici a vyuziva rejstrik

- aplikuje v praxi zakladni pravidla
zakladdani a sledovani jednoduchého
pokusu (v ndvaznosti na 1. stuperi Z5)

- popise stavbu bunky, uvede jeji zakladni
funkce

- porovna bunku rostlinnou a Zivocisnou

- pozoruje buriku mikroskopem a provede
jeji jednoduchy nakres

- popise déleni buriky

- vysvétli rozdil mezi jednobunécénymi a
mnohobunécnymi organismy, uvede
priklady

- popise stavbu téla bakterii a vir(, uvede
vyskyt a vyznam sinic

- uvede rozdil mezi rostlinami a houbami,
pozna bézné houby, rozlisi houby na
jedovaté a jedlé, doloZi vyznam plisni a

Praktické poznavani pfirody

- Biologie, metody zkoumani pfirody (lupa,
mikroskop, zaznamy pozorovani)

- Prace s literaturou (klice, atlasy)

Stavba a funkce organismu - burika
- Stavba a funkce rostlinné a zivocisné burky

- Projevy Zivota a jeho vyznam (vyziva, dychani,
rdst, vyvin, reakce na podnéty)

- RozmnozZovani — déleni buriky
- Jednobunécné a mnohobunééné organismy

- Vyznam a zasady tfidéni organism

Viry, bakterie

- Viry — vyskyt, stavba, vyznam

- Bakterie — vyskyt, stavba buriky, vyznam a
praktické vyuZiti bakterii

- Sinice — vyskyt, vyznam

Houby
- Jednobunécéné houby — charakteristika, vyznam

pro ¢lovéka

LP,U, T

T,U,R,LP

T,U,R

OVO: P-9-8-01, P-9-8-02
u:8.1,8.2

F:9

OVO:

P-9-1-01, P-9-1-02, P-9-1-04,
P-9-1-05, P-9-8-01, P-9-8-02
U:1.1,1.2,1.3,1.4,8.1,8.2

OVo:

P-9-1-02, P-9-1-04, P-9-1-06,
P-9-1-07

u: 1.5

OVO:
P-9-1-04, P-9-2-01, P-9-2-02,
P-9-2-03
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
kvasinek, uvede ptiklady nizsich rostlin, |- Mnohobunécné houby bez plodnic — vyskyt, U:1.3,2.1,2.2,2.3
popise, jak se rozmnoZuji a kde rostou stavba, vyznam

- Mnohobunécné houby s plodnicemi — vyskyt,
stavba, vyznam, zasady bezpecného sbéru a
konzumace

LiSejniky

- rozliSuje mezi parazitizmem a symbidzou _ Stavba, symbiza, vyskyt a vyznam li&ejniki OVO:

(souZiti fasy s houbou ve stélce lisejniku) P-9-3-01, P-9-3-03, P-9-3-04,
- zddvodni vyznam ochrany rostlin a hub P-9-3-05
U:1.2,3.1,3.2,3.3

Biologie rostlin

- popise stavbu a funkci zakladnich - Niz&i rostliny — jednobunééné a mnohobunééné OVO:
organ rostliny Fasy P-9-1-03, P-9-1-04, P-9-3-01,

- uvede priklady rtizné stavby korend, P-9-3-02, P-9-3-03, P-9-3-04,
stonkd, listl, kvétd a plodd - _ P-9-3-05, P-9-8-01

- objasni rozdil mezi rostlinami - Vyssi rostliny: uU:1.2,1.3,3.1,3.2,3.3,34,8.1
jednodéloznymi a dvoudéloZznymi, — Mechorosty
uvede jejich pfiklady - Kapradorosty (plavung, pfesli¢ky, kapradiny)

- étli fot té Ava . . .
vysye I ? osyntezu a porovnava - Anatomie a morfologie rostlin (stavba a
s dychanim

vyznam rostlinnych organli — kofen, stonek, list,

] tli, k jakym zméndm dochazi
vysvétli, k jakym zmé&nam dochazi u kvét, semeno, plod)

rostlin béhem roku

- uvede odlidnosti rostlin jednoletych, - Fyziologie rostlin (principy fotosyntézy,
dvouletych a vytrvalych dychani, ristu, rozmnoZovani)

- vysvétli rozdil mezi nahosemennou a
krytosemennou rostlinou a uvede - Nahosemenné rostliny LP, PP
priklady

- Krytosemenné rostliny — dvoudélozné

- rozlisi podle morfologickych znaku (systém, znaky, viznam)

zakladni celedi rostlin a vyznamné
- Krytosemenné rostliny — jednodélozné

zastupce * S
- ovlada zékladni vyhleddvani v atlase a (systém, znaky, vyznam)
botanickém klici - Vyznam rostlin a jejich ochrana

222


http://www.1zsrako.cz/
mailto:reditel@1zsrako.cz

www.1zsrako.cz, email: reditel@1zsrako.cz, tel. +420 313 512 397

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

- vysvétli pojem: spolecenstvo, ekosystém | Ekosystémy OVO:
- uvede vyznam Cistoty vody pro Zivot - Organismy a prostiedi - ekosystémy P-9-7-01, P-9-7-02, P-9-7-03,
- vysvétli vyznam luc¢nich porost( (charakteristika hlavnich typ( ekosystémU u nas P-9-7-04, P-9-8-01
- zna ptiklady vyuziti kulturnich plodin (les- rostlinna patra, louka, voda) U:7.1,7.2,81
- znavyznam lesa a zplisoby jeho ochrany |- Potravni vztahy
- rozli$uje ekosystémy utvarené ¢lovékem |- Ochrana pfirody a ZP

a jejich vyznam
- uvede priklady vyskytu organism(

v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi
- vyhodnoti vyznam ochrany pfirody (

vyznam mezindrodni spoluprdce pfi

ochrané prirody)
- aplikuje praktické metody poznavani

pfirody

7. ROCNIK
SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

Zak: Stavba a funkce tél Zivoéichl
- objasni funkce zakladnich organ, ® Prvoci T,U,R (e)V/ok

orgdnovych soustav Zivocich( ® Bezobratli: P-9-4-01, P-9-4-02, P-9-4-03,
- porovnava skupiny Zivocichd, zafazuje - Zahavci

, - . v . P-9-4-04

do hlavnich taxonomickych skupin, - Plosténci

uvede pfiklady pfedstavitell - Hlisti U:4.1,4.2,43,44
- rozliSuje vnitrni parazity obratlovci .
- podle charakteristickych znak( rozliduje | Mekkysi

- Krouzkovci

plze, mlze, hlavonozce a jejich vyznam v
pfirodé

vysvétli vyznam Zzizaly v pfirodé

popiSe stavbu téla ¢lenovct, uvadi
predstavitele jednotlivych t¥id

vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani

zhodnoti pozitivni i negativni vyznam
hospodafskych a epidemiologickych
druhG hmyzu

- Clenoveci: - Klepitkatci
- Korysi
- Vzdusnicovci:
- charakteristika
- hmyz s proménou nedokonalou
- hmyz s proménou dokonalou

- hospodarsky vyznam, ochrana hmyzu
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soustav a jejich vzajemné souvislosti,
objasni utvareni organovych soustav
z vyvojového hlediska a z hlediska
vztah( k prostfedi a ke zpUsobu Zivota
uvede zplsoby rozmnoZovani
obratlovcl

porovna riznou sloZitost chovani
obratlovcl

dolozi hospodarsky vyznam obratlovcl
na konkrétnich prikladech odlozi
ohrozeni mnoha druht obratlovcd,
uvede zplsoby ochrany ohroZzenych

prostiedi, rozmnoZovani)
- Etologie
- Domestikace
- Ochrana Zivocichl

SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
® Strunatci: OVO:
- vyjmenuje zékladni skupiny obratlovcli a | - Stavba a funkce tél obratlovct T,U,R P-9-4-01, P-9-4-02, P-9-4-03,
priklady jejich predstavitell - Kruhousti
; . . . , P-9-4-04
- uvede vyznam jednotlivych organovych - Paryby
soustav a jejich vzajemnych souvislosti, “RVb U:4.1,4.2,4.3,4.4
objasni utvareni organovych soustav Yoy
z vyvojového hlediska a z hlediska - Obojzivelnici
vztah( k prostfedi a ke zpUsobu Zivota - Plazi
- uvadi jednotlivé zplisoby rozmnozovéni - Ptaci
obratlovcl
- porovnava rlznou sloZitost chovani
obratlovcl
- doloZi hospodarsky vyznam obratlovcl
- na konkrétnich ptikladech dolozi
ohroZeni mnoha druh( obratlovc,
uvede zpUsoby ochrany ohroZenych
obratlovcl
8. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak:
- vyjmenuje zakladni skupiny obratlovcli a | Stavba a funkce tél obratlovct T,U,R OVO:
pfiklady jejich pfedstaviteld @ Savci: - Znaky savc( P-9-4-01, P-9-4-02, P-9-4-03,
- uvede vyznam jednotlivych organovych - Vyznamné fady (stavba téla, adaptace na P-9-4-04

U:4.1,4.2,43,44
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
obratlovcl
Biologie ¢lovéka T,U,R OVO: P-9-5-02
vysveétli souvislosti mezi dédi¢nosti a - Postaveni ¢lovéka v pfirodé U:5.1, 8.2
proménlivosti organisma - Fylogeneze &lovéka AR
zhodnoti vyznam vyzkumu dédic¢nosti
pro &lovéka - Zaklady genetiky: OVO: P-9-5-02
objasiiuje biologickou a spole¢enskou - Dédi¢nost a proménlivost organismd U:5.1, 8.2
podstatu ¢lovéka - Pfenos dédicnych informaci
vysvétli zakladni stavbu a funkci - Vyzkum dédic¢nosti
jednotlivych organovych soustav a jejich - Vyznam genetiky pro ¢lovéka
vztah(
objasni podstatu Fizeni lidského - Orgdnové soustavy clovéka — anatomie a ovo:
org'amslmu“ l . fvzmlogle, nerrlocll, prevence: P-9-5-01, P-9-5-04, P-9-5-05,
objasni vzdjemny vztah organismu a - Soustava opérna
prostredi - Soustava pohybova P-9-7-04

predvede zpUsoby poskytovani pred
Iékarské prvni pomoci

popiSe schéma podminéného reflexu a
objasni co ziskané podminéné reflexy
umozniuji

popiSe rozmnozovani ¢lovéka a ochranu
pred pohlavnimi chorobami

zhodnoti vyznam zdravi a potfebu jeho
ochrany, uvede zakladni poznatky o
imunitnim systému a jeho podpore,
zhodnoti nebezpedi drog

zhodnoti svlj vztah k prostredi,
zddvodni nezbytnost komplexni péce o
Zivotni prostredi

- Soustava travici

- Soustava dychaci

- Soustava obéhova

- Soustava vylucovaci

- Soustava kozni

- Soustava fidici (nervova soustava, vyssi nervova
¢innost, hormonalni soustava)

- Soustava smyslova

- Soustava rozmnozovaci

- RozmnoZovani clovéka:

- Ontogeneticky vyvoj jedince (prenatdini a
postnatalni)

- Rodicovstvi

- Prevence pohlavné prenosnych chorob

- Zivotni styl:
- Pozitivni a negativni dopad prostredi a Zivotniho
stylu na zdravi ¢lovéka

- Hygiena, vlivy koureni, alkoholu a drog, zneuzivani

U:5.1,5.2,53,54,8.2

OVO: P-9-5-03, P-9-5-04
U:5.1,53,54

0VO:
P-9-5-04, P-9-5-05, P-9-7-04
U:5.2,5.3,5.4,7.2
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SKOLNi VYSTUP

ucivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

lékh

- Ochrana zdravi — nemoci, Urazy, prevence

(pficiny, priznaky, praktické zasady pfi lécent;
zavazna poranéni a Zivot ohroZujici stavy, epidemie)

- Vztahy ¢lovéka k Zivotnimu prostredi

9. ROCNIK

SKOLNI VYSTUP

ucivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

Zak:
vysvétli vyznam podminek na Zemi
(postaveni ve vesmiru, fyzikalni a
chemické vlastnost) pro vznik a existenci
Zivota

- uvede vyznam slunecniho zareni (jako
zdroje energie pro Zivot)

- uvede souvislosti jednotlivych zemskych
sfér s Zivotem na Zemi

- vysvétli, jak se Zemé utvarela vlivem
ménicich se podminek, zdlvodni jejich
velkou rozmanitost a dopad na Zivot na
Zemi

- porovnava rdzné nazory na vznik a vyvoj
Zivota, ma predstavu o sou¢asném
védeckém ndzoru na vznik a vyvoj Zivota
i clovéka

- vysvétli souvislosti mezi formami Zivota
a podminkami prostredi v pribéhu
geologickych ér

- posoudi postupnost poznani a
relativnost poznani

- rozliSuje pojmy teorie a hypotézy

Zemé
- Postaveni Zemé ve vesmiru
- Vznik a stavba Zemé
- Vyvoj zemské kary - tektonika
- sopecna cinnost
- zemétreseni
- eroze
- Litosféra - nerosty
- horniny

- pldy

Vznik a vyvoj Zivota

- Nazory
- Geologické éry

- Geologicky vyvoj a stavba uzemi CR

T,U,R

T,U,R

OVvO:

P-9-6-01, P-9-6-02, P-9-6-03,
P-9-6-04, P-9-8-01
U:6.1,6.2,6.3,6.4

F9

OVoO:
P-9-6-05, P-9-8-01, P-9-8-02
U:6.5,6.6, 8.2
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Zak: Zéklady ekologie T,U,R oVvo:
vysvétli zakony ekologické - Organismy a jejich prostiedi P-9-6-06, P-9-7-01, P-9-7-02,
prizplsobivosti - Populace, spoletenstva, ekosystémy P-9-7-03, P-5-7-04
vysvéti pojem: spolecenstvo a ! ! U:7.1,7.2
ekosystém - Dynamicka rovnovaha v pfirodé
objasnuje vztahy v pfirodé na urovni u:6.7
jedincd, populaci i spoleéenstev
objasniuje vztahy mezi podminkami Podnebi a potasi T,U,R OVO: P-9-6-06, P-9-7-02
prostFedi a zivotem - Vyznam vody a teploty prostredi pro Zivot U:6.8,7.2
- zdavodni nebezpeci ekologickych - Ochrana a vyufiti pfirodnich zdroja
katastrof
- uvede konkrétni pFiklady aktivni Gcasti e .. L. F:7,9
. v Mimoradné udalosti zplisobené pFirodnimi vlivy
na ochrané pfirody
- dolozi velkou rozmanitost podminek
Zivota v nasi republice
- popiSe rozmanitost pfirody v okoli
- zdavodni ochranu pfirody a jeji
nezbytnost
19. Zemépis

19.1. Charakteristika predmétu

Vyuéovaci predmét Zemépis ma prirodovédny i spoleéenskovédni charakter. Je jednim z vyu€ovacich predméti SVP (Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemépis), ktery zakovi
umoznuje poznavani prirody jako systému, chapani daleZitosti udrZovani pfirodni rovnovdhy, uvédomovani si uzitecnosti pfirodovédnych poznatkd a jejich aplikaci
v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i pisemné
interpretovat. UCi Zaky rozliSovat pfiCiny pfirodnich déjd, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s fesenim praktickych
problém. Zemépis obohacuje v ndvaznosti na prvouku a na vlastivédu celkovy vzdélanostni rozhled zak(i uvedenim do hlavnich pfirodnich, hospodafskych a socidlnich
podminek a faktor( Zivota lidi v blizkém Gzemi mistni krajiny, mistni oblasti (regionu), na Gzemi Ceské republiky, v Evropé a dalsich svétadilech. UmoZfiuje 4kiim orientovat
se v soucasném svété a v problémech soucasného lidstva, uvédomovat si civilizacni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na
Zemi a vztahu lidi k jejich pfirodnimu i spole¢enskému prostredi.

19.2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
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Zemépis je povinnym vyucovacim piredmétem pro zdky Il. stupné ZS v 6. - 9. ro¢niku. Vyuéuje se v2 hodinové tydenni dotaci, zpravidla v kmenovych tfidach. K
preferovanym organizacnim formam vyuky patfi pozndvaci vychazky, vylety a zajezdy, exkurze a prakticka cvi¢eni ve Skole i v terénu . Vyuka zemépisu by méla vyrazné
podporovat pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky s pfipojenim k internetu.

Vyuka sméruje zejména k:

vytvoreni pozitivniho vztahu k sobé a ke svému okoli (pfirodé i spolec¢nosti);
podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani rlznych statd a regiont, zpUsobu Zivota, tradic a kultury mistnich obyvatel i krasy jejich pfirody;
ziskani uceleného obrazu o pfirodnich, hospodafskych a socidlnich pomérech v nasi vlasti, jejim postaveni v Evropé a ve svété, o perspektivé jejiho dalsiho vyvoje a o

moznostech jeji prosperity;

mysleni v evropskych a globalnich souvislostech;

pfipravé zaka na Zivot v Evropé, s Evropou, pro Evropu (vytvoreni védomi evropské sounalezitosti);

pfipravé zaka na Zivot v sou¢asném (jedinecném, mnohotvarném, globalizovaném) svété;

ziskavani tolerantniho postoje k lidem s odliSnou kulturou, ndboZenstvim, barvou pleti, politickym presvédcenim;

utvareni a rozvijeni zakladnich dovednosti, znalosti, hodnot a postoji ve vyudovacich tématech: geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie, pfirodni
obraz Zemé, regiony svéta, spole¢enské a hospodarské prostredi, Zivotni prostiedi, Ceskd republika, terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace;

aktivnimu vyuzivani ciziho jazyka a rlznych informacnich a komunikacnich technologii pfi vyhledavani, vybéru a zpracovavani informaci;

19.3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

KOMPETENCE K UCENi

Vytvarime a rozvijime zajem zakl o poznavani okoli svého domova, poznavani svého regionu, své vlasti, poznavani cizich zemi.
Podporujeme osobni aktivni pfistup (zajem o turistiku).

Uc¢ime Zaky riznym metodam poznavani pfirodnich objektd, pfirodnich jev( a lidskych vytvor(.
Uc¢ime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

Ucime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZivat potfebné informace v literature a na internetu.
Ucime Zaky zpracovavat informace z hlediska duleZitosti a objektivity a vyuZivat je k dalSimu uceni.
Podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

Umoznujeme zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

Ucime zaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment.

Uplatriujeme individualni pfistup k zakovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,pfidané hodnoty”.
Motivujeme k u€eni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.

Pti hodnoceni pouzZivame ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace.

Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime Zaky prakticky problémy resit.

Na modelovych pfikladech nau¢ime zéky algoritmu feseni problémf.

Ucime zaky prechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozeném na pojmech, prvcich teorii a modelech a chapat vzajemné
souvislosti ¢i zakonitosti prirodnich fakta.

Uc¢ime zaky poznatky zobecriovat a aplikovat v rliznych oblastech Zivota.

Ucime zaky zakladiim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavér( z pfirodovédnych zakond.
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Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rlizné varianty feseni.
Podporujeme netradicni (originalni) zpUsoby feseni problém.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni probléma.

Podporujeme vyuZivani moderni techniky a modernich technologii pfi feSeni problém.
Ucime, jak nékterym problémUm predchazet.

Priibézné monitorujeme, jak Zaci feSeni problém prakticky zvladaji.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNi

Vedeme zaky k pfesnému a logicky usporadanému vyjadrovani ¢i argumentaci.

Ucime Zaky strucné, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych pozorovani, méreni a experimentd.
Klademe dliraz na , kulturni droveri“ mluveného i pisemného projevu.

Ve vyuce podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

Vedeme Zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali sv(j nazor podporeny logickymi argumenty.

Podporujeme kritiku a sebekritiku.

Uc¢ime Z3aky publikovat a prezentovat své ndzory a myslenky.

Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzajem.

Pripravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.

Dusledné vyZzadujeme dodrZovani pravidel stanovenych v fadu u¢ebny a stanovenych pravidel chovani na mimoskolnich akcich.

KOMPETENCE SOCIALNi Vedeme Zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich feseni problém{.
A PERSONALNI Minimalizujeme pouZivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.
Podporujeme ,,inkluzi” (,zaclenéni”) - volime formy prace, které pojimaji rliznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se
doplnujicich kvalit, umoznujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého clena tfidniho
kolektivu.
Ucime Zaky pracovat v tymech, uéime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.
Rozvijime schopnost 7akl zastdvat v tymu rdizné role.
Ucime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ost. ¢lent tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuiji.
Upevnujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize Iépe naplnovat osobni i spolecné cile.
Podporujeme integraci Zak( se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiva.
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.
Prlibézné monitorujeme socidlni vztahy ve tfidé, skupiné.
Ucime Zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi Zzaky, (mezi Zaky a uditeli).
Dusledné vyzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se Zaci sami podileli.
KOMPETENCE OBCANSKE Vedeme Z&ky k poznani moznosti praktického vyuZiti geografickych dovednosti a znalosti.

Vedeme Zaky k aktivni ochrané duchovnich, kulturnich a materialnich vytvorl minulosti i souc¢asnosti.
Vytvarime a upeviujeme v Zacich pocit zodpovédnosti za predavani duchovniho, kulturniho a materialniho bohatstvi dalSim
generacim.
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Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k aktivni ochrané zivotniho prostredi.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofrilé projevy chovani zakd.

Netolerujeme nekamarddské chovdni a odmitnuti poZzadované pomoci.

Netolerujeme zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych negativnich jeva.
Ucime Zaky spravné jednat v riznych mimoradnych Zivot ohroZujicich situacich.

Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuiji.

Ucime Zaky preventivné predchazet nemocem a Urazim.

Ucime zaky poskytnout uc¢innou prvni pomoc.

Dusledné vyZadujeme dodrZovani stanovenych pravidel (manipulace s pfirodninami, pravidla chovéani ve 3$kole, v ucebné
pfirodopisu, na mimoskolnich akcich) a dodrZzovani stanovenych pracovnich postup.

Neustale monitorujeme chovani zak(, vcas prijimame Uc¢inna opatfeni.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vedeme Zzaky k pozitivnimu vztahu k praci.

UcCime Zzaky optimalné planovat a provadét soustavnd pozorovani, méreni a experimenty a ziskand data zpracovdvat a
vyhodnocovat.

V ramci moznosti a podminek Skoly u¢ime Zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomlcky a techniku.

Podporujeme vyuZivani vypocetni techniky, internetu a pouzivani ciziho jazyka.

Seznamujeme Zaky se zdsadami bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a disledné vyZadujeme jejich dodrZovani.

Vedeme Zaky k dodrZovani a pInéni jejich povinnosti a zavazkd.

Pti vyuce vytvatime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, Zzaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky.

Rdznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rliznymi profesemi s blizkym vztahem k zemépisu.
Seznamujeme Zaky s podminkami a moznostmi jejich pracovniho uplatnéni v rdmci Evropské unie.

19.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Zemépis

Ocekdvané vystupy (OVO)
Zdk

v krajiné

1. GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Z-9-1-01 organizuje a pfiméfené hodnoti geogrdfické informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych produkti a
elaboradti, z grafi, diagramd, statistickych a dalSich informacnich zdroji

Z-9-1-02 pouZivd s porozuménim zdkladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii

Z-9-1-03 primérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sfére, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a
odlisnosti, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost, rozezndva hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi sloZzkami

Z-9-1-04 vytvdri a vyuZiva osobni myslenkova (mentdini) schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich
regionech, pro prostorové vnimdni a hodnoceni mist, objektii, jevii a procesti v nich, pro vytvdreni postojii k okolnimu svétu
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Ucivo (U)

1.1 komunikacni geograficky a kartograficky jazyk - vybrané obecné pouzivané geografické, topografické a kartografické pojmy; zakladni topografické utvary: dllezité
body, vyrazné liniové (¢arové) Utvary, plosné utvary a jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska - uzly; hlavni kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy:

symboly, smluvené znacky, vysvétlivky; statisticka data a jejich grafické vyjadreni, tabulky; zakladni informacni geografickd média a zdroje dat

1.2 geograficka kartografie a topografie - gldbus, méfitko gldbusu, zemépisna sit, poledniky a rovnobézky, zemépisné souradnice, uréovani zemépisné polohy
v zemépisné siti; méritko a obsah plant a map, orientace plant a map vzhledem ke svétovym strandm; prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi kartografickymi

produkty v tisténé i elektronické podobé

2. PRIRODNI OBRAZ ZEME

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zdk
Z-9-2-01 zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovndvd podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slunecni soustavy
Z-9-2-02 prokdZe na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé, zhodnoti diisledky pohybi(i Zemé na Zivot lidi a organismii
Z-9-2-03 rozlisuje a porovndvd slozky a prvky prirodni sféry, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost, rozezndvd,
pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu
Z-9-2-04 porovnd plisobeni vnitFnich a vnéjsich procesii v pfirodni sféfe a jejich vliv na pFirodu a na lidskou spoleénost

Ucivo (V)

2.1 Zemé jako vesmirné téleso - tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a noci, stfidani rocnich obdobi, svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy ¢as, datova hranice,

smluveny ¢as
2.2 krajinna sféra - prirodni sféra, spolecenska a hospodarska sféra, slozky a prvky pfirodni sféry
2.3 systém prirodni sféry na planetarni trovni - geografické pasy, geograficka (Sirkovd) pasma, vyskové stupné
2.4 systém pfrirodni sféry na regiondlni urovni - prirodni oblasti

3. REGIONY SVETA

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak
Z-9-3-01 rozlisuje zdsadni prirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regionii svéta
Z-9-3-02 lokalizuje na mapdch svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovndva jejich postaveni,
rozvojovd jadra a periferni zony
Z-9-3-03 porovndvd a pFiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospoddrské poméry,
zvidstnosti a podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych svétadili, ocednii, vybranych makroregionii svéta a vybranych
(modelovych) stati
Z-9-3-04 zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zdsadnich zmén
v nich
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Ucivo (U)

3.1 svétadily, ocedny, makroregiony svéta - urcujici a porovnavaci kritéria; jejich pfimérena charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych pomér( s

dlrazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, ndaboZenské oblasti, kulturni oblasti)
3.2 modelové regiony svéta - vybrané modelové pfirodni, spolecenské, politické, hospodarské a environmentalni problémy, moznosti jejich reSeni

4. SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
Ocekdvané vystupy (OVO)
Zdk
Z-9-4-01 posoudi na pfiméFené urovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozloZeni, strukturu, riist, pohyby
a dynamiku ristu a pohybu, zhodnoti na vybranych prikladech mozaiku multikulturniho svéta
Z-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zdkladni geografické znaky sidel
Z-9-4-03 zhodnoti primérené strukturu, sloZky a funkce svétového hospoddrstvi, lokalizuje na mapdch hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje
Z-9-4-04 porovndva predpoklady a hlavni faktory pro uzemni rozmisténi hospoddrskych aktivit
Z-9-4-05 porovndvd staty svéta a zdjmové integrace stdti svéta na zdkladé podobnych a odlisnych znaki
Z-9-4-06 lokalizuje na mapdch jednotlivych svétadilii hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech

Ucivo (V)
4.1 obyvatelstvo svéta - zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické hospodarské a kulturni charakteristiky

4.2  globalizaéni spolecenské, politické a hospodaiské procesy - aktualni spolecenské, sidelni, politické a hospodarské poméry soucasného svéta, sidelni systémy,

urbanizace, suburbanizace

43 svétové hospodafistvi - sektorova a odvétvova struktura, Uzemni délba prace, ukazatelé hospodarského rozvoje a Zivotni arovné

4.4 regionalni spolecenské, politické a hospodarské utvary - porovnavaci kritéria: narodni a mnohonarodnostni staty, ¢asti statd, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace; hlavni a periferni hospodarské oblasti svéta; politicka, bezpecnostni a hospodarska seskupeni (integrace) statl; geopolitické procesy, hlavni svétova

konfliktni ohniska

5. ZIVOTNi PROSTREDI
Ocekdvané vystupy (OVO)
Zak
Z-9-5-01 porovndvd rizné krajiny jako souédst pevninské Edsti krajinné sféry, rozlisuje na konkrétnich pfikladech specifické
znaky a funkce krajin
Z-9-5-02 uvddi konkrétni priklady prirodnich a kulturnich krajinnych sloZek a prvki, prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystémii (biomii)
Z-9-5-03 uvddi na vybranych prikladech zdvazné disledky a rizika pFirodnich a spolecenskych vlivii na Zivotni prostredi

Ucivo (U)
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5.1 krajina - pfirodni a spole¢enské prostredi, typy krajin

5.2 vztah pfiroda a spolecnost - trvale udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zasady ochrany ptirody a Zivotniho prostredi, chranéna Gzemi ptirody, globalni ekologické a

environmentalni problémy lidstva

6. CESKA REPUBLIKA
Ocekdvané vystupy (OVO)
Zak
Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly
Z-9-6-02 hodnoti na pfimérené urovni pfirodni, hospoddiské a kulturni poméry mistniho regionu, moZnosti dalsiho rozvoje,
pFimérené analyzuje vazby mistniho regionu k vyssim tizemnim celkiim
Z-9-6-03 hodnoti a porovndvd na primérené urovni polohu, prirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a hospoddrsky potencidl
Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu
Z-9-6-04 lokalizuje na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodadrskych aktivit
Z-9-6-05 uvddi priklady ucasti a plisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezindrodnich a nadndrodnich institucich,
organizacich a integracich stati

Ucivo (V)

6.1 mistni region - zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim regionlim, zdkladni pfirodni a socioekonomické charakteristiky

s ddrazem na specifika regionu dlileZitd pro jeho dalsi rozvoj (potencidl x bariéry)

6.2 Ceska republika — zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost, prirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické a hospodarské charakteristiky,
sidelni poméry; rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura hospodafstvi; transformacni spolecenské, politické a hospodarské procesy a

jejich tzemni projevy a dopady; hospodatské a politické postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu

6.3 regiony Ceské republiky - Gzemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské ¢lenéni, kraj mistniho regionu, preshraniéni spoluprace se sousednimi staty

v euroregionech

7. TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
Ocekdvané vystupy (OVO)
Zak
Z-9-7-01 ovldda zdaklady praktické topografie a orientace v terénu
Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovadni, zobrazovdni a hodnoceni krajiny
Z-9-7-03 uplatriuje v praxi zdsady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatriuje v modelovych situacich zdsady
bezpecného chovadni a jedndni pfi mimorddnych uddlostech

Ucivo (U)
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7.1 cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze - orientacni body, jevy, pomlcky a pfistroje; stanovisté, uréovani hlavnich a vedlejsich svétovych
stran, pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektl v terénu; jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situacni plany, schematické nacrtky
pochodové osy, hodnoceni pfirodnich jevd a ukazateld

7.2 ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota - Zivelni pohromy; opatieni, chovani a jednani pfi nebezpedi Zivelnich pohrom v modelovych situacich

6. ROCNIK

SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

Zak:
- jednoduse vysvétli, jak vznikl vesmir, | Vesmir T,R, U, PP OVO:

hvézdy a dalsi télesa slune€ni soustavy |- vesmir a hvézdy 7-9-2-01, Z-9-2-02
- vyjmenuje télesa patfici do slunecni|- Slunce a slunecni soustava - planety, planetky, U 2.1

soustavy - zejména planety komety T
- vyhleda =zakladni Udaje o Zemi a|- tvararozméryZemé

nejblizSich vesmirnych télesech, - pohyby Zemé - pohyb okolo osy, pohyb okolo
- uvede pohyby, které nase Zemé Slunce

vykonava a jejich dusledky - Meésic - pfirozend druzice Zemé
- vyhledd jaké pfirozené druZice ma nase |- vyvoj o poznani vesmiru, pocatky vyzkumu

Zemé, zakladni udaje o Mésici, jaké vesmiru

pohyby vykonava
- vyjmenuje hlavni mezniky v dobyvani| Globus a mapa T,R, U, MoS, PP 0oVO:

Vesnlm,]’ Ja.k ovliviuji dnesni Zivot - globus, m?Ba 7.9-1-01, 7-9-1-02, 7-9-1-03,
- vysvétli pojmy globus, mapa - mapy - méfitko, druhy map, obsah map
- vypocitd rlizné vzdalenosti na globusu a [ - rovnobézky, poledniky 2-9-1-04

mapé podle méfitka - urcovani zemépisné polohy u:1.1,1.2
- vysvétli pojmy rovnobézka a polednik, |- ¢as na zemékouli

ukaZze na mapé zemépisné souradnice |- vyskopis, polohopis

kteréhokoli mista na Zemi
- orientuje se pfi urCovani casovych

pasem a prechodech datové meze na

Zemi
- pracuje sturistickou mapou, znazorni|- svétové strany PP, PS oVvO:

vySkopis a polohopis na mapach, vysvétli
pojmy — kota, nadmorska vyska,
vrstevnice a urci vyznam nékterych
mapovych znacek

svétové strany, vytvofi
panoramaticky nacrtek

jednoduchy

vytvori jednoduchy panoramaticky nacrtek

odhadne vzdalenost a vysku v terénu

Z-9-7-01, Z-9-7-02, Z-9-7-03
u:7.1
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- odhadne vzdalenost a vysku v terénu,
zorientuje turistickou mapu, podle mapy
urci
- vyjmenuje hlavni slozky krajinné sféry
- popise vnitfni stavbu nasi Zemé,
vyjmenuje zakladni ¢asti ocednského
dna, typy pohofi podle zptsobu vzniku,
vnitini a vnéjsi Cinitele, ktefi ovliviuji
zemsky povrch
- vysvétli rozdil mezi pocasim a
podnebim, vyjmenuje podnebné pasy
Zak:
vysvétli pojmy — vnitfni a okrajova more, | 1. Krajinna sféra T,U,R, PP OVO:
praliv, prplav, zaliv, poloostrov, ostrov, | krajinna sféra 7-9-1-03, Z-9-2-03, Z-9-2-04
na mapé ukazuje svétové oceany, litosféra - stavba Zemé, dno ocednu, zemétreseni a U:2.2,23,24
studené a teplé morské proudy sopecna cinnost, vznik pohoti, vnéjsi Ccinitelé -
- vyjmenuje Cinitele, ktefi se podileji na pusobeni tekouci vody, povrch jako vysledek
vzniku pudy, uvadi jak pldy rozdélujeme | pfirodnich Cinitell
- vyjmenuje vegetaéni pasy na Zemi—u atmosféra - pocasi, podnebi, podnebné pdasy, obéh
kazdého posoudi, kterému teplotnimu vzduchu v atmosfére
pasu odpovida a vyhleda typické hydrosféra - pohyby moiské vody, vodstvo na
zastupce rostlin a Zivocichd pevniné - feky, jezera, baZiny, vodni nadrze, ledovce
- vyjmenuje hlavni slozky krajinné sféry a podpovrchova voda
- popiSe vnitini stavbu nasi Zemé, pedosféra - sloZeni pldy, padni typy, padni druhy,
vyjmenuje zakladni ¢asti ocednského vyznam pudy a nebezpedi, kterd padu ohrozuji
dna, typy pohofi podle zptsobu vzniku, | biosféra - tropické lesy, savany, pousté, polopouste,
vnitini a vnéjsi Cinitele, ktefi ovliviuji subtropicka oblast, stepi a lesostepi, lesy mirného
zemsky povrch pasu, tundry, Zivot v mofich a ocednech, vyskové
- vysvétli rozdil mezi pocasim a stupné rostlinstva
podnebim, vyjmenuje podnebné pasy
- vysvétli pojmy — vnitfni a okrajova mofre, | 2. terénni geografické cviceni PS, PP OVO:

praliv, prplav, zaliv, poloostrov, ostrov,
na mapé ukazuje svétové ocedny,
studené a teplé morské proudy

- vyjmenuje Cinitele, ktefi se podileji na

(téma — krajinna sféra — hodnoceni pfirodnich jev( a
ukazatel())

Z-9-7-01, Z-9-7-02, Z-9-7-03
u:7.1
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

vzniku puddy, uvadi jak pady rozdélujeme

- vyjmenuje vegetacni pasy na Zemi—u
kazdého posoudi, kterému teplotnimu
pasu odpovida a vyhleda typické
zastupce rostlin a Zivocicha

- rozlisi jednotlivé Casti krajinné sféry a
zaradi je do podsféry

- urci , které casti jsou nejvice ovlivnény
¢innosti ¢lovéka

7. ROCNIK
SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak:
- vyhledd rozlohy svétovych oceanl, | Geografe svétadilt a ocednt T,U,R, PP OVO:
sefadi oceany podle rozlohy, na mapé | Svétové oceany — Atlantsky, Tichy, Indicky, Severni Z-9-3-01, Z-9-3-02, Z-9-3-03,
ukaZe nejhlubsi mista ocean(, okrajova | ledovy Z-9-3-04, 7-9-4-05, 7Z-9-4-06
more, poloostrovy, ostrovy, mofiské | Zemépis svétadill U:3.1,3.2,4.2,44
proudy a porovnd hospodafské vyuZiti | poloha, rozloha, lidnatost
oceanl statni hranice
- rozdéli staty podle geografické polohy, | statni zfizeni
rozlohy a lidnatosti spravni ¢lenéni

- vyjmenuje priklady statnich hranic a | zplsob vlady
hlediska, ktera se uplatiuji pfi jejich | Afrika, Austrdlie - poloha, rozloha

rozliseni povrch a vodstvo

- vyjmenuje politické  formy  statd | podnebi
(republika, monarchie..), vyhleda | rostlinstvo, Zivocisstvo
priklady, které prevladaji v sou¢asném | nerostné suroviny
svété obyvatelstvo

- vyjmenuje pfiklady nezdvislych, zavislych | oblasti — Afriky, Austrélie
statd, unitarnich a federativnich statl - | Polarni oblasti — Arktida, Antarktida
vysvétlit rozdily mezi nimi

- uvede typy politické moci ve staté -
jakymi zplsoby je uplatfiovana

- sefadi svétadily podle rozlohy, popise
polohu svétadilu — sjakymi svétadily
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SKOLNi VYSTUP

ucivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

sousedi, které praplavy a pralivy svétadil
oddéluji, nejvétsi ostrovy a poloostrovy
na mapé najde vyznamnd pohofi, feky a
jezera

vyjmenuje podnebné pasy do kterych
svétadil zasahuje — na mapé najde mista
s nejvySSimu a nejnizsimi teplotami,
vyjmenuje vegetacni pasy do kterych
svétadil zasahuje — vyhledd vyznamné
rostliny, Zivocichy a hospodarsky
péstované rostliny tohoto péasu

na mapé ukaze hlavni nalezisté
nerostnych surovin

zjistuje pocet obyvatel a porovna
rozmisténi obyvatelstva

rozdéluje svétadil na nékolik oblasti,
které se od sebe odliSuji - srovnava
lidnatost a hospodarskou uroven

na mapé ukaze polarni oblasti, zhodnoti
podminky Zivota v poldrnich oblastech

Zak:

vyjmenuje staty Severni Ameriky,
Stredni Ameriky a Jizni Ameriky, vysvétli
které oblasti Ameriky a pro¢ fikdame
Karibskd oblast a Latinska Amerika
popiSe polohu a povrch Ameriky,
vyhleda na mapé nejdelsi pohofi, ¢inné
sopky, nejvy$si vrcholy, vyznamné
veletoky, jezera, more a oceany, které
Ameriku obklopuji

vyjmenuje podnebné a vegetacni pasy
Ameriky — uvadi rostliny a Zivocichy
typické pro jednotlivé pasy

vyhleda zakladni Udaje o obyvatelstvu —
puvodni obyvatelstvo, pfFistéhovalci,

Zemépis svétadili — Amerika

¢lenéni amerického kontinentu

poloha, povrch, vodstvo

podnebi, vegetace

obyvatelstvo

nerostné suroviny

primysl, zemédélstvi

USA, Mexiko, Stfredoamerické zemé, Karibské staty,
Andské staty, Brazilie, zemé Jizniho rohu

T,U, R, PP

OVO:
Z-9-3-01
Z-9-3-04

uU:3.1,3

, £-9-3-02, Z-9-3-03,

.2
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SKOLNi VYSTUP

ucivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

hustota obyvatelstva a vyznamna sidla
na mapé ukaze hlavni oblasti tézby
nerostnych surovin

vyjmenuje nejvyznamnéjsi hospodarsky
péstované plodiny, uvede hlasni
pramyslové oblasti a porovna
hospodarskou vyspélost vybranych statl
vyjmenuje a na mapé ukaze staty
Severni a Latinské Ameriky, hlavni
mésta, vyuzivd ziskanych  znalosti
k charakteristice ~ jednotlivych  statl
z hlediska prirodnich i hospodarskych
podminek

Zak:

vyhleda rozlohu nejvétsiho svétadilu,
krajni body asijské pevniny

na mapé ukaze vyznamné ostrovy,
poloostrovy, pohofi, nejvyssi hory,
sopky, vyznamna jezera a veletoky — do
kterych ocean se vlévaji

vyjmenuje podnebné pasy, vysvétli
pojem monzun, které oblasti Asie
nejvice ovliviiuje

vyjmenuje vegetatni pasy — uvede
typické rostliny a Zivocichy kazdého pdasu
porovna pocet obyvatel Ciny s ostatnimi
staty Asie, uvede nejrozsitenéjsi
nabozZenstvi a vyjmenuje hlavni jazykové
skupiny

na mapé ukdze vyznamnd nalezisté
nerostnych surovin

uvede vyznamné hospodarsky
péstované rostliny a hlavni primyslové
oblasti

vyjmenuje oblasti na které mdzeme Asii
rozdélit, které staty do oblasti patfi a co

Zemépis svétadilt — Asie
Asie — nejvétsi svétadil
poloha, povrch, vodstvo
podnebi

vegetace

obyvatelstvo

nerostné suroviny
primysl, zemédélstvi
oblasti ( regiony ) Asie

T,U, R, PP

OVO:
Z-9-3-01, Z-9-3-02, Z-9-3-03,
Z-9-3-04

uU:3.1,3.2
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SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENi PRESAHY,VAZBY
je typické pro danou oblast z hlediska
pfirodnich i hospodarskych podminek
8. ROCNIK
SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

Zak:
na mapé ukaze co tvori hranici mezi Asii
a Evropou, vyhleda krajni body Evropy,
odhadne rozlohu a ¢lenitost — porovna
s ostatnimi svétadily

- objasni dllezité mezniky geologického
vyvoje Evropy, na mapé ukaze nejvétsi
niziny, pohofi, nejvyssi vrcholy, nejdelsi
evropsky veletok a dalsi vyznamné reky,
jezera, ledovce, prilivy a priplavy

- vyjmenuje podnebné pasy do kterych
Evropa zasahuje — porovnd mnoZstvi
srazek a teploty v téchto pasech

- vyjmenuje hlavni vegetacni pasy a uvede
priklady typickych zastupct z rostlinné a
Zivocisné fise

- na mapé vyhledd loZiska nerostnych
surovin, hlavni hospodarsky péstované
rostliny a vyjmenuje hlavni prdmyslové
oblasti Evropy

- vyhledd pocet obyvatel, vyjmenuje
hlavni jazykové skupiny, vysvétli pojmy —
migrace, urbanizace, aglomerace a
konurbace

- oblastmi se prepravuje nejvice zboZi a
jakymi dopravnimi prostredky

- na mapé vyhleda hlavni turisticka centra
Evropy

- uvede ekonomicka a vojenska uskupeni
v Evropé

- vyjmenuje a na mapé ukaZe vsechny

Zemépis svétadilt — Evropa

zemépisna poloha Evropy

pohofi, niziny a vodstvo

podnebi Evropy

rostlinstvo a ZivociSstvo

nerostné suroviny, priimysl, zemédélstvi
obyvatelstvo a osidleni Evropy

doprava

cestovni ruch

ekonomické a vojenské organizace v Evropé

Polsko a Slovensko — nasi slovansti sousedé, ostatni
stfedoevropské staty, Némecko — evropska velmoc,

severské zemé, ostrovni Britanie, Francie,
Stredomorské staty a Balkansky poloostrov,
evropské Rusko, samostatné staty byvalého

Sovétského svazu

T, U, R, PP, MoS

OVoO:

Z-9-3-01, Z-9-3-02, Z-9-3-03,
Z-9-3-04

u:3.1,3.2
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evropské staty, jejich hlavni mésta a
vyuzije ziskanych znalosti
k charakteristice  jednotlivych  statl
z hlediska pfirodnich a hospodarskych
podminek.

Zak:

vysvétli pojmy poloha a tvar

vyjmenuje typy reliéfu, které vCR
prevladaji, vysvétli, jak se Cesky masiv a
Karpaty meénily v jednotlivych
geologickych obdobich, zaradi jednotliva
pohofi pomoci mapy do horopisnych
celk(

vysvétli ¢im je ovlivnéno rozlozZeni teplot
a srazek vCR, zjisti  minimalni a
maximalni namérené hodnoty

na mapé ukaze vyznamné feky, jezera,
rybniky a prehrady a zdlvodni jejich
vyuziti

vysvétli rozdil mezi pldnimi typy a
pudnimi druhy, porovna jejich vyuZiti a
rozmisténi

vyjmenuje hlavni floristické oblasti a
vyskové stupné rostlinstva

vyhledd pomoci mapy chranéna uzemi

zjisti pocet obyvatel CR podle
posledniho  scitani, vysvétli pojmy
porodnost, umrtnost, prirGstek

obyvatelstva a urbanizace

rozdéli obyvatelstvo podle pohlavi, véku,
ekonomické aktivity, zjistuje narodnosti
a narodnostni mensiny na tzemi CR
vyjmenuje kraje CR a vyznamna sidla

vyjmenuje hlavni primyslova odvétvi
CR, na mapé ukdie nejvyznamné;jsi

CR ptirodni podminky
poloha, tvar

povrch a jeho clenéni -
horopisné celky

podnebi - teploty a srazky, podnebné oblasti
vodstvo

pady

rostlinstvo a Zivocisstvo

ochrana pfirody

vznik a vyvoj reliéfu,

CR obyvatelstvo
zakladni udaje o obyvatelstvu

rozdéleni obyvatelstva
sidla

CR hospodafstvi
primysl - prdmysl paliv a energetiky, hutnicky p.,
strojirensky p., chemicky p., p. stavebnich hmot, a

T,U,R, PP

T,U,R, PP

T, U, R, PP

OVO:
Z-9-6-01, Z-9-6-02, Z-9-6-03,
Z-9-6-04, Z-9-6-05

U:6.2,6.3
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primyslové zény

- porovna priklady chovu hospodarskych
zvifat, vyjmenuje hlavni hospodarsky
péstované plodiny

- vyjmenuje druhy dopravy - jejich
vyznam, problémy

- posoudi vyznam sluzeb - co do skupiny
sluzeb fadime, na mapé ukaze
nejvyhleddvanéjsi mista z hlediska
cestovniho ruchu

- navrhuje priklady nékterych vyrobkl (
surovin ), které maji hlavni podil na
exportu a importu

spotrebni p.

zemédélstvi - chov hospodafského zvifectva,
zemédélska plida a péstovani plodin, potravinarsky
pramysl

doprava - Zelezni¢ni, vodni, silni¢ni, leteckd a
potrubni doprava

sluzby, rekreace a cestovni ruch

zahranic¢ni obchod

Z3ak:

ovo

- vyjmenuje regiony, na které je CR|Oblasti CR T,R, U, PP 7-9-2-03, 2-9-2-04, 2-9-6-01,
rozvcljelena, Yxsvetllam se r,eglon Rod?ba Praha, S’trednl Cechvy, Jizni Cech}/, Zapfadnl Cechy, 7.9-6-02, 2-9-6-03, 2-9-6-04,
a ¢im se lisi od sousednich regioni —| Severozapadni Cechy, panevni oblast,
vyuZiva ziskané znalosti z pFirodnich a | Severovychodni Cechy, Vychodni Cechy, Vysotina, 2-9-6-05
hospodarskych podminek R Jizni Morava, Stfedni Morava, Ostravsko-slezska U:24,6.1
oblast
- vysvétli  polohu regionu v rdmci| Mistniregion T,R,UU OVoO:
republiky a zhodnoti jeji klady a zapory |zemépisna poloha Z-9-7-01, Z-9-7-02, Z-9-7-03
- urci, skterymi regiony nas region |vztahy k okolnim regioniim
sousedi prirodni charakteristika U:7.1
- charakterizuje pfirodni podminky | socioekonomicka charakteristika
(povrch, vodstvo, vegetaci, podnebi) ve
srovnani s ostatnimi regiony republiky Geograficka exkurze na téma ,,Mistni region” PP, PS
- charakterizuje socidlnéekonomickou
situaci vregionu na zdkladé znalosti
podminek celé CR
9. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP uCivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak:
- rozdéli staty svéta podle stupné | Politicky zemépis T,U, R, PP OVO:



http://www.1zsrako.cz/
mailto:reditel@1zsrako.cz

www.1zsrako.cz, email: reditel@1zsrako.cz, tel. +420 313 512 397

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

hospodarského rozvoje stupen rozvoje statl svéta Z-9-3-03, Z-9-3-04, Z-9-4-05,

- vyjr.n.enL,Jje a VYSVéF” hlaynvl' V\"Zv”f’m, mezinarodni politické organizace a seskupeni 7-9-4-06
pO“t,'CkY.Ch_ organizact ve svete, soucastl ohniska neklidu v sou¢asném svété U:3.1,4.2,44
kterych je i CR

- objasni pfi¢iny konfliktd kolonizace

- vypocitd prirlstek obyvatelstva, zjisti | Obyvatelstvo - sidla T,U, R, PP
ptiklady statd s kladnym a zapornym | obyvatelstvo svéta a jeho pocetni rlist Ovo:
pfirlistkem, porovna tyto staty, vyhleda | rozmisténi obyvatelstva na Zemi Z-9-4-01, Z-9-4-02
nejnovéjsi Udaje o poctu obyvatelstva, | Gzemni pohyb obyvatelstva U:4.1,4.2
vyhledy do budoucna lidské rasy, narody, jazyky

- porovna rozmisténi obyvatelstva na | naboZenstvive svété
Zemi struktura obyvatelstva

- vysvétli pojmy - migrace, imigrace, | méstska sidla - proces urbanizace
emigrace Uzemni struktura mést

- rozdéli obyvatelstvo podle ras, jazyk(

- vyjmenuje naboZenstvi ve svété

- rozdéli obyvatelstvo podle véku, pohlavi
a ekonomické aktivity

- porovna venkovskd a méstska sidla,
jejich vyznam v minulosti a dnes, vysvétli
pojmy - urbanizace, aglomerace,
konurbace, megalopole - ve kterych
statech svéta se stémito méstskymi
sidly setkdvame

- objasni jakou ulohu piIni kazdd cast
mésta

Zak:

- rozlisi  hlavni skupiny hospodarské | Svétové hospodaistvi T,U,R, PP OVO:
¢innosti, vyjmenuje hospodarské | svétové hospodarstvi 7-9-4-03, Z-9-4-04
systémy v minulosti i dnes jadrové a periferni oblasti u:4.3

- vysvétli rozdily mezi jadrovymi a|zemédélstvi - péstovani uZitkovych plodin, chov
perifernimi oblastmi a uvede pfiklady hospodaiskych zvirat

- vyjmenuje rdzné typy zemédélstvi, ve | rybolov a lesni hospodafstvi
kterych oblastech svéta se s nimi|tézba nerostnych surovin
setkdame - zemédélské plodiny zafazuje | energetika a tézky pramysl, spotfebni pramysl
do podnebnych pasl, na mapé ukaZe | Uloha dopravy v hospodafstvi - Zelezni¢ni,
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hlavni oblasti péstovani téchto plodin — | silni¢ni, leteckd, vodni a potrubni doprava a
uvadi priklady hospodarskych zvifat a | doprava informaci
vyznam jejich chovu sluZby obyvatelstvu

- vyhleda hlavni rybolovné oblasti cestovni ruch - hlavni oblasti cestovniho ruchu

- na mapé ukaze hlavni oblasti tézby | mezinarodni obchod
nerostnych surovin, posoudi jejich | hlavni hospodarské organizace ve svété
vyznam pro jednotlivd prdmyslova
odvétvi

- vyjmenuje hlavni primyslova odvétvi
tézkého a spotrebniho primyslu

- vyjmenuje druhy dopravy , srovnava
jejich rozvoj drive a dnes

- zhodnoti vyznam sluzeb pro
obyvatelstvo

- na mapé ukazZe hlavni oblasti cestovniho
ruchu

- vysvétli pojmy import, export, aktivni a
pasivni obchodni bilance

- uvede nejduleZitéjsi centra svétového
obchodu a hlavni  hospodarské
organizace ve svété

- objasni pojem krajina, uvede, ¢im je |Krajina, pfiroda a Zivotni prostredi T,U,R OVO:
krajina tvorena krajina soucasti prirody Z-9-5-01, Z-9-5-02
- vysvétli pojem pfrirodni krajina, uvede | ptirodni krajina U:5.1,5.2
vnitini a vnéjsi Cinitele které na krajinu | kulturni krajina
pusobi Zivotni prostredi lidské spole¢nosti

- vyjmenuje lidské ¢innosti, které se
podileji na preméné krajiny

Zak:
vyjmenuje slozky Zivotniho prostredi, | Vlivy clovéka a lidské spole€nosti na krajinu T,U,R OVoO:
rozlisi Zivotni prostfedi z hlediska kvality | lidé a Zivotni prostredi Z-9-5-03
- uvede primé a neptimé vlivy lidskych | pfirodni zdroje U:5.2
zasahu do Zivotniho prostredi pudy a Zivotni prostredi

- rozdéli pfirodni zdroje, uvede dusledky | vzduch a Zivotni prostredi
tézby nerostnych surovin, nutnost
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chranit zdroje pitné vody pred
znecisténim

objasni, které faktory se podileji na
ohrozeni pudy v krajiné, pro¢ dochazi
k pustnuti krajiny

dolozi, jak prdmyslova vyroba a doprava
ovliviuji ovzdusi

vysvétli pojmy — imise, emise, kyselé
desté, sklenikovy efekt

ukaze, kterymi prvky je tvorena mistni
krajina

objasni, které faktory se podileji na
ohrozeni mistni krajiny

navrhne, jakym zplsobem se Ize branit
proti dalSimu poskozovani krajiny

uvede, jak Zivotni prostredi negativné
plsobi na nase zdravi — nemoci atd.
vyjmenuje priklady nejvétsich globalnich
problému soucasnosti

uvede, jakymi zpGsoby se lidé,
mezinarodni organizace, nevladni
organizace a instituce podileji na
ochrané Zivotniho prostredi
vyjmenuje priklady
chranénych tzemiv CR
navrhne priklady vyrobnich postupt,
Setrnych k Zivotnimu prostredi

vysvétli, co znamend Zivelni pohroma,
uvede priklady

uvede dullezita telefonni Cisla, vi, kam se
obratit a kam zavolat pti nebezpeci
uvede hlavni zasady chovani pfi vzniku
zZivelnich pohrom

vyjmenuje, co patfi do evakuacniho
zavazadla

uvede hlavni zdroje mozZnych nebezpeci
v regionu

nékterych

Terénni geograficka vyuka
téma — Krajina a zivotni prostredi

Pasobeni Zivotniho prostfedi na clovéka a
lidskou spolecnost, ochrana Zivotniho prostredi
Zivotni prostfedi a nase zdravi

svétové ekologické problémy

ochrana Zivotniho prostredi

moderni ochrana prirody

ekologicka vyroba

Ochrana clovéka pti ohroZeni zdravi a Zivota
zivelni pohromy

opatreni, chovani a jednani pfi nebezpeci
Zivelnich pohrom v modelovych situacich

PP, PS

PP, MoS

OVO:
Z-9-7-01, Z-9-7-02, Z-9-7-03
u:7.1

OVO:
Z-9-5-03, Z-9-7-03
U:5.2,7.2

OVvO:
7-9-7-03
U:7.2
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20. Hudebni vychova

20.1. Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Uméni a kultura. Dava zakam pfileZitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu
setkavani s hudbou. Tuto potfebu pfedmét podnécuje, rozviji a kultivuje v organizaci hudebné vychovnych ¢innosti s Sirsim zamérem obohacovat jejich estetické vnimani a
proZivani svéta.

Hudebné vychovné cinnosti jsou rozdéleny do ctyr oblasti. Prostfednictvim vokdlnich, instrumentdinich, hudebné pohybovych a poslechovych cinnosti vede Zaka k
porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani a vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zdkladniho vzdélavani se tyto hudebni
¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy. Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici
rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zaka, pfedevsim vsak vedou k rozvoji jeho hudebnosti - jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevu;ji individualnimi
hudebnimi dovednostmi - sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonaénimi, instrumentdlnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi. Prostfednictvim
téchto Cinnosti zak muze uplatnit sv{j individudlni hlasovy potencial pfi sélovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individudalni instrumentalni dovednosti pfi souborové
hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana prileZitost ,interpretovat” hudbu
podle svého individualniho zajmu a zaméreni.

Obsahem Vokdlnich cinnosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych
navyka.

Obsahem Instrumentdlinich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych cinnosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz Zzak poznava hudbu ve vsech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se
hudbu analyzovat a ,interpretovat”.

20.2. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét hudebni vychova je povinny predmét, ktery se vyucuje v 1. az 9. rocniku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné (celkem 9 hodin). Uéebni osnovy predmétu
umoznuji konkretizovat ucivo i jeho narocnost na zakladé ucitelovy znalosti Urovné hudebniho rozvoje jednotlivych zakl a podminek ve Skole. Volba didaktickych prostredk(
je zcela zavisla na ucitelové rozhodnuti.

Hudba je osvojovana pfi vyucovani, navétévou vychovnych koncertl, na besedach o hudbé i samostatné v mimoskolnich hudebnich aktivitach. Zaci se o hudbé a svych
zazitcich z ni uci hovofit. Pouzivaji pfi tom pojmy a hudebné naukové poznatky, které jsou vyvozovany ze znéjici hudby a aplikovany ve vSech hudebnich aktivitach. Pfi
hodnoceni vysledkl prace zakh prihlizi vyucujici pfedevsim k jejich pfistupu k celému muzickému komplexu hudebnich ¢innosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi, a k Usili
o co nejlepsi vysledek. Je moZzné zohlednit i pfipadnou jednostrannou zamérenost Zaka na urcity typ hudebnich innosti.

20.3. Vychovné a vzdéldvaci strategie predmétu

| KOMPETENCE K UCENi | - Vedeme Zaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a

245


http://www.1zsrako.cz/
mailto:reditel@1zsrako.cz

www.1zsrako.cz, email: reditel@1zsrako.cz, tel. +420 313 512 397

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

harmonického citéni, hudebni paméti, predstavivosti a fantazie.

Rozvijime u Zakd receptivni, reprodukéni a ¢astecné i produkeni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi,
poslechovymi a hudebné pohybovymi.

Ve vyuce zfetelné rozlisujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (doplnujici).

KOMPETENCE K RESEN{
PROBLEMU

Vedeme Zaky k tomu, aby vyhledévali vazby mezi druhy uméni a uméleckymi Zanry na zdkladé podobnosti jejich znakl a témat.
Uc¢ime Zaky rlznym vyjadfovacim hudebnim technikam a pouZziti vhodnych prostfedkd k vyjadieni svého zaméru.

Otevirame pred Zaky moznosti volby vhodnych hudebnich vyjadrovacich prostredka.

Podporujeme kritické mysleni pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby.

Podporujeme netradicni (originalni) zpUsoby reseni hudebniho vyjadfovani.

KOMPETENCE Otevirame pred Zaky moznosti pristupovat k uméni a kultufe jako ke zplsobu dorozumivani.
KOMUNIKATIVNi Rozvijime dovednosti dlileZité pro vedeni dialogu a diskuze o dojmu z uméleckého dila.
KOMPETENCE SOCIALNi Pomahame Zaktm, aby ziskali vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych naroda.
A PERSONALNI Vedeme k pochopeni emociondlniho plisobeni hudby a jejim vlivem k vytvareni mostd mezi lidmi.
Prohlubujeme u Zak jejich vztah k hudebnimu uméni a celé oblasti hudebni kultury.
Ucime Zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.
KOMPETENCE OBCANSKE Vedeme Zaky k sebelcté a k Ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projevim.

Podchycujeme individualni zajem Zak{ o kulturni déni.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k hudebnim ¢innostem.
Ucime Zaky psychohygienickému ucinku hudby.
Ucime spravnému zachazeni s dostupnymi hudebnimi nastroji.

20.4. Ocekdavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Hudebni vychova

1. stupen

Ocekdvané vystupy - 1. obdobi (OVO)

Zdk

HV-3-1-01 zpivad na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

HV-3-1-03 vyuZivd jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hre

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality téni, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje, odlisi hudbu vokdlni, instrumentdlini a vokdlné instrumentdlni
Ocekdvané vystupy - 2. obdobi (OVO)

Zak

HV-5-1-01 zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase Ci dvojhlase v durovych i mollovych
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tonindch a p¥i zpévu vyuZiva ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti ( zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou ) jednoduchou
melodii ¢i piseri zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuZiva na zdkladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché popripadé sloZitéjsi hudebni ndstroje k
doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivii skladeb a pisni

HV-5-1-04 rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ci skladby

HV-5-1-05 vytvdFi v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry a provdadi elementdrni hudebni
improvizace

HV-5-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uZitych hudebnich vyrazovych prostfedki, upozorni na metrorytmické,
tempové, dynamické i zfetelné harmonické zmény

HV-5-1-07 ztvdriiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich kroki, na zdkladé individudlnich schopnosti a dovednosti vytvdFi
pohybové improvizace

Ucivo (U)

1. VOKALNI CINNOSTI

1.1 pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

1.2 hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

1.3 dvojhlas a vicehlas - prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas apod.

14 intonace, vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych a mollovych téninach (5., 3. a 1. stupen, volné nastupy 8. a spodniho 5.stupné apod.), hudebni hry (ozvéna, otazka -
odpovéd apod.)

15 zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadreni ( napt. linky ), nota jako graficky znak pro tdén, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy
zapis jako opora pfi realizaci pisné

2. INSTRUMENTALN{ CINNOSTI

2.1 hra na hudebni nastroje - reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych hudebnich nastroji (Orfflv instrumentaf), zobcovych fléten, keyboardd apod.

2.2 rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace - tvorba predeher, meziher a doher s vyuZitim ténového materidlu pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké doby
v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd), jednodilna pisriova forma (a - b)

2.3 zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentalni skladby, vyuZiti notacnich programu

3. HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

3.1 taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby a Ctyfdoby takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

3.2 pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby - pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich krokt

33 orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybt provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

4. POSLECHOVE CINNOSTI

4.1 kvality tont - délka, sila, barva, vyska

4.2 vztahy mezi tény - souzvuk, akord

4.3 hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem - rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna
a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

4.4 hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

4.5 hudebni styly a Zanry - hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.

4.6 hudebni formy - mala pisniova forma, velka pisfiovd forma, rondo, variace

4.7 interpretace hudby - slovni vyjadfeni (jakd je to hudba a proc je takova)

247


http://www.1zsrako.cz/
mailto:reditel@1zsrako.cz

www.1zsrako.cz, email: reditel@1zsrako.cz, tel. +420 313 512 397 Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

2. stupen

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak

HV-9-1-01 vyuzivad své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pFi hudebnich aktivitdch

HV-9-1-02 uplatriiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pFi mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokdzZe ocenit kvalitni vokdini projev druhého

HV-9-1-03 reprodukuje na zdkladé svych individudinich hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i Cdsti skladeb,
vytvdri a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

HV-9-1-04 realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby riznych styli a Zanri

HV-9-1-05 rozpoznd nékteré z tanci riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkii k poslouchané hudbé a
na zdkladé individudlnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu

HV-9-1-06 orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uZité hudebné vyrazové prostredky a charakteristické sémantické prvky,
chadpe jejich vyznam v hudbé a na zdkladé toho pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

HV-9-1-07 zaradi na zdkladé individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovndva ji
z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s dalsimi skladbami

HV-9-1-08 vyhleddvd souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Ucivo (U)

5. VOKALNI CINNOSTI

5.1 pévecky a mluvni projev - rozsifovani hlasového rozsahu, hlasovéa hygiena, hlasova nedostatecnost a nékteré zpusoby jeji napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév, deklamace,
techniky vokalniho projevu (scat, falset apod.), jejich individualni vyuziti pti zpévu i pfi spole¢né vokalné instrumentalnich aktivitach

5.2 intonace a vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych a mollovych téninach, improvizace jednoduchych hudebnich forem

5.3 hudebni rytmus - odhalovdni vzajemnych souvislosti rytmu Feci a hudby, vyuZivani rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

5.4 orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zépis jako opora pfi realizaci pisné ¢i slozitéjsi vokalni nebo vokalné instrumentalni skladby

5.5 rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti - reprodukce tona, prevadéni melodii z nezpévné do zpévné polohy, zachycovani rytmu popfipadé i melodie zpivané (hrané) pisné
pomoci grafického (notového) zdznamu

5.6 reflexe vokalniho projevu - vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich, hledani moznosti ndpravy hlasové nedostatecnosti (transpozice melodie, vyuZiti jiné hudebni ¢innosti)

6. INSTRUMENTALNI CINNOSTI

6.1 hra na hudebni nastroje - nastrojovd reprodukce melodii (motivk(, témat, pisni, jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovod( s vyuZitim nastroji Orffova instrumentare,
keyboard( a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

6.2 zaznam hudby - noty, notacni programy (napf. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi zplsoby zaznamu hudby

6.3 vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho nastroje - predstavy rytmické, melodické, tempové, dynamické, formalni

6.4 tvorba doprovodt pro hudebné dramatické projevy

7. HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

7.1 pohybovy doprovod znéjici hudby - taktovani, tanec¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni

7.2 pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila - pantomima, improvizace

7.3 pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby - tempové, dynamické rytmicko- metrické, harmonické
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orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybi provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach
8. POSLECHOVE CINNOSTI

8.1 orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby - postihovani hudebné vyrazovych prostfedkl, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, dusemalba,
pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro pochopeni hudebniho dila

8.2 hudebni dilo a jeji autor - hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, kyc,
maédnost a modernost, stylova provazanost)

8.3 hudebni styly a Zanry - chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i spolecnosti, kulturnim tradicim a zvyklim

8.4 interpretace znéjici hudby - slovni charakterizovani hudebniho dila (slohové a stylové zarazeni apod.), vytvareni vlastni soudll a preferenci

1. ROCNIK

SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: Vokalni ¢innosti, nacvik pisni

- 0svoji si nové pisné, projevuje zajem o

zpév a hudebni ¢innosti — uvolnéng,
intonacné a rytmicky spravné zpiva ve
sboru, ve skupiné, sélo (dobrovolné)
spravné tvofi hlavovy tén, zpivd

s oporou branice

pfi zpévu spravné otvira Usta, dovede
zazpivat brumendo a na neurdity vokal,
pfi zpévu netisni hrudnik

dodrzuje zaklady hlasové hygieny
melodizuje jednoduché texty ( jména,
rikadla)

zpiva ve skupiné s oporou melodického
nastroje nebo ucditelova zpévu ( pozdéji
i harmonického doprovodu)

technicky spravné pouZiva jednoduché
nastroje Orffova instrumentare

podle svych moznosti pfedvede hru na
triangl, zvonkohru a nékteré netradicni
hudebni nastroje

zapoji se do hudebné pohybovych her
doprovazi zpév nebo pohyb tleskanim,
pleskanim, luskanim, podupy
pochoduje na pocitani, se zpévem a

- osvojovani novych pisni

- spravné tvorenitonu

- spravna vyslovnost ( otvirani ust,
brumendo)

- zaklady hlasové hygieny

- opakovani zpivanych nebo hranych
rytmickomelodickych motivd

- intonacni a rytmické schopnosti

- sjednoceni hlasového rozsahu ( c1- al)

- zpév sboru nebo skupiny s oporou ucitelova
hlasu nebo melodického nastroje

Instrumentalni ¢innost
- jednoduché nastroje Orffova instrumentare
- improvizované hudebni nastroje

k doprovodu zpévu nebo pohybu

Hudebné pohybové Cinnosti

- hudebné pohybové hry

- prvky hry na télo do rytmu nebo jako
doprovod

praktické predvedeni
praktické provedeni
postoj k praci

OVO:
HV-3-1-01, HV-9-1-02, HV-9-1-03,
HV-9-1-04

u:1.1,2.1,3.2,3.3

Prvouka - lidové zvyky, ro¢ni
obdobi, Zivocichové

Télesna vychova - pohybova
vychova
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
podle hudby - pochod, pochod se zpévem
- rozpozna vyrazné tempové a dynamické | -  ukolébavka
zmény v proudu znéjici hudby - rdzné druhy chize s hudebnim doprovodem
- pohybové reakce na hudbu
- improvizovany pohyb na poslouchanou
hudbu
Zak: Poslechové &innosti
- individualné nebo ve skupiné predvede |-  poslech hudebnich skladeb riznych zanra
rdzné druhy chlize s hudebnim - vychova k toleranci riiznych Zanr(
doprovodem - rozliSuje kvality ténf, - rozliseni hlastl a zvukd kolem sebe, zvuk a
vysoko a hluboko tén, mluva a zpév, hlas: muzsky, Zensky,
- rozpozna v proudu znéjici hudby détsky, zpév sdlisty a sboru, piseri a
nékteré hudebni nastroje nastrojova skladba
- fanfary, ukolébavky, hymna CR
- nejznaméjsi hudebni nastroje
Pojmy hudebni nauky
- seznameni s houslovym klicem a notovou
oshovou
- nota celd, psani do notové osnovy
2. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

Zak:

- zazpiva zpaméti nékolik pisni

- dle individualnich moznosti Cisté a
rytmicky spravné zpiva s doprovodem i
bez doprovodu /mékké nasazeni,
vyrovnavani vokall, hlavovy tén, opora
branice/

- prizpévu spravné dycha

- zazpiva vzestupnou a sestupnou rfadu

- reaguje na dirigenta /dynamika,, tempo
/

- pri zpévu sleduje obrys melodie
v notovém zaznamu

Vokalni ¢innosti, nacvik pisni

osvojovani novych pisni

zpév solo, skupiny, sboru, spravna
artikulace, vyrovnavani vokalt, mékké
nasazeni, hlavovy tén, opora branice

pévecké dychdni, hlasova hygiena
sjednocovani hlasového rozsahu c1-h1

melodizace text(, hudebni dialog, reagovani
na predehru, mezihru, dohru

ozvéna, vzestupna a sestupna rada na rGzné
texty

praktické predvedeni
praktické provedeni
postoj k praci

oVo:

HV-3-1-01, HV-9-1-02, HV-9-1-03,
HV-9-1-04

U:1.1,1.2

2.1

3.1,3.2,3.3

4.1,4.3,4.4,45
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

- vytleska rytmus textl se ¢tvrtovymi a
osminovymi hodnotami

- vhodné poutZije détsky instrumentar a
improvizované nastroje jako vlastni
doprovod k rytmizaci textu, sborové
recitaci, vlastnimu zpévu

- aktivné se zapoji do hudebné
pohybovych her

- ovlada prvky hry na télo a doprovazi
timto zplsobem zpév svilij nebo
spoluzakiv

- dokdazZe pohybem vyjadfit vyraz a
naladu hudby

- zvlada jednoduchy tan. pohyb ve
dvojici

hudebni dialog, melodizace textu
dynamika, tempo, reakce na dirigenta

stoupani a klesani melodie

Instrumentalni ¢innost

rytmicka cviceni, rytmizace textQ

prace s détskym instrumentarem a
improvizovanymi nastroji

Hudebné pohybové ¢innosti

prace s pohybovymi hrami
hra na télo, vzestupna a sestupna rada

pohybové vyjadieni hudebniho vyrazu a
nélady / tempo, dynamika /

Prvouka - lidové zvyky

Télesna vychova - hudebné -
pohybové Cinnosti

Zak:
- dokaze v klidu vyslechnout kratké
hudebni ukazky rdznych zanr
- zdUvodni nutnost tolerance v hudbé i
v jinych oblastech Zivota
- rozliSuje hru na nékteré hudebni
nastroje

- pfizpévu se fidi dynamickymi znackami

- pozna a napiSe houslovy kli¢

- umi ¢ist a psat noty podle hodnot, noty
pozadovanych hodnot dokaze vyhledat
v zapisu

prvky tane¢niho pohybu, drzeni ve
dvojici, chlze ve 3/4 taktu

Poslechové cinnosti

prace s poslechovymi skladbami

lidova pisen a pisen vytvorena skladatelem,
pisné pro déti, populdrni pisné pro déti

poslech détského sboru s doprovodem

ukazka prace dirigenta

251


http://www.1zsrako.cz/
mailto:reditel@1zsrako.cz

www.1zsrako.cz, email: reditel@1zsrako.cz, tel. +420 313 512 397

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

tolerance k rliznym hudebnim Zanrim

poslech dalSich hudebnich nastroju

Pojmy z hudebni nauky

dynamické znacky, repetice

houslovy kli¢, noty pulové, étvrtové,
osminové, grafické ztvarnéni téchto not
(kolac), notova fada a jeji graf

vzestupna, sestupnd, lomena melodie

3. ROCNIK

SKOLNi VYSTUP

udéivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

Zak:
- zazpiva nékolik pisni, dodrzuje pravidla
hlasové hygieny
- pftizpévu sleduje obrys melodie
v notovém zdznamu
- improvizuje, obménuje melodii
- reaguje na gesta dirigenta

- zapoji se do jednoduché instrumentalni
hry s jednoduchymi nastroji
- rytmicky doprovazi zpév

Vokalni ¢innosti

prace s pisnémi v dur i moll

rozezpivani, hlasova hygiena

pévecké dovednosti/ dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tond, dynamicky odliseny
zpév/

rozsifovani hlasového rozsahu

melodie postupujici v krocich a skocich,
melodie lomend

motiv predvéti a zavéti

priprava k dvojhlasu, kdnon, prodleva
zmény tempa a dynamiky

rytmizace a melodizace v 2/4a 3/4 a 4/4
taktu

Instrumentalni ¢innosti

instrumentalni hra s doplfiovanim a
obménovanim

rytmické doprovody ve 2/4 a 3/4 taktu s
vyuzitim tonového materidlu pisné
/ptedehra, mezihra, dohra/

praktické predvedeni
praktické provedeni
postoj k praci

OVoO:
HV-3-1-01, HV-3-1-02, HV-3-1-03,
HV-3-1-04, HV-3-1-05, HV-3-1-06

U:11,1.2,15
2.1
3.1,3.2,33

4.1,43,4.4,45,4.7

Prvouka - lidové zvyky

Télesnd vychova - hudebné -
pohybové Cinnosti
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- jednodilna pisfiova forma a—b
- pohybové vyjadfi metrum, tempo, Hudebné pohybové cinnosti
dynamiku, smér melodie a reaguje - prace s nékolika pohybovymi hrami,
pohybem na znéjici hudbu tanecdni kroky na 3/4 a 2/4 takt
- taktuje 2/4 a 3/4 takt, i jinak umi - kroky: polka, sousedska, menuet
vyjadrit tézké doby - taktovani, vyjadreni tézkych a lehkych dob
- zapoji se do hudebné pohybovych her
Zak: Poslechové &innosti
- v klidu sleduje kratsi symfonické nebo |-  prace s poslechovymi skladbami
nastrojové skladby - epizody ze Zivota skladateld poslouchané
- rozpozna v proudu znéjici hudby hudby
nékteré hudebni nastroje - poslech dalSich hudebnich ¢innosti
- rozlisi hudbu podle jeji spolecenské fce |-  kvality tonG- délka, sila, barva, vyska
- vztahy mezi tony — souzvuk, akord
- hudebni vyrazové prostredky: rytmus,
melodie, barva, kontrast a gradace, pohyb
melodie ( melodie vzestupna a sestupna)
- hudba k zabavé, slavnostni hudba, hudba
k tanci ( drive a dnes)
- hudebni styly a Zanry — hudba tanecni,
pochodovd, ukolébavka apod.
- interpretace hudby — slovni vyjadreni(
jaka je to hudba a proc je takova)
- napise, Cte, vyhledava a oznaci notu a Seznameni s pojmy z hudebni nauky
pomlku osminovou, ¢tvrtovou, pllovou |-  pomlky, houslovy kli¢, noty c1 —c2
a celou - takty 2/4,3/4,4/4
- spravné piSe do notové osnovy
houslovy kli¢ rozezna a pojmenuje noty
cl-c2
4. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

Zak:

Vokalni ¢innosti
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- zazpiva nékolik novych pisni, nékteré
znd zpaméti — zpivd na zdkladé svych
dispozic intonaéné isté a rytmicky
presné v jednohlase ¢i dvojhlase
v durovych i mollovych téninach a pfi
zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

- zapoji se do hudebni hry s ténovou
fadou

- zazpiva durovou stupnici na vokaly (
nebo C dur na jména not)

- orientuje se v zapisu jednoduché pisné
Ci skladby a podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti ji realizuje

- vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti o dovednosti jednoduché
poptipadé slozitéjsi hudebni nastroje
k doprovodné hte i reprodukci
jednoduchych motivQ skladeb a pisni

- vytvafi v rdmci svych individualnich
dispozic jednoduché predehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

- zapoji se do hudebné pohybovych her a
tancl

- improvizuje pfi tanci

- pohybem vyjadfi vyraz a naladu hudby

- hlasovd hygiena

- rozsifovani hlasového rozsahu

- upevnovani péveckych dovednosti

- prace s pisnémi dur i moll

- prvky pévecké techniky ( staccato, legato)

- plltény a celé tény

- melodizace, rytmizace textl, obmérnovani
modeld

- orientace v notovém zaznamu

- dvojhlas, kanon

- diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach ( V., lll. a I. stupen, volné nastupy
VIII. a spodniho V. stupné apod.)

- hudebni hry ( ozvéna, otazka, odpovéd’
apod.)

Instrumentalni ¢innosti
- hra najednoduché Orffovy nastroje
- predehra, mezihra, dohra

Hudebné pohybové cinnosti

- prace s pohybovymi hrami, tanci
- zékladni tanecni kroky

- tanecni improvizace, hra na télo,
pantomima

- taktovanina 2, 3 a4 doby

praktické predvedeni
praktické provedeni
postoj k praci

Oovo:

HV-5-1-01, HV-5-1-4, HV-5-1-06,
HV-5-1-07

U:1.1,1.2,15

2.1,23

3.1,3.2,33

4.1,4.2,43,4.4,45,4.6,4.7

Vlastivéda - lidové zvyky

Télesna vychova - hudebné -
pohybové Cinnosti

Zak:
- v klidu vyslechne poslechovou skladbu

Poslechové cinnosti
- prace s poslechovymi skladbami
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- rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

- rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostredk( a nastroja

- upozorni na metrodynamické,
tempové, dynamické i zretelné
harmonické zmény

- orientuje se v zapisu jednoduché pisné
Ci skladby

- seznami se s posuvkami

- podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti realizuje notovy zapis —
pouziva spravnych tvard notového
pisma

polka, val¢ik, menuet, pochod

vanocni hudba

zpévni hlasy a druhy péveckych sbor(
rozliSeni melodie a doprovodu

dilovost v hudbé ( dvojdilnost, trojdilnost,
mala hudebni forma a-b-a)

epizody ze Zivota skladatelll poslouchané
hudby ( Smetana, Dvorak atd.)
seznameni s dalSimi hudebnimi nastroji

Seznameni s pojmy hudebni nauky

noty h—d2

posuvky

predznamendni ( obecné)

psani notového pisma

noty s teckou

stupnice (obecné), stupnice C dur

5. ROCNIK

SKOLNIi VYSTUP

ucéivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

Zak:

- seznami se s nékolika novymi pisnémi,
nékteré zna zpaméti

- ve sbhoru zpaméti zazpiva hymnu CR,
uvede zakladni udaje o jejim vzniku,
spravné se chova pfi hymné

- uvédoméle pouziva vokalni dovednosti
ziskané v nizsich rocnicich

- pokusi se o dvojhlas

- technicky a rytmicky spravné pouzije
jednoduché nastroje Orffova
instrumentare podle notového
zaznamu

- ztvarni hudbu pohybem

Vokalni ¢innosti

prace s pisnémi v dur i moll

hymna CR, zpév, zékladni Gdaje z historie,
chovani pri hymné

sjednocovani hlasového rozsahu h — c2
dvojhlas

stupnice a kvintakord dur a moll

Instrumentalni ¢innosti

doprovod pomoci Orffpvych nastroji
hra doprovodU podle notového (
grafického) zaznamu, improvizace
doprovodu

Hudebné pohybové cinnosti

praktické predvedeni
praktické provedeni
postoj k praci

OoVo:

HV-5-1-01, HV-5-1-02, HV-5-1-03,
HV-5-1-04, HV-5-1-05, HV-5-1-06,
HV-5-1-07
U:1.1,1.2,1.3,1.4,15
2.1,2.2,2.3

3.1,3.2,33

255


http://www.1zsrako.cz/
mailto:reditel@1zsrako.cz

www.1zsrako.cz, email: reditel@1zsrako.cz, tel. +420 313 512 397

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

- v klidu vyslechne poslechové skladby
- poslechem rozpoznava hudebni
nastroje

kultivované pohyby odvozené z rytmické
slozky popularni hudby, lidovy tanec,
spolecensky tanec ( charleston, twist, jive,
polka, valéik, mazurka, matenik)
taktovani

Poslechové cinnosti

prace s poslechovymi skladbami

délka, sila, barva, vyska tona

souzvuk, akord

harmonie, zvukomalba, metrické, rytmické,
dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu

Vlastivéda - lidové zvyky

Télesna vychova - hudebné -
pohybové Cinnosti

- Cte a piSe noty v rozsahu h — g2
v houslovém klici

- vysvétli zkratky, znacky, cizi slova bézné
pouZivani v notovych zapise z 1. — 5.
rocniku, reaguje na né pfi hudebni
produkci

- poutzije notové pismo v Zadoucich
tvarech

- realizuje jednoduché rytmické cviceni
nebo ¢ast notového zapisu ( nebo
alespon predvede rytmus fikadla nebo
jednoduchého textu)

hudebni formy — rondo, variace
skladatelé: Bach, Mozart, Janacek, Ryba,
mozno i jiné

Seznameni s pojmy hudebni nauky:

seznameni s oktdvami nad i pod dosud
pouzivanym rozsahem

seznameni se stupnicemi Dur i moll,s
jednim krizkem a béckem a jejich
kvintakordem

ukazka pouziti posuvek pfi vyvozeni stupnic
G dura F dur

ukazka posuvek v predznamenani
akord

interval ( obecné), jména intervald
notové pismo: basovy kli¢, nota
Sestndctinova

rytmicka cviceni

vlastni notovy zdznam

U:4.1,42,43,4.4,45,4.6,4.7

6. ROCNIK

SKOLNIi VYSTUP

ucéivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCEN|

PRESAHY,VAZBY

Zak:

Na zakladé svych dispozic spravné
nasadi ton, spravné dycha, frazuje
Odhadne spravnou hlasitost zpévu,
spravné rozlisi mluveny projev od
péveckého

Vyuziva svého individualniho péveckého
potencidlu pfi zpévu a mluvnim projevu,
vede svUj hlas znéle a pfirozené

Pfimérené svym hudebnim
schopnostem a dovednostem pouziva
jednoduché Orffovy nastroje

pfi produkci jednoduchych rytmickych
motivQ

Reaguje na hudbu pohybem a ztvariuje
ji mérné svym hudebnim schopnostem
a pohybovym dispozicim

Rozezna dvoudoby a tfidoby takt

Na zakladé svych schopnosti, znalosti i
ziskanych dovednosti rozpozna délku,
silu, barvu, vysku ténu

Rozezna dur a moll akord

Rozlisi pisfiovou formu

Rozlisi vyrazové prostiedky (melodii,
rytmus, tempo, dynamiku ...)

Vokalni ¢innost
Pévecky projev
Hlasova hygiena

Instrumentalni innost
Hra na hudebni nastroje Orffova instrumentare

Hudebné pohybova ¢innost
Pohybovy doprovod znéjici hudby
Taktovani

Poslechova innost

Kvalita ténu

Vztahy mezi tény

Struktura hudebniho dila

Hudebni styly a Zanry — zpravidla sonata,
komorni hudba, kantata, melodram, homofonie,
polyfonie, opera, opereta ...

praktické predvedeni — zpév
s doprovodem jednotlivé ¢i sborové
poznavani zacatkl znamych pisni

praktické pfedvedeni—hra na
nastroj jednotlivé ¢i skupinové

praktické predvedeni — pohybové
etudy

hudebni test

OVO:

HV-3-1-01, HV-5-1-01, HV-5-1-02,
HV-9-1-01, HV-9-1-02
u:1.1,1.2,13,1.4,1.5,5.3,5.5

OVO:

HV-3-1-03, HV-5-1-03, HV-5-1-05,
HV-9-1-01, HV-9-1-03
u:2.1,2.2,23,6.1,6.3,6.4

OVvo:
HV-5-1-07, HV-9-1-01
U:3.1,3.2,3.3,7.1,7.4

Ovo:
HV-3-1-06, HV-5-1-06, HV-5-1-04,
HV-9-1-04

U:4.1,4.2,43,4.4,45,4.6,4.7,
8.1

7.

ROCNIK

SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

Zak:

Vyuzije rlzné techniky vokalniho
projevu (brumendo, scat, falzet na
zakladé svych dispozic)

Vokalni ¢innost
Vokalni projev
Slovni a hudebni rytmus

zpév pisni s doprovodem jednotlivé
¢i sborové

OVO:

HV-3-1-01, HV-5-1-01, HV-5-1-02,
HV-9-1-01, HV-9-1-02

u:11,1.2,13,14,15,5.3
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- Uplatni sv(j maximalni hlasovy rozsah
- Rozezna rytmus pfi vokalnim projevu oVO:
o , Instrumgnfalm;mnost praktické predvedeni HV-5-1-03, HV-5-1-05, HV-9-1-01,
- Pfimérené svym hudebnim Hudebni nastroje
schopnostem a dovednostem pouziva HV-9-1-03
hudebni nastroje jako prostredek U:2.1,2.2,2.3,6.1,6.2,6.3,6.4
sdélovani hudebnich i nehudebnich
myslenek a predstav
- Pouziva hudebni nastroje k reprodukci
hudebnich motiv(
- Aplikuje poznatky z hudebni teorie
’ v _ vz, v v 7 we s s ’ OVO:
- Pornoa ,gest, mimiky, ,feci” téla Hudebnelpollybvov? Cinnost eIementalrnl pantomimicky projev HV-5-1-07, HV-9-1-01, HV-9-1-05
znazorni hudbu Pohybové vyjadreni hudby pohybové etudy

- Na zakladé individualniho rytmického Pohybovy doprovod U:3.1,3.2,33,71,7.4

citéni ztvarfiuje pohybem hudebni
pfedstavy a pocity

. . . Y - OVvo:
- Rozezna hudebné vyrazové prostiedky: | Poslechova Cinnost test
melodii, rytmus, tempo, dynamiku, Orientace v hudebnim prostoru sluchovy diktat HV-5-1-04, HV-5-1-06, HV-9-1-04
teckovany rytmus, stupnice s ,b“ Vztahy mezi tény U: 4.2,4.3,47,8.1
- Uréi akordy, melodii vzestupnou a Hudebni dilo a jeho autor
sestupnou

- Porovnava jednotlivé skladby autortd a
jejich Zivot

8. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: Vokalni &innost OVO:
- Rozsifuje si hlasovy rozsah Pévecky projev Zpév - praktické pfedvedeni HV-3-1-01, HV-5-1-01, HV-9-1-01,
- Na zakladé svych schopnosti, znalostia | Orientace v notovém zaznamu s doprovodem jednotlivé Cisborové | yy.g-1-02
nskanycfj dovednosti reprodukuje RVOZVOJ hL',Ideb!‘\IhO sluchu a hudebni U:5.1,5.2,54,55,5.6
notovy zaznam predstavivosti
- Prevede melodii z nezpévné do zpévné
polohy
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

- Primérené svym hudebnim
schopnostem a dovednostem pouzivd
hudebni nastroje jako prostiedek
sdélovani hudebnich i nehudebnich
myslenek a predstav

- Pouzije hudebni nastroje k doprovodu
péveckych projevl

- Pohyb ve spojeni s hudbou vyuziva
k vyjadreni vlastnich predstav a pocitl
- Vyjadfi hudbu pomoci gest, mimiky,
Jreci“téla

- Hudbu ztvarni vlastni choreografii

- Orientuje se ve vyvoji hudebniho uméni

- Zhodnoti rozdilnost hudebniho mysleni
v jednotlivych etapach historického
vyvoje hudby

Instrumentalni ¢innost
Hudebni nastroje

Hudebni a nehudebni predstavy
Instrumentalni doprovody

Hudebné pohybova ¢innost

Pohybové vyjadreni hudby v ndvaznosti na
sémantiku hudebniho dila

choreografie

Poslechova cinnost

Hudebni dilo a jeho autor; vyvojova obdobi —
starovék, stredovék, antika, renesance, baroko,
klasicismus, romantismus, hudba 20. st.,
(impresionismus, expresionismus)

Interpretace znéjici hudby

Praktické predvedeni —hra na
nastroj

Praktické predvedeni —tanec,
pohybové
etudy

Sluchovy diktat
Test

OVO:
HV-5-1-03, HV-5-1-05, HV-9-1-03
u:6.1,6.3,6.4

OVO:
HV-5-1-07, HV-9-1-01, HV-9-1-05
U:7.1,7.2,74

OVO:

HV-5-1-04, HV-5-1-06, HV-9-1-04,
HV-9-1-06, HV-9-1-07, HV-9-1-08
uU:8.1,8.2,84

9. ROCNIK

SKOLNi VYSTUP

ucivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

Zak:

- Orientuje se v zapise jednoduchych,
pripadné i slozitéjsich vokalnich i
vokalné instrumentalnich pisni a skladeb
a na zakladé svych individudInich
hudebnich schopnosti tyto skladby
realizuje

- Hleda napravu hlasové nedostatecnosti

- Improvizuje v dur a moll toninach

Vokalni ¢innost

Vokalni projev

Reflexe vokalniho projevu
Intonovani melodii

Instrumentalni ¢innost

Zpév - praktické predvedeni
jednotlivé ¢i sborové

Hra na nastroj - praktické

OVO:

HV-3-1-01, HV-5-1-01, HV-9-1-01,
HV-9-1-02
U:5.1,5.2,54,55,5.6
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
hudebni nastroje (napf. elektronické ve | Doprovod pro hudebné dramatické projevy predvedeni samostatné ¢i v souboru | OVO:
spojeni s pocitatem) pfi individudlnich ¢i | Poznatky z hudebni teorie HV-3-1-03, HV-5-1-03, HV-5-1-05,
spolecrlwych T,d?bn',Ch aktivitach , HV-9-1-03
- Upevni a ovéfi si své poznatky pomoci
hry na hudebni nastroje U:6.1,6.3,6.4
- Rozeznad a znazornitempové a Hudebné pohybova €innost Praktické pfedvedeni oVO:
dynamické .zmeny o thybove reakce na hudbu HV-5-1-07, HV-9-1-01, HV-9-1-05
- Reprodukuje pohyby provadéné pfi Orientace v prostoru
tanci nebo pohybovych ¢innostech U:7.1,7.2,7.3,7.4
- Vysvétli v ¢em tkvi origindlni a Poslechova Cinnost Sluchovy diktat OVO:
.nezamenltelny pfinos skladatele a Hudebni styly alzanry - zejmgna jazz, F)Iues, Test HV-5-1-04, HV-5-1-06, HV-9-1-04,
interpreta rock, pop, folklér, hudebni divadlo a film

HV-9-1-06, HV-9-1-07, HV-9-1-08
u:8.1,8.2,83,84

- Rozpozna funkci styll a Zanrad k Zivotu
jedince ve spole¢nosti, kulturnim
tradicim a zvyklm

21. Vytvarna vychova
21.1. Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a umozriuje Zakim jiné neZ raciondlni poznavani svéta - poznavani okolniho i svého
vnitiniho svéta prostrednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Toto poznani sméfuje k tomu, aby se naucili rozumét vytvarnému uméni,
Kultivuje schopnosti Zakd svét kolem sebe citlivé vnimat, prozivat jej, objevovat v ném estetické hodnoty. Cilem predmétu je, aby si Zaci prakticky osvojili potfebné vytvarné
dovednosti a techniky, rozvijeli svou prirozenou potrebu vlastniho vytvarného vyjadreni, svou fantazii a prostorovou predstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz.
Aktivity vychazejici ze vzdélavaciho obsahu Vytvarné vychovy pomahaji utvaret kreativni stranky osobnosti Zaka a pochopeni kontinuity promén historické zkusenosti, v niz
dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence. Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviujici uméni a kulturu. Inspiraci k
¢innostem se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedialni, fotograficka. Nalézani vztahl mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatfiovani
rGznorodosti vyrazovych prostfedkl pfi hledani variant feseni spolecné zvolenych témat umozZnuji projekty. Ty oteviraji spoleény prostor pro ziskani dovednosti a
poznatk( prekracujicich rdmec jednotlivych obord a pfispivaji tak k osobitéjsSimu a originalnéjSimu sebevyjadreni i hlubSimu porozuméni uméleckému dilu.

K orientaci hlavné v sou¢asném vytv. uméni, seznamovani se i s alternativnimi technikami v uméni, prispiva spoluprdce s Rabasovou galerii v Rakovniku, kde maji Zaci
moznost pracovat velmi kreativné pod lektorskym vedenim na nékolika expozicich RG, a s Okresnim muzeem v Rakovniku.
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21.2. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvircich ¢innostech - tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoZiuji rozvijet a uplatnit vlastni
vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarnd vychova vizudlné obrazné prostfedky (dale jen prostfedky) nejen
tradiéni a ovérené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvlrc¢imi ¢innostmi (Rozvijenim smyslové citlivosti, Uplatriovdnim subjektivity
a Ovérovdanim komunikacnich ucink() zaloZenymi na experimentovani je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a proZitky a zapojit se na své
odpovidajici Urovni do procesu tvorby a komunikace.

Vzdélavacim obsahem tématu Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoznuji Zzakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysld na vnimani reality a
uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostiedkd pro jeji vyjadreni. Vzdélavacim obsahem tématu Uplatriovdni subjektivity jsou €innosti, které
vedou zaka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkusenosti pfi tvorbé, vnimdni a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni. Vzdélavacim obsahem tématu Ovérovdni
komunikacnich ucinka jsou Cinnosti, které umoznuji Zakovi utvareni obsahu vizudlné obraznych vyjadreni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moZnosti
pro uplatnéni vysledkd vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych médii.

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je povinny predmét, ktery se vyucuje v 1. az 9. rocniku s ¢asovou dotaci dle ucebniho pldnu. Ve 3. obdobi (6. az 9. rocnik) se
vyZzadujici urcité znalosti a zru€nosti a dale se zaméfuje na naméty vyzadujici pfemysleni a uvaZzovani, které odpovidaji rozvijejicim se rozumovym schopnostem Zzak.
Vzdélavaci obsah je zpracovan pro jednotliva obdobi a ucitel si sam podle svého uvaZeni a schopnosti a zkusenosti Zaka voli konkrétni ¢innosti v jednotlivych rocnicich.

21.3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

KOMPETENCE K UCENi - Ucime zdky chapat uméni a kulturu v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se
prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedineéné vnimani, citéni, proZivani a predstavy; k rozvijeni tvlréiho
potencialu, kultivovani projevl a potfeb a k utvareni hierarchie hodnot

- Ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich vytvarné ¢innosti.

- Umoznujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

- Spoluvytvarime vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k rdznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projevim a
potfebam rlznorodych skupin, ndrod( a narodnosti.

KOMPETENCE K RESEN{ - Ucime Zaky rznym vytvarnym technikam a pouziti vhodnych prostiredk k vyjadreni svého zaméru.
PROBLEMU - Na modelovych pfikladech seznamime zaky s rznymi zplsoby feseni problémd.

- Podporujeme netradi¢ni (originalni) zpUsoby fesSeni vytvarného vyjadfovani.
KOMPETENCE - Vedeme Zdky k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uZivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku
KOMUNIKATIVNi komunikace.

- Vedeme Zdky k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uZivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku

komunikace.

- Ucime Zaky naslouchat druhym a vnimat vytvarné projevy druhych, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace
KOMPETENCE SOCIALNi - Vedeme Zaky k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pristupu ke svétu, k moZnosti aktivniho
A PERSONALNI prekonavani zivotnich stereotypl a k obohacovani emocionalniho Zivota.
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- Prohlubujeme u Zaku jejich vztah k vytvarnému uméni a celé oblasti vytvarné kultury.
- Ucime zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.

KOMPETENCE OBCANSKE - Vedeme zdky k zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplUsobu nalézani a vyjadfovani osobnich

prozitk( i postoja k jevim a vztahlm v mnohotvarném svété.
- Vedeme Zaky k sebeucté a k Ucté k druhym lidem a toleranci k jejich vytvarnym projevim.

KOMPETENCE PRACOVNI - Ucime zaky k praci s riznymi materidly a k pochopeni specifik riznych materiald ve smyslu bezpecnosti a ochrany zdravi.

- Vedeme Zaky neodbyvat praci a pIné se ji vénovat.

21.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Vytvarna vychova

1. stupen

Ocekdvané vystupy - 1. obdobi (OVO)

Zdk

VV-3-1-01 rozpozndvd a pojmenovdvd prvky vizudlné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovndvad je a tridi
na zdkladé odlisnosti vychdzejicich z jeho zkusSenosti, viemd, zdZitk(i a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatniuje pfi tom v ploSném i prostorovém uspordadadni linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimdni uddlosti rdznymi smysly a pro jejich vizudlné obrazné vyjdadreni voli vhodné prostiedky
VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riiznd vizudlné obraznad vyjddreni; odlisné interpretace porovndvd se svoji dosavadni
zkusenosti

VV-3-1-05 na zdkladé viastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, kterad samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

Ocekdvané vystupy - 2. obdobi (OVO)

Zak

VV-5-1-01 pFi vlastnich tvircich ¢innostech pojmenovdvd prvky vizudlné obrazného vyjadrieni; porovndvd je na zdkladé vztahi
(svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

VV-5-1-02 uZiva a kombinuje prvky vizudlné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v plosném vyjddreni linie a barevné plochy; v
objemovém vyjddreni modelovdni a skulpturdlni postup; v prostorovém vyjddreni usporddadni prvkii ve vztahu k viastnimu télu i jako
nezdvisly model

VV-5-1-03 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjddreni se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich Zivotnich zkusenosti i na tvorbu
vyjadreni, kterad maji komunikacni ucinky pro jeho nejblizsi socidlni vztahy

VV-5-1-04 naléza vhodné prostredky pro vizudlné obrazna vyjadreni vznikla na zdakladé vztahu zrakového vnimdni k vnimani dalsimi
smysly; uplatniuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-05 osobitost svého vnimdni uplatriuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné obrazného vyjadreni; pro vyjadreni
novych i neobvyklych pociti a proZitkii svobodné voli a kombinuje prostiedky (véetné prostiedkii a postupli soucasného vytvarného
umeéni)
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VV-5-1-06 porovndvd riizné interpretace vizudlné obrazného vyjddreni a pFistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
VV-5-1-07 naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjdadreni, kterd samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

Ucivo (V)
1. ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

11

1.2
13

14

prvky vizudlné obrazného vyjadfeni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose, objemu a prostoru

usporadani objektl do celkt - uspofadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly - vizualné obrazna vyjadieni podnéti hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a
vyjadreni vizualnich podnétll prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — uméleckd vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama

2. UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY

2.1

2.2

23

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitti, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti, -manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby

typy vizualné obraznych vyjadreni - jejich rozliseni, vybér a uplatnéni - hracky, objekty, ilustrace textd, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, comics,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

pristupy k vizudlné obraznym vyjadfenim - hledisko jejich vnimani (vizudlni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

3. OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

3.1 osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a zdlvodnovani; odliSné interpretace vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci
skupin, v nichz se dité pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

3.2 komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni - v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a v rdmci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve Skole i mimo
$kolu); vysvétlovani vysledkl tvorby podle svych schopnosti a zaméreni

3.3 promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni

2. stupen

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zdk

VV-9-1-01 vybird, vytvdfi a pojmenovdvd co nejsirsi skdlu prvki vizudiné obraznych vyjdadrfeni a jejich vztahd; uplatriuje je pro
vyjdadreni viastnich zkusenosti, vjem(, predstav a poznatki; variuje rizné viastnosti prvki a jejich vztah( pro ziskdni osobitych
vysledki

VV-9-1-02 uZiva vizudlné obraznd vyjdadreni k zaznamendni vizudlnich zkusSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a
k zaznamendni podnétii z predstav a fantazie
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VV-9-1-03 uZivd prostfedky pro zachyceni jevii a procesti v proméndch a vztazich; k tvorbé uZiva nékteré metody uplatfiované
v soucasném vytvarném uméni a digitdlnich médiich - pocitacova grafika, fotografie, video, animace

VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvdri prostredky pro vlastni osobité vyjadrieni; porovndvd a hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz
existujicich i béZné uZivanych vizudlné obraznych vyjddreni

VV-9-1-05 rozlisi plsobeni vizudlné obrazného vyjdadrieni v roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné
socidlné utvareného i symbolického obsahu

VV-9-1-06 interpretuje uméleckad vizudlné obraznd vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pFi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkusenosti a proZitkii

VV-9-1-07 porovndvd na konkrétnich prikladech rizné interpretace vizudlné obrazného vyjdadreni; vysvétluje své postoje k nim
s védomim osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudii

VV-9-1-08 ovéfuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizudlné obraznych vyjadreni v socidlnich
vztazich; nalézd vhodnou formu pro jejich prezentaci

Ucivo (U)
4. ROZVIIENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

4.1

4.2

4.3

4.4

prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a usporadani prvkd v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém
pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém vizualné obrazném vyjadreni

usporadani objektd do celki v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu - vyjadieni vztahl, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové prostredky a prostredky vyjadtujici casovy pribéh) ve statickém i dynamické vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly - védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétl pfi vlastni tvorbé; reflexe ostatnich
uméleckych druhl (hudebnich, dramatickych)

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni - umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama; vybér, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé

5. UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY

5.1

5.2

5.3

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocith, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti -manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby, uspofadani prostoru, celku vizualné obraznych vyjadreni a vyjadieni promén; vybér, uplatnéni a interpretace

typy vizualné obraznych vyjadieni - hracky, objekty, ilustrace textl, volnd malba, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz,
reklama, vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; rozliseni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvaréi zaméry

pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim - hledisko jejich vnimani (vizudlni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZena na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pti vlastnich tvarcich ¢innostech

6. OVEROVANI KOMUNIKACNICH UEINKU

6.1

6.2

6.3

osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a zdlivodriovani; ddvody vzniku odliSnych interpretaci vizualné obraznych vyjadieni (samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zdlvodriovani

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadfeni - utvareni a uplatnéni komunikacniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledkt tvorby s respektovanim zaméru
autora; prezentace ve verejném prostoru, medialni prezentace

promény komunikacniho obsahu - zaméry tvorby a promény obsahu vizualné obraznych vyjadreni viastnich dél i dél vytvarného umeéni; historické, socialni a
kulturni souvislosti
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1. - 3. ROCNIK

SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak:
- pozna rlzné druhy tvard, porovnava Rozvijeni smyslové citlivosti fizeny rozhovor OoVvo:
vlastnosti, které zakladaji, jejich - pojmenovani jednotlivych vizualné vytvarné vypravéni VV-3-1-01, VV-3-1-02, VV-3-1-03,
podobnost ¢i odliSnost obraznych element( (tvar, objem, kvalita, postoj k praci VV-3-1-04, VV-3-1-05
textura) a jejich vztahy (podobnost, kontrast, | vizualné vytvarné zpracovani
struktura, rytmus), rozliSovani neobvyklych
materidll a nastrojl (ruka, dfivko, nit, klira, u:
pisek, kov, kiize) 1.1,1.2,1.3,2.1,2.2,2.3,3.1,3.2
- v tvorbé projevuje Zivotni zkuSenosti, Uplatiiovani subjektivity
uplatiiuje v ploSném i prostorovém - fantazijni pfedstavy, hra s barvou, plosné a
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, prostorové vyjadreni, originalita v souvislosti
objekty a dalsi prvky jejich kombinace s vyjadrenim vlastnich prozitkQ Prv — Zivocichové a rostliny
- vyjadfuje se vytvarné na zakladé svého
pohybového a sluchového vnimani, voli | - souvislost zraku a ostatnich smyslG (Cich, Cj - literarni postavy
vhodné prostredky, vnima udalosti hmat, sluch, chut) a pohybu
raznymi smysly, uvédomuje si podil Hv - rytmizace
zraku na jejim vnimani - viz obraz. vyjadreni — rozliSeni, vybér a
- interpretuje podle svych schopnosti uplatnéni (hracky, objekty, ilustrace, volna
rdzna vizualné obrazna vyjadreni. malba) kombinace neobvyklych predmétd,
Odlisné interpretace porovnava se svoji alternativni poutziti linie, objemu, plochy a
zkuSenosti textury k vyjadreni osobniho zazitku
- podle vlastni zkuSenosti najde a do Ovérovani komunikaénich uéinkd
komunikace zapoji obsah vizualné - tolerance a porovnavani, tvorba a
obraznych vyjadreni, kterd samostatné interpretace uzndvanych autord, ilustrace
vytvofil, vybral nebo upravil détskych knih
- vystavuje své prace, podili se na - rozdil mezi obsahem, ktery sam vklada a
zlepseni prostredi Skoly obsahem uznavanym v SirSim socialnim
okruhu, vhodnost uziti konkrétnich
obraznych znakovych prostfedkd, instalace
vystavy, vkus a nevkus v interiéru

265


http://www.1zsrako.cz/
mailto:reditel@1zsrako.cz

www.1zsrako.cz, email: reditel@1zsrako.cz, tel. +420 313 512 397

4. -5. ROCNIK

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

SKOLNIi VYSTUP

ucéivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

Zak:

- védomé se zaméfuje na projeveni
vlastni Zivotnich zkuSenosti

- uplatriuje své fantazijni predstavy,
védomé voli nastroje a techniky pro
konkrétni vytvarné vyjadreni, porovna
svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporéni vztahy

- v socialnich vztazich zapojuje obsah
vizualné obrazného vyjadreni, ktera
samostatné vytvofril, vybral a upravil

- uplatiuje vztah zrakového vnimani
ostatnimi smysly v ploSné objemové i
prostorové tvorbé

- tvofi jednoduché plosné kompozice
z geometrickych tvar(, experimentuje
s kompozi¢nimi pfistupy a principy,
cleni, rozklada a syntetizuje pfirodni
tvary v prostoru a plose

- vyuZiva vyrazové moznosti barev a
jejich kombinaci ve volné tvorbé a
praktickém uZiti v linedrni kompozici

- uplatiiuje osobitost v pristupu k realité,
tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni a pro vyjadreni
novych a neobvyklych pocitl a proZitkd,
svobodné voli a kombinuje prostredky

- pfitvorbé vizudlné obraznych vyjadreni
se védomeé zaméruje na projevenich
vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadreni tak, aby byla
srozumitelnd pro ostatni, ovéruje si vliv
svych cinnosti na okoli ( vyzdoba,
vystavy)

Rozvijeni smyslové citlivosti

- kombinace a promény prvk( vizualné
obrazného vyjadreni v plose, objemu a
prostoru ( linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury)

- reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly

Uplatiiovani subjektivity

- vyrazové moznosti akéni tvorby, volba
vhodnych prostfedk( k danému namétu,
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, rozliseni typa vizualné
obrazného vyjadreni ( hracky, objekty,
ilustrace textu, volna malba, skulptura,
reklama)

- pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim —

hledisko jejich vnimani a motivace ( smyslové

vnimani, fantazijni vnimani...)

- usporadani objektl do celkl ( vyraznost,
velikost, vzajemné usporadani)

- pozorovat vzhled a chovani v riznych
situacich a prostredich, slovné
charakterizovat hledani podnétd v redlném
prostiedi, pozorovani projev( Zivota az
k inspiraci pro vlastni tvorbu, konkrétné
projevy volného uméni a uzité tvorby,
architektury, ploSné kompozice, prace s

fizeny rozhovor

vytvarné vypraveéni

postoj k praci

vizualné vytvarné zpracovani

OoVo:

VV-5-1-01, VV-5-1-02, VV-5-1-03,
VV-5-1-04, VV-5-1-05, VV-5-1-06,

VV-5-1-07

U.

1.1,12,13,2.1,2.2,2.3,3.1,3.2

PF — ptirodni spolecenstva
Hv — rytmizace

Cj - literarni postavy
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- porovnava rlzné interpretace vizualné
obraznych vyjadfeni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

- hodnoti, zdGvodnuje obhajuje svoji
vytvarnou vypoveéd a vyjadfuje se
k tvorbé ostatnich, hleda v nich zdroj
pro sva vlastni vizudlné obrazna
vyjadreni

literaturou zamérenou na vytvarné umeéni

Ovérovani komunikaénich ucinku
- komunikacéni obsah obrazovych znaku
samostatné vytvorenych i prejatych,
vhodnost uZziti obrazovych znakovych
prostiedkd pro dosazeni konkrétnich ucinkd
v komunikaci, ucast na vyzdobé tfida a Skoly

- Uc¢inek uméleckého dila sou€asnosti a
minulosti, porovnani vlastni interpretace
s vSeobecné uznavanymi pravidly, hledani,
rozliSovani a vytvareni obraznych znakovych
prostfedkud pro vyjadreni jak statického, tak
dynamického chapani reality

- nové kontexty pro uplatnéni samostatné
vytvorenych i pfejatych obrazovych znakd,
vytvarna vypovéd, hodnoceni, zdGvodnéni a
obhajeni, vyjadreni se k tvorbé vlastni a
ostatnich, tolerance k rozdilnym zpisobim
vytvarnych vyjadreni, komunikace se
spoluzaky, vysvétlovani vysledkud tvorby
podle vlastnich schopnosti a zaméreni

6. ROCNIK

SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

Zak:

- vybird a pojmenovava skalu prvkl
vizudlné obraznych vyjadreni, jejich
vztah(,pouzivd je k vyjadreni vlastnich
zkuSenosti, predstav

- volivytvarné techniky, jejich
kombinace podle svych zaméru a
predstav

Rozvijeni smyslové citlivosti
Ovérovani komunikacnich ucinki

Tematicky celek-, Barvy kolem mé, barvy ve
mné“
- barva jako zakladni vizualné obrazny
element, barevna paleta, kontrast, svétlo
- usporadani objektl v plose, objemu,
v prostoru a ¢asovém prubéhu, vztahy mezi

Vizualné obrazné vyjadreni
Slovni vyjadreni zaméru

Rizeny rozhovor

ovo:

VV-9-1-01, VV-9-1-02, VV-9-1-03,
VV-9-1-04, VV-9-1-05, VV-9-1-06,
VV-9-1-07, VV-9-1-08
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
objekty ve statickém i dynamickém Sebehodnoceni u:

- popiSe a pouziva symbolicky Gcinek vyjadreni 4.1,4.2,4.3,4.4,
bareyv, jejich symbolické vyznamy, - plastické a prostorové prostredky 5.1,5.2,5.3,
pouZiva co nejsirsi barevnou skalu - malba temperou, suchy pastel, kresba 6.1,6.2,6.3

tuzkou, perem,uhlem

- seznamuje se s jednotlivymi typy - originalita, projekce vlastnich prozitkl se
vizualné obraznych vyjadreni, zkouma zamérenim na volbu nebo kombinaci
jejich ucinky ve vztahu k osobnim vytvarnych technik
prozitkim - harmonie, disharmonie- vyjadfeni pocitl Vizualné obrazné vyjadreni

s vlastnim komentarem

- rozlisuje skute¢né vjemy od fantazii

- porovnava svoji interpretaci Uplatniovani subjektivity Vizualné obrazné vyjadreni, fizeny
s interpretacemi ostatnich, hleda dialog
vhodnou formu pro prezentaci Tematicky celek ,,Otisky rukou, oci, dusi“

- uZiva metod uplatfiovanych - emotivni obsah figurativnich i Slovni popis vyt. dila
v soucasném vyt. uméni nefigurativnich obrazovych prostredka

- kontinuita vyvoje vybraného umeéni, Slovni vyjadreni zaméru

- hleda a pojmenovava zakladni historicky posun v interpretaci
obrazotvorné prvky a kompozi¢ni
pfistupy v uméleckém dile a porovndva |-  typy vizudlné obraznych vyjadreni,jejich
rozdily, rozliSuje vhodnost pouziti vybér a uplatnéni pro vlastni tviréi zamér Vizualné obrazné vyjadreni, fizeny
technik,kompozi¢nich prvki - soucasné zobrazovaci prostredky dialog

- alternativni feSeni vyjadreni osobniho

- hodnoti, zdGvodriuje a obhajuje svoji prozitku
vyt. Vypovéd a vyjadfuje se k tvorbé
ostatnich, hledd zdroje pro sva vlastni
vizudlné obrazna vyjadreni

7. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

Zak:

- vybira, kombinuje a vytvari prostfedky | Rozvijeni smyslové citlivosti Vizualné obrazné vyjadreni (0)V/oH
pro vlastni vyjadfeni, porovndva a VV-9-1-01, VV-9-1-02, VV-9-1-03,
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

hodnoti jeho ucinky s ucinky jinych
uzivanych vizualné obraznych
vyjadreni

- rozlisi pUsobeni vizualné obraz.
vyjadreni v roviné smyslového a
subjektivniho ucinku

- experimentuje s rGznorodymi
materidly, vytvariv ploSe a v prostoru
jejich origindlni kombinace

- ovéfuje komunikaéni Gcinky vizualné
obraznych vyjadreni, snazi se je
vhodné prezentovat

- zdavodni vlastni vizualné obrazova
vyjadreni, podili se na jejich
prezentaci,

- snaii se interpretovat tvorbu
ostatnich, , pojmenovat rGzné zpUlsoby
vyjadreni, uci se je tolerovat

- zkoumd vztah vlastniho téla a
prostoru, seznamuje se ztvarnénim
téla a pohybu ve vyt. uméni
v historickém kontextu, vnima estetiku
pohybu, vyuziva i sluchové a hmatové
podnéty

- popiSe subjektivni psychologicky
ucinek barev a jejich symbolické
vyznamy

- hleda a analyzuje skryté a tusené
zakonitosti v pfirodé, technickych
dilech, vytvarnych dilech

- uziva metod uplatnovanych
v soucasném vytvarném umeéni

- porovnava nékteré projevy kultury
prirodnich narodd a zaniklych civilizaci
s projevy modernich primyslovych

Prvky vizualné obraznych vyjadreni
ve statickém i dynamickém ucinku

Hra s barvou, strukturou
Tematicky celek ,,Doteky*
Usporadani objektd do celk( v plose, objemu

Uplatfiovani subjektivity
- vyjadreni emoci, pocitd, nalad, fantazii

Télo a prostor, pohyb
Télo ve vytvarném uméni
- portrét, figurdini kompozice,
- fotografie
Tematicky celek ,,Znameni téla, znameni tvare

“"

Uplatfiovani subjektivity

PFistupy k vizudIné obraznym vyjadfenim
- expresivni tvorba
- empatie, tolerance k odliSnému

Akeni tvorba

Rizeny rozhovor

Slovni vyjadfeni zaméru

VizudIné obrazné vyjadreni

Rizeny rozhovor

Vizudlné obrazné vyjadreni

Slovni vyjadreni zaméru

VV-9-1-04, VV-9-1-05, VV-9-1-06,

VV-9-1-07, VV-9-1-08

u:
4.1,4.2,43,4.4
5.1,5.2,5.3,
6.1,6.2,6.3
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SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
civilizaci
rozlisi skute¢nost od fantazijnich
predstav
8. ROCNIK
SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

experimentuje s rliznorodymi
materidly pro vizualné obrazna
vyjadreni, vytvari v ploSe i v prostoru
jejich neobvyklé kombinace

zvlada a pouziva vybrané techniky pro
vyjadreni svych myslenek a predstav,
hleda jejich neobvyklé kombinace
popiSe subjektivni psychologicky
ucinek barev a jejich symbolické
vyznamy

ovéruje a vyuziva kompozi¢ni principy,
a to jak pfi vlastni tvorbé, tak pfi
interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni vlastnich i uméleckych

zaradi do historickych souvislosti riizné
typy zobrazeni, na konkrétnich
prikladech porovnava rzné pristupy
ke zvolenému tématu, snazi se odhalit
jejich kulturni a historické kontexty

porovnava vybrané projevy kultury tzv.

pfirodnich narodd a projevy
pramyslovych civilizaci

rozlisi verifikovatelné vjemy od
fantazijnich predstav

seznamuje se s jednotlivymi typy

kombinace neobvyklych materiala

plosné a prostorové vyjadreni

usporadani objektd do celkl v plose, objemu,

v prostoru a ¢asovém pribéhu a vyjadreni vztahl
pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linedrni,
svétlostni, barevné, plastické a prostorové
prostiedky a prostredky vyjadrujici Casovy priabéh)
ve statickém a dynamickém vyjadreni

malba tuzko

originalita, projekce vlastnich poZitkl se
zamérenim na volbu nebo kombinaci vytvarnych
technik

harmonie, disharmonie, vyjadreni pocitl se
slovnim komentarem

nauka o barvéch (jas, tén, lomena barva, pestré a
nepestré barvy, michani barev)

Tematicky celek ,, Tony jemné, temné, hluboké
v hudbé i v dusi“

kompozice (dominanta, subdominanta, vertikala,
horizontdla, diagondla, zlaty fez)

kontrast, harmonie

emotivni obsah nefigurativnich i figurativnich
obrazovych prostredk

historicky posun v interpretaci
rozdil v interpretaci evropské a mimoevropské
kultury

Vizualné obrazné vyjadreni
Rizend diskuse
Slovni vyjadfeni zaméru

Slovni popis vytvarného dila
Vizualné obrazné vyjadreni

Referat

Vizualné obrazné vyjadreni
Anketa

Vizualné obrazné vyjadreni

OVO:

VV-9-1-01, VV-9-1-02, VV-9-1-03,
VV-9-1-04, VV-9-1-05, VV-9-1-06,
VV-9-1-07, VV-9-1-08

u:
4.1,4.2,4.3,4.4,
5.1,5.2,5.3,
6.1,6.2,6.3
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

vizualné obraznych vyjadieni a zkouma
jejich ucinky ve vztahu k osobnim
prozitkim

uziva metod uplatfiovanych

v soucasném vytvarném umeéni

kontinuita vyvoje vybraného uméni

vybird, vytvafi a pojmenovava co
nejsirsi Skalu prvkd vizudlné obraznych
vyjadreni a jejich vztaht, védomé zvoli
vhodny podklad

zkouma vztah vlastniho téla a pohybu
v prostoru, estetiku pohybu a pohyb

v uméni, vyuziva sluchové a hmatové a
dalsi smyslové podnéty

zdlvodni vlastni vizualné obrazova
vyjadreni, podili se na zplsobu jejich
prezentace, pokousi se interpretovat
tvorbu druhych a pokousi se
pojmenovat rizné zplsoby vyjadreni,
uci se je tolerovat

hleda a analyzuje a skryté a tusené
zakonitosti v prirodé, technickych
vytvorech a vytvarnych dilech

dokumentuje a sleduje promény
vlastniho okoli, ovétuje si vliv svych
¢innosti na okoli

porovnava design rlznych predmét,
navrhuje design jednoduchych
predmétl

vizualné obraznych vyjadreni variuje
jejich rlizné vlastnosti k ziskani

soucasné zobrazovaci prostredky (pocitacova
grafika, animace, fotografie, video)
alternativni reseni vyjadreni osobniho prozitku

Typy vizuadlné obraznych vyjadreni, rozliseni, vybér
a uplatnéni pro vlastni tvréi zaméry, hledisko
vnimani vizuélné obrazného vyjadreni (vizudlni,
baltické, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, symbolicka, zaloZzend na
smyslovém vnimani — racionalni,

Tematicky celek ,, Zachytim okamzik, oZivim sen”

Vizudlné obrazné vyjadreni

Praktické provedeni
Navrh
Komentar
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SKOLNi VYSTUP udivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
osobitych vysledkd
9. ROCNIK
SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak:

rozlisi plsobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku,
v roviné subjektivniho ucéinku a v
roviné socidlné utvareného a
symbolického obsahu.

porovnava na konkrétnich prikladech
rGzné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni, vysvétluje své postoje k nim
s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudu.

experimentuje s riznorodymi
materidly pro vizualné obrazna
vyjadreni, vytvari v plose i v prostoru
jejich neobvyklé kombinace

zvlada a pouziva vybrané techniky pro
vyjadreni svych myslenek a predstav,
hleda jejich neobvyklé kombinace
popiSe subjektivni psychologicky
ucinek barev a jejich symbolické
vyznamy

ovéfuje a vyuziva kompozi¢ni principy,
a to jak pfi vlastni tvorbé, tak pri
interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni vlastnich i uméleckych

kombinace neobvyklych materiala

plosné a prostorové vyjadreni

usporadani objektd do celkd v plose, objemu,

v prostoru a ¢asovém pribéhu a vyjadreni
vztahU pohybu a promén uvnitf a mezi objekty
(linedrni, svétlostni, barevné, plastické a
prostorové prostredky a prostredky vyjadrujici
Casovy prubéh) ve statickém a dynamickém
vyjadreni

malba, kresba, grafické techniky, prostor..tvorba
originalita, projekce vlastnich poZitkl se
zamérenim na volbu nebo kombinaci vytvarnych
technik

harmonie, disharmonie, vyjadreni pocitl se
slovnim komentdfem

nauka o barvach (jas, tén, lomena barva, pestré
a nepestré barvy, michani barev)

kompozice (dominanta, subdominanta,
vertikala, horizontala, diagonala, zlaty rez)
kontrast, harmonie

emotivni obsah nefigurativnich i figurativnich
obrazovych prostredki

historicky posun v interpretaci

rozdil v interpretaci evropské a mimoevropské
kultury

kontinuita vyvoje vybraného uméni
Tematicky celek “Ve svété DADA”

Vizualné obrazné vyjadreni
Rizena diskuse
Slovni vyjadreni zdaméru

Slovni popis vytvarného dila
Vizudlné obrazné vyjadreni

Vizudlné obrazné vyjadreni

Vizualné obrazné vyjadreni

(o)V/ok

VV-9-1-01, VV-9-1-02, VV-9-1-03,
VV-9-1-04, VV-9-1-05, VV-9-1-06,
VV-9-1-07, VV-9-1-08

uU:
4.1,4.2,4.3,4.4,
5.1,5.2,5.3,
6.1,6.2,6.3
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

seznamuje se s jednotlivymi typy
vizualné obraznych vyjadfeni a zkouma
jejich Ucinky ve vztahu k osobnim
prozitkim

seznamuje se s jednotlivymi typy
vizualné obraznych vyjadieni a zkouma
jejich ucinky ve vztahu k osobnim
prozitkim

uziva metod uplatfiovanych

v soucasném vytvarném umeéni

zaradi do historickych souvislosti riizné
typy zobrazeni, na konkrétnich
prikladech porovnava rzné pristupy
ke zvolenému tématu, snazi se odhalit
jejich kulturni a historické kontexty
porovnava vybrané projevy kultury tzv.
pfirodnich narodl a projevy
pramyslovych civilizaci

rozlisi verifikovatelné vjemy od
fantazijnich predstav

dokumentuje a sleduje promény
vlastniho okoli, ovétuje si vliv svych
¢innosti na okoli

porovnava design rlznych predmétq,
navrhuje design jednoduchych
predmétl

vizualné obraznych vyjadfeni variuje
jejich rlizné vlastnosti k ziskani
osobitych vysledki

soucasné zobrazovaci prostfedky (pocitacova
grafika, animace, fotografie, video)
alternativni feSeni vyjadfeni osobniho prozitku

Typy vizualné obraznych vyjadreni, rozliseni,
vybér a uplatnéni pro vlastni tvlrc¢i zaméry,
hledisko vnimani vizualné obrazného vyjadreni
(vizualni, baltické, statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni, symbolicka, zaloZena
na smyslovém vnimani — racionalni,
konstruktivni, expresivni)

Tem. celek :,,0d pazourku k mysi“

reflexe ostatnich uméleckych druht

télo a prostor (tanec, sport, pantomima, gesta)
télo ve vytvarném uméni (portrét, figurdini
kompozice), akéni tvar malby a kresby,
usporadani prostoru, vyjadieni promén,
manipulace s objekty

vytvarné vyjadreny pocit z rGznorodych povrchi
vhimanych hmatem

fad ve vytvarné geometrii (ulity, labyrinty)
technické prvky

Vizualné obrazné vyjadreni
Slovni vyjadreni zdaméru

Slovni popis vytvarného dila
Vizudlné obrazné vyjadreni

Prezentace

Vizualné obrazné vyjadreni

Komentar

Vizualné obrazné vyjadreni

22. Télesna vychova
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22.1. Charakteristika predmétu

Vyucéovaci predmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti €lovék a zdravi. Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je komplexni vzdélavani zak( v problematice
aktivniho pohybu jako vyznamného Cinitele plsobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Na jedné strané v tomto vzdélavani dochazi u Zakd k poznani viastnich
pohybovych moznosti a zajmd, na druhé strané k poznavani Gcink konkrétnich pohybovych &innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Zaci se uéi v tomto
predmétu uplatriovat osvojené pohybové dovednosti v rizném prostredi a s rlznymi Gcinky, kdy si zvykaji na rozlicné socidlni role, které vyzaduji spolupraci, tvorivost,
prekonavani zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organizacni schopnosti, i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzdkl. Hlavné vsak télesna vychova
umoznuje zaklim poznat vlastni pohybové mozZnosti a prednosti i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuZivat nebo cilené
ovliviovat. Vede proto Zaky od spontanniho pohybu k fizené pohybové Cinnosti a zpét k vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo jiné pohybové aktivité.
Takovy vztah k pohybovym aktivitdm Ize rozvijet jen v atmosfére dlvéry, Uzké spoluprace a radostného prozitku z pohybového vykonu, ktery vychazi z aktualni pohybové
urovné jednotlivych Zakd, z konkrétniho splnitelného cile, ze zmény kazdého Zaka i jeho hodnoceni vzhledem k této individualni zméné.

22.2. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Z hlediska vyvoje zaku, jejich motorického rozvoje, adaptace na pracovni zatéz, zvysené potreby zdravotni prevence oslabeni hybného systému, jejich konkrétni pohybové
urovné, zajmu atd.. je ucivo povinného predmétu Télesna vychova ¢lenéno do samostatnych na sebe navazujicich etap, které se ro¢nikové prolinaji. Etapa - 1. a 2. ro¢niku
(vstup do skoly, adaptace na pracovni rezim a zatéz, utvarena elementarnich pohybovych dovednosti, zdkladni zdravotné pohybové, hygienické a organizacni navyky,
prevainé herni pojeti z dGrazem na proZitek a zdravotni Uc¢inek pohybovych ¢innosti ). Etapa- 3. a 5. ro¢niku ( predpoklady pro bouflivy rozvoj novych pohybovych
dovednosti, pro uplatnéni obratnostnich a rychlostnich predpokladd, zvySené nebezpeci svalovych oslabeni, narlst zdjmu o pohybové aktivity, postupny navyk na efektivni
didaktické metody ). Etapa - 6. a 9. ro¢niku ( nastup puberty, zvysujici se uplatnéni silovych a vytrvalostnich predpoklad(, vyhranéné ¢lenéni divéich a chlapeckych zajm( a
jejich individualizace, soutéZivost, vétsi samostatnost a moznost zapojeni do fizeni vyuky ).

Obsah predmétu Télesna vychova je vyucovan v tématickych blocich které se roénikové rozsifuji, proto jsou konkretizované vystupy ¢lenény do tématickych celk(. V jejich
ramci je pak ucivo jako uceleny soubor ndmétl a vystupu pro vyse uvedené vzdélavaci etapy. Komplexnost a ucelenost je zachovana tim, Ze konkretizovany vystup ve vyssi
etapé je rozsirujicim pro etapu nizsi. Pro 6. — 9. rocnik je rozsitujici konkretizovany vystup vymezen samostatné ve volitelnych predmétech Sportovni vychova a Pohybové a
sportovni aktivity.

Vyuka do 5. roéniku probiha koedukované v ramci jedné tfidy, od 6. ro¢niku oddélené. V ramci projekt Skoly mize vyuka Zak( i na druhém stupni probiha koedukované.
Povinny predmét Télesna vychova se vyucuje na 1. stupni se zakladni 2 hodinovou dotaci tydné pro vSechny zaky. V predmétu Télesna vychova na 1. stupni je zafazen
plavecky vycvik, ktery zajistuje dodavatelsky plavecka skola.

Na 2. stupni je zakladni 2 hodinova dotace tydné pro viechny Zaky. Zaci 6.- 9. ro¢niku , pokud si nezvoli alternativu Zakladd druhého ciziho jazyka maji moznost absolvovat
volitelny pfedmét Sportovni vychova, ktery je také s 2 hodinovou dotaci tydné . Déle je pfedmét Télesna vychova podporovan kurzy skoly, kurz micovych her, kde si osvojuji
dovednosti v netradi¢nich sportech jako napt. softball, ringo, lakros, zédklady nohejbalu, orientacni béh apod., zdkladni lyZarsky kurz a tydenni kurz snowboardingu a
Cyklisticky kurz.

Vyuka je organizovana ve dvou télocvi¢nach, které se nachazi v budové skoly. Dale probihda na venkovnim hfisti zvaném Sokolovna, kterou si skola pronajima od mésta.
Vyuka plavani je organizovana v krytém plaveckém bazénu.

22.3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
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KOMPETENCE K UCENi

Vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdudlezité;jsi Zivotni hodnoty

Podporujeme rlizné pfijatelné zplsoby dosazZeni cile.

Ucime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti a dovednosti.

Vedeme Zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali sviij pohybovy projev i spravné drzeni téla a postupné
usilovali o optimalni rozvoj zdravotné orientované zdatnosti.

Uplatniujeme individualni pfistup k Zakovi, vysledky posuzujeme vidy z pohledu ,pfidané hodnoty”.

Pti hodnoceni pouzivame ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace.

KOMPETENCE K RESENI Podporujeme tymovou spolupraci pfi fedeni problém.

PROBLEMU Ve Skole i pti mimoskolnich akcich pribéZzné monitorujeme, jak Zaci reSeni probléma prakticky zvladaji.
Podporujeme Zaky v tom, aby kladné prozivali osvojené pohybové Cinnosti a vyuZivali je s pomoci dospélych nebo samostatné jako
prostfedek k pfekondvani aktualnich negativnich télesnych ¢i dusevnich stavd.

KOMPETENCE Klademe diraz na ,kulturni Groven” komunikace.

KOMUNIKATIVNI

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakl, zaméstnanct skoly i rodica.

Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z rdznych tfid, ro¢nikd, vékovych kategorii.

Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na verejnosti.

Pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohroZujicich situacich.

Dusledné vyZadujeme dodrZovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v fadech odbornych pracoven, fadu akci mimo Skolu
apod. a umoZiiujeme Zakim podilet se na sestavovani téchto pravidel.

KOMPETENCE SOCIALNi
A PERSONALNI{

Podporujeme formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tridy.

Ucime Zaky pracovat v tymech, ucime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.

Rozvijime schopnost Zakl zastdvat v tymu rizné role.

Podporujeme vzajemnou pomoc Zakud, vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji.

Netolerujeme projevy rasismu a xenofobie.

Ucime zaky k tomu, aby si uvédomovali vyznam socialni vztah( a roli ve sportu a jinych pohybovych aktivitach a uméli je vyuzit pro
hodnotné pohybové vy7iti i pratelské vztahy.

KOMPETENCE OBCANSKE

Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZzadované pomoci.

Dusledné dbame na dodrZovani pravidel chovani ve skole, stanovenych ve vnitfnich normach skoly.

Pti kazenskych problémech Zakl se vidy snaZzime zjistit jejich motiv (pficinu).

Vedeme Zzaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostredi.

Nabizime Zaklm vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreaéni apod.) jako protipdl nezadoucim socialné patologickym
jevlim.

V hodnoceni Zak( (ve zfetelné prevaze) uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.

Jsme vzdy pripraveni komukoliv z Zakd podat pomocnou ruku.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vedeme 74ky k pozitivnimu vztahu k praci. Zddnou praci netrestame, kvalitné odvedenou praci vidy pochvalime.
Pti vyuce vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky.
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¢i jiné pohybové Cinnosti ve zndmém i méné znamem prostredi.

- Dusledné u¢ime zaky zvladat, organizacni, hygienické a bezpeénostni zdsady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné sportovni

22.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Télesna vychova

1. stupen

Ocekdvané vystupy (OVO)- 1. obdobi

Zak

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené prileZitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi prfedpoklady jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce nebo cinnosti provddéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pri jednoduchych tymovych pohybovych c¢innostech a soutézZich

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pri pohybovych cinnostech ve znamych prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Ocekdvané vystupy (OVO) - 2. obdobi

Zak

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; uplatriuje kondicné zamérené cinnosti; projevuje pfimérenou
samostatnost a viili po zlepSeni trovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

TV-5-1-03 zviddad v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvdFi varianty osvojenych pohybovych
her

TV-5-1-04 uplatniuje pravidla hygieny a bezpecného chovdni v béZném sportovnim prostredi; adekvdtné reaguje v situaci urazu
spoluzdka

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti spoluZdka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti
TV-5-1-06 jednda v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidliim a adekvdtné na
né reaguje; respektuje pfi pohybovych cinnostech opacné pohlavi

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocviéné ndzvoslovi; cvici podle jednoduchého ndkresu, popisu cviceni
TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové cCinnosti a soutéZe na urovni tridy

TV-5-1-09 zmeéf¥i zakladni pohybové vykony a porovnd je s pfedchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnich akcich ve skole i v misté bydlisté; samostatné
ziska potfebné informace

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrZuje hygienu plavdni, zviada v souladu s individudlnimi pfedpoklady plavecké
dovednosti
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| TV-5-1-12 zvlddd v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezdchrany a bezpecnosti

Ucivo (U)
1. INNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

11
1.2
13

14
15
1.6

vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim z4kd, délka a intenzita pohybu

pfiprava organismu - pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; prlpravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich praktické
vyuziti

rozvoj rtiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

hygiena pfi TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

bezpecnost pfi pohybovych cinnostech - organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani naradi,
nacini a pomtucek, prvni pomoc v podminkach TV

2. CINNOSTI OVLIVNUJici UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

2.1
2.2
2.3

2.4
2.5
2.6

2.7
2.8

2.9
2.10

pohybové hry - s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZiti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova tvorivost

zaklady gymnastiky - pripravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondicni formy cviceni pro déti - kondicni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

pripravné tpoly - pretahy a pretlaky

zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do ddlky nebo do vysky, hod mickem

zaklady sportovnich her - manipulace s micem, pélkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prdpravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisporta

turistika a pobyt v pfirodé - presun do terénu, chiize v terénu, taboreni, ochrana pfirody

plavani - (zdkladni plaveckd vyuka) hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti

lyZovani, brusleni (podle podminek skoly) - hry na snéhu a na ledé, zakladni techniky pohybu na lyZich a bruslich

dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zdjmu Zdkda)

3. CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

3.1 komunikace v TV - zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly
3.2 organizace pfi TV - zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném) prostredi

33 zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idealy a symboly

3.4 pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavodl, soutézi

3.5 méreni a posuzovani pohybovych dovednosti - méreni vykon(, zakladni pohybové testy

3.6 zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

2. stupen
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4. CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zdk

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZimu, nékteré pohybové cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou cinnosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim
o0 znecisténi ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovdni i v méné zndmém prostiedi sportovist, pFirody, silniéniho provozu; pfedvidd mozna
nebezpeéi urazu a prizplsobi jim svou éinnost

Ucivo (U)

4.1 vyznam pohybu pro zdravi - rekreac¢ni a vykonnostni sport, sport divek a chlapcl

4.2 zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

4.3 prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci - pripravnd, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxa¢ni a jind zdravotné zamérena cviceni

4.4 hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - v nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi TV asportu v rlzném prostfedi a klimatickych podminkach,

improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného

5. CINNOSTI OVLIVNUJiCI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zdk

TV-9-2-01 zviddd v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hre, soutéZi, pfi
rekreacnich c¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozZné priciny

vrve

Ucivo (V)

5.1 pohybové hry - s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

5.2 gymnastika - akrobacie, preskoky, cviceni s nacinim a na naradi

5.3 estetické a kondicni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem - zaklady rytmické gymnastiky, cviceni s nacinim; kondi¢ni formy cviceni pro dany vék zaka;
tance

5.4 upoly - zaklady sebeobrany, zaklady aikido, judd, karatedo

5.5 atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekdzkového béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo granatem, vrh kouli

5.6 sportovni hry (alespori dvé hry podle vybéru skoly) - herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie

5.7 turistika a pobyt v pfirodé - priprava turistické akce, presun do terénu, chlize se zatézi i v mirné narocném terénu, taboreni, ochrana pfirody, zaklady orientacniho

béhu, dokumentace z turistické akce, preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pristfesek, zajisténi vody, potravy, tepla
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5.8 plavani (podle podminek skoly - zdokonalovaci plaveckd vyuka, pokud neprobéhla zékladni plaveckd vyuka, musi pfedchdzet adaptace na vodni prostredi a zdkladn i
plavecké dovednosti) - dalsi plavecké dovednosti, dalsi plavecky zplsob (plavecka technika), dovednosti zachranného a branného plavani, prvky zdravotniho plavani
a plavecky sportl, rozvoj plavecké vytrvalosti

5.9 lyZzovani, snowboarding, brusleni (podle podminek skoly) - bézecké lyZzovani, lyzarska turistika, sjezdové lyzovani nebo jizda na snowboardu, bezpeénost pohybu
v zimni horské krajiné, jizda na vleku; (dalsi zimni sporty podle podminek skoly)

5.10 dalsi (i netradi¢ni) pohybové cinnosti (podle podminek skoly a zéjmu Zdka)

Zdk
TV-9-3-01
TV-9-3-02

TV-9-3-03
TV-9-3-04
TV-9-3-05
TV-9-3-06
soutéze

TV-9-3-07

6. CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI
Ocekdvané vystupy (OVO)

uZivd osvojované ndzvoslovi na trovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divdka, ¢tendfe novin a éasopisi, uZivatele internetu

napliiuje ve skolnich podminkdch zdkladni olympijské myslenky - cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavni, ochranu pfFirody pfi sportu

dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
rozlisuje a uplathiuje prdava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divdka, organizdtora
sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na trovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a

zpracuje namérend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Ucivo (U)

6.1 komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signdly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace
a spoluprace pfti osvojovanych pohybovych ¢innostech

6.2 organizace prostoru a pohybovych ¢innosti - v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj - vybér, oSetfovani

6.3 historie a soucasnost sportu - vyznamné soutéze a sportovci, olympismus - olympijska charta
6.4 pravidla osvojovanych pohybovych €innosti - her, zavod(, soutézi

6.5 zasady jednani a chovani v riizném prostiedi a pfi rliznych ¢innostech

6.6 méFeni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti - méreni, evidence, vyhodnocovani

1. ROCNIK
SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak:
- Uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi| ATLETIKA (0)V/oH
atletickych ¢innostech za pomoci uditele. | Zakladni pojmy Praktické predvedeni Tv-3-1-01, TV-3-1-02, TV-3-1-03,
- Dovede se samostatné previéct do|a) tykajici se béhd, skok( a hodd, ndzvy ¢asti TV-3-1-04, TV-3-1-05
cvicebniho Uboru. atletického hristé Postoj k ¢innostem

- Reaguje na zakladni pokyny, signaly a|b) zdaklady bezpecnosti pfi atletickych
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

gesta ucitele.

- Pouzivd zdkladni pojmy souvisejici
s béhem, skokem do ddalky a hodem.

- Sezndmi se stechnikou polovysokého
startu.

- Seznami se s technikou béhu, skoku do
dalky a hodu mickem.

¢innostech
c) zjednodusené startovni povely a signaly
d) vhodné obleceni pro atletické ¢innosti

a) prUpravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

b) zaklady polovysokého startu

c) rychly béh

d) motivovany béh vterénu az do 10 minut
(béh prokladany chizi, souvisly béh podle
arovné zaka)

Skok

a) prapravna cviceni pro ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti

b) odrazz mista

c) skok do dalky z mista

Hod

a) prapravna cviceni pro hod kriketovym
mickem

b) hod mitkem z mista

Test na béZeckou rychlost

Test na béZeckou vytrvalost 3.1,3.2

Test ve skoku do dalky

Test v hodu kriket. mickem

U:
1.1,1.2,1.3,1.4,1.5,1.6

2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,2.6

Hv — rytmizace, dynamika

Prv —lidské télo, hygiena, péce o
zdravi,
_bezpecnost

Zak:

- Uplatiuje pravidla bezpeénosti pfi
gymnastickych cvi¢enich a za pomoci
ucitele je dodrzuje.

- Dovede se samostatné prevléct do
cvi¢ebniho uboru.

- Reaguje na zdakladni pokyny a gesta
ucitele.

- Zvlada alespon pasivné zakladni pojmy
osvojenych cvikd.

- Zvlada zakladni gymnastické drzeni téla.

- Zvlada se soustredit na cviceni.

- Uvédomuje si, Ze pfi zpevnéni téla se
provadéji gymnastickd cviceni snaze.

GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

a) zakladni  bezpecnostni  pravidla  pfi
gymnastickém cviceni

b) vhodné obleceni pro gymnastiku

c) zdkladni cvicebni polohy, postoje, pohyby
pazi, nohou, trupu, nazvy pouzivaného
ndacini a naradi

d) gymnastické drzeni téla

e) soustfedéni na cviceni

Akrobacie
a) prapravna cviceni pro zvladnuti kotoulu
vpred

Praktické predvedeni
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

- 2Zvladd kotoul vpred dle svych
schopnosti, skoky prosté snoZmo
z trampoliny.

- Seznami se s prlpravnymi cvi¢enimi pro
nacvik gymnastického odrazu.

- 2Zvladd zidklady chize na lavicce
s dopomoci ucitele.

b) kotoul vpred (dle moznosti Zadka)

Preskok

a) prapravna cvieni pro nacvik gymnastického
odrazu z trampoliny

b) skoky prosté odrazem snoZmo z trampoliny

Lavicka
a) chlze s dopomoci

Zak:

- Uplatiuje pravidla bezpecnosti pfi
gymnastickych ¢innostech a rytmizaci, za
pomoci utitele je dodrZuje.

- Dovede se samostatné prevléct do
cvi¢ebniho uboru.

- Reaguje na zakladni pokyny a gesta
ucitele.

- 2Zvlddad zdkladni estetické drieni téla
(snazi se o to)

- Zvlada zakladni esteticky pohyb téla a
jeho casti (chizi, béh, poskoky, obraty,
atd.)

- Uvédomuje si rlizna nebezpedi pfi hrach
a snazi se jim za pomoci ucitele zabranit.

- Zvladd nékteré pohybové hry a je
schopen je hrat se spoluzaky i mimo TV

- Zvlada v pohybové hre vyuzit i hracky a
jiné predméty (mimo télocvi¢né nacini).

- Uvédomuje si, Ze lze pohyb spojovat
s predstavou, rytmem, pribéhem,
pohadkou (slovem).

RYTMICKA A KONDICNi GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

a) zasady bezpecnosti pfi gymnastickych
¢innostech, rytmizaci

b) vhodné obleceni a obuti pro gymnastickou
cinnost, rytmizaci

c) zakladni esteticky pohyb téla a jeho casti
(chGze, béh, poskoky, obraty, pohyby
rdznych ¢asti téla)

d) rytmizovany pohyb, napodoba pohybem,
tvofivé vyjadfeni rytmu pohybem

POHYBOVE HRY

Zakladni pojmy

a) souvisejici s osvojovanymi  hrami a
pouzivanym nacinim

b) zakladni organizacni povely pro realizaci her

c) zakladni pravidla osvojovanych her

d) bezpecnost pfi raznych druzich her a
v rlznych podminkach

e) wvyuZiti predmétl denni
k pohybovym hram

potieby

Praktické predvedeni

Zak:

- Uplatiuje pravidla bezpeénosti pfi
sportovnich ¢innostech, za pomoci
ucitele je dodrzuje.

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy

a) spojené s osvojovanymi ¢innostmi, nacinim,
obleCenim pro sportovni hry a c¢astmi
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

- Zvlada zakladni pojmy oznacujici nacini,
osvojované dovednosti, Casti hristé a
zakladni sportovni hry jako je vybijena.

- Zvlada zakladni zplsoby hazenfi a chytani
mice odpovidajici velikosti a hmotnosti.

- Uplatiiuje spravné zpusoby druzeni téla
v rliznych polohach a prac. ¢innostech.

- 2Zvladad jednoducha specidlni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim.

sportovniho hristé
b) zdklady bezpecnosti a
sportovnich hrach

hygieny  pfi

Vlastni nacvik

a) drZeni mice jednoruc a obouruc

b) manipulace s micem odpovidajici velikosti a
hmotnosti (na misté a v pohybu, vyvolenou i
opacnou rukou)

c) zakladni ptihravky
opacnou)

d) zakladnisportovni hry

rukou (vyvolenou i

uPOLY

Vramci tématu ,Pohybové hry“ a ,Prlpravna
kondi¢ni cviceni“ je mozné zarazovat prlpravné
pfetahy a pretlaky.

PRUPRAVNA, KONDIEN{, KOORDINACNI,
KOMPENZACNI, RELAXACNI, VYROVNAVACI,
TVORIVA A JINA cVICENI:

Zafazuji se pravidelné do pohybového reZimu
déti v hod. TV pfedevsim v navaznosti na jejich
svalova oslabeni, dlouhodobé sezeni.

PLAVANi

OvoO: TV-5-1-11, TV-5-1-12

atletickych cinnostech a za pomoci
ucitele je dodrzuje.

- Dovede se samostatné prevléct do
cvicebniho Uboru.

a) tykajici se béhu, skokl a hod(, ndzvy casti
atletického hristé

b) zaklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech

c) vhodné obleceni pro atletické Cinnosti

Zakladni plavecky vycvik (dle moznosti skoly). U: 2.8
2. ROCNIK
SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: ATLETIKA
- Uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi | Zakladni pojmy (0)V/oH

Praktické predvedeni

Postoj k ¢innostem

Tv-3-1-01, TV-3-1-02, TV-3-1-03,
TV-3-1-04, TV-3-1-05
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

- Reaguje na zdkladni pokyny, signaly a
gesta ucitele

- Zvladd zdkladni pojmy  souvisejici
s béhem, skokem do dalky a hodem.

- Pouziva zaklady polovysokého startu.

- Zvlada zakladni techniku béhu, skoku do
dalky z mista, hodu mi¢kem z mista a za
chlize a usiluje o jejich zlepseni.

d) zjednodusené startovni povely a signaly

Béh

a) prapravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

b) zaklady polovysokého startu

c) rychly béh

d) motivovany béh v terénu az do 10 min. (béh
prokladany chizi, dle vykonnosti Zaku i
souvisly béh).

Skok

a) prlpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti

b) odraz z mista

c) skok do dalky z mista

Hod

a) prlpravna cviceni pro hod mickem
b) hod mickem z mista

c) hod mickem z chlize

Test na béZeckou rychlost

Test na béZzeckou vytrvalost

Test ve skoku

Test v hodu kriketovym mickem do
dalky

uU:
1.1,1.2,1.3,1.4,1.5,1.6

2.1,2.2,23,25,2.6,2.8

3.1,3.2,34,35

Hv — rytmizace, dynamika

Prv — lidské télo, hygiena,
bezpecnost

Zak:

- Uplatiuje pravidla bezpecnosti pfi
gymnastickych ¢innostech a rytmizaci za
pomoci utitele je dodrzuje.

- Reaguje na zdakladni pokyny a gesta
ucitele.

- 2Zvlada zdkladni estetické drieni téla
(snazi se o to).

- Zvlada zakladni estetickych pohyb téla a
jeho casti (chlzi, béh, poskoky, obraty,
apod.).

- Umi wvyjadfit jednoduchou melodii,
rytmus pohybem.

- Uvédomuje si rliznd nebezpedi pfi hrach
a snazi se jim za pomoci ucitele zabranit.

RYTMICKA A KONDICNi GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

a) zaklady bezpecnosti pfi gymn. ¢innostech,
rytmizace

b) vhodné obleceni a obuti pro gymn. ¢innost,
rytmizaci

c) zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti
(chlze, béh, poskoky, obraty, pohyby riznych

casti téla)

d) rytmizovany pohyb, napodoba pohybem,
tvorivé vyjadreni rytmu a melodie pohybem
e) soustredéni na hudebni a rytmicky doprovod,
vnimani a prozivani rytmu, tempa a melodie

POHYBOVE HRY

Praktické predvedeni
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- 2Zvladd nékteré pohybové hry a je|Zakladni pojmy
schopen hrat se spoluzaky i mimo TV. a) souvisejici s osvojovanymi hrami a

- Zvlada v pohybové hre vyuZit i hracky a| pouzivanym nacinim
jiné predméty (mimo télocvi¢né nacini). | b) zakladni organizacni povely pro realizaci her
- Uvédomuje si, Ze lze pohyb spojovat | c) zakladni pravidla osvojovanych her

s hudbou, rytmem, pfibéhem, | d) bezpecnosti pfi riznych druzich her a rlznych
pohadkou, svou predstavou, zkusenosti. podminkach
e) vyuZiti predmét( denni potfeby k pohybovym
hram
Zak: SPORTOVNI HRY
- Uplatiuje pravidla bezpecnosti pfi Zakladni pojmy
sportovnich hrach a za pomoci ucitele je | a) spojené s osvojovanymi ¢innostmi, nacinim,
dodrzuje oble¢enim pro sportovni hry a ¢astmi
- Zvlada zakladni ndzvy pouzivaného sportovniho hristé
nacini, osvojenych dovednosti, ¢asti b) zaklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich
hristé a nejzndméjsich sportovnich her hrach

jako je vybijend, apod.
- Zvlada zakladni zplsoby hazeni a chytani | Vlastni nacvik

mice odpovidajici velikosti a hmotnosti. | a) drZeni mice jednoruc a obouru¢
- Uplatriuje zdkladni znalosti sportovnich | b) manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a Praktické pfedvedeni

her v praxi. hmotnosti (na misté i v pohybu, vyvolenou i
- Spolupracuje pfi jednoduchych opacnou rukou)
tymovych ¢innostech a soutézich. c) zakladni pfihravky rukou (vyvolenou i
- Spojuje pravidelnou kazdodenni opacnou)
pohybovou ¢innost se zdravim. d) zakladni sportovni hry — vybijena (se
- Uplatiiuje spravné zpusoby drzeni téla zjednodusenymi pravidly, na malém hfisti)
v rliznych polohach a pracovnich
¢innostech. upPoLY
- Zvladd jednoducha specialni cviceni V rdmci tématu ,,Pohybové hry“ a ,,Prlipravna
souvisejici s vlastnim oslabenim. kondi¢ni cvi¢eni” je mozné zarazovat prlpravné

pretahy a pretlaky.

PRUPRAVNA, KONDICENi, KOORDINACNI,
KOMPENZACNI, RELAXACNI, VYROVNAVACI,
TVORIVA A JINA cVICENI
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

PLAVANI
Zakladni plavecky vycvik (dle moZnosti skoly).

Oovo: TV-5-1-11, TV-5-1-12
U: 2.8

Zak:

- Uplatiuje pravidla bezpecnosti pfi
gymnastickych cvi¢enich a za pomoci
ucitele je dodrzuje.

- Dovede se samostatné prevléct do
cvi¢ebniho Uboru.

- Reaguje na zakl. pokyny a gesta ucitele.

- 2Zvlada alespon pasivné zakladni pojmy

osvojovanych, cvikd a dovede
pojmenovat zdkladni gymn. nafadi a
nacini.

- Zvlada zakl. gmn. drZeni téla.

- 2Zvlada se soustredit na cviceni (podle
svych individudlnich predpokladd)

- Uvédomuje si, Ze pfi zpevnéni téla se
provadéji gymn. cviceni snaze.

- Zvladd kotoul vprfed, postupné si
osvojuje kotoul vzad, skoky prosté
snoZmo z trampoliny.

- Zvlada zaklady gymnastického odrazu.

- Zvlada zaklady chlze na lavicce.

- UzZiva osvojované télocvicené nazvoslovi
na urovni cvicence.

GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

a) zakl. cvicebni polohy, postoje, pohyby paii,
nohou, trupu, nazvy pouZivaného nacini a
naradi.

b) zakl. bezpecnostni
gymnastickém cviceni

c) vhodné obleceni pro gymnastiku

d) gymnastické drzeni téla

e) soustfedéni na cviceni

pravidla pri

Akrobacie
a) prapravnd cviCeni pro zvladnuti kotoulu
vpred

b) kotoul vpred
c¢) prapravna cviceni pro zvladnuti kotoulu
vzad

Preskok

a) prapravna cv. pro nacvik gymn. odrazu

b) skoky prosté odrazem snoZmo z trampoliny

c) vyskok do vzporu dfepmo na snizenou
Svédskou bednu odrazem z trampoliny

Lavicka
a) chuze (rdzné obmény)

Praktické predvedeni

3. ROCNIK

SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

Zak:
- Uplatniuje

pravidla bezpecnosti pfi

ATLETIKA
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
atletickych disciplinach. Zakladni pojmy (0)V/oH
- 2Zvlada aktivné zakladni osvojované [a) zdkladni discipliny, pomucky pro méfeni | Praktické predvedeni TV-3-1-01, TV-3-1-02, TV-3-1-03,
pojmy souvisejici s béhem, skokem do vykond, Upravu doskocisté TV-3-1-04, TV-3-1-05
dalky a hodem mickem. b) zaklady bezpecnosti  pfi  atletickych
- Reaguje na zakladni pokyny, signaly a ¢innostech, vhodné obleceni Postoj k ¢innostem u:
gesta ucitele. c) startovni povely 1.1,1.2,1.3,1.4,15,1.6
- 2Zvlada zakladni techniku polovysokého |d) zédklady techniky béhd, skok( a hodud
startu. 2.1,2.2,2.3,25,2.6,2.8
- Zvlada zakladni techniku béhu, skoku do | Béh
didlky a hodu mickem zchlze,|a) prapravna cviceni pro ovliviiovani béZecké | Test na béZeckou rychlost 3.1,3.2,3.4,3.5
seznamuje se s technikou hodu mickem rychlosti a vytrvalosti
z rozbéhu b) béZecké abeceda
- Zvlada upravit doskocisté, pripravit start | c) polovysoky start Hv — rytmizace, dynamika
béhu (¢ara), vydat pokyny pro start. d) rychly béh do 60 m Test na béZeckou vytrvalost
- Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové |e) vytrvalostni béh vterénu az do 15 minut Prv — lidské télo, hygiena,
¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnim (dle vykonnosti zak() bezpecnost
chybam. f)  vytrvaly béh na draze do 600 m
Skok
a) prapravna cviceni pro ovliviiovani odrazové | Test ve skoku do dalky s rozbéhem
sily a obratnosti
b) skok do dalky srozbéhem (odraz z pasma
Sirokého 50 cm)
Hod
a) prapravna cviceni pro hod mickem Test v hodu mickem
b) hod mickem zchlize (postupné spojeni
s rozbéhem)
c¢) hod mickem s rozbéhem
d) spojenirozbéhu s odhodem
Zak: GYMNASTIKA
- Uplatiuje pravidla bezpeénosti pfi | Zakladni pojmy
gymn. ¢innostech a rytmizaci za pomoci |a) zakladni cvicebni polohy, postoje a pohyby |Praktické predvedeni
ucitele je dodrzuje. pazi, nohou, trupu, nazvy pouzivaného
- Aktivné se zapojuje do pohybovych naradi a nacini.
¢innosti b) zakladni zachrana a dopomoc pfi gymn.
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hry

SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- Reaguje na zakladni pokyny a gesta cvi¢eni, vhodné obleceni
ucitele. c) prapravnd  cvieni  pro  ovliviiovani
- SnaiZise o zakladni estetické drzeni téla. pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a
- Provadi zakladni esteticky pohyb téla a koordinace pohybu atd. (s SirSim spektrem
jeho ¢asti (chizi, béh, poskoky, obraty, nacini).
atd.) Spravné provede kotoul vpred a
vzad. Osvojuje si techniku kotoulu vzad. | Akrobacie
a) kotoul vpted a jeho modifikace
b) kotoul vzad a jeho modifikace
Preskok
a) prlpravna cviceni pro nacvik gym. odrazu
z mUstku
b) preskok 2-4 dild s odrazem z trampolinky
Praktické predvedeni
Lavicka ( kladinka)
a) chize (rGzné obmény)
Zak: Rytmicka a kondiéni gymnastika
- Reaguje na zakladni pokyny a gesta Zakladni pojmy
ucitele. a) zéaklady estet. pohybu téla a jeho ¢asti Praktické pfedvedeni
- Zvlada zaklady estetického drzeni téla v rliznych polohach, zmény poloh, obmény
- Zvlada zaklady estetic. pohybu téla a tempa a rytmu
jeho ¢asti b) tvorivé vyjadreni rytmu pohybem
- Snaii se reagovat na povedeny i c) zakladni tance zaloZené na tanecni chizi a
nezvladnuty pohyb béhu ( klusu)
- Seznamise zaklady tance zaloZzeného na [ d) zakladnitance ( sezndmenis2/4 a 3/4
chzi, béhu a klusu tane¢nim krokem)
e) bezpecnost pfigym. ¢innostech
Pohybové hry
- Uvédomuije si rizna nebezpecdi pfi hrach | Zakladni pojmy
a snazi se jim zabranit a) souvisejici s funkcemi her, pravidly a
- Snatzi se hledat varianty znamych her pouzivanym nacinim
- Zvlada nékteré pohybové hry a je b) variace her jednoho druhu
schopen je hrat se spoluzdky c) vyuiiti ptfirodniho prostredi pro pohybové
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sportovnich hrach a snazi se jim
zabranit.

- Zvladd zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti.

- Zvladd elementarni, herni cinnosti
jednotlivce a vyuzivd je v zdakladnich
kombinacich i v utkdanich podle
zjednodusenych pravidel.

- Zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi
pravidly a dovede je vyuZivat
(samostatné nebo za pomoci uditele)

- Jednd vduchu fair play za pomoci
ucitele dodrzuje pravidla soutézi:

a) souvisejici s osvojovanou ¢innosti, zakladni
oznaceni a vybaveni hfist, zdkladni role ve
hte, pravidla zjednoduSenych sportovnich
her ( miniher)

b) vhodné obleceni a obuti pro sportovni hry

Vlastni nacvik

a) prihravka jednoruc a obouruc (vrchni,
tréenim)

b) chytani mice jednoruc a obouruc

c) vedeni mice driblinkem

d) strelba jednoruc a obouruc na kos$(z mista i
v pohybu, vyvolenou rukou)

e) pohybs mic¢em a bez mice, zastaveni

f) prlpravné sportovni hry, utkani podle
zjednodusenich pravidel (vybijena)

Upoly

V rdmci témat ,,Pohybové hry“ a ,,Prlipravna
kondi¢ni cvi¢eni” je mozné zarazovat prlpravné
pretahy a pretlaky

Prapravna, kondiéni, koordinaéni,
kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci, tvofriva a
jina cviceni

Zarazuji se pravidelné do pohybového rezimu
déti v hodinach TV, predevsim v ndvaznosti na
jejich svalova oslabeni, dlouhodobé sezeni atd.

PLAVANI
Zakladni plavecky vycvik (dle moznosti skoly).

SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
d) bezpecnost pfi rdznych druzich her
Zak: Sportovni hry:
- Uvédomuje si rdzné nebezpedi pfri|Zakladnipojmy

OvoO: TV-5-1-11, TV-5-1-12

U: 2.8

4. ROCNIK
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

Zak:

- Uplatiuje pravidla bezpecnosti pfi
atletickych disciplinach.

- Zvlada aktivné osvojované pojmy.

- Reaguje na zakladni pokyny, signaly a
gesta ucitele

- Zvlada aktivné techniku polovysokého
startu a seznamuje se s technikou
nizkého startu.

- Zvlada aktivné zakladni techniky béhu a
skokd, hodu

- Zvlada upravit doskodisté, pfipravit start
béhu ( ¢aru) a vydat povely pro start

- Dovede zméfit a zapsat vykony
v osvojovanych disciplindch a porovnava
je s pfedchozimi vysledky

- Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Atletika

Zakladni pojmy

a) zdakladni discipliny, Casti béZecké drahy,
pomlcky pro méreni vykona, Gpravu
doskocisté

b) zakladni techniky béh, skok, hod(

c) startovni povely

d) zéakladni zplsoby méfeni a zaznamenavani
vykonu

a) prUpravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

b) bézecka abeceda

c¢) polovysoky start a nizky start

d) rychly béh na 60 m

e) vytrvalostni béh v terénu az do 15 min. ( dle
vykonnosti zaka)

f)  vytrvaly béh na draze do 600m

Skok

a) prlUpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti

b) skok do dalky s rozbéhem

c) skok do dalky s rozbéhem- postupné odraz
z bfevna

d) zaklady rozméreni rozbéhu

Praktické predvedeni

Postoj k ¢innostem

Test na béZeckou rychlost

Test na béZeckou vytrvalost

Test ve skoku do dalky

ovo:

TV-5-1-01, TV-5-1-02, TV-5-1-03,
TV-5-1-04, TV-5-1-05, TV-5-1-06,
TV-5-1-07

U:
1.1,1.2,1.3,1.4,15,1.6

2.1,2.2,23,25,2.6,2.9
3.1,3.2,33,3.4,35

PF —prvni pomoc, hygiena,
bezpecénost

Zak:

- uplatniuje zaklady pravidel bezpecnosti

- zvlada zakladni pojmy aktivné

- reaguje na zakladni pokyny a gesta
ucitele

- zvlada poskytnout zakladni dopomoc a
zachranu pro cviceni

- zvlada kotoul vpred, vzad, seznamuje se
s technikou stoje na rukou s dopomoci

Hod

a) prapravna cviceni pro hod mickem
b) hod mickem s rozbéhem

c) spojenirozbéhu s odhodem

GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

a) zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby
pazi, nohou, trupu, nazvy pouzivaného
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

- zvlada zaklady gymnastického odrazu
z mUstku

- zvlada roznozku pres naradi odpovidajici
vysky

- zvlada chizi na lavi¢ce bez dopomoci

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnim
chybam

- snaZi se samostatné o estetické drzeni
téla

- zvlada pojmenovat osvojované cinnosti i
cvi¢ebni nacini

- zvlada zaklady jednoduchych tanc,
zaklady cvic¢eni s nacinim, dba na
estetickou Uroven svych pohybi

- uvédomuje si riizna nebezpedi pti hrach
a snazi se jim za pomoci ucitele zabranit

- zvlada rlzné pohybové hry a vi, jaké je
jejich zaméreni

- dovede samostatné vytvaret pohybové
hry, vyhleddvat varianty zndmych her

- dohodne se na spolupraci ( jednoduché
taktice) druzstva a dodrzuje ji

- uplatnuje pravidla bezpecnosti a hygieny
pfi sportovnich hrach

- zvlada zakladni pojmy osvojovanych

naradi a nacini ( aktivné)

b) zédkladnizachrana a dopomoc pfi
gymnastickém cviceni

c) prapravna cviceni pro ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a
koordinace pohybu

Akrobacie

a) kotoul vpred a jeho modifikace

b) kotoul vzad a jeho modifikace

c) prapravna cviceni pro zvladnuti stoje na
rukou

Preskok

a) prUpravna cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu z mustku

b) roznozka pres kozu nasif odrazem
z trampolinky ( mastku)

Lavicka ( kladinka)

a) chlze bez dopomoci s rdznymi obménami

RYTMICKA A KONDICNi GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

a) zdakladni hudebné pohybové vztahy (rytmus,
tempo, takt, melodie)

b) zaklady estetického pohybu téla a jeho ¢asti
v rliznych polohach

c) zmény poloh, obmény tempa, rytmu

- dovede zaznamenat vysledek utkani o
pomahat pfi rozhodovani

- zvlada jednoduché hry se
zjednodusenymi pravidly

- zvlada elementdrni herni ¢innosti
jednotlivce a vyuziva je v zakladnich

¢innosti d) zéaklady tance ( zakladni tanecni krok 2/4 a
3/4)
e) zaklady cvienis nacdinim pfi hudbé
Zak: POHYBOVE HRY

Zakladni pojmy

a) souviseji s funkcemi her, pravidly a
pouzivanym nacinim

b) variace her jednoho druhu

c) vyuziti pfirodniho prostredi pro pohybové
hry
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

kombinacich i v utkanich podle
zjednodusenych pravidel

- reaguje na hracské funkce v druzstvu a
dodrZuje v utkani (za pomoci ucitele),
uplatriuje zdsady fair play jednani ve hre

- dohodne se na spolupraci ( jednoduché
taktice) druzstva a dodrzuje ji

- respektuje pti pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

- adekvatné reaguje v situaci Urazu
spoluzaka

- pozna a oznadi zjevné prestupky proti
pravidliim a adekvatné na né reaguje

- upozorni samostatné na ¢innosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

d) wvyuziti netradi¢niho nacini

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy

a) osvojovanych cinnosti, zakladni oznaceni a
vybaveni hfist,zakladni role ve hte, pravidla
zjednodusenych her

b) zakladni organizace utkani— losovani,
zahdjeni, pocitani skére, ukonceni utkani

c) vhodné obuti a obleceni pro sportovni hry

Vlastni nacvik

a) prihravka jednoruc a obouruc (vrchni,
tréenim), pfihravka vnitfnim nartem ( po
zemi, obloukem)

b) chytani mice jednoruc a obouru¢, tlumeni
mice vnitfni stranou nohy

c) vedeni mice ( driblingem, nohou)

d) strelba jednoruc a obouruc na kos, strelba
vnitfnim nartem na branku z mista i
z pohybu, zvolenou rukou, nohou

e) pohyb s micem a bez mice, zastaveni

f)  prdpravné sportovni hry, utkdni podle
zjednodusenych pravidel ( vybijena,
minifotbal, minibasketbal)

g) udrzet mi¢ pod kontrolou druZstva, dopravit
mic¢ z obranné poloviny na Uto¢nou a
zakondit stfelbou, fesit situaci jeden proti
jednomu

uPoOLY

V ramci témat ,, Pohybové hry” a,Pripravna
kondicni cviceni” je mozné zarazovat cviceni

z celé skaly prapravnych Gpoll a zdlraznovat
vyznam vhodné aktivni obrany a pfipravy na ni

PRUPRAVNA, KONDICNI, KOORDINACNI,
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udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

KOMPENZACNI, RELAXACNI, VYROVNAVACI,
TVORIVA A JINA cVICENI

BRUSLENI, TURISTIKA A POBYT V PRIRODE
rozpoznat a upozornit na nevhodna cviceni a
¢innosti podle zdravotniho oslabeni Zaka
PLAVANI

Oovo: TV-5-1-11, TV-5-1-12

reaguje na zakladni pokyny, signaly a
gesta ucitele

zvlada aktivné zakladni osvojované
pojmy

zvlada zakladni techniku polovysokého
startu, pouziva techniku nizkého startu
zvlada zakladni techniku béh, skokd,
hodU

zvlada upravy doskocisté, pfipravit start
béhu a vydat povely pro start

dovede zméfit a zapsat vykony

v osvojovanych disciplinach

seznamuje se s technikou skoku do
vysky

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnim
chybam

pomlcky pro méreni vykona, Uprava
doskocisté

b) zaklady techniky béh(, skokl a hodu

c) startovni povely

d) zakladnizplsoby méfeni a zaznamenavani
vykonl

Béh

a) prapravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

b) béZecka abeceda

c) nizky start( na povel), polovysoky start

d) rychly béh na 60m

e) vytrvaly béh v terénu az do 1500 min.

f)  vytrvaly béh na draze do 800m

Skok do dalky a vysky

a) prUpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti

b) skok do dalky z rozbéhu — postupné odraz
z bfevna ( 5 — 7 dvojkrok)

Zakladni plavecky vycvik (dle moznosti skoly). U: 2.8
5. ROCNIK
SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: Atletika praktické provedeni
- uplatnuje pravidla bezpecnosti pfi Zakladni pojmy postoj k ¢innostem
atletickych disciplinach a) zakladni discipliny, ¢asti bézecké drahy, (0)V/oH

test na bézeckou rychlost

test na bézeckou vytrvalost

test ve skoku do dalky a vysky

Tv-5-1-01, TV-5-1-02, TV-5-1-03,
TV-5-1-04, TV-5-1-05, TV-5-1-06,
TV-5-1-07, TV-5-1-08, TV-5-1-09,
TV-5-1-10

U:
1.1,1.2,1.3,14,15,1.6

2.1,2.2,2.3,2.4,25,2.6,2.7,
2.9,2.10

3.1,3.2,3.3,34,35,3.6

Pr — hygiena, lidské télo,
bezpecnost
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SKOLNi VYSTUP

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

dovede poskytnout zakladni dopomoc a
zachranu pfi cviceni

pfi gymnastickém cvic¢eni zvlada presné
provadéni pohybl

zvlada kotoul vpred, vzad i ve vazbach,
stoj na rukou s dopomoci

zvlddd zaklady gymnastického odrazu

z mustku

ucivo
c) skok do vysky z kratkého rozbéhu
d) rozmérenirozbéhu
Hod
a) prUpravna cviceni pro hod mickem
b) hod mickem z rozbéhu
c) spojeni rozbéhus odhodem
Gymnastika

Zakladni pojmy

test v hodu kriketovym mickem

praktické predvedeni

Zak:

zvlada roznozku a seznamuje se s
technikou ndcviku skréky pres naradi
odpovidajici vySky

zvlada zaklady chize na kladiné

s obménami

jednoduse zhodnoti kvalitu vlastni
¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnim
chybam

seznami se s lidovymi tanci

uvédomuje si jména zakladnich lidovych
tancl, dovede pojmenovat osvojované
¢innosti i cvicebni nacini

vyjadii pohybem rtizné ¢innosti,
predstavy, nalady, rytmy, melodie atd.
dovede pohybem vyjadfit vyrazné
rytmicky a melodicky doprovod
respektuje pfi tanci Zaka opacného
pohlavi

a) zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby
pazi, nohou, trupu, nazvy pouzivaného
naradi a nacini

b) zakladni zachrana a dopomoc pfi gymnast.
cviceni

c) prapravna cvi¢eni pro ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a
koordinace pohyb( atd.

Akrobacie

a) kotoul vpred a jeho modifikace

b) kotoul vzad a jeho modifikace

c) prapravna cviceni pro zvladnuti stoje na
rukou

d) stoj narukous dopomoci

e) akrobatické kombinace

Preskok

a) prapravna cvieni pro nacvik gym. odrazu

z mustku
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

- uvédomuje si riizna nebezpedi pti hrach
a snazi se jim predchazet

- zvlada rdzné pohybové hry a vi, jaké je
jejich zaméreni

- dovede samostatné vytvaret pohybové
hry, hledat varianta znamych her

- umi pohybové vyjadrit predmét, bytost,
zvire, naladu

- dovede si pro pohybovou hru vytvofit
nové nacini (samostatné nebo s pomoci
rodiny, uditele)

- uplatnuje zaklady pravidel bezpecnosti

- dohodne se na spolupraci ( jednoduché
taktice) druzstva a dodrzuje ji

- uvédomuje si rizna nebezpedi pfi
sportovnich hrach a snazi se jim
predchazet

- zvlada zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti

- zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi
pravidly (vybijend, minifotbal,
minibasketbal, florbal) a dovede je
vyuzivat ( samostatné nebo za pomoci
ucitele)

b) skrcka pres kozu nasi¥
c) roznozka pres kozu nasit

Kladinka
chlize s obménami

Rytmicka a kondic¢ni gymnastika

Zakladni pojmy

a) nazvy zakl. lidovych tanc(, vzajemné
chovani pfi tanci

b) zéakladnitaneénikrok 2/4 a 3/4

c) zaklady cvicenis nacinim( $atek, Svihadlo,
mi¢ aj.)pfi hudebnim nebo rytmickém
doprovodu, jednod. sestavy

praktické provedeni

Zak:
uvédomuje si rlizna nebezpedi pfi hrach
a snazi se jim predchazet

- zvlada rdzné pohybové hry a vi, jaké je
jejich zaméreni

- dovede samostatné vytvaret pohybové
hry, hledat varianta zndmych her

- umi pohybové vyjadfit predmét, bytost,
zvire, naladu

- dovede si pro pohybovou hru vytvorit
nové nacini (samostatné nebo s pomoci

Pohybové hry

Zakladni pojmy

a) souvisejici s funkcemi her, pravidly a
pouzivanym nacinim

b) variace her vice druh(

c) vyuziti pfirodniho prostfedi pro pohybové
hry

d) vyuziti netradi¢niho nacini a ndméty na
pfipravu vlastniho nacini

Sportovni hry
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

rodiny, ucitele)

- uplatriuje zaklady pravidel bezpecnosti

- dohodne se na spolupraci ( jednoduché
taktice) druzstva a dodrzuje ji

- uvédomuje si rizna nebezpedi pfi
sportovnich hrach a snazi se jim
predchazet

- zvlada zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti

- zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi
pravidly (vybijena, minifotbal,
minibasketbal, florbal) a dovede je
vyuzivat ( samostatné nebo za pomoci
ucitele)

- dovede zaznamenat vysledek utkani a
pomaha pfi rozhodovani

- zvlada elementarni ¢innosti jednotlivce a
dovede je vyuzit v zakladnich
kombinacich i v utkanich podle
zjednodusenych pravidel

- uvédomuje si zakladni role hracské
funkce v druZstvu a dodrZuje je v utkani (
za pomoci ucitele), uplatriuje zasady fair
play jednani ve hre

- projevuje v souladu s ¢innosti vlastnimi
predpoklady, uspéchem i nedspéchem
prfiméfenou radost z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu, vili pro zlepseni
pohybové dovednosti ( vykonu)

- dokaze se dohodnout na spolupraci (
jednoduché taktice) vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

- dovede ziskat zédkladni informace o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole a dokdaze tyto aktudlni
informace predat

Zakladni pojmy

a)

b)

c)

souvisejici s osvojovanymi ¢innostmi,
zdkladni oznaceni a vybaveni hfist, zakladni
role ve hre, pravidla zjednodusenych sport.
her

zakladni organizace utkani— losovani,
zahajeni, pocitani skore, ukonceni utkani
vhodné obuti a obleceni pro sportovni hry

Vlastni nacvik

a)

b)

d)

e)

prihravka jednoruc, obouruc ( vrchni,
tréenim) prihravka vnitfnim nartem( po
zemi, obloukem)

chytani mice jednoruc a obourug, tlumeni
mice vnitfni stranou nohy

vedeni mice(driblinkem, nohou)

stfelba jednoruc a obouruc na kos, strelba
jednoruc ze zemé na branku, strelba
vhitfnim nartem na branku z mista i

z pohybu, vyvolenou rukou, nohou

udrzet mi¢ pod kontrolou muzstva, dopravit
mi¢ z obranné poloviny na uto¢nou a
zakoncit strelbou, fesit situaci jeden proti
jednomu
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

- zorganizuje nenarocnou pohybovou hru,
soutéz, utkani na drovni tridy

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnim
chybam

- zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedevsim
v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

- cvi¢i podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

- zafazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim
oslabenim

- zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni, koriguje techniku cviceni podle

f)  prlpravné sportovni hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel( vybijena,
minifotbal, minibasketbal, florbal,
minihazena)

g) zakladni spoluprace ve hie

Upoly

V rdmci tématu ,, Pohybové hry” a,, Priipravng,
kondicni cviceni” je mozné zarazovat pohybové
¢innosti z celé skaly prlpravnych tpoll a
zdUraziovat vyznam vhodné aktivni obrany a
pfipravy na ni.

Prupravna, kondicni, koordinacni,

kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci, tvoriva a

jina cviceni
Zarazuji se pravidelné do pohybového rezimu
déti v hodinach TV, predevsim v ndvaznosti

PLAVANI

Oovo: TV-5-1-11, TV-5-1-12

pokynu ucitele Zakladni plavecky vycvik (dle moZnosti skoly). U: 2.8
6. ROCNIK
SKOLNi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Z3ak: CLOVEK A SPORT
- Zméfi srdecni frekvenci, stanovi, jak OoVo:

tento Udaj vyuZit pro Upravu pohybové
zatéze.

- Posoudi praktické jednani a rozhodovani
i ve vypjatych situacich (Uraz, nevhodné
klimatické podminky, znecisténé ovzdusi
)

- Sestavi svlj pohybovy rezim, pravidelné
se vénuje nékterému sportu nebo jiné
pohybové aktivité.

Vyznam biorytm( pro zdravi a pohybovou
aktivitu

Pojmy osvojovanych ¢innosti

Z3akladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy
cviceni

Zakladni vyznam jednotlivych druh( cviceni a
jejich pouziti v dennim rezimu

Zdravy Zivotni styl, odmitani sSkodlivin
ATLETIKA

- fizené méreni

- rozprava, diskuse

- popis denniho rezimu

TV-9-1-01, TV-9-1-02, TV-9-1-03,
TV-9-1-04, TV-9-1-05, TV-9-2-01

U:4.1,4.2,43,4.4,5.1
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

Pouziva zakladni cviky a sestavy pro
rdzné Ucely a dovede je prevainé
samostatné vyuzit v dennim reZzimu.
Pfipravi se samostatné pro rliznou
pohybovou ¢innost.

Sestavi si svlj individualni ozdravny
program a vytvofi denni reZim v souladu
se zdsadami zdravého Zivotniho stylu.
PeCuje o svoji télesnou zdatnost a
zdravi.

Rozpozna vyznam atletiky jako vhodné
prdpravy pro jiné sporty.

Provede organizaci jednotlivych soutézi,
zméri a zapise vykony.

UZivd a rozpoznd zdakladni startovni
povely.

Uziva zaklady  techniky
osvojovanych disciplin.
Aplikuje prdpravna cviceni  pro
jednotlivé atletické Cinnosti.

Dokaze sestavit tabuli rekordd.

dalsich

Zdavodni vyznam pohybovych her pro
navazovani a upeviovani mezilidskych
kontaktd.

Snazi se o fair play jednani pfi hrach, ma
radost ze hry, ne z prohry jiného.
Rozpoznad, ktera hra je vhodnd pro urcity
vék, pocet hracl, prostredi.

Objasni, rozpozna zakladni rozdily mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her
(kolektivni,  individualini, brankové,
sitové, palkové, atd.).

Ovlada zdakladni pravidla a uplatiiuje je
ve hre.

Pojmy olympijské discipliny

Zakladni pravidla atletickych soutézi

Z3aklady techniky disciplin

Prlpravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti: béh (rychly, vytrvalostni), skok (daleky,
vysoky), hod (mickem, vrh kouli)

Zaklady evidence vykonU

SPORTOVNI HRY

Zakladni principy pro fizeni a rozhodovani
pohybovych her

Ukoly vyplyvajici z hernich funkei a roli ve hie
Radost ze hry, prozitek, spoluprace
Vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti

Herni role a funkce (brankat, kapitan, atd.)
Zakladni pravidla sportovnich her
Specifikace bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

Pfiprava a organizace utkani

Uprava riiznych povrch( hrist

Sportovni hry: fotbal, basketbal, volejbal

- cvi€eni v pfirodé

- méreni, vazeni

- prakticka ¢innost

- tabule rekordt

- méreni vykonl

- rozhodovani — fizeni

- diskuse

- kontrola znalosti pravidel
- prakticka ¢innost

OVO:
TV-9-1-01, TV-9-2-01, TV-9-3-01,
TV-9-3-02, TV-9-3-03, TV-9-3-07

U:4.2,43,55,6.1,6.3,6.4,6.6

OVO:

TV-9-1-01, TV-9-1-01, TV-9-3-01,
TV-9-3-02, TV-9-3-03, TV-9-3-04,
TV-9-3-05, TV-9-3-06

u:4.1,5.1,56,6.1,6.2,6.3, 6.4,
6.5
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

- Provede zakladni udrzbu nacini a Upravu
hist pred utkanim a po utkani.

Zak:

- Rozpozna zadkladni herni  cinnost
jednotlivce a kombinace a uplatiuje je
ve hre.

- Urd¢i taktiku hry a dodrZuje ji za pomoci
spoluhraél a ucitele.

- Rozlisi nékolik her zkazdé skupiny,
aplikuje herni dovednosti a samostatné
posuzuje hru

- Pouziva aktivné osvojované pojmy.

- Ovlada bezpecné zachranu a dopomoc
pfi osvojovanych cvicich.

- Provede stoj na rukou, premet stranou,
roznozku pres naradi, vymyk, zakladni
cvi¢ebni prvky na kladiné.

- Ukaze vyuzité gymnastické prvky a uziva
pfi pripravé kratké sestavy.

- Provadi zdravotné pohybové a kulturné
estetické funkce pohybu s hudebnim
doprovodem.

- Ukaze zakladni aerobni cvi¢eni s hudbou

- Rozezna bezpecné zakladni zplsoby
rozvoje pohybovych predpokladl i
korekce svalovych oslabeni a dovede je
prevazné samostatné vyuZivat.

- 2Zvladne zakladni prvky sebeobranného
cviceni

GYMNASTIKA

Pojmy, odvozené cvicebni polohy a postoje
Zachrana a dopomoc

Akrobacie — preskoky, hrazda, kladina
Zapojeni do fizeni a samostatného hodnoceni
kvality

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

RGzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem

Technika a estetika pohybu

Rychlostné silova cviceni

Protahovaci a napinaci cvi¢eni (strecink)

- kontrolni ¢innost

- zavody — bodovani

- praktické provedeni

Ovo:
TV-9-1-03, TV-9-2-02, TV-9-3-02,
TV-9-3-05

u:4.1,4.2,43,5.2,53,6.1,6.2,
6.4,5.4

Zak:
- Zhodnoti zdravotni a rozvojovy vyznam
plavani.

- Pouzivd 1 - 2 plavecké zplsoby,

PLAVANI
(Dle moZnosti skoly)

Vyznam plavani pro zdravi a regeneraci

- plavecky test

OVvo:
TV-9-1-01, TV-9-1-02, TV-9-2-01,
TV-9-3-02
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

startovni skok a obratku.

Pfedvede prvni pomoc pfi zachrané
tonouciho.

Zaradi brusleni jako vhodnou
pohybovou i spolecenskou ¢innost.
Provede osetfeni brusli.

Pfedvede prvni pomoc pfi Urazu na
bruslich.

UkazZe jednoduché prvky pfi jizdé.

Zaradi lyZovani jako vhodnou
pohybovou i spolecenskou ¢innost.
Provede oSetreni lyZi

Pfedvede prvni pomoc pfi drazu na
lyzich

Ukaze jednoduché prvky pfi jizdé.

Podili se na pfipravé vicedenniho kurzu
Osvoji si pohyb v pfirodé a orientaci

Zakladni plavecké discipliny

Zachrana tonouciho

BRUSLENi
(Dle mozZnosti skoly)

Osvojeni sportu na ledé

Osetreni brusli a bot

Zplisoby zachrany a pfivolani pomoci
Jednoduché prvky pfi jizdé — jizda vpred a vzad,
obraty, zastaveni, zména sméru

LYZOVANI
(Dle moZnosti skoly)

Osvojeni sportu na horach

Osetreni lyzi a bot

Zplsoby zachrany a pfivolani pomoci
Jednoduché prvky pfi jizdé — pluh, zakladni
(kro¢ny) oblouk, oblouk z pfivratu vyssi lyzi
Pohyb na bézeckych lyZich ve volném terénu

- zkouska

- ukazka — hodnoceni

- praktické predvedeni

- ukazka — hodnoceni

- praktické predvedeni

U:4.1,44,58,6.4

OVO:
TV-9-2-01, TV-9-2-02, TV-9-3-02

U:5.9,64,6.3

OVvo:
TV-9-2-01, TV-9-2-02, TV-9-3-02

U:5.9,64,6.3,57

7. ROCNIK

SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

Zak:

Zméfi srdecni frekvenci, stanovi, jak
tento Udaj vyuZit pro Upravu pohybové
zatéze.

Posoudi praktické jednani a rozhodovani
i ve vypjatych situacich (uraz, nevhodné
klimatické podminky, znecisténé ovzdusi
)

Sestavi svlij pohybovy reZim, pravidelné

CLOVEK A SPORT

- Vyznam biorytm0 pro zdravi a pohybovou
aktivitu

- Pojmy osvojovanych ¢innosti

- Zéakladni pojmy spojené s jednotlivymi
druhy cviceni

- Zadkladni vyznam jednotlivych druh
cviceni a jejich pouziti v dennim rezimu

- fizené méreni

- rozprava, diskuse

OVO:
TV-9-1-01, TV-9-1-02, TV-9-1-03,
TV-9-1-04, TV-9-1-05, TV-9-2-01

U:4.1,4.2,43,4.4,5.1,5.7

299



http://www.1zsrako.cz/
mailto:reditel@1zsrako.cz

www.1zsrako.cz, email: reditel@1zsrako.cz, tel. +420 313 512 397

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

se vénuje nékterému sportu nebo jiné
pohybové aktivité.

Pouziva zakladni cviky a sestavy pro
rizné ucely a dovede je prevainé
samostatné vyuzit v dennim rezimu.
Pfipravi se samostatné pro rdznou
pohybovou ¢innost.

Sestavi si sv0j individudini ozdravny
program a vytvofi denni rezim v souladu
se zasadami zdravého Zivotniho stylu.
PeCuje o svoji télesnou zdatnost a
zdravi.
Zopakuje si
provozu
Rozpoznd vyznam atletiky jako vhodné
prlpravy pro jiné sporty.

Provede organizaci jednotlivych soutézi,
zméri a zapiSe vykony.

UZivd a rozpoznd zakladni startovni
povely.

Uziva zaklady  techniky
osvojovanych disciplin.
Aplikuje  prlpravnd  cviceni  pro
jednotlivé atletické ¢innosti.

Dokaze sestavit tabuli rekordd.

bezpecnost  silni¢niho

dalsich

Zdlvodni vyznam pohybovych her pro
navazovani a upeviovani mezilidskych
kontaktd.

Snazi se o fair play jednani pfi hrach, ma
radost ze hry, ne z prohry jiného.
Rozpozn3, kterd hra je vhodna pro urcity
vék, pocet hracl, prostredi.

Objasni, rozpozna zdakladni rozdily mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her

Zdravy zZivotni styl, odmitani Skodlivin,
bezpecnost silni¢niho provozu

ATLETIKA

Pojmy olympijské discipliny

Zakladni pravidla atletickych soutézi
Zaklady techniky disciplin

Prlpravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti: béh (rychly, vytrvalostni), skok
(daleky, vysoky), hod (mickem, vrh kouli)
Zaklady evidence vykonu

SPORTOVNi HRY

Zakladni principy pro fizeni a rozhodovani
pohybovych her

Ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve
hre

Radost ze hry, proZitek, spoluprace
Vyznam sportovnich her pro
hernich dovednosti

Herni role a funkce (brankar, kapitan,
atd.)

Zakladni pravidla sportovnich her
Specifikace bezpelnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

Ptiprava a organizace utkani

Uprava réiznych povrch( hrist

Sportovni hry: fotbal, basketbal, volejbal

rozvoj

- popis denniho rezimu

- cvi¢eni v pfirodé

- méreni, vazeni

- prakticka ¢innost

- tabule rekordt

- méreni vykon(

- rozhodovani — fizeni

- diskuse

- kontrola znalosti pravidel
- prakticka ¢innost

OVvo:
TV-9-1-01, TV-9-2-01, TV-9-3-01,
TV-9-3-02, TV-9-3-03, TV-9-3-07

U:4.2,43,55,6.1,6.3,6.4, 6.6

OVO:

Tv-9-1-01, TV-9-2-01, TV-9-3-01,
TV-9-3-02, TV-9-3-03, TV-9-3-04,
TV-9-3-05, TV-9-3-06

uU:4.1,5.1,56,6.1,6.2,6.3,6.4,
6.5
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

(kolektivni,  individualini, brankové,
sitové, palkové, atd.).

- Ovlada zdakladni pravidla a uplatiuje je
ve hre.

- Provede zakladni udrzbu nacini a Gpravu
hist pfed utkanim a po utkani.

Zak:

- Rozpozna zakladni herni cinnost
jednotlivce a kombinace a uplatnuje je
ve hre.

- Urd¢i taktiku hry a dodrzuje ji za pomoci
spoluhracl a ucitele.

- RozlisSi nékolik her zkaidé skupiny,
aplikuje herni dovednosti a samostatné
posuzuje hru

- Pouziva aktivné osvojované pojmy.

- Ovlada bezpectné zachranu a dopomoc
pfi osvojovanych cvicich.

- Provede stoj na rukou, prfemet stranou,
roznozku pres naradi, vymyk, zakladni
cvicebni prvky na kladiné.

- Ukaze vyuzité gymnastické prvky a uziva
pfi pfipravé kratké sestavy.

- Provadi zdravotné pohybové a kulturné
estetické funkce pohybu s hudebnim
doprovodem.

- UkaZe zékladni aerobni cvi¢eni s hudbou

- Rozeznd bezpecéné zakladni zplsoby
rozvoje pohybovych predpokladl i
korekce svalovych oslabeni a dovede je
pfevazné samostatné vyuzivat.

- Zvladne zakladni prvky sebeobranného
cviceni

GYMNASTIKA

Pojmy, odvozené cvicebni polohy a
postoje

Zachrana a dopomoc

Akrobacie — preskoky, hrazda, kladina
Zapojeni do fizeni a samostatného
hodnoceni kvality

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Razné druhy pohybu shudebnim a
rytmickym doprovodem

Technika a estetika pohybu

Rychlostné silova cviceni

Protahovaci a napinaci cviceni (strecink)

- kontrolni ¢innost

- zavody — bodovani

- praktické provedeni

OVO:
TV-9-1-03, TV-9-2-02, TV-9-3-02,
TV-9-3-05

u:4.1,4.2,43,5.2,53,6.1,6.2,
6.4,5.4

Zak:

PLAVANI
(Dle mozZnosti skoly)

OVO:
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

Zhodnoti zdravotni a rozvojovy vyznam
plavani.

Pouziva 1 - 2 plavecké
startovni skok a obratku.

zpUsoby,

Pfedvede prvni pomoc pfi zachrané
tonouciho.

Zaradi brusleni jako vhodnou
pohybovou i spolecenskou ¢innost.
Provede osetfeni brusli.

Pfedvede prvni pomoc pti Urazu na
bruslich.

Ukaze jednoduché prvky pfi jizdé.

Zaradi lyZovani jako vhodnou
pohybovou i spolecenskou ¢innost.
Provede osetieni lyzi

Vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
Zakladni plavecké discipliny

Zachrana tonouciho

BRUSLENI
(Dle moZnosti skoly)

Osvojeni sportu na ledé

Osetfeni brusli a bot

ZpUsoby zachrany a pfivolani pomoci
Jednoduché prvky pfi jizdé — jizda vpred a
vzad, obraty, zastaveni, zména sméru

LYZOVANI
(Dle moznosti skoly)

Osvojeni sportu na hordch

- plavecky test

- zkouska

- ukazka — hodnoceni

- praktické predvedeni

- ukazka — hodnoceni

- praktické predvedeni

TV-9-1-01, TV-9-1-02, TV-9-2-01,
TV-9-3-02

U:4.1,44,58,6.4

OVO:
TV-9-2-01, TV-9-2-02, TV-9-3-02

U:5.9,6.4,6.3

OVO:
TV-9-2-01, TV-9-2-02, TV-9-3-02

tento Udaj vyuZit pro Upravu pohybové
zatéze.

Posoudi praktické jednani a rozhodovani
i ve vypjatych situacich (Uraz, nevhodné

Vyznam biorytmu pro zdravi a pohybovou
aktivitu

Pojmy osvojovanych ¢innosti

Zakladni pojmy spojené s jednotlivymi

- fizené méreni

- Predvede prvni pomoc pfi Urazu na|- Osetfeni lyzi a bot U:5.9,6.4,6.3
lyzich - ZpUsoby zachrany a pfivolani pomoci
- Ukaze jednoduché prvky pfi jizdé. - Jednoduché prvky pti jizdé - pluh,
zakladni (kro¢ny) oblouk, oblouk z
privratu vyssi lyzi
8. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: CLOVEK A SPORT
- Zméfi srdecni frekvenci, stanovi, jak OVO:

Tv-9-1-01, TV-9-1-02, TV-9-1-03,
TV-9-1-04, TV-9-1-05, TV-9-2-01

u:4.1,4.2,43,4.4,5.1
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

klimatické podminky, znecisténé ovzdusi
)

Sestavi svlij pohybovy reZim, pravidelné
se vénuje nékterému sportu nebo jiné
pohybové aktivité.

Pouziva zakladni cviky a sestavy pro
razné ucely a dovede je prevaziné
samostatné vyuzit v dennim rezimu.
Pfipravi se samostatné pro rliznou
pohybovou ¢innost.

Sestavi si svlj individudIni ozdravny
program a vytvori denni rezim v souladu
se zadsadami zdravého Zivotniho stylu.
PeCuje o svoji télesnou zdatnost a
zdravi.

Rozpoznd vyznam atletiky jako vhodné
prlpravy pro jiné sporty.

Provede organizaci jednotlivych soutézi,
zméri a zapise vykony.

Uzivd a rozpoznd zdakladni startovni
povely.

UZiva zaklady  techniky
osvojovanych disciplin.
Aplikuje prapravna cviceni  pro
jednotlivé atletické Cinnosti.

Dokaze sestavit tabuli rekordd.

dalSich

Zdlvodni vyznam pohybovych her pro
navazovani a upeviovani mezilidskych
kontaktd.

Snazi se o fair play jednani pfi hrach, ma
radost ze hry, ne z prohry jiného.
Rozpoznd, ktera hra je vhodnd pro urcity
vék, pocet hracl, prostredi.

druhy cviceni

Zakladni vyznam jednotlivych druh(
cvic¢eni a jejich pouziti v dennim rezimu
Zdravy Zivotni styl, odmitani Skodlivin

ATLETIKA

Pojmy olympijské discipliny

Zakladni pravidla atletickych soutézi
Zaklady techniky disciplin

Prlipravna cviceni pro jednotlivé atletické
Cinnosti: béh (rychly, vytrvalostni), skok
(daleky, vysoky), hod (mickem, vrh kouli)
Zaklady evidence vykonu

SPORTOVNi HRY

Zakladni principy pro fizeni a rozhodovani
pohybovych her

Ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve
hre

Radost ze hry, prozitek, spoluprace
Vyznam sportovnich her pro
hernich dovednosti

Herni role a funkce (brankaf, kapitan,
atd.)

Zakladni pravidla sportovnich her
Specifikace bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

Ptiprava a organizace utkani

Uprava réiznych povrch hfist

Sportovni hry: fotbal, basketbal, volejbal

rozvoj

- rozprava, diskuse

- popis denniho rezimu

- cviceni v prirodé

- méreni, vazeni

- prakticka c¢innost

- tabule rekordt

- méreni vykonl

- rozhodovani — fizeni

- diskuse

- kontrola znalosti pravidel
- prakticka ¢innost

OVO:
TV-9-1-01, TV-9-2-01, TV-9-3-01,
TV-9-3-02, TV-9-3-03, TV-9-3-07

U:4.2,43,55,6.1,6.3,6.4,6.6

OVO:

TV-9-1-01, TV-9-2-01, TV-9-3-01,
TV-9-3-02, TV-9-3-03, TV-9-3-04,
TV-9-3-05, TV-9-3-06

u:4.1,5.1,56,6.1,6.2,6.3, 6.4,
6.5
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

Objasni, rozpozna zakladni rozdily mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her
(kolektivni, individualni, brankové,
sitové, palkové, atd.).

Ovlada zakladni pravidla a uplatiiuje je
ve hre.

Provede zdakladni udrzbu nacini a dpravu
hiist pred utkanim a po utkani.

Zak:

Rozpozna  zakladni herni  cinnost
jednotlivce a kombinace a uplatnuje je
ve hre.

Urci taktiku hry a dodrZuje ji za pomoci
spoluhracu a ucitele.

Rozlisi nékolik her zkazdé skupiny,
aplikuje herni dovednosti a samostatné
posuzuje hru

Pouziva aktivné osvojované pojmy.
Ovlada bezpecné zachranu a dopomoc
pfi osvojovanych cvicich.

Provede stoj na rukou, premet stranou,
roznozku pres naradi, vymyk, zakladni
cvicebni prvky na kladiné.

Ukdze vyuzité gymnastické prvky a uziva
pfi pripravé kratké sestavy.

Provadi zdravotné pohybové a kulturné
estetické funkce pohybu s hudebnim
doprovodem.

Ukaze zakladni aerobni cvi€eni s hudbou
Rozezna bezpecné zéakladni zplsoby
rozvoje pohybovych predpokladld i
korekce svalovych oslabeni a dovede je
prevazné samostatné vyuZivat.

Zvladne zakladni prvky sebeobranného
cviceni

GYMNASTIKA

Pojmy, odvozené cvicebni
postoje

Zachrana a dopomoc
Akrobacie — preskoky, hrazda, kladina
Zapojeni do fizeni a samostatného
hodnoceni kvality

Rytmicka a kondic¢ni gymnastika

RGzné druhy pohybu shudebnim a
rytmickym doprovodem

Technika a estetika pohybu

Rychlostné silova cviceni

Protahovaci a napinaci cviceni (strecink)

polohy a

- kontrolni ¢innost

- zavody — bodovani

- praktické provedeni

OVvo:

TV-9-1-03, TV-9-2-02, TV-9-3-02,

TV-9-3-05

u:4.1,4.2,43,5.2,53,6.1,6.2,

6.4,5.4
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

Zak:

- Zhodnoti zdravotni a rozvojovy vyznam
plavani.

- Pouzivd 1 - 2 plavecké zpusoby,

startovni skok a obratku.

- Predvede prvni pomoc pfi zachrané
tonouciho.

- Zaradi brusleni jako vhodnou
pohybovou i spolecenskou ¢innost.

- Provede osetreni brusli.

- Predvede prvni pomoc pfi Urazu na
bruslich.

- UkaZe jednoduché prvky pfi jizdé.

- Zaradi lyZovani jako vhodnou
pohybovou i spolecenskou ¢innost.
- Provede oSetreni lyZi

PLAVANI
(Dle moZnosti skoly)
- Vyznam plavani pro zdravi a regeneraci

- Zakladni plavecké discipliny

- Zachrana tonouciho

BRUSLENI
(Dle mozZnosti skoly)

Osvojeni sportu na ledé

- Osetfeni brusli a bot

- ZpuUsoby zachrany a privolani pomoci

- Jednoduché prvky pfi jizdé — jizda vpred a
vzad, obraty, zastaveni, zména sméru

LYZOVANI
(Dle mozZnosti skoly)

- plavecky test

- zkouska

- ukdzka — hodnoceni

- praktické predvedeni

- ukazka — hodnoceni

- praktické predvedeni

OVO:
TV-9-1-01, TV-9-1-02, TV-9-2-01,
TV-9-3-02

U:4.1,4.4,58,6.4

Ovo:
TV-9-2-01, TV-9-2-02, TV-9-3-02

U:5.9,6.4,6.3

OVO:
TV-9-2-01, TV-9-2-02, TV-9-3-02

- Predvede prvni pomoc pfi Urazu na|- Osvojeni sportu na horach U:5.9,6.4,6.3
lyzich - Osetreni lyzi a bot
- Ukaze jednoduché prvky pfi jizdé. - ZpUsoby zachrany a pfivolani pomoci
- Jednoduché prvky pti jizdé - pluh,
zakladni (kroény) oblouk, oblouk z
pfivratu vyssi lyzZi
9. ROCNIK
SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: CLOVEK A SPORT
- Zméfi srdecni frekvenci, stanovi, jak OoVO:

tento Udaj vyuZit pro Upravu pohybové
zatéze.

- Vyznam biorytm( pro zdravi a pohybovou
aktivitu

TV-9-1-01, TV-9-1-02, TV-9-1-03,
TV-9-1-04, TV-9-1-05, TV-9-2-01

305



http://www.1zsrako.cz/
mailto:reditel@1zsrako.cz

www.1zsrako.cz, email: reditel@1zsrako.cz, tel. +420 313 512 397

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

Posoudi praktické jednani a rozhodovani
i ve vypjatych situacich (uraz, nevhodné
klimatické podminky, znecisténé ovzdusi
)

Sestavi svlij pohybovy reZzim, pravidelné
se vénuje nékterému sportu nebo jiné
pohybové aktivité.

Pouziva zakladni cviky a sestavy pro
rdzné Uucely a dovede je prevainé
samostatné vyuzit v dennim rezimu.
Pfipravi se samostatné pro rliznou
pohybovou ¢innost.

Sestavi si svlj individualni ozdravny
program a vytvofi denni rezim v souladu
se zasadami zdravého Zivotniho stylu.
PeCuje o svoji télesnou zdatnost a
zdravi.

Rozpozna vyznam atletiky jako vhodné
pripravy pro jiné sporty.

Provede organizaci jednotlivych soutézi,
zméfi a zapiSe vykony.

UZiva a rozpoznd zakladni startovni
povely.

Uziva zaklady  techniky
osvojovanych disciplin.
Aplikuje prdpravna cviceni  pro
jednotlivé atletické Cinnosti.

Dokaze sestavit tabuli rekordd.

dalsich

Zduvodni vyznam pohybovych her pro
navazovani a upeviovani mezilidskych
kontaktd.

Snazi se o fair play jednani pfi hrach, ma
radost ze hry, ne z prohry jiného.

Pojmy osvojovanych ¢innosti

Zakladni pojmy spojené s jednotlivymi
druhy cviceni

Zakladni  vyznam jednotlivych  druht
cviceni a jejich pouziti v dennim rezimu
Zdravy zivotni styl, odmitani skodlivin

ATLETIKA

Pojmy olympijské discipliny

Zakladni pravidla atletickych soutézi
Zaklady techniky disciplin

Prlipravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti: béh (rychly, vytrvalostni), skok
(daleky, vysoky), hod (mickem, vrh kouli)
Zaklady evidence vykon(

SPORTOVNI HRY

Zakladni principy pro fizeni a rozhodovani
pohybovych her

Ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve
hre

Radost ze hry, prozitek, spoluprace
Vyznam sportovnich her pro
hernich dovednosti

Herni role a funkce (brankar, kapitan,
atd.)

Zakladni pravidla sportovnich her
Specifikace bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

Pfiprava a organizace utkani

Uprava réiznych povrch( hfist

Sportovni hry: fotbal, basketbal, volejbal

rozvoj

- fizené méreni

- rozprava, diskuse

- popis denniho rezimu

- cvi€eni v pfirodé

- méreni, vazeni

- prakticka ¢innost

- tabule rekordu

- méreni vykon(

- rozhodovani — fizeni

- diskuse

- kontrola znalosti pravidel
- prakticka ¢innost

U:4.1,4.2,43,4.4,5.1

OVO:
TV-9-1-01, TV-9-2-01, TV-9-3-01,
TV-9-3-02, TV-9-3-03, TV-9-3-07

U:4.2,43,55,6.1,6.3,6.4,6.6

(0)V/e}

TV-9-1-01, TV-9-2-01, TV-9-3-01,
TV-9-3-02, TV-9-3-03, TV-9-3-04,
TV-9-3-05, TV-9-3-06
U:4.1,5.1,5.6,6.1,6.2,6.3, 6.4,
6.5
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

Rozpozn3, kterd hra je vhodna pro urcity
vék, pocet hracl, prostredi.

Objasni, rozpozna zdakladni rozdily mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her
(kolektivni,  individualni, brankové,
sitové, palkové, atd.).

Ovlada zéakladni pravidla a uplatriuje je
ve hre.

Provede zdakladni udrzbu nacini a upravu
hfist pred utkanim a po utkani.

Zak:

Rozpoznd  zdkladni  herni  Cinnost
jednotlivce a kombinace a uplatiuje je
ve hre.

Urci taktiku hry a dodrzuje ji za pomoci
spoluhradt a ucitele.

Rozlisi nékolik her zkazdé skupiny,
aplikuje herni dovednosti a samostatné
posuzuje hru

Pouziva aktivné osvojované pojmy.
Ovlada bezpecné zachranu a dopomoc
pfi osvojovanych cvicich.

Provede stoj na rukou, pfemet stranou,
roznozku pres naradi, vymyk, zakladni
cvicebni prvky na kladiné.

Ukaze vyuzité gymnastické prvky a uziva
pfi pripravé kratké sestavy.

Provadi zdravotné pohybové a kulturné
estetické funkce pohybu s hudebnim
doprovodem.

Ukaze zakladni aerobni cviceni s hudbou
Rozeznd bezpecné zakladni zplsoby
rozvoje pohybovych predpokladl i
korekce svalovych oslabeni a dovede je
prevaziné samostatné vyuZivat.

GYMNASTIKA

Pojmy, odvozené cvicebni
postoje

Zachrana a dopomoc
Akrobacie — preskoky, hrazda, kladina
Zapojeni do fizeni a samostatného
hodnoceni kvality

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Razné druhy pohybu shudebnim a
rytmickym doprovodem

Technika a estetika pohybu

Rychlostné silova cviceni

Protahovaci a napinaci cviceni (strecink)

polohy a

- kontrolni ¢innost

- zavody — bodovani

- praktické provedeni

OVO:

TV-9-1-03, TV-9-2-02, TV-9-3-02,

TV-9-3-05

U:4.1,4.2,43,5.2,53,6.1,6.2,

6.4,5.4
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
- 2Zvladne zakladni prvky sebeobranného
cviceni
Zak: PLAVANI
- Zhodnoti zdravotni a rozvojovy |(Dle moZnosti skoly) OVO:
vyznam plavani. - Vyznam plavani pro zdravi a regeneraci - plavecky test TV-9-1-01, TV-9-1-02, TV-9-2-01,
TV-9-3-02
- Pouzivd 1 - 2 plavecké zplsoby, |-  Zakladni plavecké discipliny
startovni skok a obratku. - zkouska U:4.1,4.4,5.8,6.4
- Predvede prvni pomoc pti zachrané |-  Zachrana tonouciho
tonouciho.
- Zatadi  brusleni jako  vhodnou |BRUSLENi - ukazka — hodnoceni OVo:
pohybovou i spolecenskou cinnost. (Dle moZnosti skoly) TV-9-2-01, TV-9-2-02, TV-9-3-02
- Provede osetfeni brusli. - Osvojeni sportu na ledé - praktické predvedeni
- Predvede prvni pomoc pfi Urazu na |-  Osetfeni bruslia bot U:5.9,6.4,6.3
bruslich. - ZpuUsoby zachrany a ptivolani pomoci
- Ukaze jednoduché prvky pfi jizdé. - Jednoduché prvky pfi jizdé — jizda vpred a
vzad, obraty, zastaveni, zména sméru
- Zartadi  lyfovani jako  vhodnou |LYZOVANI - ukdzka — hodnoceni 0OVO:
pohybovou i spolecenskou ¢innost. (Dle mozZnosti skoly) TV-9-2-01, TV-9-2-02, TV-9-3-02
- Provede osetreni lyzi - Osvojeni sportu na horach - praktické predvedeni
- Predvede prvni pomoc pfi Urazu na |- Osetfeni lyzi a bot U:5.9,6.4,6.3
lyzich - ZpUsoby zachrany a pfivolani pomoci
- Ukaze jednoduché prvky pfi jizdé. - Jednoduché prvky pfi jizdé — pluh,
zakladni (kro¢ny) oblouk, oblouk z
privratu vyssi lyzi

23. Pracovni vychova

23.1. Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Pracovni vychova vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede Zaky k ziskani
zakladnich uZivatelskych dovednosti v rlznych oborech lidské cinnosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace Zakl. Koncepce predmétu vychazi z konkrétnich
Zivotnich situaci, v nichZ Zaci prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou cinnosti a technikou v jejich rozmanitych podobach. Cilené se zaméruje na praktické pracovni
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dovednosti a ndvyky a dopliiuje celé zakladni vzdélani o dlleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich
vzdélavacich obsaht vyucovacich predmétd.

23.2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah pfedmétu Pracovni vychova je rozdélen na 1. stupni na Ctyfi tematické okruhy Prdce s drobnym materidlem, Konstrukcni Einnosti, Péstitelské prdce,
Priprava pokrmu, na 2. stupni je rozdélen na Sest tematickych okruhl Prdce s technickymi materidly, Péstitelské prdce a chovatelstvi, Provoz a udrzba domdcnosti, Priprava
pokrm, VyuZiti digitdlnich technologii, Svét prdce.

Vzdélavaci obsah je realizovan v priibéhu celého zakladniho vzdélavani se véemi zaky. Zaci se uéi pracovat s réiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a
navyky. Uci se planovat, organizovat a hodnotit pracovni Cinnost samostatné i vtymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci, stejné jako k zdsaddm dodrzovani spravné hygieny. V zavislosti na véku Zakl se postupné buduje systém, ktery Zakim poskytuje
dalezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi rozhodovani o dalsim profesnim zaméreni.

Vyucovaci pfedmét Pracovni vychova je povinny pfedmét, ktery se vyucuje v 1. az 9. ro€niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Jednohodinové dotace pfedmétu a napft.
Viytvarnou vychovu lze ve vhodnych piipadech organizovat ,stfidavé” jako dvé tésné navazujici hodiny. Cast vzdéldvaciho obsahu Pracovni vychovy se realizuje ve
vyucovacim predmétu Obcanska a rodinna vychova.

Vyuka probiha prevaziné v odbornych ucebnach (Skolni dilna, cvicna kuchyrika, skolni pozemek, odborna ucebna ICT), pfedevsim pfi probirani téch tematickych okruht,
které vyzaduji vyuziti téchto uceben.

23.3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

KOMPETENCE K UCENI - Na praktickych pfikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil u€eni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.
- Podporujeme samostatnost a tvofivost.

- Ucime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

- Ve vyuce se zamérujeme prioritné na ,aktivni“ dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostredek k jejich ziskani.
- Motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichZ ma zak radost z uceni.

- Pfi hodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace.

- Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

KOMPETENCE K RESEN| - U&me zdky nebat se problémd.

PROBLEMU - Na modelovych pfikladech ve svych pfedmétech naucime Zaky algoritmu feSeni problém{.
- Podporujeme rdzné prijatelné zplsoby feseni problému..

- Podporujeme samostatnost, tvorfivost a logické mysleni.

- Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feseni problémf.

KOMPETENCE - Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé chovani zZaka, zaméstnancu skoly i rodich.
KOMUNIKATIVNi - Vedeme Zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svUj ndzor podporeny logickymi argumenty.

- Vedeme Zaky k pozitivnimu vnimani své skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

- Vedeme Z4aky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji skoly na vefejnosti.
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KOMPETENCE SOCIALNi Podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.
A PERSONALNI Volime formy prace respektujici riznorody kolektiv tfidy a umoZznujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho
maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu.
Uc¢ime Z3aky pracovat v tymech, ucime je vnimat vzdjemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.
Dasledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se zZaci sami podileli.
KOMPETENCE OBCANSKE Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.

Disledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve skole, stanovenych ve vnitinich normach skoly.
Neustale monitorujeme chovani zak(, vcas prijimame Uc¢inna opatfeni.

Dodrzujeme zasadu, “Ze tu neni Spatny Zak, jsou tu jen Spatné projevy jeho chovani™.

V rdmci svych pfedmétd plsobnosti seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami.

Vedeme Zzaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostredi.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k prdci. Kvalitné odvedenou praci vidy pochvalime.
Dasledné Zzaky vedeme k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazka.
Cilené motivujeme Zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia.

23.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Pracovni vychova

1. stupen

Zdk

Zdk

1. PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekdvané vystupy - 1. obdobi (OVO)

CsP-3-1-01 vytvdri jednoduchymi postupy riizné pfedméty z tradicnich i netradi¢nich materidld
CsP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a piedlohy
Ocekdvané vystupy - 2. obdobi (OVO)

CsP-5-1-01 vytvdri pfiméFenymi pracovnimi operacemi a postupy na zdkladé své pfedstavivosti riizné vyrobky z daného materidlu
CsP-5-1-02 vyuZivd pfi tvorivych ¢innostech s riiznym materidlem prvky lidovych tradic

CsP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a ndcini vzhledem k pouZitému materidlu

CSP-5-1-04 udriuje pofddek na pracovnim misté a dodriuje zdsady hygieny a bezpeénosti prdce; poskytne prvni pomoc pfi trazu

Ucivo (U)

1.1 vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, félie aj.)
1.2 pracovni pomucky a nastroje - funkce a vyuZziti
1.3 jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

1.4 lidové zvyky, tradice, Femesla
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2. KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekdvané vystupy - 1. obdobi (OVO)

Zak

CSP-3-2-01 zvlddd elementdrni dovednosti a innosti pfi prdci se stavebnicemi
Ocekdvané vystupy - 2. obdobi (OVO)

Zdak

CsP-5-2-01 provddi pfi prdci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontds
CsP-5-2-02 pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého ndcrtu

CspP-5-2-03 dodriuje zdsady hygieny a bezpeénosti prdce, poskytne prvni pomoc pfi trazu

Ucivo (V)
2.1 stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni), sestavovani model(
2.2 prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

3. PESTITELSKE PRACE

Ocekdvané vystupy - 1. obdobi (OVO)

Zdak
CsP-3-3-01 provddi pozorovdni pfirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovdni
CsP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny

Ocekdvané vystupy - 2. obdobi (OVO)

Zak

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny
CsP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, ndstroje a ndéini
CspP-5-3-04 dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pfi urazu

CSP-5-3-01 provddi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovdni

Ucivo (U)
3.1 zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

3.2 péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, léCivky, kofeni, zelenina aj.)

33 péstovani pokojovych rostlin
3.4 rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

4. PRIPRAVA POKRMU
Ocekdvané vystupy - 1. obdobi (OVO)
#6k
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CsP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovdni
CSP-3-4-02 chovd se vhodné pfi stolovdni

Ocekdvané vystupy - 2. obdobi (OVO)

Zak
CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 pFipravi samostatné jednoduchy pokrm
CsP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovdni a spolec¢enského chovdni

CSP-5-4-04 udriuje pofddek a Eistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady hygieny a bezpeénosti prdce; poskytne prvni pomoc i pfi trazu
v kuchyni

Ucivo (V)

4.1 zakladni vybaveni kuchyné

4.2 vybér, ndkup a skladovani potravin

43 jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
44  technika v kuchyni - historie a vyznam

2. stupen

5. PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak

CsP-9-1-01 provddi jednoduché prdce s technickymi materidly a dodruje technologickou kdzeri

CsP-9-1-02 Fesi jednoduché technické tikoly s vhodnym vybérem materidlii, pracovnich ndstrojii a néfadi

CspP-9-1-03 organizuje a pldnuje svoji pracovni éinnost

CSP-9-1-04 uZivd technickou dokumentaci, pFipravi si viastni jednoduchy ndért vyrobku

CsP-9-1-05 dodriuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pfi prdci i zdsady bezpeénosti a ochrany pfi prdci s ndstroji a ndradim;
poskytne prvni pomoc pfi urazu

Ucivo (U)

5.1 vlastnosti materialu, uziti v praxi (dievo, kov, plasty, kompozity)

5.2 pracovni pomucky, naradi a nastroje pro rucni opracovani

5.3 jednoduché pracovni operace a postupy

5.4 organizace prace, duleZité technologické postupy

5.5 technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

5.6 tloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuZziti techniky, technika a Zivotni prostredi, technika a volny Cas, tradice a femesla

6.PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI
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Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovdni vybranych rostlin

CSP-9-3-02 péstuje a vyuzivd kvétiny pro vyzdobu

CSP-9-3-03 pouzivd vhodné pracovni pomiicky a provddi jejich tdrzbu

CSP-9-3-04 prokdze zdkladni znalost chovu drobnych zvifat a zdsad bezpeéného kontaktu se zvitaty

Csp-9-3-05 dodriuje technologickou kdzeri, zdsady hygieny a bezpeénosti prdce, poskytne prvni pomoc pfi trazu, véetné trazu

zplisobeného zviraty

Ucivo (U)
6.1 zakladni podminky pro péstovani - ptida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pldy

6.2 zelenina - osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani vybranych druhd zeleniny

6.3
jednoduchad vazba, Uprava kvétin
6.4 ovocné rostliny - druhy ovocnych rostlin, zplisob péstovani, uskladnéni a zpracovani

6.5

6.6 chovatelstvi - chov zvirat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpecnost chovu; kontakt se znamymi a neznamymi zviraty

lécivé rostliny, kofeni - péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; IéCivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie

7.PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak

CsP-9-4-01 provddi jednoduché operace platebniho styku a domdciho ucetnictvi

CsP-9-4-02 ovlddd jednoduché pracovni postupy pfi zékladnich éinnostech v domdcnosti a orientuje se v ndvodech k obsluze béznych

domadcich spotrebici
CSP-9-4-03 sprdvné zachdzi s pomiickami, ndstroji, néfadim a zarizenim véetné udrzby ; provddi drobnou domdci tdribu

dodrZuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pfFi urazu, véetné urazu

okrasné rostliny - zdklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych okrasnych drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), fez,

CsP-9-4-04

elektrickym proudem

Ucivo (V)

7.1 finance, provoz a udrzba domacnosti - rozpocet, prijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a bezhotovostni platebni styk, ekonomika domdacnosti; tdrzba odévl a
textilii, uklid domacnosti, postupy, prostfedky a jejich dopad na Zivotni prostfedi, odpad a jeho ekologicka likvidace; spotfebice v domacnosti

7.2 elektrotechnika v domacnosti - elektricka instalace, elektrické spotfebice, elektronika, sdélovaci technika, funkce, ovladani a uZiti, ochrana, udrzba, bezpectnost a

ekonomika provozu, nebezpeci Urazu elektrickym proudem

8. PRIPRAVA POKRMU
Ocekdvané vystupy (OVO)
Zak
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€sP-9-5-01 pouzivd zdkladni kuchyrisky inventdr a bezpeéné obsluhuje zdkladni spotiebice

CsP-9-5-02 pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyZivy

CsP-9-5-03 dodriuje zdkladni principy stolovdni, spole¢enského chovdni a obsluhy u stolu ve spoleénosti
CSP-9-5-04 dodriuje zdasady hygieny a bezpeénosti prdce; poskytne prvni pomoc pfi trazech v kuchyni

Ucivo (V)

8.1 kuchyné - zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty, bezpeénost a hygiena provozu

8.2 potraviny - vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelnicku

8.3 pfiprava pokrmu - Uprava pokrm( za studena, zakladni zplsoby tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pFipravé pokrmi a napojl

8.4 uprava stolu a stolovani - jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na stole

9. VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak

CspP-9-7-01 ovlddd zdkladni funkce digitdlni techniky; diagnostikuje a odstrariuje zdkladni problémy pfi provozu digitdlini techniky
CsP-9-7-02 propojuje vzdjemné jednotlivd digitdini zafizeni

CsP-9-7-03 pracuje uZivatelskym zpiisobem s mobilnimi technologiemi — cestovdni, obchod, vzdéldvani, zébava

CSP-9-7-04 osettuje digitdini techniku a chrani ji pfed poskozenim

CsP-9-7-05 dodriuje zdkladni hygienickd a bezpeénostni pravidla a predpisy pfi prdci s digitdini technikou a poskytne prvni pomoc pfi
urazu

Ucivo

9.1 digitalni technika — pocitac a periferni zafizeni, digitalni fotoaparat, videokamera, PDA, CD a DVD prehravace, e-Kniha, mobilni telefony

9.2 digitalni technologie - bezdratové technologie (USB, Bluetooth, WIFI, GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b), navigacni technologie, konvergence technologii,

multiplexovani

9.3 pocitacové programy pro zpracovani hlasovych a grafickych informaci — Upravy, archivace, stfih; operacni systémy, vzajemnda komunikace zatizeni (synchronizace

PDA s PC)
9.4 mobilni sluzby — operatofi, tarify”

10. SVET PRACE (zévazny pro 8. a 9. roénik s moZnosti realizace od 7. roéniku)

Ocekdvané vystupy (OVO)

Zak

€sP-9-8-01 orientuje se v pracovnich éinnostech vybranych profesi

CsP-9-8-02 posoudi své moznosti pii rozhodovdni o volbé vhodného povoldni a profesni pfipravy
Csp-9-8-03 vyuZije profesni informace a poradenské sluiby pro vybér vhodného vzdéldvdni
CspP-9-8-04 prokdie v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prdce
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Ucivo (U)
10.1

osobnostni; rovnost prilezitosti na trhu prace

10.2

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

trh prace - povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedkd, pracovnich objektd, charakter a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky kvalifikacni, zdravotni a

volba profesni orientace - zakladni principy; sebepozndvani: osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na

volbu profesni orientace; informacni zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb

10.3
104

prace; prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatel(

10.5

1. — 3. ROCNIK

moznosti vzdélavani - napln ucebnich a studijnich obor(, pfijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby
zaméstnani - pracovni pfileZitosti v obci (regionu), zplGsoby hledani zaméstnani, psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, Urady

podnikani - druhy a struktura organizaci, nej¢astéjsi formy podnikani, drobné a soukromé podnikani

SKOLNIi VYSTUP

ucéivo

NASTROJE, HODNOCENI

PRESAHY,VAZBY

Zak:

Rozlisi rlzné druhy materidlu, jeho
vlastnosti a rdizné zplsoby zachazeni.

- Vytvafi jednoduchymi postupy rdzné
predméty ztradicniho i netradi¢niho
materidlu

- Zhotovi jednoduché vyrobky pomoci
elementarnich dovednosti a ¢innosti.

- Rozpozna jednoduché pracovni
pomlcky, nafadi a dovede s nimi
zachazet.

- Popise jednoduchy pracovni postup.

- Popise jednoduchou pracovni operaci a
postup na zakladé vlastni zkusenosti.

- Napodobi priibéh predvadéné prace

- Vyhotovuje dle fantazie jednoduché
vyrobky.
- Podle jednoduchého ndvodu vyrobi

vyrobek vazici se klidovym tradicim,
k ro¢nimu obdobi.

- Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi
- Podle vzorového vyrobku a vykladu

Prace s drobnym materidlem

Prace s materidly.

Pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton,
textil, drat, kov, plasty.

Vlastnosti materialu, uziti v praxi.

Pracovni pomlcky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani.

Jednoduché pracovni postupy.

Lidové zvyky, tradice, femesla

Prace montazni a demontazni
Stavebnice, sestavovani modeld,
demontaz.

montaz a

postoj k praci
praktické predvedeni
praktické provedeni
predvedeni vyrobku

OoVvo:

¢sp-3-1-01, €SP-3-1-02, €SP-3-2-01,
CsP-3-3-01, €SP-3-3-02, CSP-3-4-01,
¢sP-3-4-02

uU:
1.1,1.2,1.3,2.1, 2.2,
3.1,3.2,3.3,4.1,43

M — méreni , modelovani
geometrickych Utvard

Prv —lidové zvyky a femesla,
pfirodniny
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
vyrobi svij vlastni vyrobek. Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni).
- Prokaze samostatnost v Upravé Price sndvodem, predlohou, jednoduchym
pracovniho mista, udrzuje Cistotu a nacrtem.
poradek. Hygiena a bezpecnost prace.
- Dovede plnit povinnosti sluzby.
- Bezpecné zachazi s elementarnimi
nastroji, pomudckami, stavebnicemi.
- Dovede jednoduse osetfit pripadné
poranéni.
- Sestavi jednoduché modely podle
vlastniho rozhodnuti, navrhu, planku.
- Zkontroluje, zda vyrobek odpovida
modelu nebo predloze. Prace s navodem, predlohou, naértem, planem,
- Uvede jednoduchy pracovni postup. schématem, jednoduchym programem.
- Dovede bezpecné zachazet s dily Bezpecnostni pfedpisy, prvni pomoc pfi Urazu.
stavebnice.
- Po dobu prace s materidlem bude dbat
na osobni Cistotu a bezpecnost. Péstitelské prace
- Provede jednoduché péstitelské prace.
- Predvede péci o pokojové rostliny.
Zak:
- Pojmenuje vybrané pokojové kvétiny.
- Provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani.
- Pripravi tabuli pro jednoduché stolovéni a | PFiprava pokrmu
chova se pfi stolovani vhodné. Jednoducha Uprava stolu, pravidla chovani
4.-5. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP uCivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: Prace s drobnym materidlem
Provadi pfimérené praktické Ccinnosti|Prace s materidly, pfirodniny, modelovaci | postojk praci OVvoO:
s danym materialem. hmota, papir a karton, textil, drat, folie, dfevo, | praktické predvedeni CsP-5-1-01, €SP-5-1-02, €SP-5-1-03,
- Dovede pozorovat jednotlivé materialy a | plasty. praktické provedeni ¢SP-5-1-04, CSP-5-2-01, €SP-5-2-02,
objasnovat vlastnosti. Jednoduché pracovni postupy a operace, | predvedeni vyrobku ¢SP-5-2-03, CSP-5-3-01, CSP-5-3-02,
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

Vytvari pfimérenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti a rlizné vyrobky.

Vyuziva prvky lidovych tradic.

Voli pomlcky, ndstroje a nacini.

Udrzuje poradek, hygienu a bezpecnost
prace, poskytne prvni pomoc.

Zvlada zakladni dovednosti v praci
s technickymi materialy.

Dovede bezpecné vyuzivat a pouZivat
vlastnosti materidlu pfi sloZitéjsich
pracovnich ¢innostech.

Pouziva slozitéjsi pracovni naradi a
pomicky.

Opatrné zachazi s pracovnimi ndastroji
podle ndvodu.

Dovede vybrat vhodny pracovni nastroj,
pomucku, naradi.

Sam si dovede nakreslit navod a vyuziva
pro svou samostatnou praci vlastni
predstavy, pfi problémové situaci
dovede fesit samostatné problém a voli
vhodné materidly, nafadi, pomdcky,
pracovni postup.

DodrZzuje  pracovni postup podle
slovniho navodu i nadértku, nakresu,
vykresu.

Uplatiuje technické mysleni  a
technickou predstavu.

Vyuzivd sloZitéjsi metodickou Fadu
pracovniho postupu.

Dovede sam zaznamenat dilci
pozorovani a Useky prfi pokusech, zna
celé pracovni postupy.

Dovede vystihnout podstatu pracovniho
procesu.

organizace prace.

Vlastnosti materidlu, uZiti v praxi.

Pracovni pomlcky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani.

Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace, technologicka kazen

Lidové zvyky, tradice, femesla

CsP-5-3-03, CSP-5-3-04, €SP-5-4-01,
CSP-5-4-02, €SP-5-4-03, CSP-5-4-04

uU:
1.1,1.2,1.3,2.1, 2.2,
3.1,3.2,3.3,3.4,4.1,4.2,43,4.4

M — méfeni, modelovani
geometrickych utvar(

VI -lidové zvyky a femesla

Tv — bezpeénost, poskytnuti prvni
pomoci
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

- Jednoduché lidové vyrobky dovede
vyrobit pomoci jednoduchych pomticek,
naradi.

- Dovede napodobit v jednoduché formé
lidové femeslo.

Zak:

Pouziva kreslenych navodd.

- Rouzviji si pozorovaci schopnosti.

- Pracuje podle své vlastni predstavy.

- Resi Gspésné pracovni problémy podle
slovniho ndvodu, predlohy a nacrtu.

- Dusledné dodrzuje pracovni fad pfi praci
s nastroji, pomuUckami.

- Hlasi kazdé poranéni, dovede oSetfit
jednoduché zranéni.

- Dodrzuje bezpecnost a hygienu prace.

- Poskytne prvni pomoc.

- Dodrzuje poradek na pracovnim misté.

- Provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

- Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani.

- Pozoruje, oSetfuje a péstuje pokojové
kvétiny i jiné rostliny

- Poznd jednoduché péstitelské naradi.

- Pouzivd vhodné pracovni nastroje a
nacini podle druhu péstitelskych
cinnosti.

- Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani.

- Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

- Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné, pfipravi samostatné

Prace montazni a demontazni

Stavebnice, prace s navodem, predlohou,
jednoduchym ndacrtem, planem, sestavovani
modeld.

Prvni pomoc pfi Urazu

Péstitelské prace

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, plda,
zpracovani, vyZiva rostlin, osivo.

Péstovani ze semen v mistnosti a na zahradé.

Pfiprava pokrmu

Zakladni vybaveni kuchyné.

Vybér, ndkup a skladovani potravin.
Technika v kuchyni, historie a vyznam.
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
jednoduchy pokrm, udrZuje poradek a
Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoci pfi urazu
v kuchyni.
- Dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani.
6. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

Zak:

- Dodrzuje zaklady bezpecnosti a ochrany
pfi praci, hygienicka pravidla a predpisy,
dodrzuje technologickou kazen

- Pracuje podle slovniho  navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

- Pouzivd vodné pracovni pomdcky,
nastroje a nadini.

- Provadi primérené praktické cinnosti
s danym materidlem

- Re$i jednoduché technické ukoly
s vhodnym vybérem materialu,
pracovnich nastroji a naradi

- Provadi primérené praktické cinnosti
s danym materidlem

- Spravné zachazi s pomUckami, nastroji,
naradim a zafizenim véetné udrzby

- Prokazuje zdkladni pracovni dovednosti
a navyky

- Pracuje podle navodu, nacrtu, planu

- Re$i jednoduché technické ukoly
s vhodnym vybérem materialu

Prace s technickymi materialy

Jednoduché pracovni postupy, organizace prace,
technologicka kazen

Grafickd komunikace - technické nacrty a
vykresy, technické informace

Pracovni pomucky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani materialu

Prace se dfevem: vlastnosti materialu, uziti

v praxi

Povrchova Uprava

Prace s riznymi materialy (napt. karton, prouti,
korek, plasty, textil ... )

Vlastnosti materialQ, uZiti v praxi

Lidové tradice zvyky, femesla, vdno¢ni vazby,
velikono¢ni dekorace

Provadi pfimérené praktické ¢innosti s danym
materidlem

Spravné zachazi s pomuckami, nastroji, naradim
a zarizenim véetné udrzby

Test
Praktické pouziti
Jednoduchy vyrobek ze dieva

Samostatna prace
Vyrobky

OVO:

¢spP-9-1-01, €sP-9-1-02, €SP-9-1-03,

¢sP-9-1-05

U:5.1,5.2,53,54,5.6
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SKOLNI VYSTUP uCivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak:
- Ovlada zakladni pracovni dovednosti a | Vlastnosti materialu, uziti v praxi - kovy Vyrobek OVoO:
navyky. Prace s dratem Samostatna prace ¢sP-9-1-01, €SP-9-1-02, CSP-9-1-04
- Pracuje podle navodu, nacrtu, planu. Uprava kovii proti korozi U:5.3,5.5

- Re$i jednoduché technické ukoly | Ohybani, pilovani, déleni
s vhodnym vybérem materialu

- Pracuje podle navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu a uZzivatelsky
pracuje s technickou dokumentaci

- PouZivd vhodné pracovni pomucky, | Pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro rucni

nastroje a nacini opracovani Prakticka ¢innost OVO:

- UdrZuje poradek na pracovnim misté Oprava a udrzba naradi CsP-9-1-03, CSP-9-1-05
U:5.2

Zak: Péstitelské prace, chovatelstvi OVO: €SP-9-3-03, CSP-9-3-05
- Dodrzuje zaklady bezpecnosti a ochrany | Bezpe¢nost a hygiena prace T,PS,R U:6.1.6.3,6.5, 6.6

zdravi pfi praci, hygienicka pravidla a

predpisy Zakladni podminky pro péstovani: OVO:

- Pida a jeji zpracovani ¢sP-9-3-01, €SP-9-3-03, CSP-9-3-05

- Pouzivd vhodné pracovni pomdcky, | - VyZiva rostlin u:6.1,6.2,6.3,6.5

nastroje a nacini - Ochrana rostlin a pady
- Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,

vede péstitelské pokusy a pozorovani, | Polni plodiny ovo: €sP-9-3-01

dovede osetfovat pokojové rostliny - Osivo, sadba U:6.1
- 2Zvladad jednoduché pracovni postupy i

prace na zahradé a pfi péstovani rostlin | Chovatelstvi: 0oVO: €SP-9-3-04, CSP-9-3-05
- Oletfuje a péstuje pokojové rostliny a |~ Chov zvifat v domacnosti U: 6.6

umi vyuZzivat kvétiny v interiéru

- Orientuje se v problematice vztahu Zelenina: OVoO:
rostlin a zdravi &lovéka - Hlavni druhy zeleniny CSP-9-3-01, CSP-9-3-03, CSP-9-3-05
- 7vlads  zékladni znalosti o chovu |- Podminky a zasady péstovani vybranych druh U:6.1,6.2
drobnych zvitat, dovede zvazit zavedeni zeleniny
chovu zvifat v domdacnosti
Okrasné rostliny: oVvO:
- Osetfovani pokojovych rostlin ¢sP-9-3-01, €SP-9-3-02, ¢SP-9-3-03,
- Péstovani okrasnych drevin a kvétin ESP-9-3-05
- Jednoducha vazba, Uprava kvétin U:6.2,6.3
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SKOLNi VYSTUP udivo NASTROJE, HODNOCENi PRESAHY,VAZBY
Lécivé rostliny, kofeni: OoVoO:
- Lé¢ivé Gcinky rostlin €sP-9-3-01, €SP-9-3-02, CSP-9-3-03,
- Rostliny jedovaté CsP-9-3-05
- Rostliny jako drogy (zneuZziti) uU:6.5

- Suseni rostlin

Ovocné rostliny: 0ovO: €sP-9-3-01
- Zakladni druhy ovocnych rostlin U:6.1,6.4

- ZpUsoby péstovani, uskladnéni, zpracovani
0VO: CSP-9-3-01
Vyiiva a ochrana rostlin: U: 6.1

- Choroby, plevele

7. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: Provoz a Gdriba domécnosti
- Provadi jednoduché operace platebniho | Finance a provoz domacnosti R, T,PS 0VO: CSP-9-4-01
styku a domdci Gcetnictvi - Rozpocet, prijmy, vydaje, platby, U:7.1
uspory, hotovostni a bezhotovostni
platebni styk, ekonomika domacnosti
- Projevuje uZivatelské dovednosti a | Udriba v doméacnosti PP, MoS, R, T, PS 0oVO: €SP-9-4-02, CSP-9-4-03, CSP-9-
ovladd jednoduché pracovni postupy pfi - uklid domacnosti, postupy, prostfedky 4-04
zékladnich ¢innostech v domacnosti a jejich dopad na Zivotni prostfedi U: 7.1
- Organizuje a planuje svou pracovni - hygiena a bezpecnost
¢innost - odpad a jeho ekologicka likvidace
- PouZiva vhodné pomdcky a nastroje - UdrZba odév a textilii, drobné opravy
- Dodrzuje  zdkladni  hygienické a
bezpecénostni predpisy
- Poskytuje prvni pomoc pfi drazu v
domdacnosti
- Projevuje uzivatelské dovednosti a | Elektrotechnika v domacnosti PP, MoS, PS,R, T 0OVO: €SP-9-4-02, CSP-9-4-03, CSP-9-
ovladd jednoduché pracovni postupy pfi - elektricka instalace 4-04
zakladnich €innostech v domacnosti - elektrické spotfebice, sdélovaci u:7.2
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY

- Orientuje se vnavodech kobsluze technika, funkce, ovladani a uziti

béZnych elektrickych spotrebicd - ochrana a udrzba, bezpecénost a
- Bezpelné obsluhuje zakladni spotfebice ekonomika provozu

v domdacnosti - nebezpedi urazu elektrickym proudem
- Provadi drobnou domaci udrzbu
- Dodrzuje  zdkladni  hygienické a

bezpecnostni predpisy
- Poskytuje prvni pomoc pfi Urazu

naradim, elektrickym proudem
Zak: Prace s technickymi materialy
- Ovlada zakladni pracovni dovednosti a | Hygiena a bezpecnost prace

navyky. Prvni pomoc pfi Urazu Prakticka cviceni
- Poskytne prvni pomoc pfi Urazu Pracovni pomucky, naradi a nastroje pro rucni Test OVoO:
- UdrZuje poradek na pracovnim misté opracovani (oprava, udrzba) Prakticka ¢innost CsP-9-1-03, €SP-9-1-04, CSP-9-1-05
- Pracuje podle navodu, nacrtu, planu. Grafické dokumentace — technické nacrty a Zhotoveni vyrobku U:5.2,5.4,55
- Re$i jednoduché technické ukoly | vykresy

s vhodnym vybérem materialu, | Kétovani

pracovnich nastroji a naradi Pravouhlé promitani
- Pracuje podle navodu, naértu, planu, | Ctenitechnickych vykrest a prace podle nich

jednoduchého programu a uZivatelsky | Dfevo OVoO:

pracuje s technickou dokumentaci

- PouZivd vhodné pracovni pomdcky,
nastroje a nacini

- Pracuje s technickou dokumentaci

- Pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

- Re$i jednoduché technické
s vhodnym vybérem
pracovnich nastroji a naradi

ulohy
materialu,

- Provadi pfimérené praktické cinnosti
s danym materidlem
- VyuZiva vhodné postupy a nastroje

- rQzné druhy drev, vlastnosti

- méfeni, orysovani, fezani, pilovani, vrtani

- rdzné druhy spojli

Kovy

- méfeni, orysovani, stfihani, fezani, pilovani a
ohybani

- Uprava kovl

Plasty

- vyznam plastl pro rozvoj techniky

- vlastnosti materialQ a vyuZziti v praxi
- méfeni, orysovani, fezani, pilovani

Prace pro Upravu skolniho prostredi
Montaz a demontaz, oprava Skolniho naradi a
nacini

¢spP-9-1-01, €sSP-9-1-02, €SP-9-1-03,
¢sP-9-1-04, CSP-9-1-05
U:5.1,5.2,5.3,5.4

OVO: €5P-9-1-01, CSP-9-1-02, €SP-9-
1-03, €SP-9-1-04, CSP-9-1-05
U:5.1,5.2,5.3,5.4

OVoO:

¢sP-9-1-01, €SP-9-1-02, €SP-9-1-03,
¢sP-9-1-04, €SP-9-1-05
U:5.1,5.2,5.3,5.4

0OVO:
¢spP-9-1-01, €sP-9-1-03, €SP-9-1-05
U:5.3,5.4
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8. ROCNIK
SKOLNIi VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: P¥iprava pokrmii
Bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pfi Samostatna prace OVO:
- Dodriuje zasady bezpecnosti a ochrany | urazech Referat ¢sp-9-5-01, €SP-9-5-02, €SP-9-5-03,
pfi praci, hygienicka pravidla a predpisy | Pracovisté a pracovni prostiedi Test CsP-9-5-04

- Ma konkrétni predstavu o zdakladnich
pracovnich ¢&innostech v kuchyni a
v domdcnosti

- Orientuje se vjednoduchych ndvodech
k obsluze béZnych spottebicl

- Spravné a ucelové zachazi s pomuckami,
nastroji, zafizenim kuchyné

- Zvlada jednoduché pracovni postupy pfi
pfipravé pokrm v kuchyni

- Je obeznamen s ucelnym nakupovanim,
béZznou dostupnosti urcitych potravin,
jejich skladovanim a odlisSnymi
moznostmi zpracovani rliznych druhl
potravin, s moznym finan¢nim zatizenim

rodinného  rozpoctu pfi  ndakupu
exotickych druh( potravin
- Orientuje se v problematice vztahu

[é¢ivych bylin pro zdravi ¢lovéka

- Dovede pripravit jednoduché pokrmy
v souladu se zasadami zdravé vyzivy

- Ovlada zakladni principy stolovani a
obsluhy u stolu doma i ve spole¢nosti

- Seznameni se se zakladnim vybavenim
a zarizenim kuchyné

- UdrZovani poradku a Cistoty, hygienicka
pravidla provozu

Jednoduché domaci spotiebice
- Orientace v zarucnich listech spolu se
zasadami jednoduché udrzby dle
navodu u spotrebicl

Potraviny

- Zpracovani potravin a pokrm( za
studena

- Zakladni zpUsoby a postupy tepelné
Upravy potravin a pokrm0

- Orientace pfi ndkupu potravin

- Poukdzat na kvalitu jednotlivych
pokrm( a seznamit Zaky se zarucnimi
IhGtami

- Seznameni s exotickymi druhy potravin

- Skladovani potravin dle jejich
charakteristiky

- Skladba jidelnic¢ku, pravidla zafazeni
potravin v tydennim cyklu

PFiprava pokrmu
- Technologicky postup
- Ovoce, zpracovani a zplsoby vyuZziti
- Zelenina, vyuziti jednotlivych druhf,
zpracovani

Praktické Cinnosti

u:8.1,8.2,83,8.4
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

- Lécivé byliny — Iécivé ucinky a pozitivni
vliv zafazenim a obohacenim pokrmu

- Koreni —jednotlivé druhy a
charakteristika pro jejich uziti
v jednotlivych pokrmech

- Napoje — seznameni se zakladnimi typy
napojl a to ve studené (koktejly ...) a
tepelné podobé

- Zdrava vyZiva — seznameni se zasadami
zdravé vyzivy

- Poukdzat na zdravy Zivotni styl a jeho
pozitivni vliv na kvalitni a zdravi Zivot,
posileni obranyschopnosti ¢lovéka

Uprava stolu a stolovani

- Jednoduché prostirani, obsluha a
chovani u stolu, ve spolecnosti, v rodiné

- Slavnostni stolovani v rodiné

- Vyuziti dekorace na slavnostni tabuli

Zak:

- Umi vysvétlit na jaky druh skoly by chtél
jit, svlj vybér zdlvodni

- Orientuje se vzdakladni nabidce
stfedniho skolstvi, vyuzije internet

- Dokaze posoudit své vlastni
charakteristické rysy a

- schopnosti s pozadavky jednotlivych
povolani

- Vyjmenuje co nejvice lidskych vlastnosti,
schopnosti, zdravotnich a télesnych
postiZeni

- Uréi charakteristické rysy osobnosti
vhodné pro nékterd bézna povolani

- Kvybranym povolanim umi pfifadit

Svét prace
MozZnosti vzdélavani

- Vyznam vzdélani
- Zakladni nabidka stfedniho skolstvi
- Ucebni obor

Volba profesni orientace

- Vlivy na volbu profesni orientace

- Charakteristické rysy osobnosti

- Vlastni sebehodnoceni

- Vztah mezi charakteristickymi rysy
osobnosti a poZzadavky povolani

Trh prace

Samostatné prace
Referat
Znalostni test

OVO:
CsP-9-8-02, CSP-9-8-03
U: 10.2,10.3

OVO:
¢sp-9-8-01, €SP-9-8-02, CSP-9-8-03
U: 10.1, 10.2

OVO:
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

odpovidajici

- kategorie pracovnich cilG, objektl a
predmétd

- Rozlisi a na konkrétnich pfipadech

vysvétli rozdil mezi

- Charakteristické rysy povolani

- Zakladnirozdéleni povolani

- Hlavni moznosti uplatnéni absolvent(
ucebnich obort

- Seznameni se s regiondlnimi podniky

¢spP-9-8-01, €sP-9-8-02, €SP-9-8-03
U:10.1, 10.2, 10.3,10.4

- pracovni ¢innosti, pracovnim - Zakladni orientace ve vybranych
prostiedim, pracovnimi prostiedky a cili profesich
9. ROCNIK
SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
Zak: Vyuziti digitalnich technologii
- Dodrzuje  zaklady bezpecCnosti a|- bezpecnostni predpisy Test OVO:
hygienicka pravidla a predpisy, pfi praci |- zakladni obsluha - fotoaparat, videokamera, | Referat ¢spP-9-7-01, €SP-9-7-02
s digitalni technikou PDA, CD A DVD prehravace, e — Kniha, mobilni | Praktické ¢innosti U:9.1,9.2
- Orientuje se vnavodech kobsluze telefony
digitalnich pristroja
- Projevuje uZivatelské dovednosti a|- propojeni- pocitace a perifernich zafizeni Referat
vyuziva  zdkladni  funkce  digitdlni Praktické Cinnosti
techniky
- Projevuje uzivatelské dovednosti a
ovladd jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech s digitalni
technikou
- Pracuje podle navodu a spravné propoji OVO:
vzdjemna digitdlni zatizeni - zakladni chybova hlaseni a odstranéni| Test ¢sP-9-7-03
- 2Zvlada jednoduché postupy diagnostiky problémi Referat U: 9.4
a odstranovani zakladnich problému pfi|- dalSi moZnosti diagnostiky Praktické Cinnosti
provozu digitalni techniky
- Osetfuje digitdlni techniku a chrani ji
pfed poskozenim
- Projevuje uZivatelské dovednosti pfi|- bezdratové technologie Test OVO:
zakladnich  cinnostech s mobilnimi |- vyuziti navigacni technologie Referat ¢sP-9-7-04, €SP-9-7-05
technologiemi - konvergence technologii tvaha uU:9.3
- Vyhledd a porovnd informace o[- princip multiplexovani Praktické ¢innosti
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SKOLNI VYSTUP ucivo NASTROJE, HODNOCENI PRESAHY,VAZBY
jednotlivych technologiich - mobilni operatofi, tarify
- Organizuje a pldnuje svou pracovni|- tvorba, Uprava, archivace a vyuZiti digitalni | Praktické ¢innosti
¢innost a je schopen Fidit pracovni fotografie Samostatnd prace
proces s ohledem na ziskané informace | - tvorba, stfih a Uprava videa
a individualni ¢innost - Uprava zvuku

- synchronizace PDA s PC

- Poskytuje prvni pomoc pfi Urazu, |- prvni pomoc pfiUrazu Referat
elektrickym proudem

Zak: Svét prace

- Vi, kde nalezne poradenské a informacni Informace pro volbu vzdélani a povolani OVo:
centrum UP a znd jeho vyznam - Zdroje informaci CsP-9-8-03

- Vyjmenuje, kde viude maze ziskat| - Ufad prace U:10.2,10.4
informace o volbé S5 Dalsi zdroje informaci

- Rozlisi vyhody a nevyhody drobného | Drobné podnikani OVO:
podnikani - Predpisy pro drobné podnikani ¢sP-9-8-01

- Vi, jaky je rozdil mezi zaméstnancem a |- Formy drobného podnikani U:10.5
podnikatelem - Projektovani drobného podnikani

- Specifikuje, jaké vsSeobecné poZadavky |- Majetek, ucetnictvi
musi splfiovat Zivnostnik - Rizeni a organizace firmy

- Uvede priklady obchodniho jména|- Dané, pojisténi, bézny ucet, uvér
podnikatele

- Pokusi se zhodnotit z hlediska
potfebnych investic moZnosti zahajeni
soukromého podnikani ve vybrané

profesi
- Umi sestavit vlastni Zivotopis Vstup na trh prace OVo:
- Vyhled4 prostfednictvim internetu, jaké | - Zivotopis CSP-9-8-04
je situace na trhu prace v regionu - Kde hledat zaméstnani u:10.4
- Prezentuje své schopnosti pfi fiktivnim |- Nezaméstnanost a UP
pohovoru se zaméstnavatelem - Prava a povinnosti zaméstnancl a
- Znd zakladni prdva a povinnosti zaméstnavatell
zaméstnance
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SKOLNi VYSTUP

udivo

NASTROJE, HODNOCENi

PRESAHY,VAZBY

Umi pracovat sinternetem pri hledani
zaméstnani (nabidky prace)

24. Volitelné predméty

Volitelné predméty vytvareji ve vzdélavani na zakladni skole prostor pro dislednéjsi rozvijeni zajmU a schopnosti Zak(l ve vybrané vzdélavaci oblasti, pro rozvijeni jejich

schopnosti a dovednosti vyuZivat nové ziskané kvality ve skolnich ¢innostech i v praktickém Zivoté, pro profilaci jejich dalSiho zaméreni.
Zakladni myslenkou a didaktickym principem téchto predmétd je:

- integrovat dosavadni znalosti a dovednosti Zaku ziskané ve Skole i mimo Skolu a doplnit je novymi

- nabizet tak Zak(m dal3i pohledy na oblast, o kterou se zajimaji, a na mozné pristupy k FeSeni teoretickych i praktickych otazek
- podnécovat samostatné a netradi¢ni uvazovani zZakl pri feSeni aktualnich probléma

- navykat Zaky na préci s rlznymi informacemi, podklady, materidly apod., rozvijet jejich schopnost objektivné posuzovat rizné nazory a postoje

- smérovat Zaky k tvofivé Cinnosti a praktickym aplikacim poznaného a osvojeného
- vést zaroven zaky k ucelnému a pozitivnimu rozhodovani a zaujimani vhodnych postoju

24.1. Seznam volitelnych pfedméta

Konverzace v cizim jazyce
Regiondlni zemépis
Informatika pro mirné pokrocilé
Informatika pro pokrocilé
Zaklady administrativy
Technické Cinnosti
Domacnost

Hudebni ¢innosti
Vytvarné ¢innosti
Sportovni vychova
Seminar z matematiky
Seminaf z ¢eského jazyka
Ekologie

Skolni ¢asopis

24.2. Konverzace v cizim jazyce

24.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu
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Vyucovaci predmét , Konverzace v cizim jazyce” je soucasti nabidky povinné volitelnych predmétl nasi Skoly. UmozZnuje zakiim dokonalejsi osvojeni jiz studovaného ciziho
jazyka, rozsiruje ucivo, které si Zaci osvojuji v hodinach tohoto jazyka, pomaha prekonat jazykovou bariéru, ziskat vétsi samostatnost a jistotu v uzivani jazyka a dopliuje
poznatky o Zivoté v cizi zemi.

24.2.2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuka tohoto vyucovaciho pfedmétu probiha v ¢asové dotaci 1 hodina tydné a je zamérena predevsim na rozvoj komunikativnich schopnosti a zdokonaleni schopnosti Zak(
pohotové reagovat na cizojazyéné podnéty. Vzhledem k rlznému véku zakd a jejich odlisné drovni jazykovych prostiedkd Ize velmi dobfe vyuZit formu skupinového
vyucéovani. Zaci se u¢i jednoduse a pfirozené reagovat v nejbéznéjsich kazdodennich Zivotnich situacich pfiméfenych jejich véku a prohlubuji své védomosti z oblasti kultury
cizich zemi. Soucasné se pravidelné cvi¢i v odhadovani neznamého slovniho materidlu a praci se slovnikem.

K dosaZeni cile vyuky — praktickému pouzivani ciziho jazyka — pfispiva i vyuZziti internetu a moznost osobniho kontaktu s osobami, které hovofi timto jazykem.

24.3. Regionalni zemépis

24.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Predmét Regionalni zemépis rozviji spolu s povinnym predmétem Zemépis aktivni, samostatné a tvaréi ¢innosti 7akd na zakladni $kole. Zaci prakticky pracuji se zakladnimi
zemépisnymi pomuckami (plany, mapy, atlasy, tabulky); pouzivaji udaje z rdznych pramend, cestovnich prlvodcd, videozaznam; orientuji se v krajiné a pracuji s buzolou a
kompasem; rozviji logické mysleni fesenim problémovych Gloh pomoci projektovych her, obhajuji své prace a vyuZivaji je k orientaci v bézném Zivoté.

24.3.2. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Obsah predmétu Regionalni zemépis je pripraven jako cyklus sedmi vzajemné propojenych a na sebe navazujicich tématickych okruh(: Prakticky zemépis, Mistni oblast a jeji
postaveni v CR, Zemépis cestovniho ruchu, Lidé a jejich &innosti na Zemi, Hlavni zmény na mapé svéta, Vyznam zemépisu a jeho souéasné tkoly, Skolni projektové hry a
jednoduchy skolni geograficky projekt. Vyuka tohoto vyucovaciho predmétu probiha v ¢asové dotaci 1 hodina tydné.

24.4. Informatika pro mirné pokrocilé a informatika pro pokrocilé

24.4.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Informatika jako obor zabyvajici se zakonitostmi vzniku, zpracovani, prenosu a vyuzivani informaci, ma i pro bézny prakticky Zivot Zakd v soucasném, technicky vyspélém
svété vzrlstajici vyznam. Prevazna Cast informaci je v soucasnosti uloZzena na magnetickych nosicich. Z téchto davodu je nezbytné vybavit Zaka znalostmi a dovednostmi
z oblasti vypocetni techniky. Kromé znalosti manipulace s pocitatem na zakladni uzivatelské Grovni, ziskané v povinném predmétu Informatika, je dilezité seznamit Zaka se

zaklady algoritmizace a programovani a rozvinout u ného tvofivou schopnost uplatnit dosazené znalosti a dovednosti pfi feSeni praktickych problém(, s nimiz se setka ve
Skole i mimo $kolu.
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24.4.2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Tematické celky

- Corozumime pojmem informace. Vyznamné informacni zdroje a informacni instituce. Hodnota, cena informace a informacni ¢innosti.

- Prace s textovymi a faktovymi informacemi.

- Vyhledavani informaci.

- Préce s tabulkovymi procesory.

- Pfenos informaci.
Zadny z tematickych celkl ani jejich obsah neni zavazny. Vyucujici maZe modifikovat jednotlivd témata v souladu s moznostmi $koly, Grovni védomosti a aktualnimi
potfebami Zaka.

24.5. Zaklady administrativy
24.5.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Volitelny pfedmét Zaklady administrativy svym pojetim a obsahem umoziiuje zakdim ziskat zakladni védomosti, dovednosti a celkovou orientaci v provadéni jednoduchych
administrativnich praci. Zak je veden tak, aby zvladl zaklady psani na po¢itaci spravnou metodou. Dlraz je kladen na presnost prace, gramatickou spravnost v pisemném
projevu a normalizovanou Upravu textu a pisemnosti. Zaroven je Zak veden k uplatiovani bezpe€nosti a hygieny prace.

24.5.2. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyuka tohoto vyucovaciho predmétu probiha v ¢asové dotaci 1 hodina tydné a je zamérena predevsim na spravnou polohu téla pfi psani, zasady bezpecnosti a hygieny
prace a desetiprstovou hmatovou metodu. Po zvlddnuti této metody se Zaci seznami se zakladni Upravou pisemnosti, napf. objednavkou, zprdvou, pozvankou, Zivotopisem,
plnou moci apod., tzn. s pisemnostmi, které budou v bézném Zivoté potiebovat.

7 wve

24.6. Technické Cinnosti

24.6.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Predmét Technické ¢innosti Zakiim poskytuje prostor pro rozvinuti jiz ziskanych manualnich a praktickych dovednosti a uplatnéni jejich vlastnich zkusenosti, védomosti i
poznatk( v samostatné tvorivé ¢innosti. Pfredmét umoznuje zaklm rozvijet jejich predstavivost, technické a tvorivé mysleni a umoznit jim resit jednoduché technické ukoly,

problémy, zhotovovat funkéni vyrobky, makety a modely. Zaci si zdokonaluji své ndvyky organizovat a planovat pracovni éinnosti, dbat o bezpe¢nost prace a ochranu zdravi.
Tento pfedmét ma prispét k dalsi Zivotni a profesni orientaci Zaka.
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24.6.2. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah volitelného predmétu Technické &innosti rozsifuje obsah vyucovaciho pfedmétu Pracovni vychova. Zaci poznavaji dalsi oblasti lidské ¢innosti vyznamné
pro jejich bézny prakticky Zivot. Naméty a okruhy pro ¢innost Zak(d vybira vyucujici podle sloZeni a zajmu Zakd. Vyucujici uréuje jakym zpUsobem, v jaké Siti a casové dotaci
bude témata do vyucovani zafazovat. Veskeré dovednosti a pracovni navyky Zaci ziskavaji v pfimych praktickych ¢innostech. Tematické celky Zpracovani dfeva, plastl, kovi;
Modelafstvi; Montazni a demontazni prace; Elektrotechnické prace; Stavebnice; Nové pracovni postupy a technologie a obsah uciva jsou urceny vsem zak{m.

PFedmét Technické ginnosti je volitelnym predmétem a vyuka probiha v ¢asové dotaci 1 hodina tydné. Zaci jsou soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpeénosti a ochrané
zdravi pfi praci, stejné jako k zasadam dodrzovani spravné hygieny a poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu.

24.7. Domacnost
24.7.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Volitelny predmét Domdcnost podporuje samostatné a tvlrci dovednosti Zaka. Rozviji vSestranny nahled na praktické vedeni domacnosti v bézném Zivoté.
Podnécuje manualni dovednosti, védomosti a poznatky pfi samostatné i kolektivni praci. Predmét rozviji estetické a tvorivé mysleni a vnimani.

24.7.2. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Vzdélavaci obsah volitelného pfedmétu Domécnost rozsifuje obsah vyugovaciho pfedmétu Pracovni vychova (Provoz a idriba domacnosti, PFiprava pokrmd). Zaci poznavaji
dalsi oblasti lidské ¢innosti vyznamné pro jejich bézny prakticky Zivot. Naméty a okruhy pro cinnost Zakl vybird vyucujici podle sloZeni a zajmu zaka. Vyucujici uréuje jakym
zpUsobem, v jaké Sifi a Casové dotaci bude témata do vyucovani zafazovat. Vétsinu dovednosti a pracovnich navyk( Zaci ziskavaji v pfimych praktickych ¢innostech.
Tematické celky pfiprava pokrmu, bytové doplriky, ruéni prace (Siti, pleteni, drhani ...) a obsah uciva jsou uréeny viem zakdm.
Predmét domacnost je volitelnym predmétem a vyuka probiha v ¢asové dotaci 1 hodina tydné. Zaci jsou soustavné vedeni k dodriovani zasad bezpeénosti a ochrané zdravi
pfi praci, stejné jako k zasaddm dodrzovani spravné hygieny.

24.8. Hudebni ¢innosti

24.8.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Volitelny predmét Hudebni ¢innosti podnécuje rozvoj aktivni, samostatné a tvirci ¢innosti zaka. Rozviji a kultivuje pfirozenou potrebu setkavani s hudbou, obohacuje
estetické vnimani a je zdrojem podnétl pfimérenému hudebnimu sebeuplatnéni a sebeuvédoméni.

24.8.2. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Obsah vyuky spociva v rozvijeni praktickych hudebnich ¢innosti zejména vokalnich, instrumentalnich a hudebné pohybovych. Konkrétni vychovné a vzdélavaci strategie
respektuji aktualni situaci (ucitel, pocet a zaméreni Zakll) a budou konkretizovany v tématickych planech na dany skolni rok.
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24.9. Vytvarné ¢innosti
24.9.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét Vytvarné cinnosti navazuje svym obsahem na predmét Vytvarna vychova. Jeho cilem je rozvijeni kreativity, empatie i sebepoznani zak(i prostfednictvim
samostatného vytvarného projevu i spoluprace ve skupiné. Zaci se seznamuiji se 3irsi kalou vytvarnych technik a p¥istup( jak klasickych, tak alternativnich. Zatazovany jsou i
techniky arteterapeutické a relaxacni. BEhem vyucovani se snazime vytvofit tvofivou prijemnou atmosféru, ktera je pro vytvarny projev velmi dilezitd. Tento predmét
otevira prostor pro vytvarné vyjadreni v plose i prostoru, pro praci s riznymi typy materialu, rozvrzeni prace i na delsi ¢asové obdobi, experimentovani.

Cilem predmétu je podpofit zajem Zakd o vytvarné uméni, nabidnout moZnost relaxace formou osobitého vytvarného projevu, naucit je hledat estetické kvality ve svém
nejblizsim okoli.

24.9.2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vytvarné Cinnosti navazuje na predmét Vytvarna vychova.
Pati do nabidky volitelnych predmétl na nasi skole. Jeho tydenni ¢asova dotace je 1 hodina tydné.
Vyuka probiha hlavné v budové Skoly, nékdy i v plenéru, v galerii.
24.10. Sportovni vychova
24.10.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Predmét Sportovni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, navazuje na povinny predmét Télesnd vychova, ktery ve své podstaté rozsifuje. Tento predmét se
zaméruje na rozvoj zdatnosti a vykonnosti Zaka, dale pak na regeneraci sil a kompenzaci pti rizném zatiZeni. Pfedmét rozsifuje télesnou vychovu zejména v rozvoji

schopnosti a dovednosti v daném sportovnim odvétvi. Déle se zaméruje na zdokonaleni v kolektivnich sportech, kde zkouma rdzné systémy hry.

24.10.2. Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu

Volitelny pfedmét Sportovni vychova ma komplexné uceleny charakter v tom, Ze navazuje a rozsifuje konkretizované vystupy z predmétu Télesnd vychova v danych
tématickych blocich konkretizovaného uciva. Vybér rozsifujiciho uciva byl ovlivnén prostorovymi a materialnimi podminkami Skoly, moZnostmi a potfebami zaku, dale bylo
pfihliZeno k poznatklm z oblasti informaci a aktualizace déni v télesné vychové a sportu. Proto byly zafazeny do konkretizovaného uciva prevazné sportovni hry jako florbal,
fotbal, volejbal, hazena, basketbal, nohejbal a softbal. Dale je zde zarazena také atletika a gymnastika.

24.11. Seminar z matematiky
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24.11.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfredmét Seminar z matematiky poskytuje Zaklm hlubsi matematické védomosti a dovednosti potfebné pro dalsi studium na stfedni skole, pro orientaci v praktickém Zivoté
i pro Uspésné uplatnéni ve vétsiné oborl profesionalni pfipravy. Rozviji schopnosti a prohlubuje dovednosti Zakd (napt. logické mysleni) zejména rfeSenim problémovych a
aplikovanych matematickych uloh z praxe. PouZzivda modelovani situaci z béZného Zivota, zdUrazriuje moznosti praktického vyuZiti ziskanych reseni, vede zZaky k hlubsimu
poznavani moznosti matematiky i k praktické mu ovérovani skutecnosti, Ze k vyfeseni problém( Ize dospét riznymi zplsoby.

24.11.2. Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Seminar z matematiky ma navazujici charakter na vyucovaci predmét Matematika. Zaci si upevni, utiidi, roziti a propoji dosavadni
dosazené poznatky a dovednosti z matematiky. Tématické celky Seminare z matematiky jsou voleny tak, aby navazovaly na povinny pfedmét Matematika v daném rocniku.
Pozornost je vénovana i matematickym a kombinatorickym hram a rlznym logickym zajimavostem. Napini seminafe je i prfiprava Zakl na matematické soutéze
(Matematicka olympidda, Klokan, Pythagoriada apod.), pfijimaci zkousku z matematiky na stfedni $kolu a na Uspésné zvladnuti rdznych evaluacnich testli s matematickym
obsahem (testy SCIO, Cermat).

Vyucovaci predmét Seminar z matematiky je nabizen zakim jako volitelny predmét. Jeho tydenni ¢asova dotace je 1 hodina tydné. Vyuka je organizovana zpravidla

v budové skoly.

24.12. Seminar z ceského jazyka

24.12.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem predmétu Seminar z éeského jazyka je daldi rozvijeni dovednosti, které zaci ziskavaji v predmétu Cesky jazyk, jejich prohlubovéni a upevriovani. Pfedmét obsahuje
cviceni, tykajici se rdznych jazykovych rovin — lexikalni a frazeologické, pravopisné a fonetické, slovotvorné, morfologické a syntaktické. Pozornost vénujeme i ikoliim
stylizacnim a slohovym. Prostor se otevird i pro komunikacni vychovu — fecova cviceni, nacvik modelovych situaci, prezentace vysledku své prace pred publikem.
Zaradime i nacvik drobnéjsich dramatickych zanrd, kde si Zaci vyzkouseji tymovou spolupraci, organizacni zajisténi i propagaci.

V seminafri se Zaci budou zamyslet také nad uskalimi ¢estiny, budou se bavit pfi odstrarniovani jejiho neobratného vyuzivani, setkaji se s ukoly problémového i kreativniho
charakteru.

24.12.2. Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Seminar z ¢eského jazyka ma navazujici charakter na vyucovaci predmét Cesky jazyk. Je soucasti nabidky volitelnych pfedmétd na
nasi Skole. Umoznuje jim kvalitni pfipravu na dalsi studium, na Uspésné zvladnuti evaluacnich testd, jeho cilem je i rozvijeni jazykové kreativity a prohloubeni zajmu zakd o
Cesky jazyk.

Tydenni casova dotace volitelného predmétu je 1 hodina tydné. Vyuka je organizovana zpravidla v budové skoly.
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24.13. Ekologie

24.13.1. Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Volitelny predmét Ekologie je koncipovan jako pfiblizeni zakladnich pFirodnich zakonitosti. Rozviji aktivni, samostatnou a tvlréi ¢innost Zakd, schopnost Zakl obhajovat
vysledky své prace a vyuZivat je v béZném Zivoté. Rozviji dovednosti spojené se zamérnym pozorovanim, vyhodnocovanim vysledka.

24.13.2. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Ekologie:
- organismy v prosttedi (vybrané druhy rostlin a Zivocichd, chranéné druhy)
- vliv ¢lovéka na potlacovani nebo zaniku nékterych druh( organism
- praktické zjistovani jednotlivych skute¢nosti v pfirodé
Konkrétni vychovné a vzdélavaci strategie respektuji aktudlni situaci (ucitel, pocet a zaméreni zak() a budou konkretizovany v tématickych planech na dany skolni rok.

24.14.  Skolni ¢asopis

24.14.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem volitelného predmétu Skolni ¢asopis je v prvni fadé rozvijeni specifickych dovednosti ziskanych v predmétech Cesky jazyk a Informatika. Pozornost je vénovéna
zejména roviné stylistické, lexikalni a slohové a zdokonalovani prace s kancelarskym software.

Skolni ¢asopis otevira také nové moznosti pro celistvy rozvoj 7ak(; klade pied né dali cile v podobé spoluprace jedinct s riznymi zajmy a predpoklady, vyhledavani
pottebnych informaci a jejich systematického tfidéni a vyhodnocovani, komunikace s okolim a schopnosti tvofivé fesit problémy.

Zakladnim motivem pro praci Zakl je moZnost verejné prezentovat své nazory a postoje, v dUsledku reakci zaujimat kriti¢téjsi postoje a sebekriticky hodnotit vlastni praci.

24.14.2. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu
Skolni ¢asopis je volitelny predmét s tydenni ¢asovou dotaci 1 hodina.

Vyuka je zamérena na tvorbu vlastnich prispévk( a rubrik individudiné nebo skupinové, jejich kompletaci do tiskové podoby, ziskavani informaci a dalsi praci s nimi, uvadéni
citaci, pokrocilou Upravu textu a grafiky ve vhodném software a grafickou Upravu vysledného produktu, znalost trendu v oblasti vydavani komer¢nich tiskovin.

25. Hodnoceni vysledkl vzdélavani zakt

25.1. Uvod do problematiky hodnoceni zakii
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Ugelem vzdé&lavani 7akd v zékladni Zkole je vybavit 4ka ,kli¢covymi kompetencemi“. Ty pfedstavuji soubor znalosti, dovednosti, ndvyki a postoji, které jsou vyuZitelné
v rliznych ucebnich i praktickych cinnostech a situacich a jsou klicem k uspésnosti v celoZivotnim uceni, v prdci, zdjmové cinnosti i osobnim Zivoté. (Vycet klicovych
kompetenci je uveden v tvodni ¢dsti Charakteristika SVP a je podrobné rozpracovén v RVP.)

Zakladni otazkou pro hodnoceni (Uspésnosti) Zdka je otazka: ,Do jaké miry je Zak po ukonceni zakladniho vzdélani témito klicovymi kompetencemi vybaven?“ Pravdiva
odpovéd na tuto ,klicovou evaluaéni otazku“ je zaroven tim nejsloZitéj$im v hodnoceni nejenom Uspésnosti zaka, ale i $koly, celého SVP a préace uditeld, a zfejmé nelze najit
jednoduchy mechanismus, jak na ni spolehlivé, v ,redlném case” v dobé vzdélavani v zakladni Skole, pfimo odpovédét. (Teprve dalsi Zivot Zdka ukdZe, do jaké miry se
podarilo vytéenych vzdéldvacich cilt dosdhnout.)

Podstatou praktického objektivniho hodnoceni Gspésnosti vzdélavani ve skole tedy nebude hodnoceni Gspésnosti dosazeni obecnych vzdélavacich cild a Uspésnost vybaveni
Zaka souborem klicovych kompetenci, ale hodnoceni Uspésnosti dosazeni téch cill a hodnoceni Uspésnosti vybaveni Zaka témi kompetencemi, které ve svém souhrnu ke
klicovym kompetencim vedou. Struktura SVP (RVP) umoZriuje v této souvislosti zaméfit se pfi evaluaci na ocekavané vystupy jednotlivych vzdélavacich oblasti, oéekdvané
vystupy oborG vzdélavacich oblasti a na konkretizované vystupy (,,konkrétni dil¢i aktivni dovednosti®), které tvori vzdélavaci vystup vztazeny ke konkretizovanému ucivu
specifikovaném v jednotlivych roénicich v jednotlivych vzdélavacich pfedmétech. Zdmérem autorského kolektivu SVP bylo, aby tyto konkretizované vystupy vztazené ke
konkretizovanému ucivu byly nastaveny tak, aby ve svém souhrnu naplfiovaly oéekdvané vystupy vzdélavacich oblasti a vedly tak k o¢ekavanému efektu — vybavit zaka
souborem znalosti, dovednosti, navyk( a postoju - tedy ke klicovym kompetencim. Za predpokladu, Ze jsou tyto dil¢i kompetence sprdvné nastaveny (coz zlstava prioritnim
Ukolem i pro daléi ovéfovani a pfipadnou korekci SVP) lze se pfi evaluaci zaméfit pfimo na tyto diléi kompetence, jako na hlavni pfedmét hodnoceni Usp&$nosti 74ka
v procesu vzdélavani.

25.2. Pravidla pro hodnoceni — zpUsoby a kritéria hodnoceni
. Uvod

Zakladni vzdélavani vede k tomu, aby si Zaci osvojili potfebné strategie uceni a na jejich zakladé byli motivovani k celoZivotnimu uceni, aby se ucili tvofivé myslet a resit
pfimérené problémy, u¢inné komunikovat a spolupracovat, chranit své fyzické i dusevni zdravi, vytvorené hodnoty a Zivotni prostredi, byt ohleduplni a tolerantni k jinym
lidem, k odliSnym kulturnim a duchovnim hodnotam, pozndvat své schopnosti a redlné moznosti a uplatfiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi
rozhodovaéni o své dalsi Zivotni draze a svém profesnim uplatnéni (dle § 44 zakona ¢. 561/2004 Sb., v platném znéni).

Ucitelé pristupuji k prabéznému hodnoceni vzdélavacich ¢innosti Zaka s védomim motivacni funkce hodnoceni. Jako pfirozenou soucast hodnoceni rozvijeji sebehodnoceni
a vzajemné hodnoceni. V hodnoceni vysledkl vzdélavani berou na zretel droven dosazeni cill zakladniho vzdélavani, jak jsou uvedeny ve skolském zakoné, rdmcovém a
Skolnim vzdélavacim programu.

Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka schvaluje skolska rada (dle § 168 zakona ¢. 561/2004 Sh., v platném znéni).

Hodnoceni vysledkll vzdélavani Zzaka na vysvédéeni mizZe byt vyjadreno klasifikacnim stupném (déle jen "klasifikace"), slovné nebo kombinaci obou zpUsobd.

Il. STUPNE KLASIFIKACE A CHOVANI
Prospéch zaka v jednotlivych vyucovacich predmétech je klasifikovan témito stupni:
1-vyborny

2 - chvalitebny
3 - dobry
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4 - dostatecny
5 - nedostatecny

Pti hodnoceni zaka se na prvnim stupni pouzije pro zapis stupné hodnoceni Cislice, na druhém stupni se pouzije slovni oznaceni stupné hodnoceni.

Chovani zaka je klasifikovano témito stupni:

1 -velmidobré

2 - uspokojivé

3 - neuspokojivé

Celkové hodnoceni zaka se na vysvédcéeni vyjadfuje stupni:

a) prospél(a) s vyznamenanim,

b) prospél(a),

c) neprospél(a),

d) nehodnocen(a).
Zak je hodnocen stupném

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zadném z povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu horsim
nez 2 - chvalitebny, prdmér stupnld prospéchu ze vsech povinnych prfedmétl stanovenych $kolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je
hodnoceno stupném velmi dobré,

b) prospél(a), neni-li v Zzadném z povinnych pfedmétl stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim,

c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim,

d) nehodnocen(a), neni-li moZné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti

Jestlize je zak z vyuky nékterého predmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén, uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo ,,uvolnén(a)”.
Nelze-li Zdka z nékterého nebo ze vSech predmétl v prvnim nebo ve druhém pololeti hodnotit ani v ndhradnim terminu, uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo
,nhehodnocen(a)“.

. ZiSKAVANi PODKLADU PRO HODNOCENI A KLASIFIKACI

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledk( a chovani Zaka ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:
a) soustavnym diagnostickym pozorovanim zéka,

b) soustavnym sledovanim vykon( Zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

c) rlznymidruhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi testy,

d) kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami,

e) analyzou vysledk( Cinnosti Zaka,
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f) konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potreby i s pracovniky pedagogicko-psychologické poradny a zdravotnickych sluzeb, zejména u zak( se specifickymi vzdélavacimi
potrebami

g) rozhovory se zakem a zdkonnymi zastupci zaka.

Ucitel si poCina tak, aby klasifikoval Zaka ze vSech aspektl vzdélavacich ¢innosti v daném predmétu. Kvalita | kvantita klasifikace (hodnoceni) vytvafi predpoklad objektivniho

posouzeni vzdélavani zaka.

Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevd, vykon(, vytvorQ. Pfi Ustnim vyzkouseni oznami uditel zakovi

vysledek hodnoceni okamZzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do 14 dnu.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich. Termin kontrolni prace

prokonzultuje ucitel s tfidnim ucitelem. Koordinaci zabezpecuje ttidni ucitel.

V jednom dni mohou z4ci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka a bez prodlenf ji sdélovat prostfednictvim Zakovské knizky (denicku) zakonnym zastupciim Zaka.

Ucitel pravidelné (nejméné jednou tydné) aktualizuje elektronicky systém klasifikace — zapisuje hodnoceni do elektronické Zakovské knizky (Bakalari).

IV. ZASADY KLASIFIKACE A HODNOCENI{

Prospéch

a) Pri hodnoceni a pfi pribézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (dale jen "ucitel") uplatiiuje pfiméfenou narocnost, objektivitu a pedagogicky takt vici Zakovi.
b) Pfi celkové klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, Ze Zak mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou
indispozici. Hodnoti se kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak doséahl za celé klasifikaéni obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zadkladé priméru z klasifikace za
pfislusné obdobi.

c) Ucitel bere pti klasifikaci zfetel na zaméreni a cile skupin predmétll s prevahou teoretického zaméreni, predméti s prevahou praktickych ¢innosti a predmétli s prevahou
vychovného a uméleckého zaméreni.

d) Zaci jsou klasifikovani ve viech vyucovacich predmétech uvedenych v ué¢ebnim planu pfisluéného ro¢niku.

e) Hodnoceni urdi ucitel, ktery vyucuje pfislusnému predmétu. V pfedmétu, ve kterém vyucuje vice ucitel, urci vysledné hodnoceni za klasifikaéni obdobi pFislusni ucitelé
po vzdjemné dohodé.

f) Pripady problému a skutec¢nosti hodnych zvlastniho zretele ve vzdélavani Zaka se projednavaji v pedagogické radé, a to zejména v obdobich 1. a 3. ¢tvrtleti.

g) Na konci klasifikacniho obdobi, v terminu, ktery urci reditel Skoly, nejpozdéji vsak 48 hodin pfed jednanim pedagogické rady o klasifikaci, predkladaji ucitelé vysledky
celkové klasifikace k provedeni analyzy vysledk(l vzdélavani a pfipravi navrhy na umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v ndhradnim terminu apod.

h) Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou klasifikaci. Ucitel vSak nepreceriuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy
vykony komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

Chovani

a) Klasifikaci chovani Zakd navrhuje tridni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tridé vyucuji, a s ostatnimi uciteli. Rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé.
b) Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (Skolni rad) béhem klasifikacniho obdobi.

c) Pri klasifikaci chovani se prihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti Zzaka; k ucinnosti predeslych kazerskych opatreni.
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d) Skola hodnoti a klasifikuje Zaky za jejich chovani v dobé& vyu€ovéni. Porusil-li a4k mimo vyucovani zdsadnim zptsobem pravidla spole¢enského a lidského chovani,
zaujmou ucitelé vici takovému chovani eticky postoj a vyuziji Zakova pochybeni k pedagogickému pUsobeni na Zaka, pfipadné na dalsi zaky. Pedagogové se v tomto smyslu
nezfikaji povinnosti podporovat rodinu ve vychové k vytvareni navykl a postoju, které vedou ke spoleéensky hodnotnému chovani.

Slovni hodnoceni

a) O pouZiti slovniho hodnoceni nebo kombinaci slovniho hodnoceni a klasifikace rozhoduje feditel.

b) Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem a chovani Zdka ve skole a na akcich
poradanych skolou jsou v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystuptiim
formulovanym v uéebnich osnovéch jednotlivych pfedmétl Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim a k véku Zaka. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkd vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a
naznaceni dal$iho rozvoje Zaka. Obsahuje také zdlvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet pfipadnym nelspéchlm Zaka a jak je prekonavat.

c) Pfi slovnim hodnoceni se postupuje obdobné podle ¢l. 6 a zde uvedenych zasad a pravidel pro klasifikaci.

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaka

a) Sebehodnoceni je pfirozenou soucasti procesu hodnoceni.

b) Zaci jsou navykani na situace, kdy hodnoceni pedagogem, skupinou ¢i jinym Zakem bude pfedchazet sebehodnoceni, s nimz bude vnéjsi hodnoceni konfrontovéno.

c) Sebehodnoceni Zdka s argumentaci zpravidla predchazi hodnoceni pedagogem s argumentaci.

d) Pedagog vede Zaka v dovednosti sebe hodnotit ve smyslu jeho zdravého socidlniho a psychického rozvoje.

e) Sebehodnocenim se posiluje sebelcta a sebevédomi zaka.

f) Chybu je potteba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni.

g) Pedagogicti pracovnici se o chybé se Zaky bavi, Zadci mohou nékteré prace sami opravovat. Chyba je dilezity prostfedek uceni.

h) Pti sebehodnoceni se Zak snaZi popsat, co se mu dafi, co mu jesté nejde, jak bude pokracovat dal.

i) Pri Skolni praci je zak veden k tomu, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

j) Ackoliv zavérecné rozhodnuti o zndmce je v kompetenci vyucujiciho, je zak vtazen od pocatku do diskuse o zndmce.

k) Chceme, aby Zak chapal kritéria a posilovala se jeho schopnost sebehodnoceni. Cilem je, aby Zak chapal kritéria a sebehodnoceni se bliZilo objektivhimu posouzeni jeho
vykonu.

1) Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

Zasada pozitivniho pfistupu
5+12=17

12+13=25

6+14=20

17-12=5

21-7=12 -+ chyba
8+6=11 -+ chyba
13-7=6

24-7=15 - chyba
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5+19=24

NeZadouci hodnoceni

3 chyby

Zadouci hodnoceni

7 z deseti spravné, celkova Uspésnost 70%

Ucitelé mohou pouZzivat pfi hodnoceni grafické symboly, které mohou byt v pozitivnim pfipadé prevedeny v hodnoceni znamkou.
Ucitelé mohou pti hodnoceni pouzivat znamky s dopliujicimi znaky (nejcastéji minus a plus). Znamka s minusem predstavuje upozornéni, Ze ucitel hodnoti Zaka mirné hire
nez vystihuje stupen hodnoceni, znamka s plusem je upozornéni, Ze ucitel hodnoti zaka mirné Iépe, nez vystihuje stupen hodnoceni.

V. KRITERIA PRO JEDNOTLIVE STUPNE KLASIFIKACE CHOVANI:

Stuperi 1 (velmi dobré)

74k dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni $kolniho fadu. V jeho chovani je zietelna sludnost, respektovani ostatnich, takt, zdvorilost, ohleduplnost. Ojedinéle se dopousti
drobnych prestupkt proti pravidliim Skolniho fadu a poZzadovaného chovani.

Stupen 2 (uspokojivé)

Zak se opakované dopusti méné zavaznych prestupkil proti $kolnimu fadu nebo pravidldim chovani. Pfipadné se dopusti zavaznéjsiho prestupku. Zak je viak pfistupny
vychovnému plisobeni ze strany skoly a projevuje snahu své chyby napravit.

Stupen 3 (méné uspokojivé)

74k se dopusti zavazného prestupku proti kolnimu Fadu nebo pravidléim chovéni. Svyym chovanim a jednanim negativné ovliviiuje souZiti ve tfidé nebo kole.

Snizené znamky z chovani slouzi ke zhodnoceni chovani zaka v pribéhu celého pololeti, jejich udéleni se vidy projednava na zavérecné pololetni pedagogické radé,
Vychodiskem pro udéleni snizené znamky z chovani jsou vychovna opatreni udélena zakovi v prabéhu pololeti, vidy se zohlednuje jejich dopad na chovani Zaka, zavaznost
jeho prohreskd, jejich pripadné opakovani, Zdkova dosavadni bezihonnost atd.

Duvodem k udéleni snizené znadmky z chovani (uspokojivé nebo neuspokojivé) jsou také neomluvené hodiny — dle kap. 6.3.)

VI. VYCHOVNA OPATRENI

Pochvaly

a) Reditel $koly mGZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické &i fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu
nebo jiné ocenéni za mimoradny projev lidskosti, ob¢anské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za mimoradné Uspésnou praci.

b) Tridni ucitel mizZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu ostatnich vyucujicich zakovi po projednéni s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné
ocenéni za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici Uspésnou praci.

Napomenuti a dutky
a) Pfi poruseni povinnosti stanovenych skolnim fadem lze podle zavaznosti tohoto poruseni Zzakovi ulozit:
- napomenuti tfidniho ucitele,
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- ddtku tfidniho ucitele,
- ddtku reditele skoly.
b) Tridni ucitel neprodlené oznami fediteli Skoly uloZeni ditky tfidniho ucitele. Datku feditele Skoly Ize Zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické radé.

Dalsi informace k vychovnym opatienim
a) Reditel koly nebo tfidni utitel neprodlen& ozndmi udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo uloZeni napomenuti nebo diitky a jeho dlivody prokazatelnym zp(isobem
zakovi a jeho zakonnému zastupci.
b) Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni napomenuti nebo dlitky se zaznamena do dokumentace skoly (Skolni matriky). Udéleni pochvaly feditele skoly z vyse
uvedenych divod( se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v ném?Z bylo udéleno.
c) V pripadé zavazného prestupku proti Skolnimu radu nemusi ucitel dodrzet postupnou skalu kazenskych opatreni.
d) Udélovani NTU a DTU je zcela v kompetenci tfidniho ucitele, udéleni DTU tfidni ucitel neprodlené oznami vedeni skoly.
e) DRS udéluje feditel $koly na zakladé navrhu tfidniho ucitele, pripadné jiného vyuéujiciho, po projednani v pedagogické radé.
f) Druh udéleného vychovného opatreni je zavisly jednak na stupni zdvaZznosti prohtesku Zaka a jednak na jeho pripadném opakovani v pribéhu pololeti.
g) Vychovné opatieni se zakovi udéluje bez zbytecného odkladu co nejdfive po spachani prohiesku a jeho dikladném prosetreni.
h) Za zavaziné prohtesky proti Skolnimu fadu se povazuiji:
- neomluvené hodiny,
- podvod v Zakovské knizce,
- nepovolené opusténi skoly,
- opakované nevhodné chovani ke spoluzakiim,
- Sikana nebo jeji projevy,
- kradez,
- zavainé umyslné poskozeni zafizeni a vybaveni skoly,
- vulgarni vyjadfovani k pracovnikim skoly,
- nasilné chovani ke spoluzakiim nebo pracovnikiim
i) Prohrfesky uvedené v bodu h) je povinen tfidni ucitel okamzité hlasit fediteli Skoly a seznamovat ho s pribéhem jejich vysSetfovani a ndvrhem udéleni vychovného
opatreni.
j) Zajeden prestupek se udéluje Zakovi pouze jedno opatreni k posileni kazné.

Neomluvené hodiny
V pfipadé neomluvenych hodin (NH) bude Zakovi udéleno vychovné opatreni k posileni kdzné takto:

pocetNH1-3 dltka tfidniho ucitele

pocet NH 4 —8 ditka reditele Skoly

pocet NH 9 - 26 snizena znamka z chovani (uspokojivé)
pocet NH nad 26 snizend znamka z chovani (neuspokojivé)
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Opakované pozdni prichody na vyucovani, jejichz divodem prokazatelné nejsou dopravni situace pfipadné jiné povétrnostni podminky, hodnoti tfidni ucitel jednou
neomluvenou hodinou pfi souctu tfi pozdnich prichodd.

Ptipady prokazaného zaskolactvi je nutné postihovat bezprostfedné, prokazatelnym zplsobem vyrozumét zakonného zastupce zZdka, event. svolat jednani vychovné komise
a podat ozndmeni pfislusSnému organu samosprdavy. V rdmci prevence a ochrany pred socidlné patologickymi jevy a v souladu se zpracovanou strategii prevence rizikového
chovani postupuje skola dle platnych predpist a smérnic a ucini dalsi nezbytna opatfeni véetné zaslani hlaseni pfislusnym dfaddm.

VII. Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech

Pti klasifikaci vysledk( vzdélavani se hodnoti zejména:

a) kvalita vysledk( vzdélavani,

b) pile Zaka a jeho pfistup ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon,

€) ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd, faktl, pojmu, definic, zdkonitosti a vztahd,

d) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat poZadované intelektudlni a motorické ¢innosti,

e) uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni spolec¢enskych a pfirodnich jev( a zakonitosti a jinych
¢innostech

f) schopnost nalézat, tfidit a interpretovat informace, véetné dovednosti vyuzivani ICT

g) kvalita mysleni, pfedevsim jeho samostatnost, tvofivost, originalita

h) pFesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

i) osvojeni tc¢innych metod samostatného studia,

j)  osvojeni dovednosti tc¢inné spolupracovat.

Hodnotici stupnice — orientacni hodnoty:

- 100-90 % | prakticky bezchybny stav vynikajici, pfikladny, vyborny 1
+++4+-- 89-70 % prevladaji pozitivni zjisténi, dil¢i chyby velmi dobry, nadprimérny, chvalitebny 2
+4++--- 69-40 % pozitivni a negativni v rovnovaze pramérny, dobry 3
++---- 39-15% prevaha negativnich zjisténi, vyrazné chyby podprimeérny, citelné slaba mista, dostatec¢ny 4
...... pod 15 % | zdsadni nedostatky nevyhovujici stav, nedostatecny 5

Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelenéd, pfesné a Gplné a chape vztahy mezi nimi. Samostatné a tvorivé uplatfiuje osvojené poznatky
a dovednosti pri rfeseni teoretickych a praktickych dkold, pri vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické cinnosti.
Ucelné si organizuje vlastni praci. Mysli logicky spravné, zfetelné se u ného projevuje samostatnost, originalita a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a
vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Dokaze pracovat s informacemi a spolupracovat s ostatnimi.
Je schopen samostatné studovat vhodné texty — dokdze se ucit.

Stuperi 2 (chvalitebny)
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74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelend, pfesné a Upln&. Pohotové vykonava poZadované intelektualni a motorické
¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétd ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukold, pti vykladu a
hodnoceni jev(l a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost, nékdy originalita. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiZznosti. Kvalita vysledkd Cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(l. Graficky projev je esteticky, bez vétsich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo
s mensi pomoci studovat vhodné texty. Pfi praci s informacemi ma drobné problémy, zvlasté v jejich zpracovdni a uplatnéni. PFi spolupraci s ostatnimi vyZzaduje pouze
drobnou podporu nebo pomoc.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkd, faktd, pojmd, definic a zdkonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych
intelektualnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Ma problémy s organizaci vlastni prace. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V
uplatfiovani osvojenych poznatkd a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jev(l a zakonitosti
podle podnétl ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvorivé, neoriginalni, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho Cinnosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen
samostatné studovat podle navodu ucitele. Pfi praci s informacemi ma castéjsi problémy, jak pfi jejich zisku a tridéni, ale zvlasté v jejich zpracovani a uplatnéni. Pfi
spolupraci s ostatnimi vyZzaduje podporu nebo pomoc.

Stuperi 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkd zavazné mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych &innosti je malo
pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi FeSeni teoretickych a praktickych Ukoll se vyskytuji zavazné chyby. NedokaZe si
samostatné zorganizovat vlastni prdci, vyZaduje vyraznou pomoc ucitele. Pfi vyuZivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji
zavazné chyby, mysleni neni tvorivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki jeho cinnosti a v grafickém
projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké
tézkosti. PFi praci s informacemi ma zasadni problémy, ¢asto je nedovede zpracovat. Pfi spolupraci s ostatnimi vyZzaduje vyraznou podporu nebo pomoc ostatnich.

Stuperi 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelend, pfesné a uplngé, ma v nich zavaZné a znaéné mezery. Jeho dovednost vykonavat poZadované intelektudini a motorické
¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi
vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické
nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zdvainé nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledk( jeho cinnosti a graficky projev maji vainé
nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci uditele. Nedovede samostatné studovat. Nedovede pracovat s informacemi, a to i pfi jejich
vyhledavani. Nedokaze spolupracovat s ostatnimi i pres jejich pomoc a podporu.

VIII. HODNOCENI{ VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNiMI VZDELAVACiMI POTREBAMI

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na vzdélavani, jeho? obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdéldvacim potfebdm a mozinostem, na vytvoreni
nezbytnych podminek, které toto vzdélavani umozni a na poradenskou pomoc skoly a Skolského poradenského zafizeni. Pro zaky se zdravotnim postizenim a zdravotnim
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znevyhodnénim se pfi pfijimani ke vzdélavani a pfi jeho ukoncovdni stanovi vhodné podminky odpovidajici jejich potfebdam. Pfi hodnoceni zakl a studentll se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami se pfrihlizi k povaze postiZzeni nebo znevyhodnéni.
Na Zadost rodi¢ll a pfi doporuceni poradenského zatizeni mohou byt tito Zaci hodnoceni slovné.

V pripadé slovniho hodnoceni se uvadi:

a) ovladnuti uciva predepsaného osnovami
- ovlada bezpecné

- ovlada

- podstatné ovlada

- ovlada se znacnymi mezerami

- neovlada

b) droven mysleni

- pohotové, bystré, dobre chape souvislosti
- uvazuje celkem samostatné

- mensi samostatnost mysleni

- nesamostatnost mysleni

- odpovida nespravné i na navodné otazky

c) uroven vyjadrovani

- vystizné a pomérné presné

- celkem vystizné

- nedostatec¢né presné

- vyjadfuje se s obtizemi

- nespravné i na ndvodné otazky

d) uroven aplikace védomosti

- spolehlivé, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti

- dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb

- s pomoci ucitele resi ukoly, pfekondva obtize a odstrafiuje chyby, jichZ se dopousti
- déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

- praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci uditele

e) pile a zajem o uceni
- aktivni, uci se svédomité a se zajmem
- uci se svédomité

- k uéeni a praci nepotrebuje mnoho podnét(
- maly zajem o uceni, potfebuje neustdle podnéty

- pomoc a pobizeni k uceni jsou neucinné

IX. PLNENi POVINNE SKOLNi DOCHAZKY VE SKOLE MIMO UZEMi CESKE REPUBLIKY NEBO V ZAHRANICNi SKOLE NA UZEMi CESKE REPUBLIKY
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Tuto problematiku upravuje vyhl. ¢. 48/2005 o zédkladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné skolni dochazky, v platném znéni.

Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku ve $kole mimo Uzemi Ceské republiky, miiZze na zakladé 7adosti zdkonného zastupce 7dka konat za obdobi nejméné jednoho
pololeti $kolniho roku, nejdéle vak za obdobi dvou $kolnich rokd, zkousku v kmenové $kole nebo ve gkole zfizené pfi diplomatické misi Ceské republiky (dale jen ,zkousejici
skola“). Zkouska se kona:

a) ve véech roénicich ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura, stanoveného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani,

b) v poslednich dvou ro¢nicich prvniho stupné ze vzdéldvaciho obsahu vlastivédné povahy vztahujictho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét,
stanoveného Rdmcovym vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani,

c) na druhém stupni ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Déjepis a ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice
vzdélavaciho oboru Zemépis, stanovenych Rdmcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

(2) Pred konanim zkousky predloZi zakonny zastupce 7aka Fediteli zkousejici $koly vysvédéeni 7aka ze $koly mimo Uzemi Ceské republiky, véetné jeho prekladu do ¢eského
jazyka, a to za obdobi, za které se zkouska kona. V pfipadé pochybnosti o spravnosti prekladu je feditel zkousejici Skoly opravnén pozadovat predlozeni ufedné ovéreného
prekladu. Po vykonani zkousky vyda feditel zkousejici Skoly Zakovi vysvédceni.

(3) Pokud 7ak zkousku podle odstavce 1 nekond, doloZi zakonny zastupce Zaka rediteli kmenové Skoly plnéni povinné Skolni dochazky zdka predloZzenim vysvédceni zéka ze
gkoly mimo Uzemi Ceské republiky za obdobi nejvyse dvou gkolnich rokd, véetné jeho prekladu do ¢eského jazyka, v terminech stanovenych feditelem kmenové $koly. V
pfipadé pochybnosti o spravnosti prekladu je reditel kmenové Skoly opravnén pozadovat predloZeni uredné ovéreného prekladu. Kmenova skola Zakovi vysvédceni
nevydava.

(4) Pokracuje-li zak, ktery konal zkousky podle odstavce 1, v plnéni povinné skolni dochazky v kmenové skole, zaradi ho feditel kmenové Skoly do pfislusSného rocniku podle
vysledk( zkousek.

(5) Pokracuje-li zZak, ktery nekonal zkousky podle odstavce 1, v plnéni povinné skolni dochazky v kmenové skole, zaradi ho reditel kmenové skoly do pfislusného rocniku po
zjisténi urovné jeho dosavadniho vzdélani a znalosti vyucovaciho jazyka.

§ 18a

(1) Zak, ktery pIni povinnou $kolni dochazku formou individuaini vyuky v zahrani¢i, mGze na zakladé 7adosti zakonného zéstupce 7aka konat za obdobi nejméné jednoho
pololeti Skolniho roku, nejdéle vsak za obdobi dvou skolnich rokd, zkousku ve zkousejici skole. Zkouska se kona z kazdého povinného predmétu vyucovaného v pfislusnych
rocnicich skolniho vzdélavaciho programu zkousejici skoly, s vyjimkou predméti volitelnych. Po vykonani zkousky vyda feditel zkousejici skoly Zakovi vysvédceni.

(2) Pokud Zak zkousku podle odstavce 1 nekond, doloZi zakonny zastupce Zaka fediteli kmenové skoly pInéni povinné skolni dochdazky Zaka predloZenim cestného prohlaseni
zakonného zastupce o vzdélavani zZaka v dobé pobytu v zahranici, a to za obdobi nejvySe dvou Skolnich rokd, v terminech stanovenych reditelem kmenové skoly. Kmenova
Skola Zakovi vysvédceni nevydava.

(3) Pokracuje-li zak, ktery konal zkousky podle odstavce 1, v pInéni povinné skolni dochazky v kmenové skole, zaradi ho feditel kmenové Skoly do prislusného rocniku podle
vysledk( zkousek.

(4) Pokracuje-li Zak, ktery nekonal zkousky podle odstavce 1, v plnéni povinné skolni dochazky v kmenové skole, zaradi ho reditel kmenové skoly do pfislusného ro¢niku po
zjisténi urovné jeho dosavadniho vzdélani a znalosti vyucovaciho jazyka.

§18b

(1) Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku v zahraniéni $kole na tzemi Ceské republiky podle § 38 odst. 1 pism. c) gkolského zdkona, s vyjimkou $kol podle § 18¢, kond za
obdobi nejméné jednoho pololeti Skolniho roku, nejdéle viak za obdobi dvou skolnich rok(, zkousku v kmenové skole. Zkouska se kond ze vzdélavaciho obsahu podle § 18
odst. 1.
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(2) Pfed konanim zkougky predloZi zékonny zastupce 7aka fediteli kmenové $koly vysvédéeni zaka ze zahraniéni $koly na uzemi Ceské republiky, véetné jeho prekladu do
Ceského jazyka, a to za obdobi, za které se zkouska kona. V pripadé pochybnosti o spravnosti prekladu je feditel kmenové Skoly opravnén pozadovat predlozeni uredné
ovéreného prekladu. Po vykonani zkousky vyda reditel kmenové skoly zZakovi vysvédceni.

(3) Pokracuje-li Zak v pInéni povinné skolni dochazky v kmenové skole, zaradi ho feditel kmenové skoly do prislusného rocniku podle vysledk( zkousek.

§ 18c

(1) Zakovi, ktery plni povinnou $kolni dochazku ve gkole mimo tzemi Ceské republiky podle § 38 odst. 1 pism. a) $kolského zadkona a nekonal zkousky, vyda feditel kmenové
Skoly vysvédceni, jestlize

a) ve vzdélavacim programu $koly mimo tzemi Ceské republiky je na zakladé mezinarodni smlouvy nebo v dohodé s Ministerstvem gkolstvi, mladeZe a télovychovy zafazen
vzdéldvaci obsah podle § 18 odst. 1 a zak byl z tohoto obsahu hodnocen, nebo

b) zdk je zaroven zdkem poskytovatele vzdélavani v zahranici, ktery v dohodé s Ministerstvem $kolstvi, mladeie a télovychovy poskytuje ob&antim Ceské republiky
vzdélavani ve vzdélavacim obsahu podle § 18 odst. 1 a ktery Zaka z tohoto vzdélavaciho obsahu hodnotil.

(2) Zakovi, ktery plni povinnou $kolni dochazku v zahraniéni $kole na Gzemi Ceské republiky podle § 38 odst. 1 pism. c) $kolského zékona, v jejimz vzdélavacim programu je
na zakladé mezinarodni smlouvy zarazen vzdélavaci obsah podle § 18 odst. 1, byl z tohoto vzdélavaciho obsahu hodnocen zahrani¢ni Skolou na vysvédceni a v souladu s
mezinarodni smlouvou nekonal zkousky, reditel kmenové skoly vyda vysvédceni.

(3) Reditel kmenové $koly vyda vysvédéeni podle odstavce 1 nebo 2 za obdobi nejméné jednoho pololeti $kolniho roku, nejdéle viak za obdobi dvou $kolnich rok.
Hodnoceni ze vzdélavaciho obsahu podle § 18 odst. 1 se na tomto vysvédceni uvede v pfipadech podle odstavce 1 pism. a) a odstavce 2 v souladu s vysvédéenim vydanym
gkolou mimo tzemi Ceské republiky nebo zahraniéni $kolou na Gzemi Ceské republiky a v p¥ipadé podle odstavce 1 pism. b) v souladu s osvédéenim vydanym zahrani¢nim
poskytovatelem vzdélavaciho obsahu podle § 18 odst. 1.

(4) Pokracuje-li Zak, kterému reditel kmenové skoly podle odstavce 1 nebo 2 vydal vysvédéeni, v pInéni povinné skolni dochazky v kmenové skole, zaradi jej feditel kmenové
Skoly do prislusného ro¢niku na zakladé tohoto vysvédceni.

§ 18d

(1) Zaka, ktery plnil povinnou $kolni dochazku ve $kole zfizené pti diplomatické misi Ceské republiky nebo konzularnim Gfadu Ceské republiky a pokracuje v pInéni povinné
Skolni dochazky v kmenové $kole, zafadi feditel kmenové skoly do prislusného roéniku podle dosavadnich vysledk( vzdélavani doloZenych vysvédcéenim.

(2) Zaka, na kterého se vztahuje povinna $kolni dochazka a ktery nekonal zkousky podle § 18 a7 18b z jinych nei touto vyhlaskou stanovenych ddvodd, zafazuje feditel
kmenové skoly do ptislusného roéniku po zjisténi irovné jeho dosavadniho vzdélani a znalosti vyucovaciho jazyka.

§19

(1) Zkouska je komisionalni. Komisi jmenuje feditel zkousejici Skoly.

(2) Komise je tfi¢lenna a tvori ji:

a) predseda, kterym je feditel zkousejici Skoly, popfipadé jim povéreny ucitel zkousejici skoly,

b) zkousejici ucitel, jimZ je vyucujici daného predmétu ve tridé, v niz je zak zafazen, popfipadé jiny vyucujici daného predmétu,

c) pfrisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

(3) Termin konani zkousky dohodne feditel zkousejici skoly se zakonnym zdstupcem Zaka tak, aby se zkouska uskutecnila nejpozdéji do dvou mésicl po skonéeni obdobi, za
které se zkouska kond. Nedojde-li k dohodé mezi zdkonnym zastupcem zaka a reditelem zkousejici Skoly, stanovi termin zkousky feditel zkousejici Skoly. Neni-li mozné zaka
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ze zavaznych dlvodd v dohodnutém terminu prezkouset, stanovi feditel zkousejici Skoly ndhradni termin zkousky tak, aby se zkouska uskutecnila nejpozdéji do ¢ty mésicli
po skonceni obdobi, za které se zkouska kona.

(4) Konkrétni obsah a rozsah zkousky stanovi feditel zkousejici Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem. Se stanovenym obsahem a rozsahem zkousky seznami
reditel zkousejici Skoly s dostate¢nym casovym predstihem zakonného zastupce Zaka, nejpozdéji vsak pfi stanoveni terminu zkousky.

§20

(1) Vysledek zkousky stanovi komise hlasovanim. Vysledek zkousky se vyjadrfi slovnim hodnocenim podle § 15 odst. 2 nebo stupném prospéchu podle § 15 odst. 3.

(2) Na vysvédceni 2ak neni hodnocen z chovani. Na vysvédéeni se uvede text: ,Zak(yné) plni povinnou $kolni dochazku podle § 38 $kolského zakona.“

(3) Celkové hodnoceni Zaka se stanovi obdobné podle § 16 odst. 3. Pro stanoveni stupné celkového hodnoceni Zaka je rozhodny vysledek zkousky nebo hodnoceni na
osvédcéeni vydaném podle § 18c odst. 3.

(4) Vykonal-li 74k zkousku ve $kole zfizené pti diplomatické misi Ceské republiky, zasle feditel této $koly fediteli kmenové koly kopii vysvédéeni a vypis z dokumentace $koly
s udaji o zakovi.

(5) O zkousce se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

(6) V pripadé, ze zakonny zastupce zaka ma pochybnosti o spravnosti vysledku zkousky, miZe pozadat o prezkouseni podle § 22.

X. KOMISIONALNi PREZKOUSENI

Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mlZe do 3 pracovnich dnl ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvédceni, pozadat reditele Skoly o pfezkoumani vysledk( hodnoceni zZéka; je-li vyucujicim Zaka v
daném prfedmétu feditel Skoly, krajsky ufad. Pokud neni dale stanoveno jinak, feditel Skoly nebo krajsky ufad nafidi komisionalni prezkouSeni zaka, které se kond nejpozdéji
do 14 dni od dorudeni 7adosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem 7dka. Ceska $kolni inspekce poskytne souéinnost na 7adost reditele $koly nebo
krajského uradu.

V pfipadé, Ze se Zadost o prezkoumani vysledk( hodnoceni Zdka tykd hodnoceni chovani nebo pfedmétd vychovného zaméreni, posoudi feditel Skoly, je-li vyuéujicim
Zaka v daném predmétu reditel Skoly, krajsky Ufad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledk( vzdélavani Zaka stanovenych podle § 30 odst. 2. V pripadé zjisténi poruseni
téchto pravidel feditel skoly nebo krajsky urad vysledek hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zak( porusena, vysledek hodnoceni potvrdi,
a to nejpozdéji do 14 dnl ode dne doruceni zadosti. Ceska $kolni inspekce poskytne soucinnost na zadost feditele $koly nebo krajského Giadu. (dle § 52 odst. 4 a 5 zak. &.
561/2004 Sb., v platném znéni).

(1) Komisi pro komisionalni prezkouseni (dale jen ,prezkouseni) jmenuje reditel Skoly; v ptipadé, Ze je vyucujicim daného predmétu reditel skoly, jmenuje komisi krajsky
urad.

(2) Komise je tfi¢lenna a tvori ji:

a) predseda, kterym je reditel Skoly, popfipadé jim povéreny uclitel, nebo v pfipadé, Ze vyucujicim daného predmétu je feditel Skoly, krajskym Gfadem jmenovany jiny
pedagogicky pracovnik skoly,

b) zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmeétu ve tridé, v niZ je zZak zarazen, popripadé jiny vyucujici daného predmétu,

c) pfisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmeétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.
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(3) Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou 7adosti o prezkouseni. Vysledek prezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadfi slovnim
hodnocenim podle § 15 odst. 2 nebo stupném prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditel $koly sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zptisobem Zakovi a zdkonnému zastupci
Zaka. V pripadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.

(4) O prezkouseni se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

(5) Zdk mGze v jednom dni vykonat pfezkou$eni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné aka ze zdvaznych ddvodd ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi orgén
jmenujici komisi nahradni termin pfezkouseni.

(6) Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.

(7) Vykonanim prezkouseni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.

XI. OPRAVNA ZKOUSKA

Z4ci devétych rognikl a 74ci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali roénik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvy$e ze dvou povinnych
predmétl s vyjimkou pfedmétl vychovného zaméreni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkougky se konaji nejpozdéji do konce pFislugéného $kolniho roku v terminu stanoveném Feditelem $koly. Zak miZe v jednom dni sklddat pouze jednu opravnou
zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

Zak, ktery nevykona opravnou zkousku Uspééné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych diivodd miize feditel $koly Zakovi stanovit ndhradni termin
opravné zkousky nejpozdéji do 15. zari nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak zatazen do nejblizsiho vyssiho rocniku, poptipadé znovu do devatého rocniku.

V odlvodnénych pfipadech muZe krajsky urad rozhodnout o konani opravné zkousky a komisionalniho prezkouseni podle § 52 odst. 4 na jiné zakladni skole. Zkousky se
na zadost krajského Ufadu Ucastni Skolni inspektor. (dle § 53 odst. 1 a 4 zak. €. 561/2004 Sb., v platném znéni)

(1) Komisi pro opravnou zkousku jmenuje feditel Skoly; v pripadé, Ze je vyucujicim daného predmétu reditel Skoly, jmenuje komisi krajsky arad.

(2) Komise je tri¢lenna a tvori ji:

a) predseda, kterym je reditel skoly, popfipadé jim povéreny ucitel, nebo v pfipadé, Ze vyucujicim daného predmétu je reditel Skoly, krajskym Uradem jmenovany jiny
pedagogicky pracovnik Skoly,

b) zkousejici ucitel, jimZ je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v niz je Zak zafazen, popfipadé jiny vyucujici daného predmétu,

c) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

(3) Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou Zadosti o prezkouseni. Vysledek prezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadri slovnim
hodnocenim podle § 15 odst. 2 nebo stupném prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditel $koly sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zplisobem zdkovi a zakonnému zéstupci
Zaka. V pripadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.

(4) O prezkouseni se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

(5) Zdk mGze v jednom dni vykonat pfezkou$eni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné 7dka ze zavaznych ddvodd ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi orgén
jmenujici komisi nahradni termin pfezkouseni.

(6) Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.

XIl. INFORMOVANI{ ZAKONNYCH ZASTUPCU ZAKA O VYSLEDCICH VZDELAVANI
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a) Ucitelé jednotlivych pfedmétd informuji obvyklym zplsobem (prostfednictvim Zakovské knizky a elektronické Zakovské knizky resp. denick(); tfidni uditel tfid 2. stupné
jedenkrat mésicné kontroluje zakovské knizky; tridni ucitelé 1. stupné pribézné.

b) Ucitelé jednotlivych pfedmétd informuji zakonné zastupce na tfidnich schlizkach, pfipadné v konzultaéni dny nebo jinych pfileZitostech z rozhodnuti feditele skoly.

c) Tridni uCitel nebo ucitel informuji tehdy, jestlize o to zdkonni zastupci Zaka poZzadaji,

d) Tridni ucitel v pfipadé mimoradného zhorseni prospéchu nebo chovani, bezprostfedné a prokazatelnym zplsobem s védomim feditele nebo jeho zastupce informuje
zakonné zastupce.

XIIl. DALSi USTANOVENI

Pfi hodnoceni 74k, ktefi nejsou statnimi ob&any Ceské republiky a plni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se dosazend Uroveri znalosti ¢eského jazyka
povazuje za zavainou souvislost podle odstavce 2 a 4, kterd ovliviiuje vykon Zéka. Pfi hodnoceni téchto 74ka ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a
literatura uréeného Rdmcovym vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavéni se na konci tii po sobé jdoucich pololeti po zahajeni dochazky do $koly v Ceské republice
vzdy povaZuje dosazena Uroven znalosti Ceského jazyka za zavaZnou souvislost podle odstavce 2 a 4, ktera ovliviiuje vykon Zéka. (§ 15 vyhlasky o zakladnim vzdélavani).
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26. Zkratky pouZité v SVP

NAzVY VYUCOVACICH PREDMETU

Aj Anglicky jazyk

Cj Cesky jazyk

D Déjepis

Do Domdécnost

F Fyzika

Hv Hudebni vychova

Ch Chemie

Inf Informatika

M Matematika

Orv Obcanska a rodinna vychova
Prv Prvouka

P Pfirodopis

Piv Pfirodovéda

Pv Pracovni vychova

Sv Sportovni vychova

Tv Télesna vychova

Vi Vlastivéda

Vp Volitelné predméty
A% Vytvarnd vychova

z Zemépis

Znj Zaklady némeckého jazyka
Zrj Zaklady ruského jazyka
NASTROJE HODNOCENI

B beseda

DC doplnovaci cvi¢eni

Di diktat

E exkurze

LP laboratorni prace
MoS modelovani situace
PD popis s demonstraci
PP praktické predvedeni
Pis pisemna prace

PS prace ve skupinach

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
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problémové ulohy
referat

fizeny rozhovor
slohovy utvar

test

ustni zkouseni
vypraveéni

JINE POUZITE ZKRATKY:

(o]
EU
ICT
1ZS
LvZ
MSMT
ovo
PC
PLPP
PPP
ppt
PT
RVP
RVP ZV
SRPDS
SD

SR
Svp
TO
TR

U

VH

Z5

Ceska skolni inspekce

Evropska unie

Informacni a komunikaéni technologie
integrovany zdchranny systém
lyZzarsky vycvikovy zadjezd
ministerstvo skolstvi

ocCekavané vystupy

osobni pocitac

plan pedagogické podpory
pedagogicko psychologickd poradna
aplikace MS PowerPoint

prarezové téma (RVP ZV)

Ramcovy vzdélavaci program
Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
sdruZeni rodi¢l a pratel déti Skoly
Skolni druzina

Skolskd rada

Skolni vzdélavaci program
tematicky okruh

trida

ucivo

vyucovaci hodina

zakladni Skola

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
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27.Priloha ¢. 1

27.1. Ucebni plan pro 2. a 3. ro¢nik 2016/2017 a 3. ro¢nik 2017/2018

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

1. stupen
Vzdélavaci oblasti Vyucovaci predméty Ro¢nik
1. 2. 3. a. 5. 1. stupen
Cesky jazyk 7 7+1 7+3 6+2 6+2 33+8
Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk +2 +2 3 3 3 9+4
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4
Informacni a komunikaéni technologie Informatika 1 1
Prvouka 2 2 2 6
Clovék a jeho svét Vlastivéda 1 3
Pfirodovéda 2 1 3
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Uméni a kultura
Vytvarnd vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravf Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni vychova 1 1 1 1 1 5
Tydenni hodinova dotace a disponibilni hodiny 18+3 18+4 21+3 22+3 23+3 102 + 16
Celkova ¢asova dotace v rocniku 20 22 25 25 26 118
Celkova povinna ¢asova dotace 118

27.2. Vyuziti disponibilni ¢asové dotace — 1. stupen

Osm disponibilnich hodin je zafazeno povinné pro vSechny zZaky do vyucovaciho predmétu cesky jazyk.
Ctyfi disponibilni hodiny jsou zafazeny povinné pro viechny zaky do vyucovaciho predmétu anglicky jazyk.
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Ctyfi disponibilni hodiny jsou zafazeny povinné pro viechny #4ky do vyu¢ovaciho pfedmétu matematika.

Vyucovaci predmét | Minimalni casova dotace | Disponibilni casova dotace Celkem disponibilnich hodin
Cesky jazyk 33 8

Anglicky jazyk 9 4 16

Matematika 20 4

Predmét specidlni pedagogické péce je zatazen v piipadé potieby pro zaky s IVP. K vyuce tohoto pfedmétu v 1. az 5. ro¢niku bude vyuzita vzdy 1 disponibilni hodina
z ¢eského jazyka.
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