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Listovani tentokrat on-line

MARTINA VORLOVA

Tentokrat jsme predstaveni pro-
jektu Listovani - Nejlepsi kniha
o fake news - sledovali kazdy do-
ma, na svém monitoru. Nejvétsim
Gskalim tentokrat bylo zvladnout
pripojeni pres odkaz na platfor-
mu Zoom Meeting. To se bohuzel
ne véem Sestakim a devatakim

podarilo. Ty, kteri zvladli toto
Gskali, na dalku privital Lu-
kas Hejlik, zakladatel projektu
Listovani, a uvedl| predstaveni.

V ném jsme se s vtipem a nad-
sazkou dozvédéli spoustu zajima-
vosti z historie médii, a hlav-
né toho, co je vlastné od pocat-
ku provazi - falesnych zprav - fa-
ke news. Zamérné dezinformace
nejsou spojeny jen s médii. Do-
zvédéli jsme se i to, jak konkrét-
né byly soucasti vojenské taktiky
napriklad ve 2. svétové valce.

V dnesni dobé, a zvlasté v sou-
Casné situaci, jsme - bez pre-
hanéni - zahlceni informace-
mi. Média uz davno nejsou jen
par papirovych stranek novin,
které si koupime u stanku, ne-

bo rozhlasové a televizni zpravy.
Je tu médium, které ovladlo
svét informaci - internet.
Zkousime se naucit orientovat se
v obrovském mnozZstvi zprav
z rGznych vice ¢i méné (a ne-
bo taky vibec) dlvéryhodnych
zdroju. A neni to vibec jednodu-
ché. Nejdllezitéjsi je ale samo
védomi, ze nemlizeme nekriticky
prijimat vSe, co nam inter-
net nebo dalsi média k uvéreni
nabizeji.

A pravé toto vyplynulo jako hlav-
ni myslenka z predstaveni, za je-
hoz zprostredkovani dékujeme
Vzdélavacimu institutu Stredo-
ceského kraje. Na Listovani urci-
té i pri dalsi prilezitosti, jen snad
radéji do klasického hledisté.

Pribehy nasich sousedu

EVA JANOTOVA, RED

Bohuzel distanc¢ni vyuka nam pre-
rusila osobni setkavani, presto
jsme se nevzdali a v nasi praci
pokracujme s velkym nasazenim.
Poslednich nékolik tydn( se nase
prace dostava do finalni podoby.
To nejpodstatnéjsi uz mame za
sebou. A to je rozhovor s pamét-
nikem, ktery vzpomina a vypravi
o svém zivoté v dobach socialis-
mu a o 17. listopadu 1989. Nasim
pamétnikem se stala pani ucitel-
ka Milena Fridrichova. Timto by-
chom ji radi podékovali za cas
a velmi vstricny pristup. Projektu
se vénuji tri zaci nasi skoly Anic-
ka Dolezalova, Martin Janota
a Lucka Blahova. Samotnému roz-
hovoru predchazela badatelska
¢innost zak(. Velké podékovani
patfi pani Renaté Mayerové z ra-
kovnického archivu za poskytnuti
studijniho materialG. Neni jedno-

duché vse zvladnout v online po-
dobé, ale vsichni Ucastnici tomu
vénuji opravdu maximum. Zpra-
covat archivni materialy, pripra-
vit si dotazy na rozhovor, vie za-
znamenat a nasledné zpracovat
je narocné. Presto bych rada
véem témto zakim podékovala za
jejich dosavadni nasazeni a vé-
fim, Ze vse dotahneme do zdar-
ného konce.

Lucie Blahova

Mam moc rada déjepis, ale
poslouchat, co se délo, od néko-
ho, kdo to opravdu zazil, je na-
prosto Uchvatné! Najednou vidim
tu dobu zase v trochu jiném své-
tle a z jiného Uhlu pohledu. Z{is-
tila jsem tak diky pani ucitelce
Fridrichové spoustu novych véci
a fakt( o minulosti, které bych se
jinak nejspise nedozvédéla. Mam

|_pamét'
naroda

velkou radost, Ze jsem se mohla
k tomuto projektu pripojit a ze
mohu pracovat s tak skvélymi lid-
mi, jako je pani ucitelka Jan-
otova, Fridrichova a mi spoluzaci.

Martin Janota

Tento projekt se mi hodné libil,
jsem rad, ze jsem se mohl zu-
Castnit. Poznal jsem historii Gpl-
né jinak, nez jak ji popsuji
v ucebnici. Byl to zajimavy pro-
jekt. Jsem rad, ze jsem se mohl
k nému pripojit.

Anna Dolezalova

Pani Fridrichova nam odpovédéla
na vsechny otazky. Jeji povidani
bylo velice zajimavé. Moc se mi
libilo jeji vypraveni o détstvi.

Je skvéelé, Ze jsme se mohli
Gcastnit takového projektu a do-
zvédét se, jak se zilo v obdobi
sametové revoluce od nékoho,
kdo tuto dobu zazil. Jen je Sko-
da, ze jsme se s pani ucitelkou
mohli vidét pouze prostred-
nictvim videohovoru.

Zajimava byla rovnéz prace s kro-
nikou, kterou nam poskytla pani
Mayerova z rakovnického archivu.
Dékuji, ze nam pani ucitelka Ja-
notova dala moznost se Ucastnit
tohoto projektu.
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IRENA SIMKOVA

Po cesté déti plnily Ukoly a hledaly devét kli¢, aby na konci nasly nejen
poklad v podobé sladkosti, ale také se po dlouhé dobé distancni vyuky se-
Sly se svou pani ucitelkou. Cestu i Ukoly si vSichni moc uzili. Po navratu do
Skoly o ni v ramci slohové vychovy napsali.

Eliska, Eli, Anna, Terka, Kaja

Prisel nam dopis, ve kterém byly veskeré informace o ztraceni chlapce
jménem Petr. Cesta zacinala 2.dubna mezi 12:00 - 17:00. Zacatek se
nachazel u pradelny v Rakovniku. Sli jsme podél praporku riznych barev.
Vétsinou u Cervenych se nachazel néjaky ukol. Chodili jsme kolem statku,
kde byly kravy a kolem 3. ZS. Celou cestu jsme hledali devét kli¢G. Do-
razili jsme na louku, kde byl posledni klic. Tam jsme méli prozvonit né-
jaké cislo, které bylo pani uéitelky Po péti minutach prisla s odménami
a jeji dcerou Potom jsme si s pani uCitelkou selfie a to byl konec.

BYLA TO SUPER CESTA!!! MOC JSME SI TO UZILY.

Jonas, Vilém, Jara U., Ondra

Hra zacala od 12:00 a, skoncila v 17:00 hodin vecer. Zacalo to u pradelny.
Slo se pé&sky kolem bulovny az ke treti zakladni skole. Cesta byla dlouha
cca 3 km. Ve hre byl hlavni cil najit osm kli¢i a mnoho Sifer. Ze kterych
se sestavila tajenka. Hra se sla celkem v chladném pocasi. Bylo tam mno-
ho zajimavych hadanek. Hru si vSichni uzili a odména byla sladka.

Jaro je, i kdyz se to mozna
nezda, v plném proudu. Trpas-
lici jarni stezka, kterou pro
déti pripravil Dim déti a mla-
deZe v Rakovniku, pripomene,
co uz dobre zname a dozvime
se i mnoho nového. Zaroven si
muZeme zalus$tit, zasoutézit
a byt opét na cerstvém vzdu-
chu.

Neni tedy divu, ze 5. C se svou
tridni ucitelkou Pavlinou Jir-
kovskou vyrazila 20. dubna od
Cisticky odpadnich vod po cy-
klostezce smérem na Chlum.
Privodce jim délali skritci, tr-
paslici a vily. Cestou resily déti
Ukoly, poznavaly jarni rostliny
a prirodu kolem sebe.

Po navratu do skoly si déti ta-
kové pruvodce - trpasliky na-
kreslily a jednoho si dokonce
vyrobily. Jak se jim povedl, po-
sudte sami (fotografie nahore
na strance).
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Skolni rok ve znameni koronayviru

KAREL FOLBER

A prvni tydny v zari skute¢né na-
znacovaly, ze by vSechno mohlo
jet v obvyklych kolejich. Privitali
jsme nové skolaky, na jejich pre-
miérovy den ve skole se prisli
podivat maminky, tatinkové,
prarodice a dalsi blizci. Soukoli
hladce béziciho stroje se vsak
zadrhlo zahy a vse dostalo rychly
spad. Jeden z pritomnych rodicu
byl pozitivné testovan na Co-
vid-19 a do karantény musel za-
mirit nejen on, ale i dalsSi Ucast-
nici, a to véetné prviacka s je-
jich pani ucitelkou. Brali jsme to
jako malou kanku, nikdo vsak v tu
chvili necekal, Ze mlze byt jesté
har. Zvlast kdyz tradiéni adap-
taéni pobyt Zak( Sestych trid
probéhl podle planu. Obé sesté
tridy vyrazily se svymi tridnimi
uéitelkami a s preventistou na
osvédcené misto na Raci Hrad
u Jesenice. Akce ma pro stmeleni
kolektivu Sestakd velky vyznam,
zvlast kdyz kazdym rokem pfi-
jimame stale vic zakd z okolnich
vesnickych skol.

Prvnim signalem bylo opétovné
zavedeni povinnosti noseni rousek
od 18. zafi, byt zatim jen pro za-
ky druhého stupné. Zaci prvniho
stupné méli vyjimku, ktera se
vztahovala rovnéz na vzdélavaci
aktivity, jejichz charakter neu-
moznuje noseni ochranného pro-
stfedku, jako je napriklad télo-
cvik, zpév, hra na dechové na-
stroje apod.

Epidemicka situace se v Fijnu za-
cala zasadnim zpusobem horsit
a misto prazdnin u babicky nebo

zabavy u kamarada bylo tfeba z{-
stat doma. Bézné se pani ucitelky
louci s zaky pred zacatkem prazd-
nin tim, Ze jim preji co nejvice
zazitk(l, nabadaji je k opatrnosti
pri sportovani, vyzyvaji je k ak-
tivnimu pohybu. V fijnu se apelo-
valo na noseni rousek, myti rukou
a chozeni ven jen na nezbytné
nakupy a do prirody. Vlada omezi-
la s U¢innosti od 2. listopadu 2020
do 20. listopadu 2020 provoz za-
kladnich skol, a to tak, Ze zaka-
zala osobni pritomnost zak( na
zakladnim vzdélavani v zakladni
Skole. Rozbéhla se distancni vyu-
ka. Ke slovu se tak opét dostaly
moderni technologie.

18. listopadu se sice zacali zaci
vracet do lavic, ale jen prvni dva
rocniky. | pro tyto nejmensi zaky
platila povinnost noseni ochran-
nych prostfedkd dychacich cest
(nosu a Ust) jako jsou respirator,
rouska, Ustenka, Satek, sal nebo
jiné prostredky, které brani Sireni
kapének. Vyuka probihala sice
podle bézného rozvrhu, ale s né-
kterymi omezenimi. Hudebni vy-
chova bez zpévu, télesna vychova
omezena jen na venkovni aktivity.

Vse probéhlo az prekvapivé hlad-
ce a schlzky se té&sily velkému
zajmu rodicd, ktefi se pripojovali
prostrednictvim G¢ta svych déti.
Par dn( poté se vratily do Skoly
dal$i skupiny zaka. Vsichni de-
vataci a rotacné také zaci 3. - 8.
rocniku. Celé tridy stridaly po
tydnech distancni a prezencni
vyuku a v tomto rezimu setrvaly
az do Vanoc. Provizorni reseni
jsme prijali jako fakt a vérili
jsme, ze po svatcich se vratime
k normalu. Nasledovaly vsak dalsi
dlouhé tydny prazdnych skolnich
chodeb a vyuky z domova...

Pritomnost ve skole byla povole-
na jen pro zaky prvni a druhé
tridy. Prezencni vyuka probihala
v homogennich skupinach, podob-
né fungovala také sSkolni druzina.
Platila povinnost nosit rousky.

Ucitelé se pravidelné schazeli,
aby si predavali svoje zkusenosti
s distan¢ni vyukou. Bylo to obo-
hacujici, ackoliv je pravda, ze re-
Seni nékterych problém(_se hle-
dalo jen velmi obtizné. Zaci po-
stupné ztraceli elan a energii
a motivovat je byl orisek.

Z ministerskych dilen vysel pro-
tiepidemicky systém, tzv. PES.
Jeho cilem bylo predevsim zvysit
Citelnost a predvidatelnost ak-
tualni epidemiologické situace.
Postupné vsak systém ztracel svuj
vyznam a na jarfe snad uz nebyl
nikdo, kdo by jeho ,Stékot“ vni-
mal.

V tichosti jsme stihli vybavit nova
oddéleni skolni druziny. Docasny
azyl jsme nalezli ve sportovni
hale, ale prostory dlouho zely
prazdnotou, prestoze na zacatku
Unora dovezla firma Kecip krasné
zidle, stoly a dalSi nabytek. Bez
déti je ve skole smutno.

Mezitim se zdalo stale jasnéjsi,
Ze smutno bude také pri zapisu
do prvnich trid. A nakonec bylo.
Zapis jsme omezili na suchy
administrativni Ukon bez pritom-
nosti déti.

Vlada na svém jednani 26. brezna
2021 prijala krizové opatreni,
kterym omezila provoz skoly
a dosavadni stav se tak prodlouzil
do 11. dubna. Nad ramec dosa-
vadnich opatreni byla zakazana
osobni pritomnost zakd 1. a 2.
rocniku. Skola tak zcela osirela.
Blyskat na lepsi Casy se zacalo po
dalsich dvou tydnech, kdy se
postupné vracely k prezencni
vyuce zaci 1. stupné. Pro zaky
devatych trid jsme organizovali

www. 1zsrako.cz



Skolni rok ve znameni koronayviru

skupinové konzultace. Tridy 1. - 5.
rocniku jsme rozdélili do dvou
skupin. Stridaly prezencni a di-
stancni vyuku az do poloviny
kvétna.

Zaci 2. stupné se rotacné dostali
do skoly teprve 3., resp. 10. kvét-
na. Témér po péti mésicich.

Pro poradek: Nadale s rouskami,
bez télocviku, bez hudebni vy-
chovy, v homogennich skupinach.
Ale se spoluzaky nablizku.

Podminkou pritomnosti ve Skole
bylo provedeni antigenniho testu
formou samoodbeéru. Zvladli to i ti
nejmensi. Ze stovek testll nebyl
ani jeden pozitivni. Tato dobra
zprava vsak po celé republice
vyvolala mnohdy nedobré reakce.
Jesté dlouho se bude spekulovat
nad smysluplnosti antigenniho
testovani.

Vyvétrani tridy.

Dezinfekce stold.

Dezinfekce rukou po prichodu
zak{ do Skoly.

4., 7Zak si sunda rousku, rozbali
vytérovou sadu, vyjme vytéro-

WN =

Skolni jidelna Rakovnik zmé-
nila od 15. kvétna cenu obé-
du. Beze zmén naopak zGstal
cas vydeje stravy, ktery je
pro cizi stravniky od 10:30
do 11 hodin a pro Zaky a za-
méstnance skol od 11 do 14
hodin.

CENA OBEDA

7 - 10 let: 28,- K¢

11 - 14 let: 31,- KC

15 a vice let: 35,- KC

cizi stravnici: 72,- K¢

Vice informaci tykajicich se
stravovani a sluzeb skolni ji-

delny najdete na webovych
strankach www.sjrako.cz.

vou tyc¢inku a pétkrat s ni oto-
¢i v kazdé nosni dirce.

5. Zak si znovu nasadi rousku
a pokracuje k vyhodnoceni
testu dle navodu na testovaci
sadé a podle pokynl ucitele.
Na vyhodnoceni testu se ceka
15 minut.

6. Vysledek testu zak ukaze uci-
teli, ktery jej zapise do skolni
evidence.

7. LZak vyhodi testovaci sadu do
pripraveného odpadkového ko-
Se a vydezinfikuje si ruce.

8. Dezinfekce stold.

0d 17. kvétna funguji bez rotaci
oba stupné nasi skoly. Na Uzemi
celé Ceské republiky byla zrusena
povinnost homogennich trid a sku-
pin. Pri organizaci vzdélavani
a Skolskych sluzeb je vsak doporu-
ceno i nadale omezit kontakty
mezi zaky z rGznych tfid a skupin
tam, kde to je mozné.

Ve skolni druziné doslo také ke
zruseni omezeni. Provoz se konec-
né vratil do starych koleji, zruse-
na byla povinnost homogennich
oddéleni a skupin. Skoncila také
povinnost zajistovat péci o déti
rodi¢i vybranych profesi, protoze
se vratili vsichni zaci 1. stupné do
zakladnich skol.

Néktera omezeni vsak zGstala i po
17. kvetna. Jednoduse receno:
rousky, zaci nezpivaji a necvici.

Zaci jsou testovani jednou tydné
s tim, Ze test se provede prvni den
osobni pritomnosti Zaka ve skole
v tydnu. Preventivni test provadi-
me vzdy bezprostfedné po pricho-
du do skoly. Neni-li zak pritomen
v den terminu testovani ve skole,
testovani se provede v den jeho
prichodu. Jedenkrat tydné se tes-
tuji také zaméstnanci skoly.

Konec Skolniho roku byva ve zna-
meni akci, které se dlouhé roky
tési mezi zaky velké popularité.
Nahnuté to nadale maji sportovni
akce a je pravdépodobné, ze ob-
vyklé cervnové meziskolni méreni
sil neprobéhne. Naopak s nékte-
rymi aktivitami pocitame. Za se-
bou jiz mame fotografovani trid,
aby méli zaci na tento krajné
zvlastni skolni rok obrazovou pa-
matku. TFidni ucitelé naplanovali
fadu vyletl a exkurzi. Doufejme
tedy, ze kdyz uz nezacal, tak ale-
spon skonci skolni rok povedené.

Setkani s rodr

Porad je treba pocitat s tim, ze
i nejlepsi plany dostanou ze dne
na den vazné trhliny. Takze pokud
se v tomto ¢lanku doctete o po-
zvance na setkani s rodi¢i budou-
cich prvnackl, doporucujeme,
abyste si jeho konani ovérili na
webovych strankach nasi Skoly.
V tomto pfipadé rceni ,Duvéruj,
ale provéruj“ neni znamkou zby-
tecné neddvéry.

Vérime samozrejmé, Ze si udélate
Cas. Kdyz uz musel zapis probéh-
nout bez pritomosti déti, at' se do
zacatku prazdnin vidime...

Schliizka rodi¢i déti budoucich
prvnich tfid s tridnimi ucitelkami

o\ o

ct predskolaka

se uskutecni ve ctvrtek 3. cCervna
od 16 hodin v hlavni budové skoly
v prizemi:

Trida 1. A - Mgr. Marika Palivcova -
ucebna ¢. 5, trida I. B - Mgr. Petra
Kisova - ucebna ¢. 3.

Pokud bude i nadale prizniva epi-
demicka situace, uskutecni se také
setkani tfidnich ucitelek s budou-
cimi Zaky prvnich trid:

Trida I. A ve stfeda 9. cervna od
16 hodin, trida |. B ve Cctvrtek
10. Cervna rovnéz od 16 hodin.
ucitelky na e-mailovych adresach:
marika.palivcova@1zsrako.cz
petra.kusova®@1zsrako.cz.

www. 1zsrako.cz
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Rozhovor s absolventem nasi skoly

Zajima vas, zda byvali zaci ,,Jed-
nicky“ vzpominaji na nasi Skolu
v dobrém? Pak si prectéte rozho-
vor s Milanem Vyhnanovskym,
ktery je pravé jednim z byvalych
zaku a je na to nalezité hrdy.
Milane, ve kterych letech jsi na-
vstévoval 1. ZS?

Skolu jsem navitévoval v letech
2002-2011, nez jsem nastoupil na
MOA Rakovnik.

Jak na svoje pusobeni na ,Jed-
nicce“ vzpominas? Jsou treba
nékteri ucitelé, kteri ti utkvéli
v paméti? Které predméty patrily
mezi tvé oblibené?

Vzpominam na toto obdobi samo-
ziejmé velmi rad. Pamatuji si na
spoustu lidi, pfedevsim spoluzaku,
ale samozrejmé i na vétsinu kan-
tor(d. Nelze zapomenout na lidi,
kteri vam davaji zakladni vzdéla-
ni, na kterém dale stavite. Kdyz
vyjmenuji, tak si vzpominam zcela
jisté na pi. Rojikovou a Pazako-
vou, se kterymi jsem absolvoval
1. stupen. Z 2. stupné si dobre
pamatuji na p. Borského, Chytré-
ho ¢i Kolare a z ucitelek na pi.
Peskovou, Vorlovou, Emingerovou,
Brabcovou, Borskou, Stahlavskou,
Duskovou, Fridrichovou, Fisero-
vou, Mouchovou a Marvanovou. To
je asi vlastné skoro cely sbor. Nej-
radéji jsem mél tehdy asi zemépis
a samozrejmé télocvik. Bavila mé
i anglitina a matematika.

Milane, v Rakovniku i mimo néj
jsi znamy jako rozhod¢i, muizZes
nam o tom Fici vice?

Ano, je to tak. Je to par tydnd, co
jsem byl po 10,5 letech své karié-
ry posunut na listinu rozhodcich
pro profesionalni fotbalové sou-
téze, coz jsou 1. a 2. liga. Piskal
jsem vlastné uz v dobé, kdy jsem
dokoncoval 9. roc¢nik. Mam velkou
radost, ze jsem tohoto cile dosahl
a je to pro mé jednoznacny dukaz,
ze kdyz chce clovék néceho do-
sahnout, dostatecné se tomu veé-
nuje a ma kolem sebe ty spravné
lidi od rodiny pres pratele az po
kolegy Ci mentory, tak lze dokazat
témér cokoliv. Kromé tohoto se
stale jesté vénuji i studiu na VSE,
praci konzultanta v oblasti auto-
matizace a umélé inteligence
a administrativni praci ve struktu-

rach Fotbalové asociace.

Vim, Ze jsi studentem vysoké
Skoly. UmiS si predstavit, ze bys
v ,covidové dobé“ byl Zakem za-
kladni skoly a musel se ucit dis-
tancné?

Dokoncuji 1. rocnik navazujiciho
magisterského studia na Fakulté
informatiky a statistiky na Vysoké
Skole ekonomické v Praze, kde
absolvuji premiérovy rocnik noveé-
ho oboru Data a analytika pro bu-
siness powered by KPMG. Tady
musim fict, ze mi distancni studi-
um vyhovuje, protoze mi to umoz-
nuje mnohem lépe organizovat Cas
vici ostatnim aktivitam, kterych
nemam zrovna malo. Nicméné
distancni vyuku v dobach studia na
zakladni skole si dost dobre pred-
stavit neumim. Myslim si, Ze na
tomto stupni je osobni kontakt
s vyucujicim velmi dilezity a Ze se
s postupné zvysujicim se vékem
studentu jeho dilezitost snizuje,
ale je to asi i dosti individualni.
Zcela urcité plati, ze napr. v ma-
tematice bylo dobré u néjakého
prikladu, kdyz ke mné vyucujici
mohla prijit, mohla se podivat na
mudj postup a mnohem snaze se
tfeba nasla chyba a spravna cesta.
Obecné u vSech predmétl si my-
slim, Ze ja osobné bych na zaklad-
ni Skole mozna mél trochu problé-
my s udrzenim pozornosti a s dis-
ciplinou. Je to totiz tak, Ze ,,musi-
te“, zatimco na vysoké skole uz
nemusite, ale Cisté ,,chcete®. Této
pozornosti urcité nepridavaji sou-
casné moznosti internetu a tech-
nologii, coz kdyz hodinu absolvu-
jete pravé na notebooku, pro-
stfedku k internetu, tak je to rizi-
ko nepozornosti nékolikanasobné
zvyseno oproti bézné vyuce. To je
samozirejmé velky problém, pro-
toze nedostatky ze zakladni skoly
maji velké navaznosti v navazujici
latce, dalSim studiu nebo dokonce
i v samotném Zzivoté. Toto nepoci-
time my a ani Zaci béhem tydnd,
mésicl, ale béhem let a s odstu-
pem nékolika let se to urcité ma-
Ze negativné projevit.

Kdybys mél nalakat pripadné za-
jemce, aby v pristich letech
prisli k zapisu pravé na nasi
Skolu, na co by to bylo?

Ja jsem moc rad, Ze jsem zakladni
studium absolvoval pravé na 1. ZS.

Je to moc hezka skola, se skvélym
ucitelskym sborem a je dobre geo-
graficky umisténa v ramci meésta
a celého okresu. Kvalita vzdélani
je urcité na skvélé urovni, protoze
z néj tézim dodnes a nikdy jsem
necitil, ze bych mél v nékterych
oblastech nedostatky.

Dékuji ti za rozhovor, preji hod-
né Uspéchli a predevsim pevné
zdravi.

Také dékuji za tuto prilezitost
a preji vSem zakdam i vyucujicim
predevsim zdravi a pevné nervy.

Ackoliv nam soucasna nari-
zeni neumoznuji setkavat se
ve Skolni knihovné v tako-
vém rozsahu jako pred tim,
my rozhodné nezahalime
a vybirame pro vas i nadale
samé zajimavé knizky. Po-
slednimi novinkami jsou mi-
mo jiné také komiksy. Ty
vam v knihovné hodné chy-
bély, proto jsme jich objed-
nali péknou zasobu. V ko-
miksovém vydani se nyni
muZzete seznamit napr. s Ho-
bitem nebo se vydat na do-
brodruznou cestu s Robinso-
nem Crusoe. Pokud by vase
ctenarské srdce zatouzilo po
nécem narocnéjsim, mame
tu pro vas nadherné ilustro-
vany Labyrint svéta a raj
srdce J. A. Komenského.
Myslim, ze i sam autor by
mél radost, kdyby vidél svo-
je dilo takto zpracovano.

A na které dalsi tituly se
v nasi malé, ale pékné kni-
hovné muzete tésit? Kdyby-
chom méli vsechny novinky
vyjmenovat, nestacila by
cela stranka novin, proto
jmenujme alespon nékteré
z nich: Snéhova sestricka,
Louskacek, Dité s hvézdic-
kou, Trable s tatou. Spanél-
sky spisovatel Carlos Ruis Za-
fon kdysi rekl: ,,Kazda kniha
ma dusi - dusi toho, kdo ji
psal a dusi téch, kdo ji Cetli
a snili s ni.“ Prejeme vam
hezké chvile pri cteni/snéni
a tésime se na shledani v na-
Si Skolni knihovné. (mm)

www. 1zsrako.cz



Jak porozumeét svemu ditéti

Mit dité je poZehnani. Je to radost. Témito vétami zacina kniha Jak

porozumét svému ditétu. Jeji autorkou je kolegyné Mgr. Zuzana Ledvi-

nova, pro kterou je, jak v Uvodu své knihy pise, prace s détmi a lidmi

naplnénim a radosti.

Cilem knihy je, aby Ctenar:

o pochopil urcité jevy ve vyvoji ditéte,

o poznal, kde se berou nase psychické obtize, kde hledat jejich kore-
ny.

e Aby ho Zivotem neprovazely rizné strachy a omezeni, nekontrolo-
vatelné sklony a chténi.

oAby zbytecné neposuzoval chovani svych blizkych.

oAby nepovazoval za chyby bézné jevy.

e Aby se neobvinoval z toho, Ze mohl udélat néco jinak a lépe, ale
naopak uzil si ji.

Mnoho lidi v dospélosti trpi pocity nedostatecnosti, diky S$kolni
neuspésnosti, trvalému strachu z nelspéchu, neuznani ze strany rodicu,
zesmésnéni pred ostatnimi a podobné.

Doba stravena ve $kolnich lavicich je jen ¢ast Zivota a nemuZeme v Zi-
voté hodnotit déti a lidi podle Uspésnosti ve skole. Chodit do Skoly, po-
tykat se s narocnosti vyuky, stereotypem, pristupem ucitelek, spo-
luzakd, hodnocenim okoli, a neustalym sebe posuzovanim a srovnava-
nim, to je opravdu narocné. Ale to jsou jen vnéjsi vlivy. Pokud je dité
milovano a muze se projevovat podle své prirozenosti, je prijimano
takové, jaké je, ma zastani v rodic¢ich, nemGze ho $kola podlomit.
Podle autorky je kniha pro vsechny, kdo hledaji odpovédi, neboji se
prijmout jiny pohled na cClovéka a bézné situace. Je o pocitech déti.
Neni zdaleka jen o sSkole!

Do roku 1986 jsem pracovala
jako ucitelka prvniho stupné
zakladni skoly v Jablonci nad
Nisou. Od roku 1986 ziji a pu-
sobim v Rakovniku, také jako
ucitelka 1. stupné na 1. ZS
Rakovnik. Po celou dobu své
praxe se zabyvam prechodem
déti z materské do skoly zak-
ladni.

Stale mé fascinuje, jak se
vsude v okolnim Zivoté pred-
vadi nase vule Zit, rist a tvo-
rit. Jak nekomplikované se
chovaji malé déti a jak se
v prubéhu let naudi zapirat své
pocity. Jak moc je ovliviujeme
v dobrém i Spatném. S nadhle-
dem svych nabytych zkusenos-
ti, svého véku a zazitych zmeé-
nach spolecnosti, je jednodu-
ché vidét dusledky nasi dobré
a Spatné vychovy. Nasich posto-
j, odvahy a nepevnosti.

Jak se lidé brani praci na sobé
do doby, nez je to doZene ne-
moci nebo komplikaci v zZivoté.

www. 1zsrako.cz



Vysledky letosniho zapisu do pronich trid

KAREL FOLBER

Epidemie koronaviru zasahla v tomto sSkolnim roce
i do predzapisovych akci pro rodice a predskolaky,
které se ani nerozbéhly. Bez nahrady jsme zrusili
Skolicku, dlouhodobé nejuspésnéjsi akci pro budouci
prviacky. Nebyla Pohadkova skola, den otevrenych
dveri, podobny osud postihl rovnéz rodi¢ovskou ka-
varnu. Nezbyva nez doufat, ze se v pribéhu cervna
uskutecni alespon setkani rodi¢i a déti s budoucimi
tridnimi ucitelkami.

Také letosni zapis do prvnich trid probéhl bez Ucasti
déti. Nékteri rodice se sice s détmi ve Skole zastavili,
mozna chtéli, aby si jejich budouci skolaci alespon
trochu ,,privonéli“ k velké skole, ackoliv v rouskach
a respiratorech... Predevsim vsak prichazeli do Skoly
udélat druhy krok potrebny pro radné podani zadosti
o prijeti k povinné skolni dochazce, tedy potvrdit pri-
hlasku podanou pri on-line registraci v systému

Zapisyonline, jenz jsme uspésne vyzkouseli jiz v roce
2020. Castym dGvodem bylo také dokonéeni Zadosti
o odloZeni zacatku povinné skolni dochazky. S témi se
letos roztrhl pytel. Lze se pouze dohadovat, jakou
roli na narlstu poctu zadosti o odklad hraje soucasna
situace a predvidani mozného scénare skolniho roku
pristiho.

Véem rodi¢im bychom radi vyjadrili podékovani za
to, ze vénovali patficnou pozornost nami zverejné-
nym informacim a prispéli tak k hladkému pribéhu
Zapisu.

Celkem jsme zaregistrovali 73 zadosti vcetné zadosti
o odklad zacatku povinné skolni dochazky. V zari 2021
tak pocitame s otevrenim dvou prvnich trid. Predpo-
kladame, ze tridnimi ucitelkami prvnich trid budou
Mgr. Marika Palivcova a Mgr. Petra Kdsova. Zazemi
naleznou tridy v hlavni budové skoly. V pripadé
dotazi se mlzete na pani ucitelky obracet prostred-
nictvim e-mailu na marika.palivcova@1zsrako.cz
a petra.kusova@1zsrako.cz.

Dékujeme rodi¢im, ktefi se rozhodli zapsat své dité
na nasi skolu. Vazime si vasi davéry a tésime se na
spolupraci.
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DOPLNOVACKA

Mésto Rakovnik zfizuje tri
zakladni skoly a sedm skol

materskych. Opravy Skol-
nich budov jsou v podstaté

nikdy nekoncicim pribéhem
a kazdy reditel si logicky

preje, aby pravé do jeho
Skoly mirilo co nejvice pro-

stredkd. Dostat se vSak musi
na vsechny. Proto jsme radi,

LEGENDA

ze budovu Omackovny Ceka
oprava (POKRACOVANI V TA-

1. Zavazadla. 2. Zeslably. 3. Zarizeni k ¢ekani na zvér. 4. Kmen zbaveny vétvi.
5. Davat pokyny. 6. Velka dlouhoocasa mysS. 7. Z toho ddvodu. 8. Soucast bytu.
9. Zarmutek. 10. Zpdlsobit uUraz. 11. Uméla hmota (obecné). 12. Mensi misa.

JENCE), ktera se rozbéhne
v Cervnu a potrva do konce
zari.

Tajenka z minulého cisla

13. Zakladni textilni vyrobek. 14. Smérovat. 15. Voliéry. 16. Promichavat. ka z mir I
MIRNY AZ STREDNI

17. Mista k ukryti.
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