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Velky wuspéch ¢ anglzc[me

PETR DIVISOVSKY

V Unoru probéhlo okresni kolo
olympiady z anglického jazyka.
V kazdé kategorii bylo kolem tri-
ceti Zaku, jejichz jazykova Uroven
byla velice vyrovnana a vysoka.

V poslednich letech nasSi Zaci pro-
kazuji, ze jim je anglictina blizka
a mohou usilovat o nejvyssi pozice.
Ani tento ro¢nik nebyl vyjimkou.

Z nasi vypravy se v nizsi kategorii
umistila na krasném 3. misté Nikol
Polcarova ze 7. A a 1. misto ziskala
Katerina Studnickova také ze 7. A.

Nikol i Kacka bojovaly jako lvice.
Po pisemném testu obsadily 6.,
resp. 7. misto a tim si otevrely
dvere do ustniho kola. V ném se
vse zlomilo a nase dévcata nako-
nec za sebou nechala Zaky ostat-
nich zakladnich s$kol, véetna Zakua
z osmiletého gymnazia.

Ze z(Gcastnénych to byly pravé nase
zakyné, které mély z Ustniho pro-

jevu nejvice bodu, ¢imz si vyslou-
zily pozice na stupnich vitézu. Pro
Nikol Polcarovou se jednalo o pre-
miéru v okresni soutézi, v pripadé
Katky Studnickové slo jiz o druhou
Staci, minuly rok skoncila tésné
pred branami Ustniho kola. Dékuje-
me, Niky a Kacko!

Velké diky ale patfi i ostatnim Cle-
ndm tymu, protoze bez nich by byl
celkovy Uspéch jen polovicni.

V nizsi kategorii si zazila skvélou
premiéru Zuzana Rollova, ktera,
podobné jako letosni vitézka
Kacka, pri své premiére skoncila
tésné pred ustnim kolem. Ve veliké
konkurenci a s ohledem na obtizny
test se ukazala ve velmi dobrém
svétle a budeme ji v dalSich letech
drzet palce. Vérime, Ze ji Uspéch
casem nemine. Dékujeme, Zuzko!

POKRACOVANI NA STRANE 5
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Mame novou boulderingovou sténu

KAREL FOLBER

Na sklonku minulého roku byla do-
koncena instalace zbrusu nové
boulderingové stény. Specializo-
vana firma zde vytvorila pestrou
lezeckou plochu s rGznorodymi
cestami rozliSenymi podle obtiz-
nosti. Prakticky ihned po otevreni
se sténa stala obrovskym lakadlem
nejen pro zaky.

Bouldering, tedy lezeni bez lana
na mensich sténach nad mékkou
dopadovou plochou, se tési stale
vétsi popularité. Neni divu - tento
sport rozviji nejen silu a koordi-
naci, ale také vytrvalost, obrat-
nost a odolnost. Lezec se uci pla-
novat své pohyby, prizpGsobovat
se situaci a prekonavat prekazky,
coz jsou dovednosti, které se hodi
nejen pri sportu. Navic se jedna
o skvély zpusob, jak rozvijet ty-
mové mysleni, protoze zkusenéjsi
lezci mohou pomahat zacatec-
nikdm s nalezenim spravné cesty.
Milnikem byl pro nas prvni spolec-

ny trénink, ktery probéhl posledni
lednovou stredu. Pod vedenim sta-
vitell stény se Zaci mohli sezna-
mit s technikou lezeni a vyzkouset
si své schopnosti na jednotlivych
trasach. Lezecké cesty jsou totiz
barevné rozlisené podle obtiznosti
- od nejjednodussi zluté az po
c¢ernou, ktera predstavuje pro
vsechny zaky skutecnou vyzvu.
Nejstarsi kluci, kteri se pokusili
zdolat pravé cCernou cestu, rychle
zjistili, Zze lezeni sice vypada jed-
noduse, kdyZ ho sledujeme v tele-
vizi v podani Spickovych sportov-
c(, ale ve skutecnosti jde o discip-
linu, jez vyzaduje velkou silu, pre-
cizni techniku a v neposledni radé
rovnéz spravnou strategii.
Boulderingova sténa se béhem
kratké doby stala pravidelnou
soucasti hodin télesné vychovy.
Ukazky lezeni budou soucasti dne
otevrenych dveri v patek 14. brez-
na a také tradicni akce Pohadkova
Skola, ktera se uskutecni v Utery
18. brezna. Prijd'te se podivat!

Mnoho let se tvrdilo, Ze boulde-
ring je prilis tvrdy a Skodlivy pro
déti a mladez béhem dospivani.
V poslednich letech ale ve velké
mire pribyva tato lezecka dis-
ciplina na mezinarodnich i na-
rodnich zavodech. Je to dano
vétsim poctem a velikosti umé-
lych boulderingovych stén, men-
$i narocnosti vedeni kursi pro
skupiny déti s ohledem na jejich
bezpecnost, materialni vybaveni
i financni zatéz, stoupajici obli-
benosti boulderingu nejen u ro-
di¢d i nominaci sportovniho
lezeni mezi olympijské sporty.
Na mistrovstvi svéta zavodi ju-
niori v boulderingu od roku
2015, na mistrovstvi Evropy od
roku 2013 a na Evropském po-
haru juniord od roku 2011. (kf)
(zdroj: wikipedia)
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Konecné zpatky ve skole

KAREL FOLBER

V nahradnich prostorech se ucily
s vyjimkou prvnackd vsechny tridy
1. stupné a zvladly to na vybor-
nou. Nakonec se ukazalo, ze pro-
vizorium mélo i svoje pozitiva
a zaci se dokazali nezvyklym pod-
minkam velmi dobre prizplsobit,
ovsem o tom jsme jiz psali v pred-
chozim cisle zpravodaje...

Cely Unor se nesl ve znameni
¢ekani na dodavku dveri do uce-
ben vcetné zarubni. Jejich montaz
se uskutecnila v poloviné mésice
a zaroven se rozbéhla akce, pro
niz jsme si vypujcili nazev jedné
slavné ceské komedie - Kulovy
blesk.

Co jsme slozité pred hlavnimi
prazdninami odvezli, muselo zase
zpatky. V pondéli 24. Unora tak
stéhovaci ceta pendlovala mezi
druzinami, knihovnou, sportovni
halou a Skolou, aby na plvodni
misto vratila zakovské lavice, zid-
licky, skriné a dalsi vybaveni.

Stale samozrejmé neni hotovo,
vzdyt samotna vystavba uceben
v podkrovi teprve zacina, ale od
3. brezna jsme ve svém a to je
velka Uleva. Na vyuku v provizoriu
a vée, co s tim souviselo, budeme
vzpominat jako na zajimavou zku-
Senost. S nezvyklou vyzvou jsme
se dobre vyporadali diky pristupu
7aku, rodi¢l, pedagogickych i ne-
pedagogickych zaméstnancu a dal-
Sich partnert, kteri nam v obtizné
situaci vysli vstric.

0 jarnich prazdninach se rozbéhla
prvni faze instalace vytahu. Pro-
mény se dockala vratnice a néko-
likatym tydnem pokracuje Uprava
krovu.

V pribéhu ledna jsme pred-
stavili novou podobu Skolnich
webovych stranek. Bézi nadale
pod doménou 1zsrako.cz a na
jejich vyvoji se jako v predcho-
zich pripadech podilela rakov-
nicka spolecnost Uspésny web.
Stranky pusobi modernéji, pres-
toze zakladni navigacni struk-
tura zGstala témér beze zmén.
Jednodussi layout pak prispiva
k lepsi orientaci, prezentace je
na prvni pohled volnéjsi.
Zajimavosti je inovativni vyuziti
nového skolniho loga, jehoz
fragmenty se objevuji dokonce
i v textovém editoru, coz doda-
va vizualni identité nasi Skoly
dalSi rozmeér.
Doufame, ze se vam novy web
bude libit a usnadni vam pristup
ke vSsem potrebnym informacim!
(kf)
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V prosinci se Zzaci Sestych trid
zucastnili jedinecného komikso-
vého workshopu, ktery je zavedl
do svéta fantazie, sci-fi a kres-
lenych pribéh(. Celou akci pro-
vazel spisovatel Jiri Wolker Pro-
chazka, znamy autor sci-fi liter-
atury a propagator komiksové
tvorby.

Prvni cast workshopu byla vénova-
na teorii. Pan Prochazka zakim
priblizil historii komiksu, pred-
stavil vyznamné milniky ve vyvoji
tohoto zZanru a vysvétlil, jaké mis-
to ma v literature i filmu sci-fi
a fantasy. Nechybéla ani zminka
o legendarnim ceském komik-
su Ctyrlistek, ktery si ziskal srdce
nékolika generaci ¢tenarl a na je-
hoz tvorbé se pan Prochazka sam
podili.

Po inspirativnim Gvodu dostali zaci
prilezitost popustit uzdu své fan-
tazii. V praktické casti workshopu
si sami vyzkouseli praci na komik-
sovém pribéhu. Zjistili, jak kreslit
emoce jako je treba smutek,
prekvapeni, vztek ¢i nadseni. Tvo-
rili dialogy a pracovali na samot-
nych komiksovych panelech. Kaz-
dy zak mél moznost stat se na
chvili komiksovym tvircem.

Jiri Wolker Prochazka je znamy
cesky spisovatel, ktery se speciali-
zuje na sci-fi a fantasy literaturu.
Je autorem mnoha knih a také
aktivnim propagatorem komikso-
vého zanru v Ceské republice.
Jeho nadseni pro literaturu a ko-
miks bylo citit v kazdém slové
a jeho poutavé vypraveéni si ziska-
lo pozornost vsech pritomnych.
Workshop tak nebyl jen lekci
kresleni nebo psani, ale predevsim
inspirativnim setkanim, které
zakdm ukazalo, jak silny muze byt
pribéh vyjadreny v kreslenych
obrazech.

Dékujeme panu Prochazkovi a MAP
ORP Rakovnik, diky kterym se ten-
to workshop mohl uskutecnit, za
Uzasny den plny kreativity nejen
pro zaky, ale i nas ucitele. Vime
totiz, Ze komiks je u naSich zaka
velmi oblibeny. Nechceme nic
prozrazovat, ale mame takové
tuseni, ze ve 3. A nam roste velka
komiksova hvézda.

(Alice Zapalova)

Hory znovu jako pred lety

ROBERT CHYTRY

Tolik snéhu jsme na nasich
kopcich dlouho nevidéli. Po pred-
chozich letech, kdy jsme s oba-
vami sledovali kazdou predpovéd’
pocasi, nas v Rokytnici nad
Jizerou privitalo slunce a pul
metru bilé radosti. K boudé jsme
tak museli vyrazit pésky a zava-
zadla prelozit z autobusu na
terénak. Nékdy nam vsak chize
odhali krasy, které by z autobusu
vidét nebyly. Zimni pohled na
Lysou horu, Zlaté navrsi a Dvo-
racky urcité stoji za trochu té
namahy. Pohadkové horské
pocasi nas provazelo vétsinu
kurzu.

Prilehla sjezdovka nas privitala
hned druhy den. Mohli jsme se
tak vrhnout do zlepSovani svych
sjezdovych dovednosti a nebo se
poprvé radovat z pohybu na
lyzich ¢i snowboardu. 35 mla-

dych vyznavacd zimich sport( se
pod dohledem 4 instruktord brzy
hemzilo po okolnich svazich.
V tomto ohledu musim nase sed-
maky pochvalit, jelikoz Ccinili
velké a rychlé pokroky.

Kurz byl doplnén bohatym pro-
gramem, ktery probihal ve ve-
Cernich hodinach. Zabavu jsme si
mohli uzit pri kvizech, panto-
mimé, promitani, talentové sou-
téZi nebo opékani Spekacki na
snéhu. Bohuzel se nam nevyhla
virdza, ktera se dotkla casti osa-
zenstva, a par Graz( na svahu.
Musim podékovat naSi skvélé
zdravusce, ktera tyto nepijemé
udalosti resSila vzdy odpovédné
a profesionalné.

Zavérecné vyhodnoceni kurzu
a bourliva diskotéka pod taktov-
kou Dj. Zandy pak napsaly tecku
za povedenym tydnem v Krko-
nosich.

Obrazem z lyzarskych kurzu
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Do nove etapy s novym logem

ARTINA VORLOVA

A bude to stranka opravdu pestra, v soudobém Zivoté
nasi Skoly prelomova - diky probihajici rozsahlé
rekonstrukci ziskame nové moderni prostory, na které
se velmi téSime. A aby to Skole sluselo jesté vic, roz-
hodli jsme se ozdobit ji mozna malym, ale ddleZitym
Sperkem - novym logem.

Jaké by mélo byt? Takové, aby se libilo. Aby se vsem
co nejlépe pamatovalo. Aby nas vystihovalo. Aby nas
odliSovalo. Aby bylo moderni. Aby bylo funkcni. Aby
v ném byla dlstojnost a hrdost, ale zaroven hravost
a lehkost. Opravdova vyzva pro nas a pro grafické
studio, se kterym jsme na tvorbé loga spolupracovali.

POKRACOVANI ZE STRANY 1

Ve vyssi kategorii jsme letos na nejvyssi pricky
nedosahli. | tak ale neni divod smutnit, protoze
Klara Tesarova, Michaela Zabilanska a Michaela
Frankova dosahly na krasnych 28-29 bodl ze 40.
Potvrdily tak, Ze se jedna o velice vyrovnanou
a silnou trojici, ktera se vzajemné motivuje a se
kterou se do pristiho roku musi pocitat. Klarko,
Miso a Miso, dékujeme!

Priprava na soutéz probihala oproti predchozim
rokdm v odlisném formatu. Uspéch nestoji pouze
na Gcastnicich okresni soutéze. Nase parta spo-
le¢né s uzsim vybérem zaku, ktefi se jiz do nomi-
nace nevesli, prochazela béhem 1. pololeti inten-
zivni pripravou v ramci volitelného krouzku. Jako
vedouci krouzku musim vyzdvihnout hlavné spo-
lupraci a pomoc napri¢ rocniky. Vyse zminéné
zakyné osmych trid fungovaly skvéle jako men-
torky pro mladsi Zaky, kteri dokazali nové znalosti
zuzitkovat jak v okresni soutézi, tak v béznych
hodinach. Celkové nebyla mezi zaky citit rivalita,
ale spise zdrava soutézivost, pochopeni a vza-
jemna pomoc. To se ukazalo i v okresni soutézi,
kde se nasi zastupci vzajemné velmi dobre podpo-
rovali.

Stale jde o individualni soutéz, ale jsem presvéd-
cen, ze vysledky lze vnimat rovnéz jako tymovy
Uspéch, na kterém maji vsichni velikou zasluhu.
Na zavér bych chtél jesté jednou vsem zlcast-
nénym podékovat za skvélé nasazeni, pili a spo-
lupraci béhem celého 1. pololeti, poblahoprat
k perfektnimu vykonu a k umisténi v soutézi. Byli
jste skvéli a cela cesta na letosni olympiadu byla
poradna jizda. Jsem vdécny, ze jsem ji s vami
mohl prozit.

Béhem tvorby no-
vého loga jsme
spolecné se stu-
diem prosli néko-
lika fazemi. Zpo-
catku nebylo jed-
noduché rozhod-
nout se, zda chceme jit cestou moderni, v mnozstvi
krivek a barev témér minimalistickou, nebo cestou
klasickou, pro kterou jsme zvolili jako hlavni prvek
vézni hodiny, spojené s historii skolni budovy od
samého pocatku. Nase predstavy spojovala myslenka,
ze by do nového loga mél byt zaclenén cely nazev
Skoly, coz nebyl pro grafickou zkratku jednoduchy
pozadavek.

Radu skic a jejich variant jsme po nékolika mésicich
z0zili na dvé varianty, o nichZ se hlasovalo. Vysledek
hlasovani vSak ani jeden z navrh( vyrazné neupred-
nostnil. Oba byly zkratka dobré.

Z obrazného souboje nakonec vysel vitézné navrh,
jehoz hlavnim motivem je jednicka. Nasi soucasni
i byvali zaci chodi ¢i chodili na Jednicku, Jednicka je
ta skola na kopecku nad naméstim, Jedni¢ka nahra-
dila drivéjsi nazev chlapecka skola.

Jednicku po boku dopliuji tfi jednoduché symboly.
Kazdy je trochu jiny, zaroven vsak vsechny vychazeji
z jednoho geometrického tvaru - kruhu. Kazdy jiny,
a prece si nejsou cizi. Komunikuji spolu, spolupracuji-
pokud bychom je poloZili pres sebe, slozime kruh.

| Skola je misto plné kruh( - vzdélavani je cyklus,
ktery vzajemné propojuje souvislosti, kazda trida je
kruh vzajemné se ovliviujicich ¢lenl, kazdy trochu
jiny, ale spolecné tvori jeden celek. Kruh je tvar,
ktery umoznuje pohyb - ani vzdélavani by nemélo
stat na misté.

Nékomu mohou jednotlivé tvary pripominat matema-
tické symboly, presypaci hodiny, postavicku z poci-
tacové hry. Pro¢ ne? Kreativita, hravost, humor,
objevovani ke skole patri, a pokud bude v této Siri
moznosti vnimano i nase logo, muzeme si byt jisti, Ze
se povedlo.

Cesta ke konecné varianté méla jesté nékolik
mensich odbocek. Peclivé jsme zvazovali a z nékolika
variant vybirali typ fontu pisma, vzajemné poméry
velikosti prvkd, barevné feseni.

Radost mame z drobné animace, ktera uvita
navstévniky nasich novych webovych stranek.

0d nového kalendarniho roku bude Jednicku na vsech
oficialnich sSkolnich dokumentech a tiskovinach,
propagacnich materialech a socialnich sitich repre-
zentovat nové moderni logo. Povazujeme je za velmi
dulezité a vérime, Ze bude prijato se stejnou radosti,
s jakou jsme jej tvorili a sledovali jeho pribéznou
cestu.

Velmi dékujeme grafickému studiu Loksa PrePress za
profesionalni spolupraci, trpélivost a odborné
konzultace, které nam velmi pomohly ve chvilich
nerozhodnosti. S novym logem vykroci Jednicka nejen
do nového roku, ale i do nové etapy své historie.

At ji Cekaji dobré casy!

ZAKLADNI
SKOLA
RAKOVNIK
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Florbalovy turnay plny napeéti

KAREL FOLBER

Unikatnost florbalového turnaje,
kromé jeho dlouhé tradice, tkvi
predevsim v tom, Ze jde o spor-
tovni zapoleni Cisté tridnich tymu
tvorenych jak chlapci, tak divka-
mi. Tento format se nam osvedcil:
kromé prirozené soutézivosti pod-
poruje v détech ohleduplnost a uci
je vzajemnému respektu.
Atmosféra predvanocni soutéze je
pokazdé jedinecna a letos tomu
nebylo jinak. Zvlast kdyz finalové
souboje v nejmladsi a nejstarsi ka-
tegorii nabidly opravdu napinavou
podivanou, které nechybél ani
prekvapivy vysledek.

Samotny turnaj vlastné zacina
davno pred prvnim hvizdem roz-
hodciho. To kdyz se reprezentanti
jedné tridy spolecné pripravuji na
utkani, vytvareji si taktiku, zvazu-
ji, kdo pljde chytat, jak ubranit
hvézdu soupere nebo koho poslat

na najezdy. Leckdy se resi i zdan-
livé malickosti, treba originalni
pokfiky na podporu spoluzaku.
Florbal je sport, ktery nevyzaduje
Zadné slozité vybaveni, a proto je
snadno dostupny: staci tenisky,
hokejka a lehky dérovany micek.
Florbal prosté zaziva boom. Vzdyt
jeho fanousci jsou schopni vypro-
davat nejvétsi sportovni haly. Pri-
tom se bavime o sportu, ktery
jesté pred triceti lety v Cesku pro-
vozovalo nékolik nadSencll. Zato
dnes jsme v situaci, Ze si chce
florbal vyzkouset snad Uplné kaz-
dé dité. A taky si jej vyzkousi.
Navic u nas na konci kazdého roku
v atmosfére ,,velkého* turnaje...
Prosincova akce sice neni jen
o sportovnich vysledcich, ale ty ke
sportu jednoduse neodmyslitelné
patri. Kdo tedy zvitézil?

Ackoliv to cekal jen malokdo, ka-
tegorii prvniho stupné celkové
ovladli Zaci Ill. B, kteri uspéli
v rozhodujicich najezdech. Ve
starsi kategorii pak celym turna-
jem bez zavahani proslo druzstvo
IX. B.

Pri listopadové sbirce na pod-
poru valecnych veteranu se nasi
skole, predevsim zasluhou zaku
z historického krouzku, podarilo
vybrat krasnych 10 886 korun.
Po celém Cesku pak sbirku pod-
porily tisice lidi a celkova vybra-
na castka 4 574 902 korun tak
letos dokonce prekonala lonsky
vytézek.
Penize ze sbirky pomahaji va-
le¢nym veteranum, Gcastnikim
3. odboje a odpurcim totalit-
nich rezima 20. stoleti.
Centrum pomoci Paméti naroda
navstévuje a kontaktuje rocné
vice jak tri tisice pamétnikd a
poskytuje socialni péci a pora-
denstvi. Cast vytézku ze sbirky
putuje dokumentaristim Paméti
naroda, kteri zaznamenavaji
pribéhy pamétnika.
V letosnim roce si pripominame
80 let od konce druhé svétové
valky a cilem Paméti naroda je
zachytit co nejvice pribéhd.

(Eva Janotova)
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Zveme vdas do skoly na breznove akce

Vedle Skolicky, ktera se kona prvni bfeznovou stfedu od 15:30 a jejiz soucasti je také Rodi¢ovska kavarna, pora-
dame i dalsi akce, a to nejen pro predskolaky a jejich rodice.

4 = ZAKLADNI

POHADKOVA
SKOLA

WWW.1ZSRAKO.CZ

1. Z8 Rakovnik
Martinovského 153
269 01 Rakovnik

Pfipravujeme...

Zapis do prvnich t¥id
Ctvrtek 3. 4.2025 od 14 do 18 hodin
patek 4. 4. 2025 od 14 do 17 hodin

Setkani

Nahradni termin zapisu

s pfedskoléaky Rilsaah sl
a jejich rodici

ﬁter)'l 18. 3. 2025

od 14 do 16 hodin

Akce se kond v hlavni budové
Skoly v Martinovského ulici.
Rezervace neni nutnd.
Vstupné zdarma.

=
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Tésime se na setkani!

1. ZS Rakovnik
porada

DEN
OTEVRENYCH

DVERI
14. 3. 2025

Program od 8:00 do 12:30

* prohlidka koly
’ * animace na Jednic¢ce
"- * robotika
» * lezeni na boulderingoveé sténé
* Den otevienych dvefi ve skolni
druziné od 14:00

Kontaktni udaje

Telefon: 313 512 397 ) .
E-mail: 1zsrako@lzsrako.cz g ’
www.lzsrako.cz P
Martinovského 153, 269 01 Rakovnik
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14 15 16 DOPLNOVACKA

Prvni tyden po jarnich prazdni-
nach ceka na vsechny zaky pro-

jektovy den s ndzvem (POKRACO-
VANI V TAJENCE).

Akce, jejimz garantem je Alice
Zapalova, probéhne ve vsech tri-

dach ve ctvrtek 6. brezna. Za-
timco Zaci prvniho stupné budou

na Ukolech pracovat ve svych
tridach, druhostupnovi Zaci vy-

LEGENDA

tvori smisené skupiny, do nichz
se budou moci prihlasovat od
pondéli 3. 3.

1. Cast pusky. 2. Voliéry. 3. Rumcajsova Zena. 4. Slohy. 5. Cast obliceje.

6. Laskavy. 7. Prahledny nerost. 8. Odméreny dil. 9. Sluha. 10. Obyceje.
11. Obratlovec. 12. Tuky. 13. Kynout. 14. Zprava. 15. Plodit. 16. Kumst.

Tajenka z minulého cisla
VLASTNI ZIZALARIUM
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