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PŘED ZÁPISEM 
WWW.1ZSRAKO.CZ                                                                                                                                                                                         2026

Co s sebou 
na zápis? 
K zápisu s sebou 
přineste rodný list 
dítěte a svůj 
občanský průkaz. 

Adresa školy  
1. ZŠ Rakovník 
Martinovského 153 
269 01 Rakovník 

Telefon  

+420 313 512 397 
+420 725 399 299 

E-mail  
1zsrako@1zsrako.cz 

Den otevřených 
dveří  
23. ledna 2026 

Pohádková 
škola  
27. ledna 2026

REZERVUJTE SI TERMÍN ZÁPISU! 
Prosíme rodiče, aby se před samotným zápisem 
registrovali v aplikaci ZápisyOnline a rezervovali si 
přesný čas zápisu. 
Registraci zpřístupníme na začátku ledna. Aplikace 
bude dostupná z webu školy www.1zsrako.cz.

ZÁPIS DO PRVNÍCH TŘÍD 
pro školní rok 2026/2027 

Čtvrtek 5. února 2026 od 14 do 18 hodin 
Pátek 6. února 2026 od 14 do 17 hodin 
Zápis je určen pro děti, které do 31. 8. 2026 dovrší věk 6 let 
a dále děti, kterým byl v minulém roce udělen odklad začát-
ku povinné školní docházky. 
Doporučujeme, aby se rodiče na zápis dostavili i s dětmi. 
Nejde sice o podmínku, ale samotný zápis koncipujeme tak, 
aby se pro děti jednalo o zajímavou zkušenost a zábavu.  

O možnosti přijetí mladších dětí se dočtete na straně 2.

Informační bulletin pro rodiče budoucích prvňáčků 

www.1zsrako.cz 

1. ZŠ Rakovník 

1zsrakovnik



Zajímá vás, co by měl 
předškolák zvládat? 
Zápis není zkouška. Není třeba s dítětem 
cvičit určité znalosti a dovednosti. Snad 
každého rodiče však zajímá, zda je dítě 
pro zahájení školní docházky skutečně 
připraveno. 

Rodiče se mohou dozvědět, co by měl malý ško-
lák zvládat, ale také, jaké povinnosti mají oni sa-
motní, například z brožury Budeme mít školáka 
autorky Jany Kovářové. Velmi obsáhlý materiál 
věnovaný problematice školní zralosti vydalo 
rovněž Ministerstvo školství, mládeže 
a tělovýchovy, problematice se věnují také 
odborníci v rámci kampaně Rodiče vítáni.  
Odkazy na materiály najdete na webových strán-
kách školy.  

„Snad každého rodiče 
zajímá, co by měl malý 
školák zvládat.“ 

Oblasti školní zralosti a připravenosti 

Hrubá a jemná motorika, grafomotorika 
Pravolevá a prostorová orientace 
Zrakové vnímání, zraková paměť 

Sluchové vnímání, sluchová paměť 
Početní a předpočetní představy 
Vnímání prostoru a času 
Pozornost a pracovní tempo 
Řeč 
Všeobecné znalosti 
Sebeobsluha a samostatnost 
Sociální a emocionální zralost 

HÁDANKA PRO DĚTI 

Nesundá si hřeben z hlavy,  
ale nikdy se jím nečeše  

Kdy je dítě připravené pro vstup do základní 
školy?  
Kromě toho, že zvládá základní předpoklady 
pro zvládnutí nároků školy, také se musí do 
školy těšit… 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MOŽNOSTI PŘIJETÍ MLADŠÍCH DĚTÍ 
Dítě, které dosáhne šestého roku věku v době od září do konce 
června příslušného školního roku, může být přijato k plnění po-
vinné školní docházky již v tomto školním roce, je-li přiměřeně 
tělesně i duševně vyspělé a požádá-li o to jeho zákonný zástupce. 

Podmínkou přijetí dítěte narozeného v období od září do konce 
prosince je také doporučující vyjádření školského poradenského 
zařízení, podmínkou přijetí dítěte narozeného od ledna do konce 
června doporučující vyjádření školského poradenského zařízení 
a odborného lékaře, která k žádosti přiloží zákonný zástupce.



Nová pravidla pro 
odklad začátku povinné 
školní docházky 
Od školního roku 2026/2027 (tedy při zápisu 
v roce 2026) vstoupí v platnost nová pravidla 
pro odklad povinné školní docházky. Změny 
budou zaváděny postupně během tří let. 

Co se mění 

Podle nové legislativy nebude možné žádat 
o odklad pouze z důvodů, jako jsou například 
obtížná rodinná situace, porucha pozornosti, 
hyperaktivita, diabetes, opožděný vývoj řeči 
nebo jiné životní podmínky dítěte. Odklad bude 
nově možný jen v případech, kdy zdravotní 
stav dítěte dlouhodobě neumožňuje jeho 
účast ve vyučování. 

Postup při žádosti o odklad probíhat 

Pokud zákonný zástupce požádá při zápisu 
o odklad povinné školní docházky, může ředitel 
školy odložit nástup do 1. třídy o jeden školní 
rok, a to pouze tehdy, když je žádost podložena 
dvěma dokumenty: 
A. doporučujícím posouzením lékaře, 

s výjimkou lékaře se specializovanou 
způsobilostí v oboru praktický lékař pro děti 
a dorost nebo v oboru pediatrie, nebo 
klinického psychologa, 

B. doporučujícím posouzením školského 
poradenského zařízení (např. pedagogicko-
psychologické poradny). 

Obě doporučení je nutné doložit nejpozději do 
31. srpna daného roku, protože do 1. září musí 
být rozhodnuto o přijetí dítěte k základnímu 
vzdělávání. Doporučuje se však potřebné 
dokumenty dodat škole co nejdříve. 

Přechodné období 

Při zápisu v roce 2026 bude ještě platit 
přechodné ustanovení – u dětí narozených 
nejdříve 1. dubna 2020 se bude postupovat 
podle „staré“ právní úpravy, která je účinná do 
31. srpna 2025. 

Důležité upozornění 
Odklad povinné školní docházky lze udělit 
pouze jednou. Dodatečný odklad nebude 
možný. 

„Uvažujete-li o odkladu, 
zajistěte si včas potřeb-
né náležitosti.“ 

Kontakt na Pedagogicko-psychologickou po-
radnu Středočeského kraje (pobočka Rakov-
ník) 
Frant. Diepolta 1576 
269 01 Rakovník 
Telefon: +420 313 518 271, +420 739 057 238 
ppp.rakovnik@quick.cz, www.pppstredoceska.cz 

 3

WWW.1ZSRAKO.CZ

JAK PROBÍHÁ ZÁPIS? 
Po příchodu do školy se rodičů ujmou naši 
učitelé, kteří jsou připraveni pomoci zákonným 
zástupcům s nezbytnou administrativou. Nejde 
o nic komplikovaného, řadu potřebných údajů 
získáme už při on-line registraci, která zápisu 
předchází.  

Dítě absolvuje „kolečko“ se zapisující učitelkou. 
Během plnění úkolů dítě sledujeme, zajímá nás 
jeho verbální projev, chování, samostatnost, 
schopnost plnit zadané instrukce a další (viz 
strana 2). Dbáme na přátelskou atmosféru, 
zápis rozhodně není zkouškou! 

Na konci zápisu čeká na děti malá odměna. 
Rodičům zodpovíme případné dotazy, pokud je 
to v zájmu dítěte, pak jim doporučíme další péči 
směrem ke zdárnému zahájení školní docházky. 

O přijetí dítěte informujeme zveřejněním sezna-
mu na přístupném místě ve vestibulu školy a na 
webových stránkách školy. Zákonní zástupci od 
nás dostanou registrační číslo, pod kterým děti 
v seznamu evidujeme. 

Učitelé poskytnou rodičům také další užitečné 
informace týkající se jak základní školy, tak 
školní družiny.



Základní informace 
o škole 
Škola byla otevřena v roce 1895 a na 
původním místě sídlí dodnes. 
Ve školním roce 2025/2026 navštěvuje 
1. ZŠ Rakovník 500 žáků, kteří jsou 
rozděleni do 20 tříd. 
Od září 2026 můžeme z kapacitních 
důvodů otevřít jen 2 první třídy. 
V pěti odděleních školní družiny nabízíme péči 
o účastníky zájmového vzdělávání každý den do 
17 hodin. Většinou jsme schopni vyhovět všem 
zájemcům o školní družinu.  

„Jako jediná škola v re-
gionu se dlouhodobě vě-
nujeme tvorbě animo-
vaných filmů klasickou 
metodou stop-motion.“ 
Součástí školního komplexu je jedna z největších 
školních tělocvičen celého regionu. K dispozici 
máme venkovní učebnu, nedávno opravený 
objekt dílen, školní cvičnou kuchyňku, 
keramickou dílnu a knihovnu a další zázemí. 

V roce 2025 škola dokončila svým rozsahem 
výjimečný projekt modernizace odborných 
učeben. Získali jsme krásné podkrovní 
učebny, související infrastrukturu a celou 
řadu moderních učebních pomůcek. 

Naši učitelé pořádají řadu pobytových akcí. Mezi 
nejoblíbenější patří cyklistický a vodácký kurz, 
stejně jako lyžařský výcvik, který pravidelně 
organizujeme i pro žáky 1. stupně. 
Další informace najdete na webových stránkách 
školy www.1zsrako.cz.  
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NOVÝ ATELIÉR V PODKROVÍ 
Po letech práce v provizorních podmínkách se mladí 
animátoři naší školy dočkali vlastního zázemí – 
v podkroví hlavní budovy byl otevřen nový animační 
ateliér. Moderně vybavený prostor nabízí vše 
potřebné pro tvorbu animovaných filmů. 
Animaci se na Jedničce věnujeme už více než deset 
let. Naši žáci vytvořili desítky krátkých filmů, které 
zaujaly nejen ve škole, ale uspěly i na celostátních 
soutěžích. Vybrané filmy budeme promítat na 
Rodičovské kavárně 7. ledna 2026. Přijďte se podívat.


